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cSBd Øekad % 2@o"kZ 2021&23 fnukad % 11 twu 2023 

 

 

 Jh  v-Hkk- lk/kqekxhZ tSu efgyk lfefr dh l= 2021&23 dh fo'ks"k vke lHkk Jh v-Hkk-lk- tSu efgyk 
lfefr dh xkSjo'kkyh jk"Vªh; v/;{kk Jherh iq"ik th esgrk dh v/;{krk esa 3 tqykbZ 2023] lkseokj nksigj 01%30 ls 
uhep ¼e-iz-½ esa vk;ksftr gksuh izLrkfor gSA efgyk lfefr ds leLr lk/kkj.k&vkthou lnL;k,a] 'kh"kZinkf/kdkjh] iwoZ 
v/;{k&egkea=h] lHkh vapyksa ds jk"Vªh; mik/;{k@ea=h] izo`fÙk la;ksftdk,a] dk;Zlfefr lnL;k,a] fo'ks"k vkeaf=r 
lnL;k,a ,oa varxZr laLFkkvksa ds lnL; ,oa inkf/kdkjh lknj vkeaf=r gSaA 

%% dk;Zlwph %% 

1. eaxykpj.k ,oa ladYilw= okpuA 

2. foxr okf"kZd vke lHkk ¼fnukad 28 flrEcj 2022] mn;iqj esa vk;ksftr½ ds dk;ZòÙk dh LohÑfr] vaxhÑfr 
,oa vuqeksnukA 

3. v/;{kk vuqefr ls vU; fo"k;ksa ij ppkZA 

4. l= 2023&25 ds fy, jk"Vªh; v/;{kk dk euksu;uA 

5. jk"Vªh; v/;{kk mn~cks/kuA 

6. la?k leiZ.kk xhr ds lkFk lekiuA 

Ñi;k vo'; i/kkjsaA 

%%% fouhr %%% 

jk"Vªh; egkea=h 

Jh vf[ky Hkkjro"khZ; lk/kqekxhZ tSu efgyk lfefr 

cSBd LFky % & uhep ¼e/;izns'k½ 

fo'ks"k % cSBd esa izfrHkkfxrk ds lqvolj ds vykok vkidks v= fojkftr 'kkL=K] r:.kriLoh] iz'kkareuk] ukus'k 
iV~V/kj iwT; vkpk;Z&izoj 1008 Jh jkeyky th e-lk- o cgqJqr okpukpk;Z mik/;k; izoj Jh jkts'k eqfu th e-lk- 
o vkKkuqorhZ lar@lfr;k th e-lk- vkfn Bk.kk ds n'kZu] oanu] izopu dk ykHk lgt gh izkIr gksxkA 

 

 

vkea=.k&i= 

fo'ks"k vke lHkk 



Jh vf[ky Hkkjro"khZ; lk/kqekxhZ tSu efgyk lfefr 

foxr okf"kZd fo'ks"k vke LkHkk 

dkykof/k % 2021&23 cSBd Øekad % 1 

fnukad % 28 flrEcj 2022 le; % lk;a 08%00 cts ls 

izfrHkkxh lnL; % 120&135 ¼yxHkx½ lqxedrkZ % jk"Vªh; egkea=h 

cSBd LFky %  Jh vVy fcgkjh oktis;h lHkkxkj] mn;iqj ¼jkt-½ 

okf"kZd vke LkHkk dk;Zo`Ùk ds eq[; fcUnq 

fnukad 28 flrEcj 2022 dks mn;iqj esa uodkj ea= ds lkFk efgyk lfefr dh vkelHkk dk 
'kqHkkjaHk gqvkA eap ij jk"Vªh; v/;{kk] jk"Vªh; egkea=h o iwoZ jk"Vªh; inkf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr esa lHkh 
efgyk lnL;ksa dks lk/kqekxhZ ladYi dk okpu djok;k x;kA  

jk"Vªh; egkea=h }kjk vf/kos'ku vkSj la?k LFkkiuk fnol ij lHkk dks lEcksf/kr djrs gq, dgk 
fd vkt ls 60 o"kZ iwoZ vkt ds gh fnu blh ikou /kjk mn;iqj esa xkSjo'kkyh la?k dh uhao j[kh xbZA 

lHkh Jkod&Jkfodkvksa dk dÙkZO; gS fd la?k ds pgq¡eq[kh fodkl dks rhozxfr ls izxfriFk ij vkxs 
c<+k, ,sls gh izsj.kknk;h mn~cks/ku ds var esa efgyk lfefr dh vk; o O;; dk C;kSjk n'kkZ;k x;kA  

Jherh daputh dkadfj;k us cSBd dks lacksf/kr djrs gq, crk;k fd tSu /keZ dk izHkko'kkyh 

uodkj egkea= izR;sd tSuh ds xys dk gkj gSA blhfy, bls loZJs"B ea= dgk tkrk gSA 

lqys[kk th eksxjk us efgyk lfefr }kjk lapkfyr izo`fÙk;ka dslfj;k dk;Z”kkyk] ;qorh “kfDr] 
oqesUl eksfVos”kuy QkWeZ] ifjokjkatfy] loZ/kehZ] Nk=o`fÙk ,oa laxBu dks ^vkidh vnkyr* uked 
dk;ZØe }kjk izHkko'kkyh rjhds ls crk;kA 

 jk"Vªh; v/;{kk us la?k LFkkiuk fnol ds ikou volj ij la;e ds ltx izgjh vkpk;Z Hkxou~] 
mik/;k; izoj o leLr pkfj=kRekvksa dks oanu] ueu djrs gq, la?k dh lsok vkSj la?k dks ÅapkbZ ij 
ys tkus ds fy, izHkkouk djrs jgus dh izsj.kk nhA izHkkouk dk l'kDr ek/;e gS izoklA lHkh 
lnL;kvksa dks izokl ,oa la?k dk dk;Z iw.kZ euks;ksx ls djus ds fy, izsfjr fd;kA 

 

 

 

 

 

 

 



AA t; xq# ukukAA AA t; egkohjAA AA t; xq# jkeAA 

Jh vf[ky Hkkjro"khZ; lk/kqekxhZ tSu efgyk lfefr 
¼Jh v- Hkk- lk- tSu la?k ½ 

izo`fÙk;ka 
laxBu 

gks Communication gekjk&rqEgkjk 

rks Connection c<+s gekjkAA 

 ftl izdkj v{kj ls v{kj feyk 'kCn vkSj 'kCnksa ls okD; o okD;ksa ls oDrO; blh izdkj la?k laxBu 
dks etcwr djus dk ,d iz;kl gekjk Hkh jgsA 
 LFkkuh; v/;{k@ea=h ,oa laxBu la;ksftdkvksa ls fuosnu gS fd vius&vius {ks= esa gj 3 fd-eh dh 
nwjh esa gj lIrkfgd@ikf{kd eaMy yxok;s tk, vxj xkao ;k 'kgj 7 fd-eh- ls vf/kd gS rksA mlesa 
LFkkuh; Lrj ij lHkh Jkfodkvksa dks vkus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk,A ml Dykl esa gj esEcj ds 'kfDr ds 
vuqlkj Lok/;k;] FkksdM+s] Hktu ;k fQj /keZdFkk ds ek/;e ls bldk lapkyu fd;k tk;sA 
 

blh fo"k; ds dqN fu;e % 

1- la?k dh jhfr&uhfr] fu;e ,oa /kkj.kkvksa dh tkudkjhA 
2- 'kq) lkekf;d ¼fcuk ykbZV vkSj fcuk lSy dh ?kM+h ds½ ;k laoj ¼nksuksa esa ls ,d t:jh½A 

3- eaMy dh 'kq#vkr ,d uodkj ea= ls djukA 
4- eaMy esa Talent okbt Lok/;k;] FkksdM+k] Hktu] iz'uksÙkjh] oDrO; dyk ,oa ys[ku vkfn dh 

izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh tk;sA 
5- pkfj= vkRek,a fojkftr gks muds lkfu/; esa eaMy yxsA 
6- oanuk ds i'pkr~ nks ykbZu la?k leiZ.kk xhrA 
7- eaxy ikB ,oa ,d NksVk&lk izR;k[;kuA 
8- laxBu dh lHkh la;ksftdkvksa ls fuosnu gS fd ,d ls vf/kd eaMy yxrs gSa rks LFkkuh; Lrj ij 

viuh Vhe cuk ysosaA 
9- lk/kqekxhZ ifjokj dh lHkh efgykvksa dks vkthou lnL; cukukA 
10- /kksou ikuh dh iwjtksj izHkkouk dh tk,A 
11- Jh v-Hkk-lk- tSu efgyk lfefr ds dslfj;k x.kos"k esa ,d:irk gekjh izkFkfedrk gksA 
12- LFkkuh; eaMy dh p;u izfØ;k dk vkelHkk esa gksuk vfuok;Z gS ,oa vkelHkk dh fjiksVZ v/;{k@ea=h 

ds uke lfgr dsUnzh; dk;kZy;] chdkusj esa Hkstuk vfuok;Z gSA 
13- LFkkuh; Lrj ij ubZ cgw dk Lokxr djukA 
14- LFkkud dh lkj laHkky & 

a. LFkkud esa fdlh izdkj dk ¼Jkod@Jkfodk½ fp= ugha gksuk pkfg,A 

b. LFkkud esa thoksa dh j{kk@lqj{kk dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg, ¼tkys ugha gksuk½A 

c. LFkkud esa j[kh xbZ iqLrdksa dk le;&le; ij izfrys[ku gksuk vko';d gSA 

 

 



dslfj;k dk;Z'kkyk 

Jh v-Hkk-lk- tSu efgyk lfefr dk ,d lq–<+ ç;kl--- 

dslfj;k dk;Z'kkyk ftldk è;s; gS--- 

,d vkykSfdd la?kA ,d vuks[kk x.kos'kA ,d vuwBk dk;ZA gj eaMy esaA gj txg--- 

vkxe dh ve`r ok.kh dks dk;Z ds ekè;e ls ljyrk ls gj eaMy dks ,d lw= esa ckaèk jgk gSA rhljs o"kZ esa 
vHkh ç;kl tkjh gS gj ckj u;s {ks=ksa dks èkeZ ls vkSj la?k ls tksM+us dkA 

;qorh 'kfä  & Jh vf[ky Hkkjro"kÊ; lkèkqekxÊ tSu efgyk lfefr ds varxZr gekjs la?k dh 12 o"kZ ls 
vf/kd vfookfgr ;qofr;ksa ds fy, ;qorh 'kfä ,d eap LFkkfir fd;k x;k gSA bl eap dk mís'; gS 
gekjs la?k dh çfrHkkvksa dks fu[kkjuk] mudh lksp dks muds fopkjksa dks la?k esa ykuk] muesa èkkfeZd 
laLdkjksa dk flapu djuk] mudks la?k ls tksM+uk] ftlls la?k esa ,d vnHkqr 'kfä dks ge tksM+ 
ldsaxsA 

A) Discover  the Incredible you 

B) xBca/ku 

eksfVos'kuy Qksje & ,d çksQs'kuy O;fä gj dk;Z esa fuiw.kZ gks ldrk gS vkSj dke;kch ds fdlh Hkh 

f'k[kj dks Nw ldrk gS] ij tc rd mlesa xq# ds çfr J)k vkSj vè;kfRedrk dk fodkl ugha] 
mldk thou viw.kZ gSA bl Qksje ls tqM+h gqbZ efgykvksa ds vè;kfRed ÅtkZ dk lapkj dj] muds 
O;fäRo dh iw.kZrk esa lg;ksx djuk gh bl Qksje dk eq[; m)s'; gSA 

oqeu eksfVos'kuy Qksje çòfr dk ewy mís'; gS& lkèkqekxÊ ifjokj dh efgyk çksQs'kuy dk 
,d eap rS;kj djuk! lkèkqekxÊ ifjokj dh efgyk,¡ tks lh-,] ,e-ch-,-] M‚DVj] baftfu;j] odhy] 
vkbZ-,-,l- vkfn fMxzh ds Lrj ij f'kf{kr gS] Hkys orZeku esa os bu fMxzh dk mi;ksx ugha dj ik jgs 
gksa] os lHkh blh Js.kh esa ekU; gksaxs! 

ifjokjkatfy & iaplgL=h J)kfHkf"kä ifjokjkatfy xzg.k fd, fu;eksa dk –<+rkiwoZd ikyu djokus dk 

y{; j[kuk ,oa u, Jkod&Jkfodkvksa dks tksM+us ds fy, vfèkd ls vfèkd çHkkouk djukA LVhdlZ 
isfLVax ds fy, izsfjr djukA 

loZèkeÊ lg;ksx & Þ[kqn th,a lcdks thuk lh[kk,a&viuh [kqf'k;k¡ pyks ckaV vk,aß bl ewyea= dks 

vkRelkr~ djrs gq, Jh v-Hkk- lkèkqekxÊ tSu efgyk lfefr ds rRokèkku esa dbZ o"kksZa ls loZèkeÊ lg;ksx 
dh ;g çòfÙk fujurj xfr'khy gSA 

lerk Nk=o`fÙk & gekjs lekt ds os vHkkoxzLr Nk=&Nk=k,a tks èku ds vHkko esa f'k{kk xzg.k ugha dj 

ikrs gSa mu çfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dks la?k dh vksj ls efgyk lfefr ds rÙokèkku esa d{kk 1 ls ysdj 
12 rd Nk=o`fÙk çnku dh tkrh gSA  

vU; 

èkkfeZd f'k{k.k f'kfoj & fefVax ds nkSjku LFkkuh; Lrj vf/kd ls vf/kd f'kfoj yxkus dh izsj.kk djukA 



efgyk Lok/;k;h & Lok/;k;h lsok nsus ds fy, vf/kd ls vf/kd cguksa dks izsfjr djukA 

/kkfeZd ijh{kk & vapy ds {ks=ksa esa vf/kd ls vf/kd cguksa dks /kkfeZd ijh{kkvksa esa Hkkx ysus ds fy, 

izsfjr djukA  

Je.kksikld  LFkkuh; xfrfof/k;ksa dh fjiksVZ Je.kksikld esa nsus ds fy, le; ij fjiksfVZax dh izsj.kk 

djukA 

fjiksfVZax flLVe & LFkkuh;] vkapfyd ,oa jk"Vªh; izo`fÙk la;ksftdkvksa }kjk vius&vius LFkkuh;] 

vkapfyd] jk"Vªh; Lrj ij gq, dk;Z dk izfr 4 ekg dk fooj.k xwxy QkWeZ }kjk nsus dh çsj.kk nsukA  

vk:XxcksfgykHka  I Jain My Jain ds }kjk vk;ksftr f'kfoj ls tqM+us dh izsj.kk nsukA 

mPp f'k{kk ;kstuk & vkpk;Z Jh Jhyky th e-lk- mPp f'k{kk ;kstuk ds varxZr vfèkd ls vfèkd 

Nk=&Nk=kvksa dks mPp f'k{kk ;kstuk ls ykHkkfUor gksus ds fy, Jh la?k }kjk C;kt eqDr _.k iznku 
fd;k tkrk gSA 

 


