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vkRe&n'kZu dh rhoz r̀"kk

^^rjl u vk;s gh ej.k thou r.kks]

lhts tks n'kZu dkt------**

izHkq ds n'kZu dh rhoz r`"kk esa Hkxoku vfHkuUnu dh izkFkZuk
dh iafä;ksa dk mPpkj.k fd;k tk jgk gS vkSj vkt vafre iafä;k¡
gekjs lkeus gSa fd&

rjl u vk;s gks ej.k&thou r.kks]

lhts tks n'kZu dktA

nfjl.k nqyZHk lqyHk&Ñik Fkdh]

^vkuUn?ku* egkjktAA

bu iafä;ksa ds vFkZ&foU;kl dh n`f"V ls ;g fpUru dk
fo"k; cu x;k gS fd izHkq ds n'kZu dh gekjh r`"kk 'kkar gqbZ vFkok
ughaA 'kkar gksus dh ckr NksfM+,] n'kZu ds lehi Hkh ge igq¡ps gSa ;k
n'kZu dh fn'kk esa Hkh izLFkku fd;k gS vFkok vHkh rd ogha cSBs gSa]
tgk¡ izkFkZuk dks izkjEHk djrs le; FksA bl vkRekykspuk ds fcuk
rks izkFkZuk djus dk mís'; gh lQy ugha gksxkA
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;g vki le> pqds gSa fd ijekRek dk n'kZu vkRek ds
n'kZu ds lkFk gSA tM+ inkFkks± ds O;keksg ls gVdj tc vius
vUrjre esa >k¡dsa] ogk¡ QSys gq, va/kdkj vkSj eSy dks le>sa vkSj
mlds LFkku ij izdk'k ,oa fueZyrk dk izlkj dj ldsa] rc vkRek
ds ewy Lo:i ds n'kZu gks ldrs gSaA vkRek tc vius ewy Lo:i
esa igq¡p tkrh gS] rHkh og ijekRe&Lo:i dk oj.k dj ysrh gSA
bl rjg tks vkRe&n'kZu gS] ogh izHkq dk n'kZu gSA

Hkkouk vkSj lk/kuk dk cy

vkRek dk n'kZu Lo;a dh Hkkouk vkSj lk/kuk ij fuHkZj gSA
Hkkouk lE;d~Kku ,oa n'kZu ds lkFk n`<++ fu'p; djkrh gS] rks
lk/kuk ml n`<++ fu'p; dks dk;Z :i nsrh gSA Hkkouk vkSj lk/kuk
ds la;qä cy dk ,slk mxz izHkko gksrk gS fd vkRe&n'kZu dh r`"kk
'kkar gksus dh vksj c<+ tkrh gSA fQj ekxZ esa pkgs ftrus dBksj
ladVksa dk lkeuk gks& vkoj.kksa dk pkgs ftruk tfVy ?kuRo gks]
,d Hkkoqd lk/kd mu lcdks fxjkrk vkSj Nsnrk gqvk vius lk/;
dh vksj c<+ tkrk gSA lk/kuk ;fn bl izdkj HkyhHkk¡fr pys vkSj
vkRe&psruk ds lehi igq¡prh tk;s] rks ,d fnu varj ds
nSnhI;eku vkyksd esa izHkq ds n'kZu lqyHk cu ldrs gSaA

izkFkZuk dh mijksä iafä;ksa esa dfo us viuh ;gh gkfnZd
vfHkyk"kk O;ä dh gS fd eq>s n'kZu dh bruh rst I;kl yxh gS]
ftl ds vkxs eq>s vius thou&ej.k dk Hkh dksbZ Hk; ugha gS rFkk
ml r`"kk dks 'kkUr djus ds fy, fdlh Hkh dfBu lk/kuk esa lh>us
dh Hkh esjh rS;kjh gSA D;k dfo dh bl gkfnZd vfHkyk"kk esa vki
Hkh lfEefyr gksuk pkgrs gSa \ D;k iqn~xyksa dh tM+rk ls eq¡g
eksM+dj vkRe&n'kZu ds fgr vius thou rd dks U;kSNkoj dj
Mkyus dh vki Hkh rS;kjh dj ldrs gSa \ D;k Hkkouk vkSj lk/kuk
ds la;qä cy dk vtZu vkidks vHkh"V gS \ ;s iz'u gSa] tks ;fn
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izkFkZuk djrs le; vki ds ân; dks ugha >d>ksjrs] rks lef>,
fd vHkh lPph izkFkZuk djus dh fLFkfr esa dkQh dpkoV ckdh gSA

thou fn;s fcuk thou dgk¡ \
tks vius thou dks ,d ifo= lk/; ds fy, nsuk ugha

tkurk] mls ,d thoUr thou dk vkst vkSj rst izkIr Hkh ugha
gks ldrk gSA thou fn;s fcuk thou dgk¡ \ R;kx vkSj cfynku
ds fcuk lPph miyfC/k dgk¡ \ tks vius thou dks yksdksidkj esa
U;kSNkoj dj ldrk gS] mls d"Vksa esa fuHkZ; gksdj Mky ldrk gS
vkSj foifÙk;ksa ls QkSykn dh rjg Vdjk ldrk gS] ogh vius
thou dks dqUnu dh rjg fu[kkj Hkh ldrk gSA ftlds vUreZu
esa vkRek vkSj ijekRek ds n'kZuksa dh ftKklk rhoz gks tk;s] mlds
thou dh ,slh gh R;kxh voLFkk cu tkrh gS vkSj og lkjs foÑr
lk/kuksa dks NksM+dj viuk loZLo mlh y{; dh iwfrZ esa yxk
nsrk gSA

;gk¡ thou nsus dk vFkZ thou dk Hkksx nsuk gSA Hkksx nsuk
gS ;kfu R;kx ysuk gS& vius futRo dks O;kid nk;js esa foLrkfjr
dj nsuk gSA ,d NksVs vkSj ladqfpr thou dks tc R;kx dh vksj
eksM+k tkrk gS] rc dfBu ijh{kkvksa esa lQyrkiwoZd xqtjdj ogh
thou egku vkSj fo'kky cu tkrk gSA lekt ds mRFkku esa tc
O;fä viuk thou nsrk gS] rks og vius cU/kuksa dks dkVrk gS vkSj
ftruk mldk thou eksg ds cU/kuksa ls eqä gksrk tkrk gS] mruk
gh mls u;k thou feyrk tkrk gSA ;g u;k thou vius thou
dks nsus dk gh 'kqHk izfrQy gksrk gSA

ifjR;kx dSls vkSj fdruk \

thou esa ifjR;kx dSlk vkSj fdruk djuk gksxk& bls Hkh
le> ysuk pkfg,A ;g ifjR;kx ftruk mPprj curk tk;sxk]
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thou dh fo'kkyrk vkSj egkurk Hkh mruh gh Js"Brj gksrh
tk;sxhA

nk'kZfud n`f"V ls lalkj dk ewy eeRo gksrk gSA ;g eeRo
euq"; ds eu dks ikSn~xfyd lq[kksa ls tksM+rk gS vkSj mUgsa viuk
ekudj mudh izkfIr esa mls gf"kZr cukrk gSA muds ugha feyus ;k
NwV tkus ij ;g [ksn esa Mqcksrk gSA ftruk vf/kd ,slk eeRo gksrk
gS] mruk gh thou ladqfpr] NksVk vkSj LokFkhZ curk gSA bl
dkj.k bl eeRo dk ftruk ifjR;kx fd;k tkrk gS] mruk gh
thou esa ijekFkZ vkrk gS vkSj mruk gh thou tM+Ro ls nwj
gVdj pSrU; ds izdk'k dh vksj c<+rk gSA eeRo dk ifjR;kx gh
bl thou dh egkurk dk |ksrd curk gSA

vc lksfp, fd ;g eeRo dgk¡&dgk¡ gS \ /ku] oSHko] lÙkk
vkSj lEifÙk esa vkidk eeRo gS ;k ugha \ ifjokj ds eeRo esa vki
dgk¡&dgk¡ fdl :i esa Qals gq, gSa \ vkSj lc ls Åij vkidk
vius 'kjhj ds izfr fdruk xgjk eeRo gS \ ;g Hkh lksfp, fd
eeRo ds ;s lkjs vkadM+s thou esa fdruh xgjkbZ rd ?kqls gq, gSa \
bl lkjh ifjfLFkfr dk lgh Kku djus ds ckn gh ̂ ^ifjR;kx dSlk
vkSj fdruk**& bldk fu.kZ; fudkyk tk ldsxkA ftruk eeRo
xgjk] mruk gh ifjR;kx dBksj gksxkA ftruk ifjR;kx dBksj
gksxk] mruh gh lk/kuk dfBu cukuh iM+sxhA

ekuo thou vkSj lk/kuk ds lksiku

tSls I;kls dks ty dh /kqu yxh jgrh gS] mlh izdkj n'kZu
dh rhoz r`"kk dks ysdj tks pyrk gS] mls ml gsrq lk/kuk dh
,dkxz yxu yx tkrh gSA og ifjxzg] ifjokj rks NksfM+,] Lo;a ds
'kjhj dk eksg Hkh R;kx nsrk gSA fdlh Hkh ewY; ij og viuh n'kZu
dh r`"kk dks 'kkUr djuk pkgrk gSA ;g ,d gh fo"k; mlds eu
vkSj efLr"d dks >d>ksjrk jgrk gS fd eq>s dc vkSj fdruh
tYnh vkRek ds n'kZu lqyHk gksaA
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ekuo thou dh miyfC/k bl ifo= r`"kk dks 'kkUr djus
ds lcy lk/ku ds :i esa yh tkuh pkfg,A bl le`) thou esa
Hkh ;fn n'kZu dh r`"kk 'kkUr ugha dh tk ldrh] rks le> yhft,
fd og dc 'kkar gks ldsxh& mldk fQj dksbZ BkSj fBdkuk ughaA
vU; ;ksfu esa rks u ijekRek ds n'kZu dk fBdkuk gS] u vkRek ds
lk{kkRdkj dkA ;g ekuo dk pksyk gS] ftlesa jgrs gq, vxj
vkRek us iq#"kkFkZ dj fy;k vkSj lk/kuk ds lksikuksa ij og p<+
x;h] rks og iw.kZrk izkIr dj ysxhA ftruh bl thou ds lkFk
lk/ku&'kfä gS] ml fLFkfr ls bUlku dks ;fn vius y{; dh
rjQ c<+us dh izsj.kk feys] rks viuh lkjh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ij
Hkh fot; izkIr djrk gqvk og n'kZu&ykHk ds y{; rd vo'; gh
igq¡p tk;sxkA

leHkkoh lk/kq&thou

eeRo dk ftruk ifjR;kx fd;k tk;sxk] mruh gh leRo
dh fLFkfr mRié gksxhA esjk ugha] lks lcdk gS vkSj lcdk gS] rks
leku :i ls lcdk gS& ;gh leRo dh cqfu;kn gSA eeRo ls
euq"; lq[kksa dks flQZ vius vkSj viuksa ds fy, cVksjuk pkgrk gS]
rks leRo esa mUgsa og lcds fy, fc[ksj nsuk pkgrk gSA ;g rks
leRo dh fupyh Js.kh dh ckr gS] exj bldh Åijh Jsf.k;ksa esa
euq"; Åij p<+rk gS] rks og viuk lc dqN ns Mkyrk gS vkSj
vius fy, dqN Hkh ugha j[kuk pkgrkA og nsrk gh tkrk gS] lc
dqN nsrk tkrk gSA ,sls loZLo R;kxh ds thou dks gh lk/kq&thou
dgk tkrk gS] ftldk R;kxe; Hkkouk ls ?kfu"B lacU/k gks tkrk gSA

,slk lk/kqRo ftl lk/kd ds varjre esa lek tkrk gS] og
vo'; vkRe&n'kZu dh fn'kk esa vkxs c<+ tkrk gS] D;ksafd oSls
thou esa leHkko dh Js"Brk izkIr gksrh gSA ;gh leHkko lkalkfjd
thou essa lerk dk izlkj djrk gqvk vkRek dks ijekRek ds lkFk
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leHkko dh fLFkfr esa ys tkrk gSA lk/kq&thou crkrk gS fd lk/kq
ds vUnj jgusokyh vkRek vius Lo:i dk vkSj ijekRek ds Lo:i
dk lk{kkRdkj djuk pkgrh gSA blh pkg ds fy, lk/kq&thou
/kkj.k fd;k vkSj leHkko dh lk/kuk ds lkFk xfr dh] ysfdu
dnkfpr~ ml leHkko dh fLFkfr esa pyrs vkSj n'kZu ds lehi
igq¡prs gq, vkUrfjd thou ds fodkjksa dk fo?u mifLFkr gks tk;s]
rks ml le; og lk/kd D;k djs \

^^vk;ko;kfg p; lksxeYya**

blds fy, 'kkL=h; ladsr gS fd gs lk/kd! ;fn rqe izHkq
ds n'kZu&lq[k dk ykHk ysuk pkgrs gks] rks rqEgkjs eu esa ls mu
lc fodkjh Hkkoukvksa dks fudky nks] tks ckj&ckj iz;kl djus ij
Hkh eu ls ugha fudyrh gSaA eu ds fodkj vxj n'kZu esa ck/kd
curs gSa] rks muls eu dks ,dkxz cukus ds fy, ^lksxeYyius* dk
R;kx djsaA ftruk bUlku ^lksxeYyius* esa jgrk gS] mrus gh
ekufld fodkj izcy curs gSa vkSj bldk R;kx djus ij fodkjksa
dk neu gksrk gSA

dgk x;k gS fd ;fn rqe lksxeYyius dk R;kx djds
^vkrkiuk* ¼vFkkZr~ lw;Z dh m".k fdj.kksa ls 'kjhj dks rikrs gq, eu
dks ifo= cukus dk iz;kl djuk½ ysrs gks] rks mlls 'kjhj&eksg
?kVdj eu ds fodkj lw[krs tk;ssaxsA dnkfpr~ vkriuk ysus ls
dke ugha cus vkSj fodkjksa dk fo?u mifLFkr gks tk;s] rks
'kkL=dkjksa dk dFku gS fd lk/kq rc ogk¡ ls fogkj dj tk;sA
Hkxoku egkohj us lk/kq ds fy, de ls de 9 dYih fogkj crk;s
gSa& 8 eghuksa dk rks 1&1 fogkj rFkk 9ok¡ pkrqekZl dk fogkjA ;g
vYire la[;k gS fd pkrqekZl ds pkj ekg ds flok; lk/kq dgha Hkh
29 jkf= ls vf/kd ugha BgjsA fogkj djrs jgus ls thou esa vf/
kd ifo=rk vkrh gS] D;ksafd ftu d"Vksa dks >syrs gq, fogkj djuk
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iM+rk gS] muls 'kjhj dk eksg ?kVrk tkrk gSA ftruk eksg ?kVrk
gS] mruh gh vkRen'kZu dh r`"kk rhozrk ls lk/kuk&iFk ij vxzlj
gksrs jgus dh mxz izsj.kk nsrh jgrh gSA cgrk ty ftl rjg fueZy
jgrk gS] mlh rjg fopjrk gqvk lk/kq Hkh ifo= cuk jgrk gSA

lk/kq rks jerk Hkyk!

lk/kq ,d LFkku ij vf/kd Bgjrk gS] rks pkgs dke dh
okluk gks ;k nwljh foÑfr& mlds iuius dh vk'kadk jgrh gSA
bl vk'kadk ds lkFk gh n'kZu dh r`"kk ds Hkh nqcZy iM+ tkus dh
vk'kadk iSnk gks tkrh gSA bl dkj.k Hkxoku egkohj us funsZ'k fn;k
fd tgk¡ rd lk/kq dh 'kfä gS] fogkj djrs jgksA vxj ydM+h ds
lgkjs Hkh py ldrk gks] rc Hkh og ,d txg ugha BgjsA iwjh
v'kä voLFkk esa gh og LFkfoj gks ldrk gSA fogkj djrs jgus ij
u;k&u;k ok;qeaMy feyrk gS] u;k&u;k lk/kuk {ks= fn[kk;h nsrk
gS rFkk u;s&u;s iq#"kkFkZ ls ekufld fodkjksa dh lekfIr dh tk
ldrh gSA lk/kq ds lalkj NksM+us dk vfHkizk; ;gh gS fd mlus
eeRo ls eq[k eksM+k gS] /ku] ifjokj vkfn dk eksg NksM+dj 'kjhj&eksg
ls NqVdkjk ikuk pkgk gSA oSlh fLFkfr esa fogkj lk/kq dh la;e&fueZyrk
dks v{kq..k cuk;s j[krk gSA

^^lk/kq rks jerk Hkyk** blhfy, dgkor cuh gSA jktdh;
O;oLFkk esa Hkh vki ns[krs gSa fd deZpkfj;ksa ds rcknys fd;s tkrs
gSa] os blh dkj.k fd fdlh ,d LFkku ij fdlh ds LokFkZ fufgr
u cu tk;saA ,d txg ca/kdj iM+k jgusokyk ikuh gh xanyk gksrk
gSA /keZ vkSj uSfrdrk dh j{kk ds fy, ikuh dks xanyk gksus ds fy,
ugha ck¡/kuk pkfg,] cfYd mls izokfgr gksrs jgus nsuk pkfg,A lk/kq
lc vksj jers&jers gh vkRek esa jeus yxrk gS vkSj eeRo ls eqä
gksdj vkRek dk lk{kkRdkj dj ysrk gSA
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vkRen'kZu D;k izHkq Ñik ls \
dfo vkuUn?ku th us izkFkZuk esa dgk gS fd Hkxoku dh

Ñik n`f"V gqbZ] rks eq>s n'kZu gks tk;ssaxsA blls ;g iz'u mBrk gS
fd D;k ogha n'kZu gSa] tgk¡ izHkq dh Ñik&n`f"V gS vkSj Ñik&n`f"V
ugha gS] rks D;k n'kZu ugha gS \ D;k izHkq dh vkRek ds Åij vÑik
gS ;k D;k os Ñikyq ugha gSa \ vFkok D;k os mlh ij Ñik djrs
gSa] tks mudh Hkfä djrk gS vkSj vU; ij ugha \ vxj bl izdkj
dh o`fÙk izHkq esa eku yh tk;s] rks D;k mudk Lo:i 'kq) ekuk
tk;sxk vFkok v'kq) \

;fn Hkxoku Ñik&vÑik ds iziap esa iM+rs gSa] rks 'kk;n os
Hkxoku gh ugha jgsaxsA fQj rks mudh rqyuk ml vf/kdkjh ls dh
tk ldrh gS] tks fj'or ds tfj;s Ñik ;k vÑik djrk gSA vr%
izHkq&Ñik ds dFku dk lgh vk'k; ;g gS fd ge viuh vkUrfjd
Ñik dks cuk;saA vUrj ds psru izHkq dh Ñik gqbZ] rks vkRe&n'kZu
vo'; gks tk;ssaxsA

,d n`f"V ls Hkxoku nks rjhds ds gSaA ,d rks 'kq)
ijekRek] tks v"V&deZ ls jfgr 'kq) voLFkk esa vkuUniwoZd
fuokZ.k fLFkfr esa fojkteku gSaA os rVLFk n`"Vk gksrs gSa& lalkj ds
fdlh Hkh inkFkZ ls mudk ykx&yxko ugha gksrkA nwljs Hkxoku os]
tks vius gh vUrj esa cSBs gq, gSa& izR;sd ds vUrj esa cSBs gq, gSaA
;s Hkxoku deZfyIr gksus ds dkj.k vHkh rstoku u fn[kk;h nsrs gksa]
fdUrq T;ksagh deks± dk vkoj.k gVrk gS] budk rst izdV gksrs&gksrs
mlh vfUre fcUnq rd igq¡p tkrk gS] tks Lo;a izHkq dk rst gksrk
gSA vr% tkxj.k&voLFkk esa vius gh vkReizHkq dh ftruh vf/kd
Ñik gksxh] mrus gh 'kh?kz mlds n'kZu lqyHk gks ldsaxs& blesa dksbZ
lansg ugha gSA
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izHkq Ñik rks lw;Z&fdj.k&lh gksrh gS

lw;Z dk izdk'k vkids lkeus O;kid :i ls vk jgk gS vkSj
;g lHkh ds ikl leku :i ls igq¡p jgk gSA D;k izdk'k&nku esa
mldh dksbZ Hksn&Hkjh fLFkfr gS \ lw;Z viuh xfr ls vkdk'k esa
leHkko ls pyrk gS] fdUrq Kkuh iq#"k ml QSys gq, izdk'k ls
viuk ekxZ <w¡<+ ysrs gSaA bl ds foijhr tks vKkuh] eksgxzLr vkSj
lq"kqIr cus jgrs gSa] os mYyw dh rjg ml QSys gq, izdk'k dks Hkh
xzg.k ugha dj ikrs gSaA tSls izdk'k dks izkIr djus esa lw;Z dh Ñik
;k vÑik dk dksbZ vFkZ ugha gS] mlh izdkj izHkq ds Lo:i dks
le>dj mlls izsj.kk ikus esa Hkh izHkq dh Ñik ;k vÑik dk iz'u
ugha mBrkA

izHkq&Ñik dk ;gh vFkZ fy;k tk ldrk gS fd mUgksaus ftl
vkn'kZ lk/kuk ls Lo;a dks dekZoj.k ls eqä fd;k] ml vkn'kZ&
lk/kuk ls dksbZ Hkh izsj.kk ys ldrk gS] c'krs mlds Hkhrj ds us=
[kqys gq, gksaA vr% izHkq Ñik dh bl n`f"V ls lw;Zfdj.k ds lkFk
rqyuk dh tk ldrh gS] tks lHkh ds fy, mUeqä gksrh gSA

tM+ ?kVsxk] psruk mBsxk ri ls

ftruk tM+ dk iks"k.k gS] lef>, fd psru mruk gh
laKkghu gSA tM+ dk eeRo ?kVk;k tk;sxk] rHkh psru mB ldsxkA
tM+ dk eeRo ?kVsxk& tM+ dk R;kx djus ls& tM+ dh mis{kk
djus lsA /ku] oSHko] ifjokj NksM+ nsa vkSj lk/kq cu tk;sa& fQj Hkh
'kjhj ds eksg ls eqä gksuk vklku ugha gksrkA 'kjhj dk eksg NwVsxk
'kjhj dh mis{kk ls vkSj vkRek esa vuqjfä ls] ftl dk izeq[k lk/ku
ekuk x;k gS& ri] tks vkUrfjd vkSj cká Hksnksa esa 12 izdkj dk
gksrk gSA vkidh vHkh ri'p;kZ esa tks gksM+ eph gqbZ gS fd ,d
cfgu us 42 fnuksa dk ikj.kk fd;k gS] nwljh ds 48 fnu py jgs
gSa vkSj ekl[ke.k oxSjg feykdj vki dgrs gSa fd bruh ri'p;kZ
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igys t;iqj esa dHkh ugha gqbZ] fdUrq bl lEcU/k esa esjk dguk gS
fd ri ds lkFk&lkFk eeRo dh Hkkouk dks Hkh t:j NksM+rs tk;saA

okLro esa ri'p;kZ ekufld /kjkry ij gksuh pkfg,A
ekul esa ;fn r`".kk fopj jgh gS vkSj Åij ls ri dj Hkh fy;k]
fQj Hkh og vkfRed&n'kZu dh vfHkyk"kk dks iw.kZ djusokyk cu
ugha ldsxkA vly esa tM+ ds izfr eksg&Hkko ?kVsxk] rHkh ri
lkFkZd cudj psru dks psruke; cuk ldsxkA tM+Ro ds eksg esa
;'k&dhfrZ dh ykylk Hkh 'kkfey gS] vr% ;'k&dhfrZ dh ykylk
ds lkFk rikjk/ku fd;k tk;s] rks og Hkh mruk lkFkZd ugha gksxkA
ri dk lPpk vFkZ gS& fodkjksa dk fouk'k] D;ksafd fodkjksa ds
fouk'k ds fcuk fueZyrk dk lapkj dSls gks ldrk gS \ ri ls
vkrkiuk ds lkFk&lkFk vkRek esa fueZy Lo:i dh vfHkO;fä gksrh gSA

ri vkSj e;kZnk dk izHkko

ri ls vkrkiuk ds lkFk la;eh thou ds fy, vko';d
e;kZnkvksa dk funsZ'k fn;k x;k gSA la;eh thou dks míke oklukvksa
ds ck¡/k dh e;kZnkiw.kZ iky ds :i esa ns[kk x;k gSA ;fn iky esa
,d tjsZ ftruk Hkh lqjk[k gks tkrk gS] rks vk'kadk cu tkrh gS fd
ck¡/k ds ikuh dk tksj dHkh Hkh iky dks rksM+ ldsxkA blh dkj.k
iky dh lqj{kk dk cgqr T;knk /;ku j[kk tkrk gSA oklukvksa ds
va/kM+ vPNksa&vPNksa dks fMxk nsrs gSaA vr% vfopy jgus ds fy,
la;eh thou dh ,d&,d e;kZnk dh j{kk vfuok;Z ekuh x;h gSA

lk/kq&thou Hkh viuh e;kZnk esa dk;j jgrk gqvk lqn`<++
cuk jgrk gSA lk/kq&thou dh n`f"V ls ik¡p egkozr vaxhdkj fd;s
tkrs gSa& fQj fo|qr dk mi;ksx lk/kq dSls dj ldrk gS \
O;k[;kuksa ds fy, fo|qr ;a=ksa ds iz;ksx dh ckr dgh tkrh gS] tks
mi;qä ugha gS] D;ksafd Vsi&fjdkWMZ djds dksbZ ml O;k[;ku dks
'kq) ;k v'kq) fdlh Hkh LFkku ij] fdlh Hkh euksn'kk esa lqusxk] rks
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ml ok.kh ls tks ekuoh; laLi'kZ gksrk gS& mldh D;k rqyuk \
Hkxoku egkohj dh e;kZnkvksa dh iky dks bl rjg rksM+k tkrk
jgsxk] rks D;k ml cka/k dks dkcw esa j[kk tk ldsxk \

bl dkj.k ri vkSj e;kZnkvksa ds izHkko dks mlds lgh
vFkks± esa le>us dh vko';drk gSA la;e Lo;a e;kZnk dk gh rks
uke gSA la;e dh lqxU/k pkjksa vksj rHkh QSy ldrh gS] tc e;kZnkvksa
dh iw.kZ lqj{kk gks vkSj fodkjuk'k dh Hkkouk ds lkFk ri dk vkjk/ku
fd;k tk;sA

e;kZnkvksa dh j{kk ls la;e dh j{kk gksrh gS vkSj e;kZnk,¡
VwVrh gSa] rks la;e dh txg okluk dh QqRdkj iSnk gks tkrh gSA

vkRe n'kZu vkSj lUr&lEidZ

tSls jktuhfr esa usrk vxj cjkcj tu&lEidZ u j[k
lds] rks og viuk vfLrRo Hkh cuk;s j[kus esa vlQy gks tkrk
gS] mlh izdkj vkRe&n'kZu dh rhoz r`"kkokys ,d lk/kd ds fy,
fujUrj lUr&lEidZ ,d vfuok;Z vko';drk gSA lUrksa ds lEidZ
ls oklukvksa dk neu djus ,oa eeRo dk ifjR;kx djus esa ,d
vksj deZB lkgl tqVrk gS] rks nwljh vksj vkRe&Lo:i dks
fu[kkjusokyh lk/kuk dh meax Hkh izxk<+ curh gSA

lksfp, fd vkRe&n'kZu dh r`"kk vkidks yxh gS ;k ugha
vkSj ;fn yxh gS] rks mls 'kkUr djus ds fy, vki vius thou
dks dSlk eksM+ nsuk pkgrs gSa \

v v v
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vUr/kZu dks ifgpkuks !

^^lqefr pj.kjt vkre viZ.kk] niZ.k tse vfodkj---------**

;g lqefrukFk Hkxoku dh izkFkZuk izkjEHk dh x;h gSA
izkFkZuk vfHkuUnu nso dh gks ;k lqefrukFk th dh& Hkxon~ Lo:i
,d&lk gh gksrk gSA dfo us bldh miek LoPN niZ.k ls nh gSA
niZ.k ftruk LoPN vkSj fueZy gksrk gS] vusdksa dk izfrfcEc mlesa
fn[kk;h nsrk gSA dksbZ Hkh Lo;a dh vkÑfr dks niZ.k ds ek/;e ls
gh ns[k ldrk gSA ,slk djus ij gh og tkurk gS fd mldk
:i&Lo:i dSlk gS \ blls og dsoy ;gh ugha tkurk fd
mldk Lo;a dk :i&Lo:i dSlk gS] cfYd vU; vkÑfr;ksa ds
lkFk rqyuk djds vius :i&Lo:i dk ewY;kadu Hkh og dj
ldrk gSA

ijekRe&Lo:i dh miek tks niZ.k ls nh x;h gS] mls
blh lanHkZ esa le>uk pkfg,A ml fueZy Lo:i esa tc ge viuh
ykS yxkrs gSa] rks mlesa gekjs orZeku Lo:i dh rqyukRed fLFkfr
lkeus vkrh gS vkSj fofnr gksrk gS fd ml fueZy Lo:i dh rqyuk
esa gekjk Lo:i fdruk ey;qä gS \ ;g rqyukRed Kku gesa vius
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Lo:i dks Hkh fueZyrk dh vksj vxzlj cukus dh izsj.kk nsrk gSA

bl voLFkk esa ;g foosd Hkh tkx`r gksrk gS fd ;|fi lHkh
vkRek,¡ niZ.k ds leku gSa] fdUrq ,d ijekRek gS] tks LoPN niZ.k
ds leku gS] ftlls lkeus vkusokyh izR;sd vkÑfr iw.kZ o Li"V
:i ls izfrfcfEcr gks tkrh gSA nwljh vksj viuh vkRek Hkh niZ.k
ds leku gS] exj ml niZ.k ij bruk eSyk tek gqvk gS fd u rks
og Lo;a LoPN gS] u mlds lkeus vkusokyk gh mlesa izfrfcfEcr
gksrk gSA ;g tks nksuksa niZ.kksa dk varj fn[kk;h nsrk gS] ogh bl
vkRek dks viuk deZ&eSy /kks Mkyus dh lUefr nsrk gSA

lqefr ds niZ.k rqY; pj.k

niZ.k ;|fi tM+ gksrk gS rFkk Hkxoku ds pj.k psruk ds
iqat gSa] fdUrq izrhdkRed n`f"V ls niZ.k esa Hkh nks iz/kku xq.k gksrs
gSa vkSj os gh xq.k lqefrukFk ds pj.kksa esa Hkh gSaA ;s nksuksa xq.k
izfrfcfEcr gksus ds laca/k esa gSaA igyk rks ;g fd izfrfcEc fcYdqy
LoPN fn[kk;h nsrk gSA tSlh vkÑfr gS] og oSlh dh oSlh mlesa
fn[kk;h nsrh gSA ;g ugha fd vkÑfr lkQ gks vkSj mlesa /kqa/kyh
fn[kk;h ns vFkok vkÑfr /kqa/kyh gks vkSj mlesa oSlh ugha fn[kk;h nsA

nwljk xq.k ;g gksrk gS fd niZ.k tks izfrfcEc fn[kkrk gS]
og fufyZIr Hkko ls fn[kkrk gSA niZ.k dh dksbZ ykx&yisV ugha fd
xksjs dks dkyk fn[kk ns vFkok dkys dks xksjk fn[kk nsA tks Hkh
mlds lkeus vk;k] mldks og oSls gh :i esa izfrfcfEcr dj nsrk
gS vkSj mlls fdlh Hkh rjg og izHkkfor Hkh ugha gksrk gSA niZ.k
ds lkeus eSys dh Vksdjh gS] rks og mls fn[kk nsxk] fdUrq mlls
og [kqn eSyk ugha gksrkA ;fn lkeus vkx dh Tokyk,¡ gSa] rks ,slk
fn[kk;h nsxk] tSls Tokyk,¡ niZ.k esa gh ty jgh gksa] fdUrq niZ.k
dks Nq,axs] rks og ;Fkkor~ 'khry feysxkA
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izfrfcEc esa LoPNrk ,oa fufyZIrrk ds niZ.k ds xq.k izHkq ds
pj.k esa Hkh fo|eku gSaA izHkq ds pj.k Hkh LoPN gSa& fodkj&jfgr
gksdj fueZy gSa vkSj tks muls izsj.kk ysrk gS] og Hkh vius eu dks
jkx&}s"k o fo"k;&d"kk; ds fodkjksa ls eqä cukuk pkgrk gSA izHkq
ds pj.k esa Hkh fufoZdkjh vkSj fodkjh nksuksa fLFkfr;ksa dk izfrfcEc
fxjrk gS] tks bruk fufyZIr gksrk gS fd mlls viuh dkyh vkÑfr
fugkjdj fodkjh iq#"k Hkys gh lRizsj.kk xzg.k djs vFkok ugha] os
pj.k mlls izHkkfor ugha gksrsA

bl izdkj lqefrukFk Hkxoku ds pj.kksa dks tks niZ.k ds
rqY; dfo us crk;k gS] mldk ekfeZd vFkZ ;gh gS fd izHkq rks
lalkj dks ns[krs gq, Hkh mlls rVLFk gSa] fdUrq ge muds foey
Lo:i dks ns[kus dh viuh n`f"V esa fnO;rk mRié djds ml
Lo:i ls izsj.kk ,oa vuqdj.k dh meax vius Hkhrj Hkh iSnk dj
ldrs gSaA

pj.kksa esa D;k viZ.k djsa \

tc fdUgha egn~ pj.kksa esa igq¡psa] rks ogk¡ dqN u dqN rks
HksaV p<+kuh gh pkfg,A fopkj dh ckr ;g gS fd izHkq ds pj.kksa esa
HksaV dkSulh p<+k;h tk;s \ ;fn dksbZ ;g lksps fd esjs ikl ftruh
lEifÙk gS] mls izHkq ds pj.kksa esa HksaV p<k nw¡] rks lqefrukFk Hkxoku
ml HksaV dks xzg.k djsaxs \ lalkj esa ftrus Hkh inkFkZ n`f"V esa vk
jgs gSa] mu lc inkFkks± dks Hkh ;fn vki izHkq ds pj.kksa esa p<+kuk
pkgsa] rks os lc inkFkZ izHkq dh viZ.kk ds ;ksX; ugha gSaA

;fn fdlh dks vki dqN viZ.k djuk pkgsa] rks mlds ;ksX;
HksaV gksxh] ogh p<+k;h tk ldsxhA fdlh dh ;ksX;rk ds izfrdwy
inkFkZ HksaV esa nsa] rks og nsusokys dh v;ksX;rk gh tkfgj djsxhA
izHkq ds fueZy pj.kksa esa vxj lalkj ds fodkjh inkFkZ j[ks tk;sa] rks
og ,d v;ksX; dk;Z gksxkA dkj.k fd] os fueZy pj.k bl lalkj
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dh reke ikSn~xfyd oLrqvksa ls ijs gSaA izHkq ds pj.kksa esa ;fn viZ.kk
djuh gS] rks muds leku mudh tkfr ds rRo dks gh vfiZr fd;k
tk ldrk gSA ogh muds fy, ;ksX; viZ.kk gksxhA vc mudh
tkfr ds rRo dkSu&ls gSa& bldk ladsr dfo us mijksä izkFkZuk
dh iafä;ksa esa fn;k gS] tks bl izdkj gS&

leqfr pj.k&jt vkre viZ.kk]

niZ.k tse vfodkjAA lqKkuh-AA

efr riZ.k cgq lEer tkf.k;s]

ifjliZ.k lqfopkj AA lqKkuh- AA

Hkxoku ds pj.kksa esa ;fn dksbZ viZ.k&;ksX; rRo gS] rks og
Lo;a dh vkRek gS vkSj og Hkh vfiZr rc gksxh] tc izHkq ds Lo:i
ds leku gh bl vkRek dk Lo:i Hkh fu[kjdj iw.kZ LoPN ,oa
fueZy cu tk;sxkA

dSlh vkRek dk viZ.k \

izHkq ds tSls LoPN pj.k gSa] oSlh gh LoPN Lo:ih vkRek
viZ.k ;ksX; ekuh tkuh pkfg,A ;fn eSy ;k vkoj.k ds lkFk vkRek
dks viZ.k djuk pkgsa] rks igyh ckr rks ;g fd oSlh vkRek dks izHkq
ds pj.kksa esa vfiZr gksus dh vfHkyk"kk gh ugha gksxh] rks nwljs] oSlh
efyu&Lo:ih vkRek dh viZ.kk izHkq ds pj.kksa ds ;ksX; ugha gksxhA
viZ.k djus ls iwoZ vkRek dk viuk fu[kkfyl Lo:i cukuk
pkfg,A

,d ckr vkSj gSA ftl lk¡ps esa ftl vkdkj&izdkj dk
;U= fQV djuk gks vkSj mldh txg cseki&rksy dk ;U= gks] rks
D;k og fQV gks ldsxk \ tgk¡ ikfV;k dgha yxkuk gks] mlds
fy, ydM+h dk iwjk BwaB gh dksbZ ys vk;s] rks D;k ml BwaB dks
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yxk;k tk ldsxk \ BwaB vu?kM+ pht gksrh gS] rks ikfV;k ?kM+k
gqvkA blh izdkj vu?kM+ vkRek viZ.k ;ksX; ugha gksrh gSA mls
ml ;ksX; cukus ds fy, igys ?kM+uk gksxkA

orZeku vkRek dh tks i;kZ; gS] og iw.kZ 'kq) ugha gSA
fodkjksa ls fyIr vf/kdrj ekuoh izo`fÙk;k¡ BwaB dh rjg vu?kM+
fn[kk;h nsaxhA vu?kM+ HksaV dksbZ lkSE; iq#"k fdlh vU; lkSE; iq#"k
dks izLrqr ugha dj ldrk gSA izHkq rks ije lkSE; gSa gh] fdUrq ;fn
gekjh HksaV lq?kM+ ugha gksxh] rks og HksaV rks vuqi;qä gksxh gh] exj
ge Hkh lkSE; ugha dgyk ldsaxsA vr% ;g lqfuf'pr gS fd fodkj
,oa deZ&jfgr cukdj gh vkRek dks mldh lq?kM+ fLFkfr esa izHkq ds
pj.kksa esa vfiZr dj ldsaxsA rc tks HkxhjFk dk;Z gekjs lkeus vkrk
gS] og ;g fd vkt dh efyu vkRek dks fueZy dSls cuk;sa& lkjs
vkoj.kksa dks dSls gVk;sa \

nhid rys va/ksjk gS ;k ugha \

dgkor gS fd nhid rys va/ksjk gksrk gSA lc vksj og
jks'kuh QSykrk gS] exj mlds [kqn ds uhps gdhdr esa va/ksjk jgrk
gSA orZeku thou dks ns[kk tk;s&pkgs og O;fäxr gks vFkok
lektxr&rks vuqHko gksrk gS fd Kku&foKku esa dkQh méfr gksus
ij Hkh thou dh okLrfodrk ds LFkku ij rks vf/kdka'kr% va/kdkj
gh fn[kk;h nsrk gSA

vkils ;g iwNk tk;s fd vki D;k&D;k tkurs gSa] rks dbZ
HkkbZ crk nsaxs fd ge t;iqj dk gh ugha dydÙkk] cEcbZ vkSj ;gk¡
rd fd yUnu] U;w;kdZ vkfn dk fooj.k Hkh tkurs gSaA dbZ yksx
fons'k&;k=k fd;s gq, Hkh ;gk¡ gksaxsA eSa vkils iwNrk gw¡ fd nwj&nwj
dh ckrsa rks vki tkurs gSa] exj D;k vki viuh gh pht dks tku
jgs gSa ;k ugha \ vkSj mls viuh pht D;k dgw¡& og rks vki Lo;a
gksA ;fn Lo dks ugha tkuk vkSj ij dks fdruk Hkh tku fy;k] rks
ml Kku dks okLrfod dSls ekuk tk;s \
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vkt lcls fodV leL;k ;gh gS fd vius dks Hkwydj
ckgj dh ckrksa dks tku jgs gSa] vius vUr/kZu ls csHkku cudj ckgj
ds /ku dks fdlh Hkh rjg ikus ds fy, csrgk'kk nkSM+&/kwi dj jgs
gSaA nsf[k,] nhid rys va/ksjk gS ;k ugha \

vUr/kZu dks ifgpkfu, !

vkt ds yksx vkRe&Lo:i dks D;k le> jgs gSa \ os
le>rs gSa] ;g tks 'kjhj feyk gS] blls ftrus ij&inkFkks± dk
lsou gks ldrk gS] mruk dj ysuk pkfg, vkSj bls gh lq[k dk
ekinaM ekuk tk jgk gSA ftrus lqUnj ls lqUnj :i ns[ks tk
ldsa& vk¡[kksa dk lq[k bls dgk tkrk gSA cf<+;k ls cf<+;k inkFkZ
p[ksa tk;s& ;g ftg~ok&lq[k gS] rks lqxaf/kr inkFkks± dks lw¡?kus esa
ukfldk dh lkFkZdrk dgh tkrh gSA blh rjg Jo.k] Li'kZ vkfn
vU; lq[kksa dh dYiuk gSA fdUrq fopkj.kh; ;g gS fd D;k ;s lq[k
okLrfod gSa vkSj vUrjkRek dks txkusokys gSa \ ;g eu] tks bl
rjg ckgj gh ckgj nkSM+rk gS] D;k vius vUr/kZu dks ifgpkurk gS \

vkRek vkt vius vUr/kZu dks rks dwM+k&dpjk le>dj
ckgj Qsad jgh gS vkSj ckgj ds dwM+s&dpjs dks lesVdj vius dks
/kuh ekuuk pkg jgh gSA dSlh foMEcuk gS ;g \ vius vUnj dh
ÅtkZ 'kfä dk og nq#i;ksx dj jgh gS] D;ksafd mldk lPpk
mi;ksx rks viuh vkUrfjdrk dks txkus esa jgk gqvk gSA ekuo&thou
dh 'kfä ,slh gS fd mlds ikl vPNs ikWoj dh cSVjh gS] ftlls
og vxj vius vUnj izdk'k djys] rks ckgj dk leLr oLrq&txr
rks Lo;aeso izdk'keku gks tkrk gSA ysfdu og mls cSVjh dk
lnqi;ksx ugha djrk vkSj Ñf=e izdk'k dks okLrfod ekudj
vly esa va/ksjs esa gh HkVdrk fQjrk gSA vius gh vUr/kZu dks
ifgpkus fcuk tks euq"; va/ks dh rjg pyrk gS] mls D;k dgas \
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D;k og cqf) dk lgh iz;ksx gS \

,sls O;fä dks fdl LoHkko dk ekusa \ mls cqf)ghu dgas
;k funzk;qä crk;sa \ 'kfä&:ih cSVjh dk iz;ksx ckgj vkSj
vuqi;qä txg ij rks djsa] fdUrq ?kj esa drbZ ugha djsa] rks mls
cqf) dk lgh iz;ksx dSls dgsaxs \ vUrj ds Lo:i dks le>us dk
vFkZ vius vkidks le>uk gS& mls tkuuk gS] ftls vki ^^eS**
dgrs gSaA lqgkLrs ,d fopkjd gks x;k gSA og ,d ckj fpUru esa
cSBdj dqN [kkstus yxkA mls viuh leL;k dk funku ugha fey
jgk FkkA jkr dks uhan Hkh ugha vk;h] rks og mBdj ,d ckx esa
pyk x;k vkSj pgydneh djrs gq, fQj lkspus yxkA ml le;
ckx ds ekyh dh uhan esa [kVdk gqvk vkSj mlus mBdj vkokt
yxk;h&dkSu gSa \ fopkjd dqN pkSadk] fQj lkspus yxk fd eSa
Lo;a vius ls iwN jgk gw¡ fd eSa dkSu gw¡& vc bldks D;k mÙkj
nw¡ \ mlus #drh&#drh vkokt esa mÙkj fn;k fd HkkbZ! eSa vius
gh ls iwN jgk gw¡ fd eSa dkSu gw¡ \ ekyh us Loj iwjk ugha ifgpkuk
vkSj mls ikxy le>dj lks x;kA

;g rks ,d :id gS] fdUrq ikxyius dh Hkh ,d O;k[;k
gSA tks ,slk fpUrd gks] tks vius vkidks <w¡<+ jgk gks vkSj ftls
ckgj dh lkjh phtsa O;FkZ ekywe iM+rh gksa& mls vki nqfu;k dh
cksyh esa ikxy dgrs gSa] fdUrq 'kk;n vki ugha tkurs fd ftlus
vius vkidks <w¡<+ fy;k gks& vkRe&Lo:i dks ifgpku fy;k gks]
og nqfu;k ds yksHkh bUlkuksa dks D;k le>rk gS \ og gdhdr esa
vkids ikxyius dks ns[krk gSA blhfy, eSa dgrk gw¡ fd vki
viuh cqf) dk lgh iz;ksx djsa vkSj ns[ksa fd ikxyiu gdhdr esa
fd/kj gS \

thou esa fpUru dh vknr Mkfy, vkSj bu rRoksa dh
xgjkbZ esa mrjus dh ps"Vk dhft,A ftruk vki vUnj mrjsaxs]



Økafrdkjh dne@25

vkidks u;k&u;k izdk'k fn[kk;h nsxkA ix&ix ij u;s&u;s
vkuUn dh vuqHkwfr gksxhA cqf) dk ;gh lgh iz;ksx gksxkA

euq"; dh ml fHk[kkjh dh lh voLFkk

vkt vki ftl fLFkfr esa nkSM+ jgs gSa& nwj&nwj rd nkSM+
jgs gSa vkSj vius thou dks Lo;a ds vUnj ugha [kkst ik jgs gSa] rks
vkidh fLFkfr ml fHk[kkjh dh rjg dh gks tkrh gS] tks ,d cktkj
esa fuR;&izfr ,d gh LFkku ij cSBdj Hkh[k ek¡xk djrk Fkk vkSj
izR;sd O;fä ds lkeus ,d&,d iSls ds fy, gkFk ilkjk djrk
FkkA og fpYykdj ,d&,d iSls ds fy, iqdkj yxkrk vkSj
gk;&gk; djrs gq, fnu xqtkjrkA blh nq%[kh n'kk esa ,d fnu og
ej x;kA eksgYys ds yksxksa us n;k djds mldh vfUre fØ;k dh
vkSj okfil vkdj lkspk fd vc rks fHk[kkjh pyk x;k gS] lks
mlds cSBus ds LFkku dks Hkh lkQ djds jkLrs dks ,d&lk cuk
nsaA ogk¡ [kksnrs gq, mUgsa ,d ?kM+k feyk] ftlesa eksgjsa Hkjh gqbZ FkhaA
;g ns[krs gh lc dgus yxs fd cspkjk fHk[kkjh ,d&,d iSls ds
fy, ftUnxh&Hkj gkFk ilkjrk jgk] fdUrq mls ekywe ugha gqvk fd
mldh cSBd ds uhps gh Lo.kZ&eqnzk,¡ Hkjh iM+h gSaA lcus nq%[k
izdV fd;k fd mlus viuk thou cckZn dj fn;kA Hkh[k ek¡xus
dh ctk; FkksM+k&lk vius uhps gh [kksndj ns[k ysrk] rks og
fugky gks tkrkA

;g rks fHk[kkjh dk :id gS] fdUrq ;fn eSa vkils iwNw¡ fd
vki vius thou dk dSlk mi;ksx dj jgs gSa] rks vkidk D;k mÙkj
gksxk \ D;k vkidh voLFkk Hkh ml fHk[kkjh dh lh ugha gS fd
,d&,d iSls ds fy, vki u tkus D;k&D;k djrs gSa] fdUrq vius
ml vUr/kZu dks ugha 'kks/krs] tks vkidh cqf) ds uhps nck iM+k
gS \ vkt dk euq"; ckgj ds /ku dks ywVus dh dksf'k'k dj jgk
gS& iSls&iSls ds fy, NViVk jgk gSA blh /ku dks [kkstus vkSj
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ikus ds fy, pkjksa vksj nkSM+&/kwi dj jgk gS ijUrq tks vUr/kZu
mlds Hkhrj gh Hkhrj QSyk gqvk gS] mldks og ugha 'kks/k ik jgk
gSA vUr/kZu dk /kuh ,slk bUlku iq= ls dgrk gS& lq[k nksA iRuh
ls dgrk gS& 'kkafr nks vkSj iM+ksfl;ksa ls dgrk gS& eq>s 'kkrk
mitkvksA exj og Hkwyk gqvk cSBk jgrk gS fd ;g lq[k] 'kkafr vkSj
'kkrk mlh dh vkUrfjdrk esa je jgh gSaA

^^esjs ikl vikj var/kZu gS vkSj eSa fHk[kkjh cudj HkVd jgk
gw¡**& bl fLFkfr ij xgjkbZ ls vkRe&fpUru djus dh vko';drk gSA

vkRek dh viZ.kk dk jgL;

ekuo ^^vkRek dh viZ.kk** ds ;ksX; rc rd ugha curk gS]
tc rd og vius var/kZu dks [kkstus vkSj ikus dh {kerk ,df=r
ugha dj ysrk gSA var/kZu dh ftldks yxu yxrh gS] og vkRek
ds Lo:i dks fu[kkjrk gS rFkk fu[kjh gqbZ vkRek gh Hkxoku ds
pj.kksa esa viZ.kk ds ;ksX; curh gSA bl ;ksX;rk dks ikus dk jgL;
;gh gS fd og nku] 'khy] ri vkSj Hkkouk dk vkjk/ku djsA thou
dh ifo=rk ,slh vkjk/kuk ls izkIr gksxhA

vkjk/kuk ds bu pkj ekxks± dks le>uk t:jh gSA 'kfä ds
vuqlkj mnkjrkiwoZd nku fn;k] rks ml nku ds nsus ls Hkh euq";
vius vkidks LoPN cukrk gSA 'khy ikyus ls vkUrfjd thou dk
Ükàxkj gksrk gS] rks ri dh vkjk/kuk ls rst fodflr gksrk gSA Hkkoksa
dh 'kq)rk thou dks 'kh"kZLFk LFkku ij ys tkrh gSA bu pkjksa
vkjk/kukvksa esa tks yhu gksrk gS] og vius Hkhrj fNis gq, var/kZu
ds [ktkus dks [kkst fudkyrk gSA

nku dk HkkoukRed ewY;

R;kx dk izrhd gksus ds dkj.k nku dk HkkoukRed ewY;
fo'ks"k egRo j[krk gSA vki lksprs gksaxs fd ftuds ikl nku nsus
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;ksX; oLrq gks] ogh rks nku ns ldrk gS] fdUrq eSa iwNw¡ fd vki nku
nsus ;ksX; D;k le>rs gSa \ vf/kdka'k yksxksa dk [;ky gS fd /ku
nku esa fn;k tkrk gS vkSj ftuds ikl /ku ugha gS] os nku esa D;k
nsa \ eSa dgrk gw¡ fd vxj vko';drk ds vuq:i ftlds ikl gS&
vf/kd drbZ ugha gS] og tks fdafpr~&ek= dk Hkh R;kx djrk gS]
mldk [kjk nku ekuk tkrk gSA vko';drk ls vf/kdokyk cgqr
T;knk ns nsrk gS] fQj Hkh HkkoukRed n`f"V ls og fdafpr~&ek=
nku vf/kd ewY; j[krk gSA

ftlds ikl /ku ugha gS] ij cqf) gks] ;ksX;rk gks vFkok
vU; 'kfä gks] mldks Hkh og tc yksd&dY;k.k esa yxk nsrk gS]
rks ;g Hkh mldk nku gh gksrk gSA /ku ls ru dk vkSj ru ls eu
dk nku vf/kdkf/kd Å¡pk gksrk gS vkSj ,sls nkfu;ksa dk tks bfrgkl
esa mYys[k gS& og vki ls fNik gqvk ugha gSA nku nsuk vkSj nku
ysuk& bu nksuksa izfØ;kvksa esa tc Hkkouk dk loksZifj LFkku cu
tkrk gS] rc nku esa fn;s o fy, tkusokys inkFkks± vFkok rRoksa dk
ewY; de gks tkrk gSA vko';d gS fd 'kqHk Hkkouk nku ds lkFk
la;qä cuuh pkfg,A

nku ds bl egRo dks le>dj tks nku vkSj mlds lkFk
'khy] ri rFkk Hkkouk dh fu"Bkiw.kZ vkjk/kuk djrk gS] mldh
vkRek vo'; gh ifo= curh gS rFkk Hkxoku ds pj.kksa esa viZ.k
djus ds ;ksX; cu tkrh gSA

vkUrfjd thou dk flagkoyksdu djsa

vUr/kZu dks izkIr djus ds vfHkyk"kh lk/kd dks vius
thou dk flagkoyksdu djuk pkfg,A flagkoyksdu dk vFkZ D;k
gS \ U;k; dh n`f"V ls ihNs eqM+dj ns[kuk vkSj Hkhrj ns[kukA
vlyh flag lglk ;k vuko';d :i ls f'kdkj ugha djrk gSA
dM+h Hkw[k yxus ij eLrh ls ihNs ns[krk gS fd ihNs f'kdkj rks ugha
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NwV x;k \ rc lexz n`f"V ls mldk tks ihNs ns[kuk gksrk gS] ogh
flagkoyksdu dgykrk gSA euq"; dks Hkh vkfRed fodkl ds ekxZ
ij ,slh lexz n`f"V ls flagkoyksdu djuk pkfg, fd okLro esa
mlus D;k [kks;k vkSj D;k ik;k \

vUr/kZu dk dks"k % niZ.kor~&LoPN vkRek

niZ.kor~ LoPN vkRek dks vUr/kZu dk dks"k ekuk tkuk
pkfg,A tks eu esa ckgj ds /ku dks ikus dh yksyqirk j[ks vkSj
ckgj ls LoPNrk fn[kk;s& ,slk diVkpkjh v'kq)rk ls Hkjk gqvk
gksrk gSA

ftudh vkRek niZ.kor~ LoPN cu tkrh gS] tks vius
vUr/kZu dks izkIr djds mlds Lokeh cu tkrs gSa] muesa fdlh Hkh
ladV dk lkeuk djus dh vn~Hkqr 'kfä fo|eku gksrh gSA gedks
Hkh ;fn Hkxoku ds pj.kksa esa viuh vkRek dks vfiZr djus dk
ladYi ysuk gS] rks vius vUr/kZu dks ifgpkuus dh fn'kk esa vxzlj
gksuk pkfg,A

v v v
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vkdk'k ds leku vuUr bPNk,°

^^efr riZ.k cgq lEer tkf.k;s --------------------------**

Hkxoku lqefrukFk ds pj.kksa esa vkRek ds viZ.k dk foospu
py jgk gSA vc dfo dk ladsr gS fd fofo/k izdkj ls Hkzfer
gksusokyh viuh efr dk Hkh riZ.k dhft,A vkRek ds leiZ.k dh
Hkkouk ds lkFk vkUrfjd 'kfä dk |ksru gksrk gS] fdUrq ekuo dh
efr dbZ :iksa esa cgrh gSA bls efr dfg,] bPNk] Hkkouk] dkeuk
;k vkSj fdlh uke ls iqdkfj,& blds vusd eq¡g gS] vusd /kkjk,¡
gSa vkSj ;g jax&fcjaxs :iksa esa b/kj ls m/kj izLQqfVr gksrh jgrh gSA
;g bPNk fdlds fy, b/kj ls m/kj QSy jgh gS \ ,d n`f"V ls
fopkj fd;k tk;s]s rks euq"; ds thou esa tks vr`fIr Hkjh gqbZ gS]
ogh vusd lkalkfjd inkFkks± dh izkfIr esa r`fIr dks e`xr`".kk dh
rjg [kkstrh gqbZ ;gk¡&ogk¡ lc vksj my>rh jgrh gSA

vr`fIr vkSj for`".kk dh jkg ij pyrh gqbZ ;g bPNk efr
dh 'kfä ds lkFk tqM+h gqbZ jgrh gSA euu efr gS vkSj efr dh
fpUrk gh dkeuk dh vfHkO;fä gSA tc euu ds ek/;e ls dkeuk
esa ,d rhozrk tkx`r gksrh gS vkSj ;g lkspk tkrk gS fd bldh
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iwfrZ ds izfr lUrks"k vkSj 'kkafr feys] rc efr ckgj dh vksj ckgjh
inkFkks± dks ns[kus py iM+rh gSA efr vkRek dh gh 'kfä gS vkSj og
ckgj dh vksj us=ksa ds ek/;e ls ns[krh gS] dkuksa ls ckgj ds fo"k;ksa
dks lqurh gS ,oa bfUnz;ksa ds tfj;s viuk miHkksX; <w¡<+uk pkgrh gSA
bu ckgjh inkFkks± dh izkfIr ds vk/kkj ij ml efr dh r̀fIr <w¡<+us dk
iz;kl pyrk jgrk gSA

r`fIr dh Hkzked fn'kk,¡

efr lksprh gS fd veqd ns[kh ;k lquh gqbZ oLrq dks ;fn
eSa vius lehi tqVk yw¡] rks eq>s r`fIr fey tk;sxh] fQj eSa rq"V
gksdj thou dks lq[kh vkSj 'kkafre; cuk yw¡xhA bu n`f"Vdks.kksa ls
efr dh xyr rhozrk curh gS vkSj og r`fIr dh Hkzked fn'kkvksa esa
HkVdus yxrh gSA

ijUrq vuqHko crkrk gS fd bu fn'kkvksa esa Je djus ds
ckn tc bfPNr inkFkks± dh miyfC/k Hkh gksrh gS] rc Hkh r`fIr izkIr
ugha gksrhA T;ksa&T;ksa bfPNr inkFkks± dh miyfC/k gksrh tkrh gS]
R;ksa&R;ksa vlUrks"k dh Tokyk vf/kd HkM+drh tkrh gS vkSj r`".kk
dh rsth c<+rh tkrh gSA ml vlUrks"k dh voLFkk esa efr
vU;&vU; inkFkks± dh miyfC/k esa nkSM+rh gS] fdUrq ;g Øe tSls
feVrk gh ugha gSA vlUrks"k] iz;kl] izkfIr vkSj fQj vlUrks"k&;g
flyflyk izR;sd lq"kqIr vkRek dh efr esa pyrk gSA ,slh vkRek
pkgs NksVs 'kjhj esa gks ;k cM+s 'kjhj esa& ekuo 'kjhj esa gks ;k vU;
fdlh Hkh izk.kh ds 'kjhj esa& vkt ns[ksa] rks yxrk gS fd ml vkRek
esa vlUrks"k dh vkx ty jgh gS] ftldh iwfrZ ugha gksus ls og
tUe] tjk vkSj e`R;q ds pDdjksa esa HkVd jgh gSA tUe ds le; Hkh
vr`fIr mlds lkeus eq¡g [kksys [kM+h jgrh gS] rks e`R;q i;ZUr og
r`Ir ugha gksrhA
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vr`fIr dk ;g thou i;ZUr Øe

thou esa dksbZ ekrk dh dqf{k ls ckgj vk;k vkSj mldh
efr tkx`r gqbZ fd eq>s dqN pkfg,& mlds fcuk eSa vr`Ir gw¡A
mlus viuh ml dkeuk dks O;ä djus ds fy, jksuk 'kq: fd;kA
ekrk >V le> tkrh gS fd cPpk D;ksa jks jgk gS \ og mls
Lruiku djkrh gS vkSj cPpk mls viuh r`fIr dk lk/ku le>dj
Lru dks vius eq¡g esa ysrk gS] fdUrq nw/k ihrs jgus ds ckn Hkh og
iw.kZr;k r`Ir ugha gksrkA vr`Ir cudj og vius us= [kksyrk gS
vkSj mldh efr b/kj&m/kj ds n`';ksa dks ns[kus esa yxrh gSA muls
r`fIr ugha gksrhA fQj mlesa ekrk&firk dks ifgpkuus dh 'kfä
vkrh gS] rc og mlds fy, cM+h ftKklk ysdj pyrk gS fd
buls r`fIr fey tk;ssxhA ysfdu fQj mldh vr`fIr dh vkx
HkM+drh gS] og jksrk gSA ekrk&firk mlds fy, rjg&rjg ds
[kk| inkFkZ] f[kykSus vkSj nwljh rjg dh phtsa ykrs gSa rFkk mls
r`Ir djuk pkgrs gSaA

vr`fIr ds ?ksjksa esa cPpk c<+rk gS& Ldwy tkus yk;d curk
gS& rc ;g le>k tkrk gS fd Ldwyh Kku izkIr djus ls mldh
vr`fIr feV tk;ssxhA og bUthfu;j cu tk;sxk& MkWDVj cu
tk;sxk] fQj vr`fIr dgk¡ cpsxh \ fQj og vtZu esa r`fIr <w¡<+rk
gS] rc Hkksx esa] exj vr`fIr dk vUr dgha Hkh fn[kk;h ugha nsrkA
thou xqtj tkrk gS] exj vr`fIr ugha tkrhA ckgj ds inkFkks± esa
tks r`fIr dks [kkstrk gS] mldh vr`fIr vUrghu cu tkrh gSA

vkdk'k&lh vuUr bPNk,¡

'kkL=dkjksa us blh voLFkk dks ns[k dj dgk gS& ^^bPNk
gq vkxkllek v.kfUr;k** vFkkZr~& bPNk,¡ vkdk'k ds leku
vuUr gksrh gSaA vkdk'k dk vUr ikuk euq"; ds fy, 'kD; ugha]
oSls gh ekuo dh bPNkvksa dks r`Ir dj nsuk Hkh 'kD; ugha gSA ;g
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,slk D;ksa gS \ bl ij vkt fparu dk ftruk vHkko gS] mruh gh
bPNkvksa dh for`".kk Hkh"k.k gksrh pyh tkrh gSA

euq"; lksprk gS fd dkeukvksa ds >wyksa esa >wyrs gq, thus
dk mls vH;kl gks x;k gS& ;gh mldk thou&Øe cu x;k gSA
fQj Hkyk og fpUru D;k vkSj D;ksa djs \ vf/kd ls vf/kd og
lksp ysrk gS fd vr`fIr dh voLFkk esa gh og ej tk;sxk] mlls
T;knk D;k \ ejus ij rks D;k r`fIr fey tk;sxh \ ;g r`fIr dk
dSlk n`f"Vdks.k cu x;k gS \ vUrghu bPNk,¡ tc euq"; ds thou
esa míke cu tkrh gSa] rc mldh efr ,d&,d djds mudh iwfrZ
esa my>rh&Hkkxrh gS ijUrq e#LFky dh e`xr`".kk dh rjg ty
dgha Hkh fn[kk;h ugha nsrkA ,d bPNk iwjh Hkh ugha gksrh fd dbZ
bPNk,¡ eq¡g [ksys [kM+h gks tkrh gSaA larks"k dk {k.k vk;s] mlls
igys vlUrks"k dh Tokyk,¡ lqyx mBrh gSaA r`fIr dh vk'kk esa
vr`fIr dk cks> gh c<+rk jgrk gSA bls gh lalkj dgrs gSa] tgk¡
vkdk'k ds leku vuUr bPNk,¡ lnk euq"; dh efr dks cgykrh
jgrh gSa] exj lkjh Hkkx&nkSM+ ds ckn Hkh ml efr ds gkFk lkjiw.kZ
dqN yxrk ughaA

efr ^dq* ls ^lq* dh vksj c<+s

blhfy, izkFkZuk dh iafä;ksa esa ladsr fn;k x;k gS fd ,slh
dqefr dk riZ.k djsa vkSj Hkxoku lqefrukFk ls lqefr dh izsj.kk
ysaA efr ^dq* ls ^lq* dh vksj c<+s] rks ;g bPNkvksa dh for`".kk Hkh
vkRe&fu;a=.k esa vkrh tk;sxh vkSj la;ekjk/ku ls r`fIr dk rV
fudV igq¡prk tk;sxkA bl dkj.k izkFkZuk ds xw<+kFkZ esa efr ds
riZ.k dks <w¡<+uk gSA efr esa bl izdkj dk ;g yxko fofp= <ax
ls D;ksa cuk gqvk gS \

vk/;kfRed n`f"V ls ;fn bldk vki vuqla/kku djsaxs] rks
Kku gksxk fd ;g tks efr gS] og lqefrukFk ds pj.kksa esa p<+us
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yk;d ugha gSA ;g efr lqefr ugha gS& dqefr cuh gqbZ gSA ;g
foijhr efr gS vkSj bl foijhrrk ds dkj.k gh vuUr&bPNkvksa
dk ;g lkxj vkSj r`".kkvksa dk rst coaMj lkeus vkrk jgrk gSA
ftl oä bl efr esa ^lq* dk izos'k gks tk;s] rks bPNkvksa dk lkjk
lkxj lw[k tk;sxkA vkRek dh lqefr vkRek dh 'kfä cu tkrh gS
vkSj mlh rjg ml dk v/;olk; vkSj mldk LoHkko <+y tkrk
gSA LoHkko vkSj foHkko dh ;gh n`f"V gSA vkRek LoHkko dh fLFkfr
NksM+dj tc ij&Hkko esa je.k djrh gS] rc ij&Hkko ds vusdksa
rjg ds jax&cnjax ml ij Nk tkus ls dbZ&dbZ bPNkvksa dk
mHkkj gksrk gS vkSj mu ij&inkFkks± dh bPNkvksa ds cks> ls vkRek
viuk LoHkko Hkwydj foHkko esa [kksus yx tkrh gSA

foHkko vkSj LoHkko dh fLFkfr;k¡

foHkko ls LoHkko dh vksj c<+us dh izsj.kk xzg.k djus ds
mís'; ls gh izkFkZuk dk mPpkj.k] euu vkSj fpUru gksuk pkfg,A
tc lqefr vkRek ds LoHkko esa je tkrh gS] rks og Hkxoku
lqefrukFk cu tkrh gSA lqefrukFk Hkxoku lqefr ds [ktkus cu
x;s& lqefr ds nkrkj cu x;sA og lqefr tgk¡ izos'k dj x;h]
eku ysa fd ogk¡ r`".kkvksa ij Hkh fu;a=.k yx x;kA lqefr larks"k gS]
rks dqefr vlUrks"k dh [kkuA

vki vusd dFkk,¡ lqurs gSa& jkek;.k Hkh lqurs gSaA jkek;.k
ds dbZ ik= gSa vkSj buesa ,d jko.k Hkh gSA jko.k esa efr Fkh] bPNk
Fkh] Hkkouk Fkh] ijUrq mldh efr foHkko ds jax esa jaxh gqbZ FkhA
foHkko dk rkRi;Z ;g gS fd ftldk vius LoHkko ls esy ugha] ml
oLrq ij viuk vf/kdkj djus dh tks bPNk gksrh gS& ml fLFkfr
dk uke gh foHkko dh fLFkfr gSA foHkko dk vFkZ gh foijhr ekxZ
ij pyuk gS] rks mlls lqefr dk mn~Hko gh dSls gks ldrk gS \
tgk¡ foHkko gS] ogk¡ rks vr̀fIr vkSj r̀".kk yxh gqbZ gSA veqd pht
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eSa gh xzg.k dj yw¡] veqd pht eq>s r̀fIr ds fy, feys& ,slh dkeuk
foHkko esa cuh jgrh gSA

vkt ekuo] ekuo ds chp ftl rjg dk crkZo fn[k jgk
gS] mlds ihNs ekuo dh ;gh fodkjh r`".kk gS] tks mls foijhr
fn'kk esa xeu djk jgh gSA ;fn euq"; okLro esa vius thou esa
lq[k vkSj 'kkafr ykuk pkgrk gS] rks mls foHkko dks NksM+dj LoHkko
dh vksj eqM+uk gksxk] vius bl fodkjh thou dks la'kksf/kr ,oa
ifjekftZr djuk gksxk rFkk ^efr&riZ.k* Hkko ls fpUru&euu
djuk gksxkA

,d r`Ir pekj vkSj vr`Ir djksM+ifr

,d n`"VkUr ls foHkko vkSj LoHkko dh fLFkfr vf/kd Li"V
gksxhA ,d rjQ twrs xkaBusokyk pekj cSBk gS] cktkj dh iVjh ds
,d dksus ij] rks nwljh vksj Bhd mlds lkeus ,d cM+h nwdku esa
cSBrk gS ghjs&tokgjkr dk djksM+ifr O;kikjhA :[ks&lw[ks ij
xqtj djusokyk pekj vkSj djksM+ksa dk okjkU;kjk djusokyk O;kikjh&
nksuksa dh dksbZ rqyuk ugha gSA

nksuksa dh /kkjk,¡ fcYdqy vyx&vyx gSa vkSj n`f"Vdks.k
fHké&fHkéA ysfdu ,d [kq'kgky gS& izlérk ls vius fnu xqtkjrk
gS vkSj Hkxon~&Hktu Hkh djrk gSA nwljk nks iy vkjke ls uhan
ysuk pkgrk gS] rks uhan Hkh ugha vkrhA og uhan ds fy, xksyh ysrk
gS] exj O;kikj esa ?kkVs ds VsyhQksu vkrs gSa vkSj og xksyh Hkh csdkj
gks tkrh gSA lsB lksprk gS& ;g nfjnzh pekj eLrh ls lksrk gS
vkSj eq>s uhan Hkh ulhc ughaA og pekj dks cqykrk gS vkSj mlls
mlds vPNs LokLF; o ehBh uhan dh vkS"kf/k iwNrk gSA pekj
dgrk gS&vkS"kf/k eq>s ugha ekywe] eSa rks izse vkSj iq#"kkFkZ rFkk lw[kh
jksVh vkSj lUrks"k dks tkurk gw¡A lsB mlls f'k{kk ysrk gS vkSj
viuh r`".kkvksa dks de djrk gSA eu ij fu;a=.k vkSj ifjJe ls
LokLF; lq/kjus yxrk gSA
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midkj trkus ds fy, lsB pekj dks cqykdj ipkl #i;s
iqjLdkj esa nsrk gS& cgqr euk djus ij Hkh vfr vkxzg ls pekj
ml jkf'k dks ys ysrk gSA brus #i;s ,d lkFk pekj us ns[ks Hkh
ugha FksA mudh j[kokyh dh u;h fpUrk pekj ij lokj gks tkrh
gSA og dke Hkwy tkrk gS vkSj r`".kk dk pDdj mls ?ksjus yxrk
gS rc og vr`fIr dk ewy le>dj ml jkf'k dks iqu% lsB dks
ykSVk nsrk gS vkSj dgrk gS fd bl ls vkius esjk midkj ugha]
vidkj gh fd;k gSA #i;s ykSVkdj og fQj r`fIr dk Lokn p[kus
yxk] fuf'pUr gksdj lksus vkSj Hktu djus yxkA

eSa iwNrk gw¡ vkils fd vki Hkh Hktu djus cSBrs gSa u]
lkekf;d djrs gSSa u \ mlesa vkidh efr Mksyrh rks ugha] r`".kk
vkSj bPNk,¡ mNydwn rks ugha epkrha \ og tkfr ls Hkys pekj
Fkk] exj lqefr dk /kuh FkkA lqefr vkiesa dgk¡ rd gS vkSj dgk¡
rd ugha gS& ;g vkidk fopkj.kh; fo"k; gS] fdUrq bl lR; dks
le> yhft, fd tgk¡ lqefr gS] ogk¡ r`fIr gS vkSj vr`Ir jgdj
dqefr dk HkVdko pyrk gh jgrk gSA

xq.k tkfr esa ugha] lqefr esa gksrs gSa

vki lksprs gksaxs fd ml pekj dh D;k efr Fkh \ ijUrq
rRo&Kkfu;ksa dh n`f"V esa okLro esa mlds ikl lqefr FkhA vki
er lksfp, fd bl lqefr dk Bsdk mPp tkfrokyksa us gh ys j[kk
gSA lqefr dk izHkko ftlesa gksrk gS] og euq"; NksVh&cM+h tkfr
dh n`f"V ls pkgs dSlk Hkh gks& bl ls mlds xq.kksa esa dksbZ vUrj
ugha vkrkA lqefr vkRek dk xq.k gSA bls dksbZ Hkh viuh tkx`fr
vkSj méfr ls izkIr dj ldrk gSA tkfr dHkh bl esa ck/kd ugha
gksrhA og pekj ipkl #i;ksa ds uksVksa dks tc ykSVk nsrk gS] rks
og eu esa ,d izdkj ls rqf"V dk vuqHko djrk gSA
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;g ,d NksVk&lk n`"VkUr eSaus vkids lkeus j[kk gS] ftl
ij vki fpUru djsa ,oa lqefr ds egRo dks le>saA lqefr dks
vius eu esa LFkku nhft,A rc vki vuqHko djsaxs fd vkidh
bPNk,¡ lekIr gksrh tk jgh gSa vkSj vki ,d vuqie vkfRed
vkuUn dk jlkLoknu djus yxs gSaA fnu&nwuh jkr&pkSxquh c<+rh
bu lkjh bPNkvksa ij vadq'k yxkus ds fy, m|e djuk gksxk vkSj
og m|e gS fd vki viuh bPNkvksa dk Hkxoku lqefrukFk ds
pj.kksa esa riZ.k dj nsaA fQj ns[ksa fd vkids Hkhrj fdruk izdk'k
izdV gksrk gS vkSj vkidh lqefr fdruh fueZyrj curh tkrh gSA

egkr`".kk dk orZeku lkezkT;

vkt lalkj esa ns[kk tk;s] rks r`".kk vkSj bPNk dh n`f"V ls
vjktdrk&lh QSyh gqbZ gSA HkkSfrd inkFkks± ds fy, pkjksa vksj
vlUrks"k O;kIr gSA vf/kdka'kr% yksx viuh gh bPNk iwfrZ dh vksj
/;ku nsrs gSa] mlh ds fy, [kjk&[kksVk lc dqN djus ls ugha
fgpdrsA LokFkZ dh ,slh {kqnz n'kk esa lg;ksx rFkk lgkuqHkwfr ds
}kj Lor% gh cUn gks tkrs gSaA ftlus vius thou esa bPNkvksa dh
xqykeh Lohdkj dj yh& LokFkZ dks flj ij p<+k fy;k] rks ogk¡ ls
ekuork dk vuqHkko eUn iM+us yx tkrk gSA

tc LokFkZ dh ,slh {kqnzrk lekt ds O;kid {ks= esa foLr`r
gksus yxrh gS] rks ,d u;s gh izdkj dk U;k; pyrk gS] ftls vkt
dh vkfFkZd Hkk"kk esa ^eRL; U;k;* dgk tkrk gSA bldk vFkZ gS fd
cM+k ePN NksVs ePN dks [kkrk jgrk gSA lekt esa ftlds ikl
HkkSfrd inkFkks± vFkok vf/kdkjksa dh vf/kd 'kfä gksrh gS] og vius
ls de 'kfäokyksa dk 'kks"k.k djrk jgrk gS vkSj bl izdkj pksVh
ij tkdj dqN yksx lkjs lekt ij viuk fu;a=.k dj ysrs gSa
rFkk mldk lapkyu viuh LokFkZ&iwfrZ dh n`f"V ls djus yx
tkrs gSaA ,slk ^eRL; U;k;* tc izcy curk gS] rks lEié ,oa
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vHkkoxzLr&nksuksa oxZ viuh uSfrdrk ls gkFk /kksrs tkrs gSa] D;ksafd
,d oxZ 'kfä ds vfHkeku esa] rks nwljk oxZ v'kfä dh foo'krk esa
vuSfrdrk ds ekxZ ij vkxs c<+rk gS vkSj bl rjg lkjs lekt esa
ekuoh; xq.kksa dk gzkl gksus yxrk gSA

^eRL; U;k;* dh ,slh nqnZ'kk vkt pkjksa vksj Nk;h gqbZ
fn[kk;h nsrh gS vkSj bls gh egkr`".kk dk lkezkT; dgk tk ldrk
gSA ;g egkr`".kk dh fLFkfr dqefr ds foÑr :i dh ifjpkf;dk
gSA

lqefr ls lEifÙk % dqefr ls foifÙk

dqefr ds bu for`".kk&Hkjs ?ksjksa ls fudyus dk ;fn viuk
ladYi lqn`<++ cukuk gS] rks Jh lqefrukFk izHkq ds pj.kksa esa izkFkZuk
djsa fd dqefr dk riZ.k gksdj lqefr dk xzg.k gks] rkfd izHkq ds
pj.kksa esa viZ.k djus ;ksX; ;g vkRek cu ldsA Hkxoku ls izkFkZuk
djuh gS] ;kpuk ughaA ;kpuk vdeZ.;rk dh fLFkfr crkrh gS] rks
izkFkZuk ijkØe vkSj iq#"kkFkZ dh izrhd gksrh gSA izkFkZuk djusokyk
lh/kh izkfIr ugha pkgrk vkSj u Hkxoku fdlh dks dqN nsrs&ysrs gSaA
blfy, izkFkZuk ls ijkØe ,oa iq#"kkFkZ txkdj lk/kd lk/kuk esa
rYyhu gksrk gS rFkk mlh ds cy ij vkfRed méfr dh Å¡pkb;ksa
ij p<+rk gSA

fdUrq izkFkZuk ls ,slh 'kfä rHkh izkIr gks ldrh gS] tc
dqefr dks NksM+dj vius thou esa lqefr jek yh tk;sA lqefr dh
izsj.kk ls gh izkFkZuk lQy cu ldrh gS] D;ksafd ogh euq"; dks
vkdk'k ds leku vuUr bPNkvksa ds tky&tatky ls eqfä fnykrh
gSA rHkh dgk gS&

tgk¡ lqefr rga lEifr ukukA

tgk¡ dqefr rga foifr funkukAA
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thou ds fpUru vkSj vkpj.k esa ;fn lqefr izos'k dj
tk;sxh rks ogk¡ fQj lEifÙk dh dkeuk ugha jgsxh& Hkys gh lEifÙk
dk vEckj yx tk;s D;ksafd lqefr ls tks vkfRed lEifÙk feysxh
mldh rqyuk esa HkkSfrd lEifÙk loZFkk fuLlkj yxus yxsxhA tgk¡
lqefr gS] ogk¡ larks"k gS vkSj tgk¡ larks"k gS] ogk¡ Js"B thou
larqyu Lor% iSnk gks tkrk gSA blls foijhr dqefr HkVdkrh gS
vkSj lq[k vkSj 'kkafr ds lehi rks dHkh ys tkrh gh ugha gSA dqefr
ls vkfRed miyfC/k;ksa dk rks iz'u gh ugha] fdUrq HkkSfrd izkfIr;k¡
Hkh vf/kdrj nqyZHk cuh jgrh gSaA tgk¡ dqefr gS] ogk¡ rks ukuk
izdkj dh foifÙk;ksa dk gh vkxeu gksrk gSA

bPNkvksa dh fuÑ"V nklrk

dqefr ds o'khHkwr gksdj euq"; tc viuh bPNkvksa vkSj
oklukvksa dh fuÑ"V nklrk Lohdkj dj ysrk gS] rc mldk&
viuh vkRek dk LoHkko foHkko esa foÑr cu tkrk gSA

vkdk'k ds leku bPNk,¡ vuUr vo'; gksrh gSa] fdUrq
vkRek dh vkUrfjd 'kfä mlls Hkh vf/kd v[kwV gksrh gSA og
'kfä tkx`r rHkh gksrh gS] tc bPNk,¡ vkidks ugha pyk;sa] cfYd
vki viuh bPNkvksa dks pykvks& bPNkvksa ds vki Lokeh cuksA rc
bPNk,¡ vkidk dqN Hkh fcxkM+ ugha ldsaxh& vkidh vkfRed
méfr esa ck/kk,¡ ugha Mky ldasxhA lqefr ,oa la;e ds rst ds vkxs
os bPNk,¡ lw[ks iÙkksa dh rjg [kqn gh >j tk;saxhA vko';drk gS
fd vki ,slk LokfeRo xzg.k djsaA

v v v
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xq.kewyd thou dk fuekZ.k

^^niZ.k tse vfodkj js Kkuh---------------------**

lqefrukFk Hkxoku dh izkFkZuk dh iafä;ksa dk mPpkj.k
ijekRek ds eaxykpj.k ds :i esa py jgk gSA izHkq dh eaxye;
;kn djuk furkUr vko';d gS] D;ksafd mudh cnkSyr gh vkt ds
va/kdkje; lalkj esa izdk'k dk ekxZ fn[kk;h nsrk gSA ;fn ohrjkx
nso us ;g vk/;kfRed izdk'k yksd vkSj vyksd ds Lo:i ds lkFk
iznku ugha fd;k] rks vki Hkh nwljksa dh rjg va/ksjh xfy;ksa esa gh
HkVdrsA izHkq us ftl xq.kewyd thou ds fuekZ.k dh fn'kk crk;h
gS] ogh lPph fn'kk gS] ftl vksj c<+dj euq"; izdk'k dh fdj.ksa
ik ldrk gSA

vkt bl fofp= lalkj esa fofp= euq";ksa ds efLr"dksa ls
fofp= dYiukvksa ,oa fopkjksa dk b/kj ls m/kj izlkj gks jgk gSA
bu dYiukvksa ,oa fopkjksa ds vUnj okLrfod 'kkafr dk ladsr ugha
gSA ;s fopkj cgqlEer Hkh ugha gSA bu fopkjksa esa u eu dk larks"k
gS vkSj u vkRek dh r`fIrA xgjkbZ esa mrjsa] rks ;s cqf) dks Hkh
lUrq"V ugha djrs gSaA ;|fi cqf) dk QSyko rhoz xfr ls c<+ jgk
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gS] ysfdu Lo;a bl cqf) esa tks vHkko cuk gqvk gS] mldk /;ku
Lo;a cqf) dks ugha gks jgk gSA cqf) dk ;g vHkko gS] fn'kklwpd
Kku dh deh& ftlds fcuk xarO; LFkku rd ugha igq¡pk tk
ldrk gSA

cqf) ;fn blh vk/;kfRed izdk'k dks ân; esa mrkj ys
vkSj mlds mtkys esa lgh jkLrs ij vkxs c<+s& rHkh pje lhek dh
mRÑ"V 'kkafr rd Hkh igq¡pk tk ldrk gSA ml lgh fn'kk ,oa
lgh jkLrs dk funsZ'k nsus ds fy, gh ijekRek dh Lrqfr ds ek/;e
ls xq.k&ewyd thou fuekZ.k ds 'kkL=h; n`f"Vdks.k dks ;gk¡ le>us
dk iz;kl djsaA

rhu rjg dh vkRekvksa dk Lo:i

bl izkFkZuk esa rhu rjg dh vkRekvksa ds Lo:i dk
izfriknu fd;k x;k gSA vkRek ds ;s rhu Lo:i gSa& cfgjkRek]
vUrjkRek ,oa ijekRekA cfgjkRek dk Lo:i ckgjh n`';ksa ds lkFk
gSA fn[kk;h nsusokys inkFkks± ds lkFk ckgjh lq[kksa dh vkdka{kk gSA
;g vkdka{kk cqf) dh fueZyrk dks /kwfey djus rFkk bUlku dh
okLrfod bUlkfu;r dks gSokfu;r esa cnyusokyh gSA mlh cfgjkRek
ds fy,& my>h gqbZ vkRek ds fy, lEcks/ku gS fd Hkxoku ds
pj.kksa esa vfiZr gksdj vius ckgjh vkoj.k dks /kks MkysA ckgjh eSy
vxj /kqy x;k] rks vkUrfjd LoPNrk mHkjdj tkx tk;sxhA ckgjh
jkSud fdruh gh tksjnkj D;ksa u fn[kk;h nsrh gks] fdUrq vxj
mldk vUnj dk Lo:i eSyk gks] rks og ckgjh jkSud balku ds
fy, dHkh Hkh lq[knk;h ugha gks ldrh gSA

ckgj dh lkt&lTtk Ñf=erk ls dh tk ldrh gS] fdUrq
vkUrfjd LoPNrk eu ds la;e ,oa cqf) dh fueZyrk ls gh lk/kh
tk ldrh gSA mlds fy, Ñf=erk dke ugha nsrhA Ñf=erk ls
efyurk esa gh o`f) gksrh gSA vkUrfjd ifo=rk ds fy, rks xq.kksa dh
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vfHko`f) ds :i esa gh lkjs thou dk fuekZ.k djuk gksrk gS] ftl
fuekZ.k dk ewy Hkh xq.kk/kkfjr gh gksuk pkfg,A

cfgjkRek tc ckgj ds >wBs izyksHkuksa dks NksM+dj vius
Hkhrj ds Lo:i esa je.k djus yxrh gS] rc mldk Lo:i
vUrjkRek ds :i esa <yus yxrk gS vkSj tc og vUrjkRek lok±x
:i ls fueZy ,oa ifo= cu tkrh gS] rc ogh vkRek ijekRe&Lo:i
xzg.k dj ysrh gSA vkRek ds ;s rhuksa Lo:i ,d izdkj ls
xq.k&ewyd thou&fuekZ.k ds rhu lksiku gSa] tks vkRek dh ifrr]
mér ,oa loksZér n'kkvksa ds izrhd gSaA

thou vkSj Qwy dk :id

'kkL=dkjksa us ekuo&thou dh fofo/k n'kkvksa dk mYys[k
Qwyksa ds :id ds lkFk fd;k gSA pkj izdkj ds Qwyksa ds ek/;e ls
thou dh pkj n'kkvksa dk vadu fd;k x;k gSA mu Qwyksa dk
o.kZu bl izdkj gS&

¼1½ ,d Qwy ckgjh n`f"V ls cM+k eksgd ekywe gksrk gS]
vkd"kZd fn[kk;h nsrk gS] ysfdu mlesa ckgj dh lEiérk ds lkFk
xU/k dh lEiérk ugha gksrhA og lqxU/k&'kwU; gksrk gSA

¼2½ nwljk Qwy ckgj ls lqUnj fn[kk;h ugha nsrk& vf/kd
vkd"kZd Hkh ugha yxrk] fQj Hkh vUnj esa lqxU/k ls yckyc Hkjk
gksrk gSA pkjksa vksj mldh lqxU/k fc[kjh iM+h gSA

¼3½ rhljk Qwy ckgj ls Hkh vfr lqUnj] rks Hkhrj ls Hkh
vfr lqxfU/kr gksrk gSA

¼4½ pkSFkk Qwy ,slk gksrk gS] tks u ckgj ls lqUnj vkSj u
Hkhrj lqxfU/kr gksrk gSA lqUnjrk vkSj lqxU/k dk va'k Hkh mlesa ugha
gksrkA

,sls pkj rjg ds Qwyksa dh miek 'kkL=dkjksa us euq";&thou
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ds lkFk nh gSA bl fojkV fo'o esa bl rjg pkj izdkj ds euq";
ik;s tkrs gSaA izkFkZuk esa tks rhu izdkj dh vkRevksa dk mYys[k gS&
bu pkjksa izdkjksa dk Hkh mlh esa lekos'k gks tkrk gSA igys vkSj
pkSFks Qwy dk izdkj cfgjkRek esa vk tkrk gSA

ckgj ls lqUnj] Hkhrj ls vlqUnj

euq"; ckgj ds :i dh n`f"V ls cM+k lqUnj gS] ysfdu og
lqUnjrk ml Ñf=e iq"i dh rjg vkd"kZd gS] tks Åij ls fn[kus
esa eksgd gS] ij vUnj esa lqxU/k&jfgr gS] og euq"; vkfRed xq.kksa
ls 'kwU; gksxkA mlds vUnj dk Lo:i vkfRed xq.kksa ls yxko ds
vHkko esa ,d nwljs ds lkFk Lusg ds rarqvksa ls tqM+k gqvk ugha
gksxkA ifjokj esa Lusg dk ,d xq.k O;kIr gksrk gS] ysfdu ckgj ls
lqUnj vkSj Hkhrj ls vlqUnj ml euq"; esa og vkReh; xq.k Hkh ugha
gksrk gSA ifjokj esa gh tc mlesa fu%LokFkZ Lusg ds xq.k dk vHkko
gksxk] rks lekt] jk"Vª vkSj fo'o ds {ks= esa mldk Lusg dSls QSy
ldsxk vkSj dSls mlds thou esa ^^loZHkwrs"kq eS=h** dk fl)kUr
lkdkj :i xzg.k dj ldsxk \

igyh utj esa ckgj dh lqUnjrk fn[kk;h nsrh gS vkSj
mlls {kf.kd vkd"kZ.k iSnk gks ldrk gS] fdUrq T;ksa gh mlds lkFk
tjk&lk Hkh lEidZ gqvk fd Hkhrj dh vlqUnjrk QwV iM+sxh vkSj
oSlh fLFkfr esa ckgj dh lqUnjrk rqjUr vk¡[kksa ls vks>y gks
tk;sxhA LFkk;h Hkko dk izHkko dsoy Hkhrj dh lqUnjrk ls gksrk
gSA igys izdkj ds iq"i ds LoHkkookyk euq"; Åij ls Hkys
vkd"kZd yxs] ysfdu og vUnj ls 'kwU; gksrk gS vkSj tc dHkh
mldh Hkhrj dh vlqUnjrk vkØked cudj ckgj QwVrh gS] rks
og jkx&}s"k ds ,d f?kukSus okrkoj.k dh gh jpuk djrh gSA
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ckgj ls vlqUnj] Hkhrj ls lqUnj
nwljs izdkj ds iq"i dh rjg tks euq"; ckgj ds :i dh

voLFkk ls rks vlqUnj gS] fdUrq Hkhrj ls lqUnj gh lqUnj gS] og
loZfiz; vkSj loZlq[kdj gksrk gSA ftlds vUnj ds thou esa xq.kksa
dh lexz lqxa/k Hkjh gqbZ gksrh gS] oSls :i&'kwU; euq"; dk tgk¡ Hkh
ftruk Hkh lEidZ gksrk gS] og izR;sd vkRek dks lPph r`fIr djkrk
gSA mldh vkUrfjd lqxa/k lkeusokys O;fä vkSj okrkoj.k ij bl
rjg dk vkd"kZd izHkko Mkyrh gS fd mls Hkh vkReh; xq.kksa dh
lQy izsj.kk izkIr gksrh gSA ,sls fof'k"V iq#"k orZeku esa Hkh ns[ks
tk ldrs gSa rFkk izkphu dky esa Hkh budk mYys[k vkrk gSA

'kkL=ksa esa of.kZr ,sls egkiq#"kksa esa ls ,d gfjds'kh eqfu dk
uke gSA os tkfr dh n`f"V ls vktdy ds Ñf=e tkfr&foHkkx ds
vuqlkj vksloky] vxzoky] ekgs'ojh ;k czkã.k tSlh tkfr esa
mRié ugha gq, Fks] cfYd pkaMky tkfr esa mudk tUe gqvk FkkA
mlds ckn 'kkjhfjd :i dh n`f"V ls os vR;Ur gh vi&:i ,oa
yko.;&jfgr FksA muds o.kZ dks ros ds isans dh miek nh tk
ldrh Fkh] rks xa/k ds fglkc ls muds 'kjhj ls nqxZU/k QwV iM+rh
FkhA mudh vkÑfr v#fpiw.kZ rFkk Hkh"k.k FkhA

gfjds'kh eqfu dk pkfj=

ckyd gfjds'kh cká :i&xa/k dh ,slh fLFkfr esa lcdh
?k`.kk ,oa v#fp dk rks ik= Fkk gh] fdUrq Lo;a Hkh ml fLFkfr ls
viuh vUrjkRek dks dyqf"kr cuk jgk FkkA firk fdlh izdkj
mldk fookg djuk pkgrk Fkk] fdUrq tkfr dh dksbZ dU;k mlds
fy, rS;kj ugha gqbZA ;gk¡ rd fd mlus HkkbZ&cfgu dk gh lEcU/k
tqM+kuk pkgk] ¼tSlk fd ml le; ml tkfr esa izpfyr Fkk½ rks
gfjds'kh dh cfguksa us Hkh mldh dq:irk ds dkj.k vkRe?kkr
djuk mfpr le>k] fdUrq ml lEcU/k ls budkj dj fn;kA
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,d ckj pkaMky tkfr dh iapk;r yxh gqbZ Fkh vkSj viuh
dq:irk ds 'kksd esa Mwck ckyd gfjds'kh nwj ,d o`{k ds uhps cSBk
gqvk FkkA ml le; mlus ns[kk fd iapk;r dh tkte ij ,d
dkyk liZ fudyk] ftls yksxksa us ekj MkykA ysfdu dqN nsj ckn
ogha liZ tkfr dh ,d nqeqgh fudyh] rks lcus mldh iwtk dhA
;g ns[kdj ckyd lkspus yxk fd ;s nksuksa tUrq ,d gh tkfr ds
Fks] fdUrq vius vUnj ds xq.kksa ds dkj.k nksuksa ds lkFk vyx&vyx
O;ogkj gqvkA tks Hkhrj ds tgj dks ckgj QSykrk Fkk] mls ekj
Mkyk x;k vkSj tks nqeqgh Hkhrj tgj ugha j[krh Fkh] mldh iwtk
dh x;hA mldh vUrjkRek esa ,d u;h tkx`fr us tUe fy;k fd
ckgj dh vlqUnjrk ds ckotwn vUnj dh lqUnjrk ls lcdks
izHkkfor fd;k tk ldrk gSA gfjds'kh us lkspk fd esjh ckgjh
dq:irk dks ns[kdj yksx esjk frjLdkj dj jgs gSa] fdUrq ;fn eSa
vius vkUrfjd thou esa xq.kksa dh lqxa/k Hkj yw¡] rks esjs thou dk
uD'kk cny ldrk gSA ;g lksprs&lksprs mUgsa tkfr&Lej.k Kku
gks vk;k vFkkZr~ mUgsa viuk iwoZ&Hko Kkr gks x;k] ftlds vuqlkj
os tku lds fd bl Hko esa ,slk vi:i mUgsa D;ksa feyk \

rc n`<++ ladYih cudj gfjds'kh us eqfu&ozr vaxhdkj
fd;k ,oa dBksj riL;k ds }kjk vkRek dks lk/kukjr cukdj vius
thou dks vk/;kfRed lqxU/k ls Hkj fy;k& bl pkfj= dk dkQh
fo'kn o.kZu gSA eqfu gfjds'kh fl) gks x;s& vkt lHkh mudks
ueLdkj djrs gSa& ^.keks fl)k.ka* dgrs gSaA os ckgj ls vlqUnj
gksrs gq, Hkh ̂ lqUnje~* ds Js"B Lo:i dks izkIr gks x;s& ;gh Hkhrjh
lqUnjrk dh fo'ks"krk gSA

,sls Qwyksa dh la[;k de D;ksa \

vkt dbZ yksx lksprs gSa fd tSuksa dh la[;k de gksrh tk
jgh gSA igyh ckr rks ;g tku ysa fd tSu 'kCn tkfrokpd ugha
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gS] xq.kokpd gSA tks vius vkRe&'k=qvksa dks ijkLr djds vius
thou dks loZfotsrk cuk ysrs gSa] os ^ftu* dgykrs gSa vkSj muds
vuq;kf;;ksa dks ^tSu* dgk tkrk gSA tSu xq.k&lEié gksuk pkfg,]
fdUrq vkt bl ckr ds dbZ ckj foijhr n`'; lkeus vkrs gSaA tks
Å¡ps dqy esa tUe ysusokys gSa] os 'kkL= Jo.k esa viuh rRijrk Hkh
fn[kkrs gSa] fdUrq vf/kdrj os Åij dh ltkoV ds dk;ks± esa rYyhu
jgrs gSa vkSj vkUrfjd xq.ko`f) dh n`f"V ls mudk fparu egRoiw.kZ
ugha gksrk gSA D;k ,slh fLFkfr igys izdkj ds Qwy dh rjg ugha
gks tkrh gS \ fQj tSuksa dh la[;k c<+s& blds ihNs fdrus
;ksxnku dh t:jr gS] tks vkids Lo:i dks lq/kkjs ,oa mu yksxksa
dks tSuRo dh psruk Hkh iznku djs] ftUgsa vius vkfRed xq.kksa dks
mér cukus dh lQy izsj.kk nh tk ldrh gS A ;fn ,slk ;ksxnku
vki yksxksa dh rjQ ls l'kä :i esa vkrk gS] rks ,sls Qwyksa dh
la[;k c<+ ldrh gS] Åij ls lqUnj gksa ;k u gksa] fdUrq ftuds
Hkhrj dh lqUnjrk nedus yxh gksA lar yksx viuh e;kZnk esa ,slk
iz;kl djrs gSa] fdUrq mu iz;klksa dks cjkcj lEgkyus ij gh
xq.k&lwpd thou&fuekZ.k dh fn'kk dks cy fn;k tk ldrk gSA

/keZiky lekt dk tUe

bl fn'kk esa lUrksa ds iz;kl dh n`f"V ls eSa ;g ckr lkeus
j[k jgk gw¡ fd tc eSa ekyo izns'k esa fogkj dj jgk Fkk] rc ogk¡
dh gfjtu tkfr;ksa esa cyk;h tkfr ds dbZ yksx esjs ikl vk;s vkSj
dgus yxs fd ge vius thou dks Å¡pk cukuk pkgrs gSa] fdUrq
dbZ yksx izyksHku vkfn ls fo/kehZ cu jgs gSa] vr% gesa lgkjs dh
t:jr gSA eSaus dgk& rqe dqN mBks vkSj vxj rqe Lo;a mBrs gks]
rks lgkjk nsusokys Hkh fey ldrs gSaA fQj muds dbZ eqf[k;ksa us
nk#&ekal vkfn nqO;Zluksa dk R;kx fd;k ,oa crk;k fd ,d xk¡o
esa 70 xk¡oksa ds cykb;ksa ds iap ,df=r gksusokys gSaA ogk¡ lUrksa dks
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igq¡pus ds fy, mUgksaus vkxzg fd;k vkSj dgk fd blls cgqr Hkyk
gks ldsxkA ge ogk¡ igq¡psA Hkxoku /keZukFk dh izkFkZuk djus ds
ckn mudks cks/k fn;kA muds vUnj lqxU/k nch gqbZ FkhA ;|fi
Åij dh n`f"V ls os :ioku ugha Fks vFkkZr~ vki ljh[kh iks'kkdsa
ltk;ss gq, ugha Fks] ysfdu muds Hkhrj ds xq.kksa ds laLdkj mHkjdj
ckgj vk;sA ogk¡ 70 xk¡oksa ds yksxksa us nk#&ekal vkfn nqO;Zluksa dk
R;kx fd;kA

mUgksaus dgk& egkjkt! ;s lc R;kx ysus ds ckn ge pkgrs
gSa fd ge vU; vlaLdkjh gfjtuksa ds igys tSls lEidZ esa u jgsa]
vr% gekjs lekt dks vki u;k :i nhft,A eSaus muls dgk&
vHkh /keZukFk izHkq dh izkFkZuk dh x;h gS vkSj vkius muds /keZ ij
pyus dk fu.kZ; fy;k gSA bl n`f"V ls vkids lekt dk ukedj.k
/keZiky tSu fd;k tk ldrk gSA bl izdkj vkUrfjd xq.kksa dh
lqxa/k tc ckgj QSyh] rks bl /keZiky lekt dk tUe gqvkA

lUr&e;kZnk ds vuqlkj bl 'kqHk dk;Z dk izkjaHk gqvkA
blds ckn bu u;s tSuksa ds thou dks dSls lEgkyk tkrk gS& bl
vksj lHkh n`f"V fcUnqvksa ls ns[kus dk dke vkidk gSA bl {ks= esa
bu yksxksa dh la[;k yk[kksa dh gSA ogk¡ vc f'k{k.k laLFkk,¡ Hkh
[kksyh x;h gSa rFkk laLdkj fuekZ.k dk dk;Z py jgk gSA /keZiky
/kwyth HkkbZ us ftl n`<++rk dk ifjp; fn;k] og ljkguh; gSA
vkt tc fd Å¡ps dqyokys nk#&ekal vkfn ds nqO;Zluksa esa Qalrs
tk jgs gSa] ogk¡ vkidh n`f"V ls uhp dqy ds dgykusokys ;s yksx
nqO;Zluksa ls vius dks Åij mBk jgs gSa] bls xq.k&lEiérk gh
dgsaxsA

tkfr Å¡ph] ijUrq laLdkj dSls \
vki vius vkidks Å¡ph tkfr rFkk mÙke dqyokys ekurs

gSa] ijarq D;k vkius vius ;gk¡ vPNh&cqjh ckrksa dh [kkst dh gS \
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D;k vki yksxksa esa dgha dksbZ lCth [kkus ls ekal Hk{k.k dh vksj rks
ugha c<+ jgs gSa \ D;k ,sls v'yhy miU;kl vkids ;qod o Nk=
yksx ugha c<+rs] flusek ugha ns[krs rFkk tqvk ugha [ksyrs] ftuls
lkjs thou dk uD'kk gh mYVk gks tkrk gS \ vki uo;qodksa ds
fcxkM+ dk nks"k f'k{kk&i)fr dks nsrs gSa& og Hkh lgh gks ldrk gS]
ysfdu D;k bl nks"k ds Hkkxh vki Lo;a ugha gSa] ftUgksaus mUgsa
muds cpiu esa laLdkj fn;s gSa \ bl n`f"V ls D;k vkius
vkRe&fujh{k.k fd;k gS fd vkids vkpkj&fopkj dSls gSa \ bu
iz'uksa ds mÙkj vki [kqn gh [kksft, vkSj vius lexz thou esa vc
Hkh LoPNrk ,oa lqxa/k dk lekos'k dhft,] rkfd ckgj ds :i ds
lkFk Hkhrj ds Lo:i dk Hkh leqfpr fodkl gks ldsA

tkfr vkSj dqy dh mPprk&ek= ls thou dh mPprk ugha
curh gS] tc rd fd ml Å¡pkbZ rd laLdkjksa dk Js"B fuekZ.k u
gksA vkt esjs HkkbZ vkSj cfgusa vk/;kfRed thou dks xzg.k djus esa
v'kärk dk vuqHko djrs gSa] mldk dkj.k ;g gS fd muds
efLr"d ckgjh lqUnjrk dh lkt&lTtk esa my>s gq, gSa rFkk
vkUrfjd lqUnjrk dh rjQ mudk y{; ugha gSA tSls ok;q
jksxokyk vko';d Hkkstu Hkh iwjk ugha dj ikrk gS] mlh izdkj
ckgjh lqUnjrk&ek= ds jksxh bl vk/;kfRed Hkkstu dh vko';d
[kqjkd Hkh xzg.k ugha dj ikrs gSaA ohrjkx ok.kh dk ekxZ&n'kZu ,oa
rhFk±djksa ds laLdkj ikdj Hkh ;fn vki yksx Hkhrj dh lqxa/k dks
izLQqfVr ugha dj ldrs gSa] rks ;g vkidh vrho nqcZyrk gh
dgyk;sxhA

tks ckgj ls vlqUnj gSa] os rks Hkhrj dh lqUnjrk dks izkIr
djus ds fy, vkxs c<+ jgs gSa] mUgsa mfpr lg;ksx dh vko';drk
gS] fdUrq vki yksx tks vf/kdka'kr% ckgj ls lqUnj gSa rFkk
vkUrfjd lqUnjrk dh izkfIr ds lgt lk/ku vki dks miyC/k gSa]
fQj Hkh vki vius vkpkj&fopkj esa ifo=rk ykus dk lPpk iz;kl
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u djsa] rks vkidk ;g xU/kghu :i fdl dke dk \ bl cfgjkRek
ds :id ls vkidks fudydj vUrjkRek esa izos'k djuk pkfg,]
rkfd Å¡ps laLdkjksa ds lkFk Å¡ph tkfr o dqy dh xfjek cuk;h
tk ldsA

ckgj Hkh lqUnj] Hkhrj Hkh lqUnj
rhljk loZJs"B izdkj ml iq"i dk dgk x;k gS] tks ckgj

ls Hkh eksgd gks rFkk Hkhrjh lqxa/k ls Hkh Hkjiwj gksA :i ,oa xa/k
lEié ,sls iq#"k vius vkUrfjd mék;d Lo:i ds dkj.k vius
ckgj ds :i dks Hkh lkFkZd cukrs gSaA ,sls 'kkL=h; pkfj=sa esa
vukFkh eqfu dk mYys[k vkrk gSA

ifjiw.kZ HkkSfrd&lEiérk Hkh tc muds jksx dks 'kkUr ugha
dj ldh] rks mUgksaus vius nsg&lkSUn;Z lfgr ckgj dh lkjh
miyfC/k;ksa dks drbZ fujFkZd ekudj vius dks vukFk le>k rFkk
jksx 'kkafr ds ckn eqfu/keZ vaxhdkj djus dk ladYi fy;kA fQj os
vukFkh eqfu ds uke ls izfl) gq,A ex/k lezkV Jsf.kd us tc
m|ku esa /;kuLFk vukFkh eqfu dks igyh ckj ns[kk] rks mudh
vn~Hkqr 'kkjhfjd dkfUr ,oa vkfRed izfrHkk dks ns[kdj os vk'p;kZfUor
gks mBsA muds eq¡g ls fudyk& vgks! dSlk o.kZ gS! dSlk :i gS!
fdruh lkSE;rk gS rFkk ;ksx esa ;s fdl izdkj fu".kkr gS! :i ds
lkFk tc xq.k dk la;ksx cSBrk gS] rc og :i Hkh vfr vkd"kZd
cu tkrk gSA Jsf.kd us tc vukFkh eqfu ds lkFk ppkZ dh] ftldk
foLr`r o.kZu vukFk&lukFk ds :i esa vk;k gS] rc rks muds
R;kxe; xq.kksa ls os vR;f/kd izHkkfor gq,A ml xq.k&lEié :i
dks ns[kdj jktk dk vius :i dk vfHkeku pwj&pwj gks x;kA xq.kksa
dh lqxa/k lpeqp gh lexz okrkoj.k dks jE; cuk nsrh gSA ckgj
Hkh lqUnj vkSj Hkhrj Hkh lqUnj& ;g lkSUn;Z dh mPp Js.kh cu
tkrh gSA ,sls iq#"kksa dk izcks/k Hkh lkFkZd curk gSA vukFkh eqfu dh
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vkRek rks Jh lqefrukFk izHkq dh lsok esa viZ.kk ds ;ksX; Fkh gh
fdUrq muds izcks/k ls egkjkt Jsf.kd Hkh vius vkRekiZ.k ds fy,
rRij cu x;sA

lqUnjrk u ckgj] u Hkhrj

pkSFkh Js.kh ds iq#"k os gSa] tks u :i&lEié gSa vkSj u
xa/k&laié A ,sls iq#"kksa ds uewuksa dks <w¡<+us dh t:jr ugha iM+sxhA
;gk¡&ogk¡ vkSj lHkh txg os fey tk;ssaxsA vkUrfjd dq:irk dh
fLFkfr esa mudk ckgj dk vi:i Hkh vf/kd Hk;adj cu tkrk gS]
vU;Fkk vkUrfjd xq.k&lEiérk dh fLFkfr esa ckgj dk vi:i Hkh
vkfRed&lkSUn;Z ls Hkjiwj cudj izHkko'kkyh gks tkrk gSA okLro
esa Hkhrjh lqUnjrk gh ckgjh lqUnjrk dks izHkko'kkyh cukrh gSA

thou ds bu izdkjksa ij gdhdr esa fpUru djus dh
vko';drk pkSFkh Js.kh ds yksxksa ds fy, lc ls T;knk gSA ckgj
dh dq:irk ls os HkkSfrd n`f"V ls nq%[kh gksrs gSa] rks nwljh vksj os
vkfRed xq.kksa ds vHkko esa vKkuo'k Hkhrjh lkSUn;Z dks pedkus esa
Hkh iz;kljr ugha curs gSaA vr% ;fn os thou ds bu izdkjksa ij
xgjkbZ ls fopkj djsa] rks muds thou dks ;g u;h tkx̀fr u;k :i
iznku dj ldrh gSA

vkidh Js.kh dh tk¡p vki Lo;a djsa

Qwyksa ds bl :id ls vki gh vius thou dks lkeus
j[kdj tkap djsa fd vki fdl Js.kh esa gSa \ vkidk thou fdl
izdkj ds Qwy ds leku gS \ orZeku ifjfLFkfr;ksa esa viuh vkRek
dh xfrfof/k;ksa ij rqyukRed fpUru djsa vkSj lgh rkSj ij viuh
Js.kh dks le>dj vius vkidks tkx`r cuk;sa rFkk xq.k&lwpd
thou&fuekZ.k dh fn'kk esa bl rjg vxzlj gksa fd vki vius
thou ds lkFk viuh lUrku ,oa vU; O;kid {ks=ksa esa xq.k&ewyd
izfr"Bk dks loksZPp LFkku nsaA
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xq.kk/kkfjr thou dk fuekZ.k

cfgjkRek] vUrjkRek ,oa ijekRek ds :i esa vkRek ds tks ;s
lksiku crk;s x;s gSa] os xq.kk/kkfjr thou dk gh Lo:i Li"V djrs
gSaA vkfRed xq.kksa dh lqxU/k T;ksa&T;ksa Hkjiwj curh gS] R;ksa&R;ksa
cfgjkRek ckgj ds lkjs O;keksgksa dks NksM+dj vUrjkRek ds fueZy
izdk'k esa je.k djuk izkjEHk djrh gS rFkk vkfRed xq.kksa dh pje
méfr ,oa le`f) ml vUrjkRek dks ijekRek dk Lo:i iznku
djrh gSA xq.k&ewyd thou ds fuekZ.k dh ;gh fn'kk gksrh gS]
ftldh vksj c<+dj euq"; vius thou esa loksZPp lQyrk izkIr
dj ldrk gSA

v v v



Økafrdkjh dne@51

lq[k nks] lq[k ikvks !

^^iù izHkq ftu rqt eqt vkar: js-----------------**

ijekRek dh izkFkZuk ls vkUrfjd Hkkoksa dh vfHkO;fä gksuh
pkfg,] D;ksafd Hkkoksnzsd ls deZBrk dh xfr rst gksrh gSA ;s
iafä;k¡ Hkh vkUrfjd Hkkoksa dks txk jgh gSa fd deZ foikd dh n`f"V
ls ijekRek vkSj lalkjh vkRek ds chp esa tks vUrj gS] mls nwj
fd;k tk;sA fopkj djsa fd D;k ;g vUrj izkFkZuk ds ek/;e ls nwj
gks ldsxk \ D;k lalkjh vkRek dk deZ eSy /kqy tk;sxk \ ;fn
izkFkZuk djus&ek= ls vkRek deks± ls jfgr cu tkrh gks] rks ;g
ekxZ cM+k lqxe gks tk;sxk] izkFkZuk dk mPpkj.k&ek= vfUre /;s;
rd ugha igq¡pk ldrk gSA

vUr%dj.kiwoZd ;fn ijekRek dk Lej.k gks vkSj ân; esa
ijekRek dk fuokl cu tk;s] rks deZ Hkkj dk vUrj Hkh feVk;k tk
ldrk gSA vkpk;Z fl)lsu fnokdj us ladsr fn;k gS fd izkFkZuk
tc opu ls ân; dh vkUrfjdrk esa igq¡prh gS] rks ijekRe&Lo:i
dk ogk¡ voLFkku cu ldrk gSA bl rjg ;fn pSrU; tkx tk;s]
rks fufoM+re deZca/k Hkh f'kfFky gks ldrs gSaA bldks lqcks/k cukus
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ds fy, mUgksaus pUnu] liZ vkSj e;wj dk :id fn;k gSA pUnu
o`{k dh lqxa/k ls cM+s&cM+s liZ mlls fyiVs jgrs gSa] tks gVk, ugha
gVrs gSa] fdUrq e;wj dh ,d vkokt&ek= lqudj os liZ b/kj&m/
kj frrj&fcrj gks tkrs gSaA liks± ds tfVy cU/ku ,dne f'kfFky
gks tkrs gSaA

bl :id dks vc lalkjh vkRek ds lkFk ?kfVr dhft,A
;g vkRek Hkh viuh vuUr 'kfä;ksa ,oa vuUr xq.kksa ds dkj.k
pUnu o`{k dh rjg lqokflr gS] fdUrq blds lkFk Hkh ?kkrh vkSj
v?kkrh deZ:i liZ fyiV x;s gSaA ;s deZ bl rjg layXu gSa fd
gVk;s ugha gVrs gSaA rks vc bu liks± dks dksbZ gVk ldrh gS rks
,d e;wj dh vkoktA ;g e;wj dh vkokt D;k gS \ ;g e;wj dh
vkokt izHkq dks ân;orhZ cukus dh izkFkZuk gh rks gSA izHk ân; esa
cl tk;s] rks vkBksa deks± ds fufoM+ deZ&ca/ku Hkh f'kfFky gksrs pys
tk;ssaxs vkSj vkRek dh LokHkkfod lqokl pgq¡ vksj izlkfjr gksus
yxsxhA

izHkq dk ân;orhZ gksuk
izHkq dh izkFkZuk dk mPpkj.k rks lgt gS] ijUrq mUgsa

ân;orhZ cukuk dfBu gSA dYiuk djsa fd izHkq ân;orhZ dSls cu
ldsaxs \

,d vksj ge izHkq dks ân;orhZ cukus dh vfHkyk"kk j[krs gSa
vkSj nwljh vkSj lS)kafrd fLFkfr ;g gS fd fl) izHkq viuh fl)
voLFkk esa vfopy gksrs gSa] os fopfyr ugha gksrs gSaA ogk¡ ls ,d
bap ds vuUrosa Hkkx Hkh mUgsa dksbZ nwj f[kldkuk pkgs] rks drbZ
ugha f[kldk ldrk gS] rks ,sls fl) ijekRek] pkgs os iùizHkq gksa
;k vuUr Hkxoku] ekuo ds ân;orhZ dSls gks ldrs gSa \ euq"; ds
ân; esa os fuokl djsa& bldk LFkwy vFkZ rks ;gh gksxk fd os vius
fl) LFky dks NksM+dj ekuo ds ân; esa pys vk;saA fdUrq bl
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LFkwy vFkZ ds vuqlkj u rks Hkwrdky esa ,slk gqvk gS] u orZeku esa
gks jgk gS rFkk u Hkfo";dky esa dHkh Hkh ,slk laHko gksxkA mudks
ogk¡ ls gVkdj vius ân; esa ykus ds fy, lk/kkj.k euq"; dh
'kfä dks NksM+dj Lo;a rhFk±dj Hkh viuh lEiw.kZ 'kfä dks dke esa
ys ysa] rc Hkh ,slk cuko ugha cu ldrk gSA

iz'u gS] rc dfo ds bl dFku dk D;k vFkZ gS fd gs izHkq!
vki esjs ân;orhZ cu tk;saA D;k ;g dsoy mPpkj.k vFkok ftg~ok
dk O;kikj&ek= rks ugha gS \ ijUrq ,slh ckr ugha gSA bl dFku
ij fpUru djus dh vko';drk gSA izkFkZuk dh bl iafä ds cká
vFkZ dks ugha idM+uk gS] cfYd blds xw<+kFkZ esa izos'k djuk
pkfg,A tc ijEijk ds fopkj ls gh izkFkZuk dh tkrh gS] rc
mldk cká mPpkj.k&ek= cu iM+rk gS] fdUrq vUr%dj.k ls tc
izkFkZuk dh tkrh gS] rks mlds xw<+kFkZ dk izdk'k izdV gksrk gSA izHkq
dk ân;orhZ gksuk& ;g xw<+kFkZ dh ckr gSA

ijekRek Lo;a viuh vkRek gS
izkFkZuk dh iafä;k¡ izkFkZuk ds xw<+kFkZ ds ek/;e ls gh Li"V

gks ldrh gSaA izHkq ds ân;orhZ gksus dk vFkZ gS fd tks fl) izHkq
gSa] mudk vkn'kZ gekjs le{k gks] rks muds rqY; gekjh viuh tks
vkRek gS& psruk gS] lr~] fpr~ vkSj vkuUn :ih psruk& og
tkx`r cusxhA og blh 'kjhj fiaM esa gS] fdUrq deks± dk eSy yx
tkus ls efyu cuh gqbZ gS vkSj blh dkj.k mldk pSrU; nc x;k
gS& lq"kqIr gks x;k gSA ;fn fl) izHkq dh izkFkZuk ls ;g c) izHkq
tjk vaxM+kbZ ys ys vkSj izcq) cu tk;s] rks tks bl c) izHkq dk
tkxj.k gksxk& fl) izHkq ds rqY; cuus dh Hkkouk vkSj lk/kuk tks
izcy cusxh& og izHkq dk ân;orhZ cuuk gh rks gqvkA vc vki
le> x;s gksaxs fd dkSu ls izHkq dks ân;orhZ cukuk gS \ ijekRek
Lo;a viuh vkRek gh rks gS vkSj izkFkZuk mldh ykS ijekRek dh
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vksj yxk nsrh gS rFkk ykS yxh vkRek dks gh izHkq dk ân;orhZ gksuk
ekfu,A

;g le> yhft, fd ftu izHkq dks ân; esa clkus dh ckr
dgh x;h] os fl) izHkq ugha] cfYd vius gh c) izHkq gSaA ;s tc
vius LoHkko esa lé) gksdj ân;orhZ gksus yxrs gSa] rks fQj budh
c) voLFkk Hkh f'kfFky cuus yxrh gS rFkk bl vkRek dh xfr
ijekReLo:i dh vksj vxzlj cuus yxrh gSA bl dkj.k blh
'kjhj fiaM esa jgusokys vius gh Hkkoh ijekRek dks ân; esa O;kIr
dj yhft, fd eu] ok.kh vkSj dk;Z dk izR;sd :i ml
ijekRek&vkn'kZ ls vksrizksr cu tk;sA mudk vkn'kZ ftruk
vf/kd vius lkeus leqTToy :i esa ekxZn'kZu djrk gksxk] mrus
gh fodkj nwj gh jgsaxs rFkk iwokZftZr deks± dk Hkh {k;ksi'ke izkjaHk gks
tk;sxkA viuh gh bl vkRek dks ijekRek ekuus ds ckn tks foosd
tkx`r gksxk] ogh ^lq[k nks] lq[k ikvks* dh izfØ;k dks etcwr cuk
ldsxkA ijekRe&Lo:i dh ykS yx tkus ds ckn okLro esa lq[k
nsus dk foosd rks izR;sd le; cuk jgsxk] fdUrq lq[k ikus dh
fØ;k lkrk osnuh; deZ dk ca/k gksus ls Lor% gksrh jgsxh] mldh
okaNk ugha dh tk;sxhA

fdUrq ewy leL;k deZ {k; dh gS!
fdUrq vkRek ds ijekRek cuus dh ewy leL;k ;g gS fd

vkRek dh 'kfä;ksa dks nck;s cSBs bu deks± dk {k; gks tk;sA mlh
dh vis{kk ls bl vkRek dk ijekRe&Lo:i jgk gqvk gSA viuh
vkRek ls brj vU; ijekRek dks ân; esa ykdj clkus dh ckr
eku yh] rks HkzkfUr gks tk;sxhA HkzkfUr ls deZ&cU/ku detksj ugha]
etcwr gksrs gSaA vr% deZ&{k; ds /;s; ds fy, ohrjkx nso ds ekxZ
dks mlds lR;kFkZ esa le>us dh vko';drk gSA

vkt vf/kdka'k HkkbZ&cfgu dYiuk djrs gSa fd ge izHkq dks
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Lej.k djrs gSa] mudh t; cksyrs o Hkfä djrs gSa] rks os izHkq
;Fkk&le; vkdj gekjs ladVksa dk ekspu djsaxs vkSj gesa lq[k&'kkafr
nsaxsA ijUrq mudh ;g Hkkouk lE;d~ Kkuiw.kZ ugha gSA ;g Hkkouk
rks ijeq[kkis{kh cukdj fuf"Ø; j[kusokyh gS] fdUrq iù izHkq dh
izkFkZuk tks gS] og vius pSrU; dks iq#"kkFkZ ds iFk ij vk:<+
djkusokyh gS] D;ksafd pSrU; dh 'kq)rk cukus ds fy, lcls igyh
vis{kk iq#"kkFkZ dks txkus dh gh gksrh gSA iq#"kkFkZ txsxk] rks og
igys v'kq) o`fÙk;ksa ds ifjektZu dh vksj yxsxkA fcuk v'kq)
o`fÙk;ksa ds ifjektZu ds vkRek dh 'kq)rk dks fu[kkjus dk vU;
dksbZ mik; ugha gSA blhfy, ewy leL;k deZ{k; dh crk;h x;h
gSA

vkRe'kqf) dh izfØ;k esa igys ml vkrs gq, deZ eSy dks
vo#) djuk iM+rk gS] tks izfr le; vfoosdiw.kZ dk;ks± ds tfj;s
vkRek ds lkFk fyiVrk gSA ;g iq#"kkFkZ dk igyk ix gksrk gSA
fQj igys tks deZ ca/ks gq, gSa] muds mn; esa vkus ij mudk Qy
leHkko }kjk lgu djrs gq, mu deks± dk {k; djuk gksrk gSA
iq#"kkFkZ ds ;s nksuksa ix tc larqfyr xfr ls c<+rs tk;sa] rks vkRek
vf/kdkf/kd 'kq)rk dh vksj vkxs c<+rh tkrh gSA ijekRek dk
fpUru viuh vkRek ds :i esa djus dh ;g iwoZHkwfedk gksxhA blh
Hkwfedk ij izkFkZuk ds ek/;e ls ekufld vkSj 'kkjhfjd nksuksa izdkj
dh 'kkafr izkIr gks ldsxhA u;k eSy tc ugha vk;s vkSj iqjkuk eSy
/kqyrk tk;s] rks mlls 'kkafr gh feyrh gSA

'kjhj vkSj eu dh 'kkfUr ds fy,
'kjhj vkSj eu dh 'kkafr gh vkRe&fodkl ds fy, lokZf/kd

egRoiw.kZ gksrh gSA ;fn fpUru esa foosd vkSj leHkko rFkk deZBrk
esa iq#"kkFkZ fefJr jgs] rks ;g 'kkafr&ykHk lqyHk gks tkrk gSA vxj
vki 'kkjhfjd osnuk ls ;qä gSa& 'kjhj ls lEcfU/kr ihM+k,¡ vkidks
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lrk jgh gSa] ml le; foosd vkSj leHkko dk vHkko gS vkSj
vkidks dgk tk;s fd vki ,dfpÙk ls izHkq dh izkFkZuk djks] rks
'kk;n ,slk vki ugha dj ik;saxs] D;ksafd mlds fy, tc eu dks
yxkus tkrs gSa] rks og 'kjhj dh O;kf/k dh vksj fopfyr gks tkrk
gSA O;kf/k 'kkar ugha gksxh] rc rd rYyhurk ls u izkFkZuk gksrh gS
vkSj u fpUruA

bl dkj.k igyh t:jr ;g eglwl gksrh gS fd 'kjhj Hkh
jksx&jfgr jgs vkSj eu Hkh uhjksx gksA ̂ ^'kjhjek|a [kyq /keZlk/kue~**
blhfy, dgk x;k gS fd /keZlk/kuk esa 'kjhj dh izkFkfed vko';drk
gksrh gS] rks ftruk og lkrk vkSj lekf/k esa jgsxk] lk/kuk dBksjre
cu ldsxhA 'kjhj dh lkrk gksxh] rks eu dh papyrk Hkh #d
ldsxhA ,d LoLFk 'kjhj esa LoLFk fpÙk dk fuokl gksrk gSA LoLFk
vkSj fLFkj fpÙk lnk gh ,dkxzrk dh vksj c<+rk gSA 'kjhj vkSj fpÙk
dh uhjksx voLFkkvksa esa tc y{; lkeus Li"V gksrk gS] rks lk/kuk
dh xfr rhoz Hkh gksrh gS rFkk ,dkxz HkhA ,d ioZr ds f'k[kj ij
igq¡puk gks rFkk 'kkjhfjd 'kfä vfr {kh.k gks] rks fu'p; gS fd
lk/; dh izkfIr ugha gks ldsxhA izcy Hkkouk Hkh deZBrk ds vHkko
esa izfrQfyr ugha cu ldsxhA bl dkj.k 'kjhj vkSj eu dh
LoLFkrk rFkk 'kkafr ds fy, /kjkry rS;kj gksuk lk/; izkfIr ds fy,
vfuok;Z gSA ;g rHkh gks ldrk gS] tc lkrk osnuh; deZ dk cU/k gksA

lkrk osnuh; deZ dk ca/k D;ksa \
lkrk osnuh; deZ dh mn;&fLFkfr esa 'kjhj vkSj eu dh

tc lekf/k jgrh gS vkSj mlds lkFk vkRek&ijekRek dk y{;&y{;h
dk lEcU/k curk gS] rks thou dh fodkl js[kk Hkh Li"V gksus
yxrh gSA ml le; ;g dgk tk ldrk gS fd gekjs vius gh c)
izHkq ân;orhZ gks jgs gSaA

ijUrq fopkj.kh; iz'u ;g gS fd lkrk osnuh; deZ dk
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mn; dgk¡ ls vk;sxk \ lq[k vkSj lkrk vkdk'k ls ugha Vidsaxs ;k
fd fdlh tkSgjh dh nwdku ij ugha feysaxsA mn; rHkh gksxk]
tcfd igys lkrk osnuh; deZ dk ca/k fd;k gqvk gksxk vkSj ;g
ca/k rnuqdwy O;ogkj ,oa vkpj.k ds vk/kkj ij gh laHko gSA fdUrq
;g lkspuk Hkh t:jh gS fd lkrk osnuh; ds deZ ck¡/kus ds fy,
iq#"kkFkZ fdl iz;kstu ls fd;k tk;s \ ;fn lkrk osnuh; ds mn;
ls 'kjhj LoLFk feyk] lq[knk; ifjfLFkfr;k¡ iSnk gqbaZ] rks D;k mlesa
Hkksx dh izo`fÙk txk;h tk;sxh \ vxj ,slk gS] rks dguk iM+sxk fd
y{; Li"V ugha gSA lkrk osnuh; dk iz;kstu vkRek dks ijekRek
cukus dk lRiz;kl ekuk tkuk pkfg,A tks rstLoh pSrU; 'kfä
Hkhrj fuf"Ø;&lh lks;h iM+h gS] og fØ;k'khy cus rFkk vius
fodkl dh pje lhek rd igq¡ps& ;g y{; lkrk osnuh; deZ ca/k
ds le; Hkh lkeus jguk pkfg,A lkrk osnuh; deZ dk ca/k R;kx
vkSj fodkl dk leFkZ volj izkIr djus ds fy, mi;qä ekuk
tkuk pkfg, vkSj ge lq[k nsaxs] rks lq[k feysxkA ;q[k ikus dk tks
/;s; gS] og /;s; ,slk lq[k ikus dk gS] tks lPpk lq[k gksrk gS vkSj
fujUrj v[kafMr vkuUn nsrk gSA

lkrk osnuh; deZ ds fufeÙk
lq[k ikus ds igys lcdks lc le; esa lq[k nsuk& ;g

lkrk osnuh; deZ dk vk/kkjHkwr fufeÙk ekuk x;k gSA lcdks lq[k
viuh vksj ls fdu o`fÙk;ksa dks /kkj.k djds fn;k tk ldrk gS&
blds lEcU?k esa ;g lw=& ^^loZ Hkwro`Ÿ;kuqdEik nkua--------**
ekxZn'kZu djrk gSA lHkh izkf.k;ksa ij vuqdEik&n;k djus dk Hkko
ftl ds eu vkSj efLr"d esa izR;sd le; cuk jgrk gS] mlds
fujUrj lkrk osnuh; deZ dk ca/k gksrk jgrk gSA Hkkouk igys tc
cyorh gksxh] rks opu vkSj dk;Z Hkh mlh fn'kk esa lapfjr gksaxsA
fdlh ds d"V fuokj.k esa dksbZ iwjh fu"Bk ls dk;Z djs vkSj dk;Z
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djus dh Hkkouk j[ks rks og lnk ml vuqHkko esa fopj.k dj jgk
gS& ,slk dgk tk ldsxkA dk;Z esa lQyrk feys ;k ugha feys] ;g
nwljh ckr gSA Hkkouk mldh igyh 'krZ ekuh x;h gSA

vc NùLFk voLFkk esa ekufld laosnukvksa ,oa 'kkjhfjd
osnukvksa ds dkj.k mi;ksx dh ,slh n'kk ugha jgrh fd lk/kuk esa
,dkxz&fpÙkrk cuh jgsA 'kjhj ;fn cyoku vkSj eukscy lqn`<++ gks]
rks vkRekfHkeq[kh izo`fÙk lqxfBr cu ldrh gSA 'kkL=ksa esa dgk x;k
gS fd ;fn ,d vUreqZgqrZ ¼vM+rkyhl fefuV½ ds fy, Hkh vR;f/kd
mRÑ"V ,oa lexz :i ls ,dkxzrk cu tk;s] rks og voLFkk Hkkoh
ifjorZu ds }kj [kksy nsrh gSA ckn esa ,dkxzrk dh U;wukf/kdrk Hkh
vkRek dh mRFkkuxkferk dks vo#) ugha dj ldsxhA bl ,dkxzrk
dks ykusokys 'kjhj vkSj eu ds cy dks izkIr djuk vuqdEik ds
vk/kkj ls gh laHko curk gSA vuqdEik djus dk fufeÙk lkrk
osnuh; deZ ds ca/k dk lcy fufeÙk gksrk gSA

vuqdEik vkSj n;k dh o`fÙk tkxus ls Lo&ij nksuksa dk
dY;k.k gksrk gSA tks n;k djrk gS] og vius lkeF;Z dk lnqi;ksx
djrk gS vkSj viuh o`fÙk;ksa dks 'kq) cukrk gS] fdUrq ftlds izfr
n;k dh tkrh gSa] mlds ân; esa Hkh miÑr gksus ls Js"B fopkjksa
dk izokg meM+rk gSA ftl ij n;k djus dh vko';drk gksrh gS]
og vlkrk osnuh; ds mn; ls ihfM+r gksrk gS] rks ml ij n;k
djus ls og ml ihM+k ls mRié gksusokys vkrZ fodkjksa ls eqä
curk gSA bl rjg n;k djusokys ds lkrk osnuh; dk ca/k gksrk
gS] rks ftl ij n;k dh tkrh gS] mldk d"V lgkuqHkwfr ,oa
gkfnZdrk ls gYdk iM+ tkus ds dkj.k mldks Hkh vlkrk osnuh;
dk ca/k #d tkrk gSA n;k dh o`fÙk bl izdkj nksgjk ykHk igq¡pkrh
gSA ;gh dkj.k gS fd fdlh Hkh 'kfä ls fucZy lnk lcy dh
vuqdEik dk ik= ekuk x;k gSA
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vuqdEik fdu&fdu ij dh tk;s \
,d iz'u mBk;k tk ldrk gS fd vuqdEik fdu&fdu ij

dh tk ldrh gS \ D;k vuqdEik dsoy nhu&nq%f[k;ksa ij gh dh
tk;s vFkok ozr/kkfj;ksa ds izfr Hkh D;k vuqdEik dh tk ldrh gS \
bl fo"k; ij Jh Bk.kkax lw= eas o.kZu vk;k gS] tgk¡ vuqdEik dks
/keZnku ds vUrisZVs esa fy;k x;k gSA mlesa tgk¡ lk/kqo`fÙk dk izlax
vk;k] ogk¡ Hkh ;gh dgk x;k gS fd ;fn lk/kq Hkh osnuk vkSj Xykfu
ds vuqHko ls djkg jgk gS] rks og Hkh vuqdEik dk ik= gksrk gSA
ml le; mldh lsok esa Hkh vkReh; dEiu dk vuqHko gksuk
pkfg,A ,d lk/kq nwljs lk/kq dh& pkgs og jksxh] riLoh ;k
uonhf{kr gks& tc blh vuqHkko ls lsok djrk gS] rks og lk/kq dh
lk/kq ds izfr vuqdEik gksrh gSA

x`gLFk oxZ Hkh lk/kq ds izfr vuqdEik dj ldrk gS] fdUrq
mldk :i dqN fHké gksxkA ;fn ,d x`gLFk dh psruk tkx`r gS
vkSj mldh lk/kq esa Hkfä gS] rks og vius foosd vkSj lk/kq dh
e;kZnk ds vuq:i lk/kq dh lsok dj ldrk gSA ;gh lk/kq ds izfr
vuqdEik dk ladsr gSA nwljh vksj x`gLFk x`gLFkksa ds izfr lHkh
izdkj dh vuqdEik fn[kk ldrk gS vkSj mldks fn[kkuh pkfg,A
lHkh izdkj ls vfHkizk; Js"B y{;] Js"B ladYi vkSj Js"B ifj.kke
ls gSA ,slh vuqdEik dks ,d drZO; dk :i fn;k x;k gSA
dYiuk djsa fd ,d x`gLFk ds firk #X.kkoLFkk esa 'k¸;k/khu gks jgs
gSa vkSj osnuk ls djkg jgs gSaA ckjgksa eghus iq= mudh fujUrj lsok
dj jgk gSA blh izlax esa laoRljh dk egkioZ vk tkrk gSA rc
iq= lksprk gS fd firk dh lsok dk dk;Z eSaus pkSchlksa ?kaVs fd;k
gS vkSj vkt laoRljh ij rks eq>s Hkh viuh vkRe&'kqf) dk
ozrkjk/ku djuk pkfg,A og ;gk¡ rd lkspus yx tkrk gS fd firk
rks x`gLFk gSa vkSj mudh lsok ds lHkh dk;Z&iki dk;Z gSa vkSj buesa
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eSa dc rd iM+k jgw¡xkA ,slk lkspdj fcuk firk dh lqO;oLFkk
fd;s mudks vlgk; voLFkk esa NksM+dj ;fn og izfriw.kZ ikS"k/k ozr
xzg.k djus ds fy, Hkh pyk tkrk gS] rks ;g lR; gS fd og
ijekRek dks viuk ân;orhZ ugha cuk ldrk gSA dkj.k] mlds
eu esa tc vuqdEik ugha gS& vkReh; Hkkouk ugha gS] rks mldk
ân;klu ijekRe&Lo:i ds fojkteku gksus ds fy, mi;qä gh
dgk¡ curk gS \ firk ozrh gSa] fdUrq vlkrk osnuh;deZ ds mn;
ls ihfM+r gaS] ftudh lsok dk ,d&ek= nkf;Ro ml ,dkdh iq=
ij gS] rc mls vuqdEik dks iz/kku rFkk vius ikS"k/k dks xkS.k djds
pyuk pkfg,A ;fn og ,slk djrk gS] rks D;k mlds lE;DRo esa
nks"k ugha vk;sxk& ;g fdUgha dh 'kadk gks ldrh gSA blds mÙkj
esa eSa Li"V dguk pkgrk gw¡ fd ;fn og iq= vius #X.k firk dh
lsok djrk gS] rks mls dksbZ nks"k ugha vkrk gS] cfYd mlds
lE;DRo dh vf/kd iqf"V gh gksrh gSA blds foijhr ;fn og vius
firk dks vlgk; voLFkk esa NksM+dj pyk tkrk gS] rks mlds
ewyozr esa vfrpkj yxrk gSA vuqdEik dks NksM+dj ikS"k/kozr xzg.k
djus ij Hkh mldks vlkrk osnuh; deZ dk ca/k gksrk gSA blfy,
tSlh vuqdEik leLr Hkwr&izkf.k;ksa ij dh tkuh pkfg,] oSlh gh
vuqdEik dh rjyrk ozr/kkfj;ksa vkSj 'khyozrh lk/kq&eqfujktksa ds
izfr Hkh gksuh pkfg,A n;koku iq#"k dk ;g ân; dk LoHkko cu
tkrk gS fd og dgha Hkh nq%[k vkSj ihM+k dks ns[kdj mls vius :i
esa ysrk gqvk izdfEir gksus yxrk gSA dkseyrk dk Hkko ,slk gh
rjy gksrk gS fd og ân; ljyrk ls ilht tkrk gSA ftldk
ân; rjy vkSj ljy gS] eku yhft, fd mldk lq[k&lkrk dk
Hkfo"; Hkh Li"V gS vkSj mlds vkRefodkl dk ekxZ Hkh Li"V gSA

vuqdEik dk O;kogkfjd :i % nku
tgk¡ ân; esa n;k gS] ogk¡ nku dh o`fÙk vo';aHkkoh gSA
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n;k tc nzfor gksrh gS] rks og O;ogkj dks mlh fn'kk esa ys tkrh
gSA ;gh O;ogkj lgk;rk ds :i esa& nku ds :i esa izdV gksrk
gSA tc n;koku dk ân; fdlh ds d"V dks ns[kdj fi?kyrk gS]
rks og mldh lgk;rk ;Fkk;ksX; jhfr ls djuk pkgrk gSA bl
vis{kk ls fo|k dk nku Hkh gksrk gS] vkS"kf/k ;k vU; vko';d inkFkks±
dk nku Hkh gks ldrk gS vkSj og ml nku esa viuh Hkkouk ,oa 'kfä
ds vuqlkj izòÙk gksrk gSA

bl fcUnq ij ;g iz'u iSnk gksrk gS fd og fdl dks fdl
:i esa nku ns \ rks ;g lkspus dh vko';drk izLrqr gksrh gS fd
;Fkk:i ;FkkLFkku nku nsus esa dkSu O;fä fdl izdkj ds nku dk
ik= gS \ tSls ,d O;fä vkids lkeus vk jgk gS vkSj og vkils
opu&nku ds :i esa vuqdEik pkgrk gS vkSj mls vki leqfpr
lkURouk ns nsrs gSa] rks og 'kkafr dk vuqHko dj ldrk gS] rks
vkidh vuqdEik lkFkZd cu ldrh gSA blls vkxs dk Øe ;g
vk ldrk gS fd mldks viuk d"V&fuokj.k djus ds fy, vki
ds vkfFkZd lg;ksx dh vko';drk gks] rks lEifÙk&nku dk volj
Hkh vk ldrk gSA 'kjhj cy ds ;ksxnku dk Hkh izlax gks ldrk gS]
fdUrq blesa ,d vksj rks ;g ns[kuk pkfg, fd viuk nku fcYdqy
fu%LokFkZ gks rFkk nwljs og nku ysusokyk ik= dSlk gS& bldk Hkh
iwjk foosd gksuk pkfg,A dgha Hkh dke djus yk;d gÍk&dÍk
toku ifjJe ugha djds Hkh[k ek¡xus yx tk;s vkSj iSls bdV~Bs
djds nqO;Zluksa esa yxk;s& ,sls O;fä dks fn;k gqvk nku] vfoosdh
nku dgyk;sxkA ;g vuqdEik dh fLFkfr dk nku ugha gSA

nku esa foosd vkSj ik=rk vko';d
,d vlgk; O;fä dks Hkh nku nsuk gS] rc Hkh mlesa foosd

dk gksuk vR;ko';d gSA ,d Hkw[ks&uaxs dks Hkkstu vkSj oL= dh
ctk; /ku ns fn;k vkSj mldh o`fÙk;k¡ fu;af=r ugha jgha] rks og
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mls xyr dke esa [kpZ dj ns& ,slk gks ldrk gS] vr% nku
;Fkkik= ,oa ;Fkk;ksX; jhfr ls nsuk pkfg,A foosd ,oa ik=rk nku
ds vko';d vax ekus x;s gSaA nsusokys dh Hkkouk Js"B gks] fQj Hkh
ifj.kke dh n`f"V ls foosd j[kus ij ftldks nku fn;k tkrk gS]
mldh Hkh o`fŸk;k¡ 'kqf)dj.k dh fn'kk esa tkx`r curh gSaA

bl lEcU/k esa LoxhZ; vkpk;ZJh ,d :id Qjek;k djrs
FksA vesfjdk esa nks /kuk<~; fe= lkFk&lkFk ?kweus tk jgs FksA jkLrs
esa mUgsa nksuksa iSjksa ls viax ,d nq%[kh O;fä n;uh; voLFkk esa
fn[kk;h fn;kA mls ns[kdj nksuksa ds ân; esa ,d lkFk vuqdEik
dh Hkkouk tkx`r gqbZA fdUrq nksuksa dh vuqdEik dk O;kogkfjd
:i fHkérk ls izdV gqvkA ,d fe= us ,d gtkj Mkyj ml viax
ds gkFk esa j[k fn;s] rks nwljs fe= us oSlk ugha djds mls viuh
dkj esa fcBk;k vkSj mls fpfdRlky; dh deZ'kkyk es ys x;kA ogk¡
mlds fy, mlus Ñf=e iSj yxkus dh O;oLFkk dh rFkk ,d ̂ fey*
esa ml dh LFkk;h ukSdjh yxok nhA nksuksa us vuqdEik ls dfEir
gksdj lEifÙk dk nku fd;k] fdUrq bu nksuksa esa foosd dk vUrj
FkkA ,d dk nku gtkj Mkyj ds :i esa vfoosdh Fkk] D;ksafd ml
/ku dks nqO;Zluksa esa [kpZ djds og fQj mlh n;uh; n'kk esa iM+k
jg ldrk Fkk] fdUrq nwljs fe= us ftl foosd ds lkFk mldh
lgk;rk dh] mlus ml viax ds thou dh fn'kk gh cny nhA og
vius Je ls vtZu djus dh n`f"V ls l'kä cudj ,d ;ksX;
ukxfjd cu x;kA

vr% nku esa foosd vkSj ik=rk dk /;ku vuqdEik djusokys
ds fy, loksZifj gksuk pkfg,A foosd vkSj ik=rk ds /;ku ds lkFk
gh lkrk osnuh; ds Js"B deks± dk cU/ku gksrk gSA ik= ds vuqlkj
gh fofHké izdkj ds nku fn;s tk ldrs gSa vkSj bldk fu.kZ; Lo;a
vuqdEik djusokys nkuh ds foosd dh vk/kkjf'kyk ij fd;k
tk;sxkA Js"B nku ds dkj.k iq.; ca/k ds flok; deks± dh futZjk
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Hkh gksrh gS rFkk euq"; thou ds vk;q"; dk ca/k Hkh gks ldrk gSA
lqeq[k xkFkkifr us Js"B nku ls gh ekuo thou dk vk;q"; ck¡/kk]
D;ksafd mldk nku rhuksa izdkj ls 'kq) FkkA

nku dh 'kq)rk ds ;s rhu izdkj gksrs gSa& ik= 'kq)rk]
nkrk 'kq)rk vkSj nku 'kq)rkA nku nsrs le; foosd ;gh dgykrk
gS fd mlesa ;g rhuksa izdkj dh 'kq)rk orZeku gksA

nku] nkrk vkSj ik='kq)rk
lqeq[k xkFkkifr us lk/kq th dks tks fHk{kknku fn;k] og

rhuksa izdkj ls 'kq) Fkk] blfy, mldh ljkguk dh x;hA nku
blfy, 'kq) Fkk fd mUgksaus lk/kq ds ysus ;ksX; nku fn;kA ;g ugha
fd Hkfä ds vkos'k esa vkdj foosd dks Hkwy x;s gksaA lk/kq dh
e;kZnk ds fuokZg esa ;ksx nsuk&;g Jkod dk Hkh drZO; gksrk gSA
;g dgk tk ldrk gS fd orZeku esa lk/kq dks vkgkj cgjkus esa
e;kZnk dk de /;ku j[kk tkrk gS] tks lk/kq&thou dh 'kq)rk ds
fy, mi;qä ugha gSA mlds la;e esa fdlh Hkh izdkj ls ck/kk
igq¡pk;s& ,sls nku esa Hkfä dk vkosx Hkh gks rc Hkh og ?kkrd cu
tkrk gS] D;ksafd oSlh Hkkouk esa vuqdEik dk vuqHkko ugha gksrkA
blfy, nkrk rc 'kq) gksxk] tc e;kZnk vkSj foosd dk mldks
iwjk&iwjk [;ky gksA Hkkstu ds flok; oL=kfn lk/kq dks nsus esa Hkh
mldh la;e&j{kk ds izfr lcls igys lko/kkuh gksuh pkfg,A
x`gLFk }kjk fn;s gq, nku dh&ek=k vkfn ,slh gksuh pkfg, fd
lk/kq }kjk mldk nq#i;ksx djus dk izlax gh ugha vk;sA nku vkSj
nkrk blds foosd ds lkFk gh 'kq) dgyk ldsaxsA

vc tgk¡ ik= 'kq)rk dk iz'u gS] ogk¡ igys Lo;a lk/kq ds
fy, fopkj.kh; gS fd og viuh e;kZnk ls vf/kd rks ysus dh bPNk
ugha dj jgk gS vkSj ;fn ,slh bPNk gS] rks le>uk pkfg, fd ik=
'kqf) esa deh gSA ik=&'kq)rk dk /;ku nkrk dks Hkh j[kuk pkfg,A
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;fn lk/kqRo dh j{kk dk Hkko nkrk esa ugha gS] rks og vuqdEikghu
gksdj ,d izdkj ls lk/kqRo dh fgalk dj jgk gS& ,slk dgk tk
ldrk gSA D;ksafd lk/kqRo dk izk.k iap egkozr gksrs gSa vkSj lk/kq ij
vuqdEik djus dk ;g vFkZ gksxk fd mlds izk.k dh j{kk gks&
'kjhj fiaM ij gh nkrk dh utj u jgsA vkS"k/k&Hks"kt ls 'kjhj fiaM
dh Hkh j{kk vko';d gS] ysfdu ml 'kjhj j{kk dk Hkh mís';
lk/kqRo dh j{kk gh gksuk pkfg,A

lk/kq dks N% dk;k dk firk dgk x;k gS] rks mldk ;g
fir`Ro iap egkozr dh j{kk esa gSA vr% tks nku vkSj nkrk lk/kq dks
vkn'kZ R;kxh cuk;s j[ksa] ogh 'kq) gksxk vkSj tks lk/kq ,slk
le>dj nku ys] ogha ik= 'kq)rk gksxhA nku] nkrk vkSj ik= dh
'kq)rk dk foosd ;FkkLFkku ;Fkk;ksX; lHkh txg jgs&;g leqfpr gSA

nku izo`fŸk;k¡ vkSj lk/kq dh e;kZnk
x`gLFkksa }kjk pyk;h tkusokyh dbZ izdkj dh nku lEcU/kh

izo`fŸk;k¡ gks ldrh gSa ysfdu muesa fdlh Hkh rjg dk ;ksx lk/kq
viuh e;kZnk ds vuqlkj gh ns ldrk gSA midkj dk Hkh dke gks]
fdUrq pUns&fpV~Bs esa lPps lk/kq ls lg;ksx dh vis{kk ugha j[kuh
pkfg,A esjh o`fÙk Hkh vki Li"V le> yhft, fd eSa bl izdkj
laLFkkvksa ds pUns&fpV~Bs ds fy, vius&vkidks dqN Hkh dgus dh
fLFkfr esa ugha le>rkA lalkjxr ijksidkj ds dkeksa esa lk/kqvksa dks
u my>uk pkfg, vkSj u my>kuk pkfg,A ,slk x`gLFkksa ds dk;Z
djus dk {ks= gksrk gS vkSj mldk Hkkj mUgsa Lor% gh mBkuk
pkfg,A

x`gLFk yksx ijLij ds HkkbZpkjs ls Hkh fdruk laxfBr dk;Z
dj ldrs gSa& blds mnkgj.k eqfLye lekt esa ns[ks tk ldrs gSaA
Lo/kehZ dks lg;ksx nsus dh Hkkouk vuqdEike; okRlY; dh gh
ifjpkf;dk gksrh gSA tSu lekt esa bl okRlY; dh nqjkoLFkk ij
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/;ku fn;k tkuk pkfg, vkSj bl fn'kk esa lnk'k; Lusg dks cy
feyuk pkfg,A

Lo/kehZ ds lkFk lnk'k; lg;ksx
vkt tks vfgalk/kehZ dgykusokys gSa] D;k muesa ijLij

lnk'k; lg;ksx vkSj Lusg ds lEcU/k gSa \ ,d nwljs ds feyus ij
dq'ky {kse iwNuk ;k lg;ksx dk izLrko djuk rks nwj jgk] 'kk;n
,d nwljs dk eqLdqjkdj vfHkoknu djuk vkSj opu ls lkaRouk
nsuk Hkh eqf'dy ls gh cu iM+rk gksxkA tks vius vkidks leFkZ
le>rs gSa] muls eSa iwNrk gw¡ fd Lo/kehZ lg;ksx esa #fp ugha j[kus
dk muds eu esa dkSu&lk xoZ Hkjk iM+k gS \ D;k pkanh ds pan
VqdM+s fey x;s ;k cM+k in fey x;k] mlls Lo/kehZ HkkbZ ls Lusg
ls cksyus dk ukrk Hkh VwV x;k \ ;g vrho yTtktud fLFkfr
gSA tks ,slh fLFkfr esa py jgs gSa] D;k eSa mudks tSu Hkh dgw¡ ;k
dqN vkSj uke nw¡ \ lekt esa vkfFkZd voLFkk dh n`f"V ls [kM+h dh
tkusokyh ,slh vlekurk dh nhokj ?kkrd izHkko MkysxhA Lo/kehZ
HkkbZ dks mldh vko';drk vkSj viuh 'kfä ds vuqlkj lg;ksx
nsus dh lnk rRij Hkkouk j[kuh pkfg,A Lo/keZ ds Lusg lw= dh
l`n`<++rk blh ls izdV gksrh gSA
lq[k nks] lq[k ikvks !

bl lkjs fo'ys"k.k dk lkj rRo ;g gS fd vki lcdks
ftruk vkReh; lq[k igq¡pkvksxs] mruk gh iq.; :i lkrk osnuh;
dk vkids ca/k gksxk rFkk rnuqlkj lq[k vkidks izkIr gksxkA lkrk
osnuh; deZ ds ca/k ,oa mn; ls /kekZjk/kuk ds fy, 'kqHk la;ksx izkIr
gksaxs vkSj mu 'kqHk la;ksxksa ds okrkoj.k esa ;fn vkRek dk
ijekRe&Lo:i rd igq¡pus dk y{; fuf'pr gks tk;s] rks ;Fkksfpr
foosd ,oa iq#"kkFkZ dh lgk;rk ls vki ijekRek dks vo'; gh
ân;orhZ cuk ldsaxsA

v v v
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lok±xh.k thou dk fodkl

^^rqt eqt vkar: js] fde Hkkats Hkxoar-------------**

vkRek vkSj ijekRek ds chp ds vUrj dks nwj djus ds
izlax ls iù izHkq dh izkFkZuk dks mlds xw<kFkZ esa le>us dk ;Ru
fd;k tk jgk gSA bl lRiz;kl dh vko';drk gS fd lalkj dh
HkO; vkRek,¡ Hkh ijekRek ds rqY; viuk Lo:i cukysa] fdUrq tc
orZeku le; esa ekuo thou ds dk;Z dykiksa ij n`f"V Mkyrs gSa]
rks ,slk izrhr gksrk gS fd vHkh ;g thou fofo/k izdkj dh
my>uksa esa Qalk gqvk gSA ;s my>usa dbZ izdkj ds :i cukdj
ekuo efLr"d dks ?ksjs gq, gSaA ;s my>usa bl dkj.k rjg&rjg dh
HkzkfUr;k¡ mRié djrh gSa vkSj bl izdkj oLrq&Lo:i ds lR;
fu.kZ; ls ekuo&efLr"d dks izfrckf/kr djrh gSaA

ekuo thou dh leLr xfrfof/k;ksa ds lapkyu dk dsUnz&:i
efLr"d gksrk gS vkSj tgk¡ dsUnz dh n`f"V ls mls thou dks
vkfRed méfr ds iFk ij vk:<+ djuk pkfg,] ogk¡ og dsoy
'kjhj dk izfrfuf/kRo djds mlls lEcfU/kr HkkSfrd lq[kksa ds {ks=
esa gh vf/kdrj dk;Zjr jgrk gSA cqf) dk dk;Z {ks= eq[; :i ls
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efLr"d gksrk gS vkSj bl dkj.k efLr"d gh fofHké izdkj ds
fopkjksa dk mn~xe LFky gksrk gSA iwoZ tUe vkSj orZeku tUe ds
laLdkjksa dh Nki Hkh efLr"d ij gksrh gS vkSj blfy, lexz thou
ds lok±xh.k fodkl ds izsjd fopkjksa dk lw=ikr Hkh blh efLr"d
ds /kjkry ij xEHkhj fpUru ds :i esa gksuk pkfg,A laLdkj
fuekZ.k ds vuq:i gh efLr"d laLdkfjr Hkh gksrk gS vkSj vlaLdkfjr
HkhA laLdkfjr gksus ij fopkjksa dh n'kk vkRek dks fu;af=r ,oa
la;fer cukrh gS vkSj thou dks yksdfgr dk lk/ku cukrh gS]
ijUrq blds foijhr vlaLdkfjr voLFkk thou dks vkRe&iru dh
xgjkb;ksa rd igq¡pk nsrh gSA

lkewfgd :i ls laLdkj&fuekZ.k ds iz;kl

O;fäxr mRFkku&iru dk cgqr dqN vk/kkj lkewfgd :i
ls laLdkj fuekZ.k ds iz;klksa ij Hkh fuHkZj djrk gSA ;g lkekftd
iz;kl gksrk gSA egkiq#"kksa dh fpUru&/kkjk,¡ lkewfgd :i ls
viuk izHkko Mkyrh gSa vkSj lekt esa lok±xh.k fodkl dk ,d
lkekU; /kjkry cukrh gSaA blh lkekU; /kjkry dks tu&ekul ds
le{k leqfpr :i esa izLrqr dj mldh lgh n'kk esa xfr djkus
ds izpkj&izlkj ds iz;klksa dh Hkh fujUrj vis{kk jgrh gSA vkt
,sls iz;klksa esa Hkkjh eUnrk ns[kus esa vkrh gS vkSj ;gh dkj.k gS fd
vkt ekuo efLr"d esa lk/kkj.k :i ls og laLdkjksa ds fuekZ.k dk
Lrj ugha gS] ftlds vk/kkj ij vkRekfHkeq[kh izo`fÙk cuh jgrh gSA

vk/kqfud ;qx esa ,d vis{kk ls rks bl efLr"d dk dkQh
fodkl gqvk gS] ftldh >yd oSKkfud izxfr ds :i esa vki
ns[krs gSaA fdUrq bl izxfr dk y{; thou ds lok±xh.k fodkl dh
vksj ugha gSA ;g izxfr dsoy ,d HkkSfrd fn'kk esa py jgh gS]
ftldk vkfRed fodkl dh fn'kk ij dbZ ckj foijhr izHkko gh
iM+ jgk gSA ;fn lok±xh.k :i ls vkRefodkl ds leLr Nksjksa dks
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O;ofLFkr :i nsuk gS vkSj bl ykSfdd O;oLFkk dks Hkh lerk ds
vk/kkj ij larqfyr cukuk gS] rks bl efLr"d dh fopkjxfr dks ,d
LoLFk eksM+ nsuk iM+sxkA

fopkj xfr esa ,d LoLFk eksM+

ekuo efLr"d dh fopkj xfr esa ,d LoLFk eksM+ nsus dk
iz;kl izkFkZuk ds ek/;e ls ljyrkiwoZd fd;k tk ldsxkA ohrjkx
nso dh izkFkZuk ohrjkx nso ds izxfr&iFk dks&muds vkn'kks± dks
Li"V djrh gS vkSj bUgha vkn'kks± dk tc lkoZtfud :i ls
izpkj&izlkj fd;k tk;s] rks lkewfgd fpUru&/kkjk dks vkfRed
fodkl dh fn'kk esa eksM+k tk ldsxkA vkRe foKku dh n`f"V ls
ohrjkx nso }kjk iz.khr tks mék;d fl)kUr gSa] os fdUgha Hkh vU;
fl)karksa dh rqyuk esa mPprj gh Bgjrs gSaA bl dkj.k mu
fl)karksa dh 'kj.k esa tkus ls thou ds lok±xh.k fodkl dk ekxZ
iz'kLr cu tkrk gSA

fpUru izR;sd efLr"d dk LoHkko gS] fdUrq mlesa iw.kZrk
vkSj ifjiDork ogh efLr"d izkIr dj ldrk gS] ftlus vkfRed
fodkl ds f'k[kj dks Nw fy;k gksA viw.kZ efLr"d ls mHkjh gqbZ /
kkjk viw.kZ gksus ls Hkzkafriw.kZ Hkh gks ldrh gS vkSj fodkl&fojks/kh
HkhA ;gh dkj.k gS fd viw.kZ fopkj&/kkjk dks idM+dj ;fn dksbZ
py iM+s] rks ;g eq[; vk'kadk jgrh gS fd og dgha viuk Hkfo";
gh v/kj esa u >qyk nsA ohrjkx nsoksa us vius thou esa Kku ,oa lk/
kuk dh iw.kZrk izkIr dh rFkk mlds ckn mUgksaus ftu fl)karksa dk
izfriknu fd;k] mudk vkJ; ysus esa vius thou ds izfr ,d
fuf'pUrrk dk Hkko vk tkrk gS fd bu vkn'kks± dk ikyu ftruh
vf/kd fu"Bk ls gks ldsxk] mruh gh y{; izkfIr dh nwjh de gksrh
tk;sxhA jkLrk lgh gS] rc izxfr /kheh Hkh gqbZ] ijUrq HkVdko dh
n'kk rks iSnk ugha gksxhA
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tSu&n'kZu ds vfgalk] vifjxzg] vusdkUrokn ,oa deZ&fl)kar
vkfn ,sls iw.kZ ,oa ifjiDo fl)kUr gSa] ftudh Nk;k esa ;fn tu&
ekul dks txkdj laLdkj&fuekZ.k dk lkewfgd dk;Z gkFk esa fy;k
tk;s] rks O;fäxr ,oa lektxr nksuksa izdkj ds thou&izokg dks
fopkj vkSj vkpkj dh n`f"V ls vkRekfHkeq[kh fn'kk esa LoLFk eksM+
fn;k tk ldrk gSA vko';drk gS fd izcq) dk;ZdrkZ bl vksj
/;ku nsa rFkk vius thou dk Hkksx nsrs gq, Lo&ij ds lPps
dY;k.k&dk;Z esa vius vkidks fu;ksftr djsaA

deZ&fl}kar U;k; dh rqyk ij

deZ&fl}kar ij bu fnuksa dqN foospu fd;k tk jgk gSA
deZ nks izdkj ds gksrs gSa& nzO;&deZ vkSj Hkko&deZA 'kqHkk'kqHk dk;Z
ds QyLo:i nzO;&deZ vkRek ds lkFk la;qä gksrk gS] rks Hkko&deZ
vkRek dh 'kfä ds lkFkA ;s vkRek ds oSHkkfod ifj.kke gksrs gSaA
bUgha ifj.kkeksa dk vlj gksrk gS fd vkRek dh HkkSfrd inkFkks± ds
laxzg ds izfr vklfä Hkkouk mxz curh gS vkSj mlls fujUrj
deZ&cU/ku vkSj mn; dk izlax iSnk gksrk gSA cU/k] mn; vkSj Qy
dh izfØ;k dks deZ&foikd dk uke fn;k x;k gSA tc rd
jkx&}s"k dh fo"ke o`fÙk;ksa essa ;g thou Mwck jgrk gS] rc rd bl
izfØ;k dk pØ ?kwerk jgrk gS] ftl dk vUr bl :i esa crk;k
x;k gS fd uohu deks± ds vojks/k ,oa iwokZftr deks± ds {k; ls gh
fd;k tk ldrk gSA blhfy, ekuo thou esa lkewfgd :i ls
fopkj ,oa vkpkj dks lerk dh uohu fn'kk nsus ls bl pØ dks
f'kfFky ,oa vUrr% lekIr fd;k tk ldrk gSA

deZ fl)kUr dks U;k; dh rqyk ij j[kus dh ckr eSa
blfy, dg jgk gw¡ fd ;g vkRek ds Hkkoh dks ijkfJr ugha
cukrkA vkRek LokfJr gksrh gS] vius HkkX; dh Lo;a fuekZrk gksrh
gS rFkk tSlk Lo;a djrh gS] oSlk Qy mls Lo;a gh Hkksxuk iM+rk
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gSA bl Hkqxrku esa dksbZ i{kikr ugha gksrkA bl fl)kUr dh bl
dkj.k ewy izsj.kk ;g izLQqfVr gksrh gS fd vkRek lq[kkHkklksa esa
lks;sxh] rks mls viuh xQyr dk d"V Hkqxruk iM+sxk vkSj vxj
iq#"kkFkZ ,oa foosd ds lkFk tkx`r cusxh] rks mldk fodkl ds :i
esa lq[kn Qy Hkh mls izkIr gks ldsxkA tSlk cksoksxs oSlk dkVksxs]
tSlk djksxs] oSlk Hkjksxs& ;g fu"i{k vkSj vizHkkfor deZ&fl)kUr
dk :i gSA vc bldh lgk;rk ls ftruh vkRe&Lo:i dh
okLrfodrk izdV dh tk ldsxh] deZ{k; dk ladYi Hkh mlls
iq"V vkSj ifjiDo cu ldsxkA

efLr"d dks [kkyh djks vkSj Hkjks

lok±xh.k thou ds fodkl dh fn'kk esa bl Hkwfedk ds lkFk
xgu fpUru dh vko';drk gSA blds fy, ,d vkSj rks efLr"d
esa tks nqfu;koh phtksa dk vEckj Hkjk gqvk gS] mls [kkyh dj nks
vkSj fQj mls vkfRed vuqHkwfr;ksa ls HkjksA HkkSfrd izkfIr;ksa dh for̀".kk
lEcU/kh ftrus fopkj bl efLr"d esa jkr&fnu mFky&iqFky gks jgs
gSa] mUgsa ,d ckj iwjs rkSj ij fudky nsus dh t:jr gS] D;ksafd bu
fopkjksa us u flQZ O;fä ds thou dks fo"ke ,oa foJà[ky cuk j[kk
gS] cfYd lkjs lkekftd thou esa Hkh bu fopkjksa dh fØ;kfUofr ls
fo"kerk dh fo"kSyh gok cg jgh gS] ftlus 'kks"k.k] neu vkSj
mRihM+u dk dVqre okrkoj.k pkjksa vksj QSyk fn;k gSA

efLr"d esa ls bl dkj.k ftrus ;s fo"ke fopkj ckgj
fudy tk;ssaxs] mruk gh leHkko izcy cusxk] tks vkReh; fopkjksa
ls ekuo&thou dks vksrizksr cukdj lerk&lekt dk fuekZ.k dj
ldsxkA ;s fo"ke fopkj efLr"d dks fdl izdkj izihfM+r cukrs
gSa& bl lEcU/k esa ,d :id ls bldh ckjhdh dks lef>, A ,d
dejk fofo/k izdkj ds ltkoVh lkeku ls ltk gqvk gS vkSj og
ltkoV bruh ?kuh gS fd dejs dh n'kk ij /;ku gh ugha tkrk
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gSA dejk xkS.k vkSj ltkoV :i ;k vi:i& nksuksa eq[; cu tkrh
gSA vc ;fn dejs dks gh okLrfod :i ls ns[kuk vkSj ij[kuk gS]
rks t:jh ;g gksxk fd ,d&,d djds lkjk lkeku dejs ls ckgj
fudky nksA ml ds ckn [kkyh dejk flQZ dejk jg tk;sxk] rc
tks fn[ksxk] og dejs dk vlyh :i gksxkA blh rjg efLr"d esa
ls lkjs nqfu;koh fopkjksa vkSj rdZ&fordks± dks ckgj fudky nsus ds
ckn vkRek dk ewy :i izdkf'kr gksxkA rc mlesa os fopkj
mHkjdj Åij vk;saxss] tks ml vkfRed :i dks lq?kM+ ,oa 'kq)
cukusokys gksaxsA rc rdZ ls Åij Hkkouk dk LFkku gksxk] vkMEcj
ds LFkku ij lPph lk/kuk tUe ysxhA

efLr"d dks [kkyh djus vkSj Hkjus dk ;gh rkRi;Z gS fd
mldh fopkj&xfr dks ifjorZu dh fn'kk nks&fopkjksa ds fopj.k
{ks= dks cny nksA ;g ifjorZu vkRek dh 'kfä dks mHkkjusokyk
gksuk pkfg,A bl ifjorZu dk vfHkizk; fopkj'kwU;rk iSnk djuk
ugha] Å/oZxkeh oSpkfjdrk dks izksRlkgu nsuk gS] D;ksafd vkRek dHkh
Hkh fopkjksa ls 'kwU; ugha curh& oSpkfjdrk gS] ogha rks psruk gksrh
gSA fopkj vkRek dk xq.k gS rFkk xq.k&xq.kh dk vHks| lEcU/k gSA
bls rknkRE; lEcU/k Hkh dg ldrs gSaA tgk¡ fdlh rRo dks fdlh
rRo ls ckgj fudky ldus dh ckr gksrh gS] ml lEcU/k dks
la;ksx lEcU/k dgk tkrk gSA la;ksx lEcU/k esa ftudk lEcU/k
tqM+k;k x;k gS] mudks vyx Hkh fd;k tk ldrk gS] fdUrq
rknkRE; laca/k esa vyxko ugha gks ldrk gSA fopkj 'kfä vkRek ds
lkFk rknkRE; laca/k esa gksrh gS] vr% efLr"d dks [kkyh djks vkSj
Hkjks & dk vFkZ fopkj ifjorZu ds :i esa gh ysus dh vko';drk gSA

rknkRE; laca/k dk Lo:i

fopkj vkRek dh 'kfä gS vkSj mldk vkRek ds lkFk
rknkRE; lEcU/k gksrk gSA 'kfä rst ;k eUn gks ldrh gS] fdUrq
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lekIr ugha gksrh] D;ksafd og vkRek dk xq.k gS rFkk xq.k vkSj xq.kh
ds lEcU/k esa foPNsn ugha gksrkA bldks Bhd ls le>us ds fy,
lw;Z vkSj lw;Z dh fdj.kksa dh miek nh tk ldrh gSA lw;Z vkSj lw;Z
dh fdj.kksa dk rknkRE; lEcU/k gksrk gSA lw;Z ls lw;Z dh fdj.ksa
vyx ugha dh tk ldrh gSaA fdj.ksa lw;Z dh rnzwi gksrh gSaA izdk'k
ls fjä lw;Z dk vfLrRo ugha gksrk] rks tgk¡ lw;Z gS] ogk¡ fdj.kksa
dk vfLrRo gksxk ghA mlh izdkj fpUru] fopkj ;k bPNk 'kfä
vkRek ds lkFk rknkRE; laca/k esa jgh gqbZ gksrh gSA oLrqr% fparu gh
rks psruk gS vkSj fparughu vkRe'kwU;rk dk gh rks :i ekuk tkrk
gSA

gk¡] lw;Z dh fdj.ksa ftl okrkoj.k dks Nwrh gSa] oSlk jax
vkSj :i os vius esa vo'; Hkj ysrh gSaA mn;kpy ioZr dh
ykfyek dks tc os fdj.kas izHkkr dky esa vius vad esa Hkj ysrh gSa]
rks os loZ= v#f.ke cu tkrh gSaA blh izdkj efLr"d ds fopkj
Hkh ftu laLdkjksa ds jax&<ax esa <yrs gSa] mUgha dk :i&Lo:i Hkh
os idM+ ysrs gSaA blhfy, dgk x;k gS fd fopkj vkRek dk xq.k
gS] rknkRE; laca/k ls tqM+k gqvk gS] ysfdu tSls laLdkjksa dk /kjkry
efLr"d dks feysxk] oSlk gh Lo:i fopkj&xfr dk curk tk;sxkA
vr% leL;k fopkjksa ds la'kks/ku djus dh gS] muesa ;Fkksfpr
ifjorZu ykdj mUgsa fodklksUeq[kh cukus dh gSA

vkRek dk 'kq) Lo:i Hkh lkalkfjd inkFkks± ds lEidZ esa vk
tkus ls jax&fcjaxk cuk gqvk gSA 'kq) 'osr o.kZ fprdcjk cu x;k
gS vkSj vkRe&Lo:i HkzkUr&lk fn[kk;h nsrk gSA Hkzkar bl dkj.k
fd ewy&Lo:i ds izfr rks foLe`fr vk x;h gS vkSj lk/kkj.k :i
ls ekuo ;gh le>us yx x;k gS ;kfu 'kjhj&lq[k gh lc dqN gSA
'kq) Lo:i vkRek dk xq.k gS vkSj og vkRek ls rknkRE; :i ls
lEcfU/kr gS] fdUrq mlds lkFk tks 'kq)rk layXu gks x;h gS] mls
ifjekftZr djuk vko';d gSA
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v'kq) Lo:i dk ifjektZu

bl v'kq) Lo:i dk ifjektZu n`<++ fu"Bk ds lkFk fd;k
tkuk pkfg, vkSj bl fo'okl ds lkFk fd vkRek vuUr 'kfä;ksa
dh f=dky n`"Vk gSA ;s 'kfä;k¡ ij&inkFkZ ls vuqjaftr gks tkrh
gSa] fdUrq T;ksa gh mudh v'kq)rk dk ifjektZu dj fn;k tk;s] rks
os lw;Z dh fdj.kksa dh rjg izdk'keku gks mBrh gSaA rHkh vkRek dk
okLrfod :i lr~&fpr~ vkSj vkuUn ds :i esa izdV gksrk gSA

bl mís'; ds fy, nks ckrksa dh t:jr gksrh gSA ,d rks
efLr"d esa mHkjusokys fopkj&izokg dks la'kks/ku vkSj ifjektZu dh
u;h fn'kk nsuh gksxh] rks nwljs lkrk&osnuh; ds ca/k vkSj mn; dh
vko';drk gksxh] ftlls fopkj vkSj vkpkj dh lgt gh esa
mRÑ"Vrk cu ldsA pyrs nksuksa gS& ,d tks Mkej dh lM+d ij
pyrk gS vkSj nwljk tks ÅcM+&[kkcM+ daVhys ekxZ ij] fdUrq igyk
lgt gh esa rhoz xfr ls vkxs c<+rk gS vkSj nwljk tc rd cgqr
gh etcwr bjkns dk ugha gks] rks #d tkrk gS& u Hkh #ds] rks
mldh pky /kheh vkSj d"V;qä jgrh gSA blh rjg vlkrk
osnuh; vkSj lkrk&osnuh; dk #id gksrk gSA lkrk&osnuh; xfr
ds fy, Mkej dh lM+d cuk nsrk gS] ftl ij pky rsth ls vkSj
lq[k ls gks ldrh gSA bl rF; ij dqN lkspk tk pqdk gS fd
lkrk&osnuh; deZ dks ck¡/kus ds mik; D;k gS vkSj loZ izkf.k;ksa ij
vuqdEik j[kus ,oa t:jreUn dks mnkj eu ls nku nsus ds fy,
euq"; dks vius vkpj.k esa D;k&D;k ifjorZu ykus gksaxs \

blh vuqØe esa ljkx&la;e dk izlax vk;k gSA vkRek
leHkko esa je.k djus yxs&ml fLFkfr dks la;e dgrs gSaA ;g o`fÙk
mPprj curh gqbZ lk/kq voLFkk rd igq¡prh gS vkSj bldh ifjiw.kZ
voLFkk vfjgar Hkxoku dh gksrh gSA fdUrq lk/kq cu tkus ij Hkh
viuh nqcZyrkvksa ds lkFk og ns'k&la;e ls iw.kZ la;e dh vksj c<+
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ldrk gSA ;g fujUrj la'kks/ku vkSj ifjektZu dh voLFkk gksrh gS
fd v'kq)rk gVdj ogk¡ 'kq)rk izlkfjr gksrh tk;sA bl v'kq)
voLFkk esa tks jkx dh FkksM+h cgqr&ek=k cuh jg tkrh gS] ml
vis{kk ls ljkx&la;e dh O;k[;k dh tk ldrh gSA

ifjektZu dh izfØ;k esa cká :i ls 'kjhj ds izR;sd
vo;o esa Hkh la;e dh >yd fn[kk;h nsrh gSA blhfy, 'kkL=dkjksa
us ^^gRFkla;es ik;la;es** dk ladsr fn;k gSA la;e esa bfUnz;ksa
ij lE;d~ izdkj ls fu;a=.k gksuk pkfg,] fdUrq fQj Hkh tc rd
NùLFk voLFkk jgrh gS] rc rd iz'kLr jkx dh n'kk Hkh cuh
jgrh gSA blls jaftr vkRek lk/kuk ds iFk ij vxzlj gksrh gS] rks
la;e ls vkRek dh 'kqf) vkSj lkrk&osnuh; dk ca/k nksuksa gksrs gSaA
bls gh ljkx&la;e dgk x;k gSA iw.kZ vkRe fu;a=.k dh fLFkfr esa
iw.kZ la;e dgykrk gSA ifjektZu dh izfØ;k dh ;g vafre voLFkk
gksrh gSA

^^/kekZuqjkfxrk** dk egRo
'kkL= dk ikB gS fd igys Jkod dSls gksrs Fks \ os

^^/keZjkxjÙkk** gksrs Fks vFkkZr~ /keZ ds vuqjkx esa jä jgus ds dkj.k
os lr~&fl)karksa ds izpkj&izlkj esa Hkh yxrs Fks] ftlls fd
lkewfgd :i ls Hkh lekt esa vkRefodkl dk ekxZ iz'kLr cu
ldsA tks /keZ dks vius thou esa ftruk mrkj lds] mrkjs vkSj
vius thou dks 'kq) cuk;s] fdUrq mlds vkxs Hkh mldk dÙkZO;
lekt ds izfr ;g gksrk gS fd og /kkfeZd fopkj/kkjk dk vf/kdkf/
kd izpkj ,oa izlkj djrs gq, vf/kd ls vf/kd&ek=k esa tu&thou
esa Hkh la'kks/ku ,oa ifjektZu dh izfØ;k izkjEHk djsA /keZ esa jr jgus
dk ;gh O;kid vFkZ gks ldrk gSA

bl lEcU/k esa dbZ ckj Jkod yksx tks'k esa vkdj ;g dg
nsrs gSa fd izpkj ,oa izlkj vko';d gS] vr% iw.kZ la;e ds uke ij
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lk/kqtu tks bl dk;Z esa O;kogkfjd :i ls ;ksx ugha nsrs gSa] mUgsa
Hkh bl rjQ vkxs c<+uk pkfg,A mudks esjk ;gh mÙkj gksrk gS fd
ftl la;e dk vki yksx O;kid :i ls izpkj vkSj izlkj pkgrs
gSa] rks mlesa gekjk lg;ksx D;k bl :i esa ysuk pkgrs gSa fd ge
mlh la;e dks jíh dh Vksdjh esa Qsad nsaA ftldk vkidks izpkj
djuk gks] mldks LVkWd esa j[kuk t:jh gS rFkk mldk uewuk
crkdj gh ml pht dk lgh izpkj fd;k tk ldrk gSA ml pht
esa /kwyk feyk nsa] rks mls u rks dksbZ [kjhnsxk vkSj u mldk izpkj
dke;kc gksxkA

izpkjd dk dke vkfo"dkjd ugha djrk

lk/kkj.k :i ls izpkjd dk dke ,d vkfo"dkjd ugha dj
ldrk gSA ftl oLrq dk tks vkfo"dkjd gS& mRiknd gS] og
mldk T;knk ls T;knk mRiknu dj ldrk gS& mlesa u;h&u;h
i)fr;k¡ rS;kj dj ldrk gS] ysfdu izpkj o izlkj dk dke nwljksa
dks gh djuk iM+sxkA blh rjg lk/kq lekt vxj izpkj&izlkj ds
dk;Z esa vius /;ku dks dsfUnzr cuk ys] rks mlds eu vkSj efLr"d
dh 'kfä tks la;e ds 'kq) Lo:i dk fuekZ.k djrh gS] og vU;
fn'kk esa foHkkftr gks tkus ls mruh iz[kj cuh ugha jg ldsxhA
vr% fuekZ.k vkSj izpkj ds dke vyx&vyx gh izHkkoksRiknd cus
jg ldasxsA

vr% ohrjkx nso ds fl)kUrksa ds izlkj&izpkj dk dk;Z rks
vius lkalkfjd dk;ks± esa ls dqN le; fudkydj JkodoxZ gh
lEgkys vFkok Lo- vkpk;Z Jh tokgjyky th e-lk- dh ohj&;kstuk
vey esa yk;h tk;s vFkok Lo- vkpk;Z Jh x.ks'khyky th e-lk- ds
lq>ko ds vuqlkj ,d czãpkjh oxZ dh bl gsrq LFkkiuk dh tk
ldrh gSA bl lq>ko ij ;kstukc) fof/k ls dk;kZUo;u fd;k tk;s]
rks izpkj&izlkj dh izHkko'kkyh :ijs[kk cuk;h tk ldrh gSA
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yxu vUr%dj.k dh gksuh pkfg,

vki ftrus Hkh HkkbZ&cfgu ohrjkx ok.kh dks ilUn djrs
gSa] fdUrq og ilUnxh Åijh T;knk fn[kk;h nsrh gS vkSj vUr%dj.k
dh deA vr%dj.k dh yxu ds fcuk ckgj dk vkMEcj fo'ks"k
egRo ugha j[krkA Jkod oxZ esa ls ,sls dbZ fuo`Ùk O;fä fudy
ldrs gSa] ftudh x`gfLFk;ksa dk Hkkj muds csVs&iksrs lEgky jgs gSa
;k os mUgsa lEgykdj Lora= cu ldrs gSa] tks izpkj&izlkj dk
dke vius gkFkksa esa ys ldrs gSa rFkk vius Kku o vuqHko ds lgkjs
mls foLr`r vkSj O;kid cuk ldrs gSaA

ijUrq ,slk cus dc \ tc mudh jkx&n'kk eUnh cusA
O;FkZ esa os dqVqEc ifjokj ds jkx dks idM+dj cSBs jgrs gSa] fdUrq
mlls NqVdkjk ugha ikrs gSaA dgrs gSa fd ifjokjokyksa us mudks
idM+ j[kk gS] O;kikj /ka/kksa us mudks idM+ j[kk gS] fdUrq vly esa
;g idM+ viuh gh r`".kk vkSj jkx&o`fÙk dh gksrh gS] ojuk R;kxh
dks dkSu&lh tdM+ idM+dj j[k ldrh gS \ ;g vkRek gh vius
Lo:i dks Hkwydj ;g eku cSBrh gS fd nqfu;k dh ckrksa us mldks
idM+ j[kk gSA vkRek gh viuRo dks Hkwydj ij&inkFkks± dh Nk;k
esa pyrh jgrh gSA

vly ckr gS vUr%dj.k dh yxu dhA /keZ dh ckrsa eq¡g ls
rks cgqr nqgjkrs jgrs gSa] exj mUgsa vkpj.k esa ykus ds fy, pj.k
vkxs ugha c<+rs& ;gh [ksntud fLFkfr gSA ,sls yksxksa dk izpkjd
oxZ cuk;k tk;s] ftlesa #fpiwoZd fdlh Hkh vk;qoxZ dk O;fä
izos'k ys ldrk gS] dkj.k fd og bl oxZ ds dk;Z ls Fkd tk;s
vkSj vf/kd /kekZuqjkxh cuuk pkgs] rks lk/kq&thou dh vksj eqM+
tk;s rFkk uhps dh fLFkfr dh vksj Hkh tk;s] rc Hkh mlds euksHkkoksa
dh ckr gSA bl izpkjd oxZ ds fy, rhuksa njoktsa [kqys jg ldsaxsA
;g oxZ ;fn fu"Bk ds lkFk bl dke esa tqV tk;s] rks dksbZ dkj.k
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ugha fd O;kid :i ls ,d u;s okrkoj.k dk fuekZ.k u gksA vr%
vUr%dj.k dh xgjh yxu ds lkFk bl 'kqHk dk;Z dk Jhx.ks'k
djus dh vko';drk gSA

vkRe&Hkksx nsus dk {ks=

lR;&/keZ ds izpkj&izlkj dk dk;Z okLro esa vkRe&Hkksx
nsus dk {ks= gSA x`gLFk esa jgrs gq, Hkh Lo&ij dY;k.k esa dqN
le; vkSj Je ns ldsa] rks blls R;kx&o`fÙk dk gh fodkl gksxkA
;g Jkodksa dk gh dke ugha gS] vius {ks= esa Jkfodkvksa dk Hkh
mrus gh nkf;Ro dk dk;Z gSA dqN tkx:d cfgusa vkxs vk;h gSa
vkSj ;fn os n`<++rk ls dk;Z djrh jgha] rks os vius gh cy ij
lekt esa ØkfUr Hkh yk ldsaxhA vkRe cy ,oa lkgl ds lkFk tks
Hkh dk;Z mBk;k tk;sxk] mlesa lQyrk vo'; izkIr gks ldsxhA

ekuo&thou dh lk/kkj.k lkFkZdrk ds vuqlkj Hkh lcdks
viuh ;Fkk'kfä ,oa ;Fkk;ksX;rk ekufld] okfpd] ckSf)d vkfn
'kfä;ksa dks lekt lsok gsrq Hkh vfiZr djuk pkfg,A fc[kjh gqbZ
'kfä;ksa dks dsUnzhHkwr blh rjg fd;k tk ldsxkA

lok±xh.k fodkl dh vksj

thou dk lok±xh.k fodkl vkSj lok±xh.k thou dk fodkl&
bu nksuksa y{;ksa ds izfr lkFk&lkFk xfr dh vko';drk gSA thou
ds lok±xh.k fodkl dk vFkZ gS fd O;fä ds thou ds lHkh i{kksa
dk leku :i ls fodkl gks] rks lok±xh.k thou dk vfHkizk; lHkh
izdkj ds thou ;kfu lekt&xr fodkl dh miyfC/k gSA
izpkj&izlkj ds ftl 'kqHk dk;Z dk mYys[k fd;k x;k gS] mldk
eq[; mi;ksx gh lkekftd thou dh tkx`fr esa fufgr gSA thou
ds leqér ekxZ dks vf/kd&ls&vf/kd yksx tkus rFkk ml ij
pyus ds fy, izsfjr gksa& ;g izR;sd izcq) O;fä dk ifo= dÙkZO;
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gksuk pkfg,] D;ksafd mldh izcq)rk ;fn vius lkfFk;ksa vkSj
vkl&ikl ds okrkoj.k dks txkus ds dke u vk ldh] rks mldk
lkewfgd ykHk gh D;k \ vr% izpkj&izlkj ds dk;Z esa ru] eu] /ku
dh 'kfä;k¡ yxkdj dk;Z fd;k tk;sxk] rks viuh vkRek dk
mRFkku gksxk] lkrk osnuh; deZ dk ca/k gksxk rFkk lkekftd
thou esa Hkh u;h tkx`fr tUe ys ldsxhA

lok±xh.k thou ds fodkl dh n`f"V ls dqN u;k ladYi
cu lds rFkk mldh iwfrZ ds fy, foosd vkSj iq#"kkFkZ tqV lds&
bl gsrq vUr%dj.kiwoZd ijekRek dh izkFkZuk djsaA

v v v



Økafrdkjh dne@79

la?k&'kf‰ dk egkRE;

^^iù izHkq ftu rqt eqt vkar# js----------------------**

;g iù izHkq ds pj.kksa esa izkFkZuk dh dfM+;ksa dk mPpkj.k
viuh gh vkUrfjd 'kfä dks txkus dk iq.; dk;Z gSA ijekRek ds
rqY; 'kfä ls lEié ;g vkRek bl fo'o ds vUnj lokZf/kd
egRoiw.kZ rRo gSA bl rRo dh tkx`fr ij gh izxfr dh lewph
vk/kkj&f'kyk fVdh gqbZ gSA vkRek dks tkx`r djus ds fy, blds
ltkrh; rRo dk lEiknu fd;k tkuk t#jh gSA bl vkRek dk
;fn fo'o esa dksbZ ltkrh; rRo gS] rks og ijekRek gh gSA

ijekRek dh ifjiw.kZ fodflr voLFkk dks izkIr djuk gh
bl vkRek dk /;s; gSA fdUrq bl /;s; dh vksj xfr rc gh dh
tk ldrh gS] tc vkRek Lo;a vius Lo:i dks le>dj vius o
ijekRek ds chp dh nwjh dks lekIr djus dh ps"Vk djsA ijekRek
dk Lo:i vkSj vkRek dk Lo:i& ;s nksuksa Lo:i le>us dh
n`f"V ls lalkj esa xgure gSaA blh dkj.k bu Lo:iksa dk fo'ys"k.k
djuk lgt ugha gksrk gSA bUgsa le>us ds fy, ;fn ;Fkk'kfä iz;kl
fd;k tk;s] rks euq"; /khjs&/khjs vius var%dj.k esa bl pSrU; nso dks
tkx̀r dj ldrk gSA
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ijUrq bl pSrU; nso dks bl fojkV~ fo'o ds vUnj tkx`r
dj ikuk lk/kkj.k :i ls lkekU; tu dh {kerk esa ugha gksrk gS]
dkj.k fd blds fy, lk/kuk djus dh vko';drk gksrh gSA lHkh
izdkj dh fuo`fÙk esa vxzlj cudj gh lk/kd lQyrkiwoZd bl
tkx`fr&iFk ij xfr dj ldrk gSA

la?k&'kfä dh fo'ks"krk

bl dfBu iFk ij tc lkekU;&tu ls ,dkdh pyus dh
{kerk ugha gksrh gS] rks oSlh {kerk cukus dk ;gh mik; gks ldrk
gS fd ftu fof'k"V tuksa us vius Kku ,oa vuqHko dh mRÑ"Vrk
ds ckn tks ekxZ crk;k gS] ml ij lcdks lkFk ysdj pyus dh
ifjikVh cuk;h tk;sA lk/kuk ls fof'k"V 'kfä izkIr djus ds ckn
gh dSoY; Kku ds :i esa rhFk±dj vkRe&ijekRe Lo:i dk Lo;a
n'kZu djrs gSa rFkk mudh lw{erk dk fo'ys"k.k os HkO; izkf.k;ksa ds
fy, izLrqr djrs gSaA blh fo'ys"k.k dk vuqdj.k la?k&'kfä ds
lkFk esa bl vkRe&rRo dks txkus dk izcy dkj.k cu ldrk gSA

rhFk±dj nsoksa us lE;d~&Kku] n'kZu ,oa pkfj= dh miyfC/k
ds tks funsZ'k fn;s gSa] mu funsZ'kksa dk lkekU; lk/kd ds fy,
,dkdh :i ls ikyu dj lduk ljy ugha gksrk gSA vdsys pyus
esa dbZ dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS rFkk dbZ ckj
,slk gks ldrk gS fd os dfBukb;k¡ lk/kd dks viuh méfr ls
uhps fxjk nsaA bl dkj.k mu funsZ'kksa dks vius thou esa lkdkj
:i iznku djus ds fy, lcdks lkFk ysdj pyus dh izo`fÙk vf/kd
Qynk;h cu ldrh gSA la?k&'kfä dh ;gh fo'ks"krk gksrh gS fd
og ijkØe dks lkewfgd :i nsdj mls lHkh ds fy, lk/; cuk
ldrh gSA

prqfoZ/k la?k dk fuekZ.k
;gh dkj.k gS fd rhFk±djksa us dSoY; Kku dh izkfIr gksrs gh

pkj rhFkks± dh LFkkiuk dh] cfYd mudk uke rhFk±dj gh blfy,
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dgk tkrk gS fd os rhFkks± dks cukrs gSaA rhFkks± dks cukus dk vFkZ
gS fd os la?k dk fuekZ.k djrs gSaA ;g la?k prqfoZ/k blfy, dgk
x;k gS fd blds pkj vax gksrs gSa& lk/kq] lk/oh] Jkod vkSj
JkfodkA bu pkjksa dk lewg gh la?k gksrk gS vkSj la?k rhFkZ :i
gksrk gS] blh dkj.k la?k ds lHkh vaxksa dks Hkh rhFkZ ekuk x;k gS
vkSj buds fuekZrk rhFk±dj dgykrs gSaA

rhFk±djksa us bl la?k ds ek/;e ls tks funsZ'k fn;s gSa] bl
fo"ke fLFkfr esa ;fn la?k&c) gksdj mudk ;Fkksfpr ikyu fd;k
tk;s] rks euq"; lerke; /kjkry ij u dsoy vius vkidks gh
vk:<+ dj ldrk gS] cfYd lkewfgd 'kfä dks ltx cukdj lkjs
lekt dks Hkh ml ij vk:<+ cuk ldrk gSA ;g prqfoZ/k la?k ,d
izdkj ls vk/;kfRed n`f"V dk la?k gS] ftls ohrjkx izHkq dk 'kklu
Hkh dg ldrs gSaA ,sls la?k dh 'kfä dk tks lap; fd;k tkrk gS]
og lap; ekuo&ek= ds gh D;k] izk.kh&ek= ds dY;k.k ds fy,
gksrk gSA bl la?k ds vUnj ftl izdkj ds uSfrd ,oa len`f"Vokys
funsZ'k gSa] os vk/;kfRed thou dh T;ksfr dks izTTofyr cukusokys
gSa rFkk blh izdk'k ls os tu&tu ds ekul dks vkyksfdr
djusokys gSaA

T;ksfr prqfoZ/k la?k ds laxBu dh

izR;sd ekuo vius vUr%dj.k esa O;kIr va/kdkj dks bl
prqfoZ/k la?k dh T;ksfr ds ek/;e ls nwj dj ldrk gS rFkk
vkRe&tkx`fr dh y{; iwfrZ ds fgr viuh lk/kuk dks l'kä cuk
ldrk gSA bl la?k esa lHkh rjg ds yksx lfEefyr gks ldrs gSa]
tks viuh&viuh ;ksX;rk ds vuqlkj dk;Z lapkyu djrs gSaA os
lHkh viuh&viuh ;ksX;rk ds vk/kkj ij laxBu ds vfHké vax cu
tkrs gSaA



82@ukus'k ok.kh Øekad & 21

laxBu dh 'kfä ds vk/kkj ij dkSu&lk Js"B y{; iwjk
ugha fd;k tk ldrk gS \ bl prqfoZ/k la?k ds cy ij lkjs fo'o
esa lerk ds fopkj vkSj O;ogkj dk Rofjr izpkj ,oa izlkj fd;k
tk ldrk gSA vki bl la?k laxBu ds ekgkRE; dks le>dj
thou ds {ks= esa viuh&viuh fLFkfr ds lkFk ;fn mls lE;d~
izdkj ls tksM+us dk iz;kl djsa] rks la?k dh lkFkZd okLrfodrk Hkh
izdkf'kr gks ldsxh rFkk la?k vkRe&tkx`fr ds dfBu dk;Z dks Hkh
iq#"kkFkZe; cukus dh izsj.kk ns ldsxkA

prqfoZ/k la?k ds laxBu dh ;g T;ksfr fiNys yxHkx v<kbZ
gtkj o"kZ ls nSnhI;eku gks jgh gSA dky&izokg ls laxBu dh
'kfä esa mrkj&p<+ko vk;s gSa rFkk vkt ;g vuqHko fd;k tk
ldrk gS fd og 'kfä dkQh f'kfFky curh tk jgh gSA fdUrq ;fn
vkt Hkh ftrus lk/kq] lk/oh] Jkod ,oa Jkfodk,¡ fo|eku gSa rFkk
os HkO; vkRek,¡ tks vius thou dk mRlxZ djus ds fy, rRij gks
jgh gSa] os vius eu&Hksn dks ,d vkSj j[kdj leUo;kRed n`f"V
ls vius thou ,oa la?k dh fLFkfr dks lUrqfyr rFkk lqn`<++ cukus
dk iz;kl djsa] rks la?k viuh fu;fer izxfr ds lkFk viuh T;ksfr
dks vf/kdkf/kd izdkf'kr dj ldsxkA la?k ,d&,d rkj dks
tksM+dj lewg dks bl rjg mHkkjrk gS fd nhid ls nhid tyk;k
tk ldsA ,d&,d ds lg;ksx ls nwljksa dks lkewfgd lEcy nsus
dk dk;Z la?k&'kfä ds lg;ksx ls gh laHko cu ldrk gSA

la?k ltho fiaM ds leku

vki lksprs gksaxs fd ;g ,slk la?k gS& laxBu gS& lewg gS]
tgk¡ dsoy vk/;kfRed lk/kuk ds fy, lk/kq cuus dk dk;Z&ek=
gksrk gS] fdUrq la?k dk dk;Z pgq¡eq[kh gksrk gSA ;g la?k ,d nwljs
dh gennhZ ds lkFk] ,d nwljs ds lkFk Lusg ,oa lg;ksx dk rk¡rk
tksM+rs gq, vkReh; lEcU/kksa ls pyus dk funsZ'k nsrk gSA ;g Lusg
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vkSj lg;ksx dk vkReh; lEcU/k laxBu dh xfr dks vkReh;
tkx`fr dh vksj eksM+rk gSA la?k 'kfä ds lkFk pyuk O;fä dh
'kfä dks vfHko`) cuk nsrk gSA lk/kq] lk/oh] Jkod ,oa Jkfodk
:i ;g prqfoZ/k la?k ,d izdkj ls lcdks laxBu ds varxZr ys
vkrk gSA izR;sd O;fä la?k dh bdkbZ gSA blesa izR;sd O;fä
viuk&viuk dk;Z dj ldrk gS vkSj thou dks leqér cuk
ldrk gSA

la?k dh fLFkfr dh rqyuk ltho fiaM ds lkFk dh tk
ldrh gSA bl 'kjhj ds <k¡ps esa tks dqN Hkh fn[kk;h ns jgk gS]
muesa ,d rRo lkekU; gSA ik¡p bfUnz;ksa dk lewg bl 'kjhj&fiaM
ds lkFk jgk gqvk gS vkSj budh i`"B&Hkwfedk esa eu vkSj vkRe&rRo
dk lapkyu gksrk gSA vkRe&rRo vius izdk'k ds lkFk bl 'kjhj
ds la?k dks O;ofLFkr :i ls pyk jgk gSA bl 'kjhj :ih la?k dh
O;oLFkk dks ns[kdj ;fn Hkxoku egkohj ds prqfoZ/k la?k dks
lapkfyr fd;k tk;s] rks ohrjkx nso dh ok.kh dk izpkj vkSj izlkj
,oa vkRe&tkx`fr dk dk;Z larks"ktud jhfr ls fd;k tk ldrk
gSA 'kjhj ds fofHké vax vkSj mikax tc leUo; vkSj lg;ksx ds
lkFk laxfBr voLFkk esa dk;Z djrs gSa] rks ml dk;Z i)fr ls la?k
ds laxBu dh izsj.kk dh tk ldrh gSA

leUo; vkSj leHkko dk lapkj

la?k dh lapkyu i)fr dks le>us ds fy, bl 'kjhj ds
<k¡ps dks le> yhft,A blesa lHkh izdkj ds vax gksrs gSaA tgk¡
fopkj djus dk iz'u gS] rks efLr"d lHkh izdkj ds fopkjksa ,oa
fofo/k dykvksa dk dsanz gksrk gSA bl vax esa xfr] foxfr ;k izxfr
dh {kerk gksrh gSA 'kjhj esa tgk¡ Åij efLr"d gS] ogk¡ isV dk
fgLlk Hkh tqM+k gqvk gksrk gSA bl dh enn djus ds fy, nksuksa
Hkqtk,¡ blds lkFk gSaA fQj nsf[k,] uhps ds fgLls esa dkSu gSa \ uhps
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ds fgLls esa iSj gSa] tks lkjs 'kjhj dks vius vk/kkj ij fVdk;s j[krs
gSaA

blh :i esa vki nsf[k, bl la?k dh O;oLFkk dksA bl
'kjhj ds vanj jgusokys ;s ftrus Hkh egRoiw.kZ vax gSa] buessa
leUo; vkSj leHkko dk dSlk lapkj gS \ ;s vax fdu&fdu dh
vis{kk j[kdj py jgsa gSa \ lkekU;r;k lqpk# lapkyu dh voLFkk
esa buesa fdlh foÑfr dk fo'ks"k izlkj ugha gksrk gSA ,d O;fä
vius fopkjksa esa ;fRadfpr~ foÑfr Hkys gh ys vk;s] ijarq vaxksa ds
lkFk og fo"kerk dk crkZo ugha dj ldrk gSA fn[kus dh n`f"V
ls ;|fi flj Åij fn[krk gS] ijarq flj dh gennhZ vkSj mldk
lg;ksx lkjs 'kjhj ds vanj O;kIr gksrk gSA tks tehu ij pyusokys
iSj gSa] muds lkFk Hkh flj lnk lerk dk crkZo djrk gSA flj ;g
ugha lksprk fd eSa lcls Åij gw¡] rks uhps ds vaxksa dh ijokg D;ksa
d:¡ \ iSj rks lcls uhps gksrs gSa] v'kqfp esa Hkh pyrs gSa] rks mudh
j{kk dk mik; d;ksa d:¡ ;k gkFkksa dk mi;ksx D;ksa d:¡ vFkok isV
dks 'kfä D;ksa nw¡ \ ,slh fopkj.kk efLr"d esa ugha mBrh gSA ;fn
efLr"d ,slk fparu djus yx tk;s] rks bl 'kjhj ds lkjs <+k¡ps dk
:id gh fcxM+ ldrk gSA fdarq efLr"d leHkko vkSj lg;ksx dh
n`f"V ls dk;Z djrk gS] rHkh 'kjhj dh laxfBr xfr'khyrk py
ikrh gSA

laxfBr lg;ksx dh fLFkfr

'kjhj ds <+k¡ps esa laxfBr lg;ksx dh fLFkfr ,slh gksrh gS
fd T;ksa&gh vUnj fdlh Hkh Hkkx esa dksbZ xM+cM+ iSnk gksrh gS] rks
lc ls igys efLr"d viuk dk;Z izkjEHk dj nsxkA lhus esa nnZ
gqvk] rks og vius ;a= dks ogha dsfUær dj nsxkA ihB ;k isV esa
nnZ gqvk] rc Hkh og viuh 'kfä dks yxkus esa nsjh ugha djsxkA
vkSj rks nwj jgk] ijUrq ;fn iSj esa Hkh dkaVk yx x;k vkSj iSj
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v'kqfp ls Hkjk gqvk Hkh jgk] rc Hkh leHkko ds lkFk efLr"d
dk;Zjr gksdj vk¡[kksa vkSj gkFk dks vkKk nsxk fd os ns[kdj rqjUr
dkaVs dks ckgj fudkysa A bl izdkj efLr"d dh oSpkfjdrk] gkFkksa
dh lsok vkSj lgk;rk] isV ds mÙkjnkf;Ro vkfn lHkh ds lefUor
lg;ksx ls 'kjhj la?k dh O;oLFkk lqpk# :i ls pyrh gSA

;g ,slh O;oLFkk gS fd flj Hkh ftEesnkjh ls dke djrk
gS] rks uhps ds vax Hkh vius&vius LFkku ij jgrs gq, vius dÙkZO;
dks ugha Hkwyrs gSaA tc dHkh flj dks ePNj dkVrk gS] rks gkFk
QkSju ogk¡ igq¡pdj viuh lsok djrk gSA efLr"d tc dHkh Fkd
tkrk gS vkSj rktxh ikuk pkgrk gS] rks iSj mldh Fkdku nwj
djus ds fy, mls ?kqekus ys tkrs gSaA bl flj dks vius Åij
j[kdj uhps ds vax mldh HkyhHkk¡fr lsok djrs gSa] D;ksafd flj
Åij jgrs gq, Hkh vius dks Åij ugha ekudj leHkko ds lkFk iSjksa
dh Hkh iwjh lsok djrk gSA ,slh gh lkSgkæZiw.kZ laxfBr lg;ksx dh
fLFkfr gksrh gS A

la?k O;oLFkk ij fpUru dh vko';drk
bl fLFkfr dks /;ku esa j[kdj prqfoZ/k la?k dh lqO;oLFkk

ij fpUru dh vko';drk gSA ,d&,d vax ds ,d&,d dk;Z dk
vius thou esa fpUru djsa rFkk mlls leqfpr f'k{kk ysus dk
iz;kl djas] rks lkjh lkekftd fo"kerkvksa dks vki nwj dj ldrs
gSaA lkekftd n`f"V ls Hkh esjs HkkbZ tks izkphu dky dks ysdj o.kZ
O;oLFkk ij lksprs gSa vkSj orZeku ds lkFk mldk lEcU/k ugha
tksM+rs gSa] os gh vf/kdka'kr% pkjksa o.kks± ds chp esa fo"kerk dh nhokjsa
[kM+h djrs gSaA vkt o.kZ&O;oLFkk dks lgh <ax ls dgk¡ fuHkk jgs
gSa \

vkt Hkh lalkj esa la?k ;k laxBuksa dk tks fuekZ.k fd;k
tkrk gS] og fdlh u fdlh mís'; dks ysdj gh fd;k tkrk gS vkSj
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laxBuksa dks vki u Hkh tkurs gksa] fdUrq jktuSfrd /kjkry ij
cuusokyh ikfVZ;ksa ls rks vki ifjfpr gksaxs ghA bu ikfV±;ksa esa Hkh
tc fo"kerk vkrh gS] rc budk lapkyu [kaM&fo[kaM gksus yxrk
gSA dksbZ Hkh laxBu rHkh fVdrk gS] tc mldk mís'; Li"V gks
rFkk le{k jgs ,oa leUo; o lg;ksx dh Hkkouk fØ;k'khy cuh jgsA
laxBu dh lQyrk ds fy, leHkko dk rkark vo'; gh cuk jguk
pkfg,A

bl prqfoZ/k la?k esa Hkh ftrus HkkbZ&cfgusa gSa] muesa ls pkgs
dksbZ v/;{k jgs] vU; inkf/kdkjh jgs vFkok lk/kkj.k lnL; jgs] os
lHkh ,d nwljs dks lkFk ysdj pysa ,oa Lusg o lg;ksx dk ijLij
ln~Hkko j[ksa] rHkh la?k lqO;ofLFkr ,oa lqlaxfBr :i ls py
ldrk gSA tc jktuhfrd vFkok vkfFkZd laxBuksa ds lqpk#
lapkyu ds fy, Hkh leUo; vkSj lg;ksx dh iwjh&iwjh vko';drk
gksrh gS] rks ;g gekjk prqfoZ/k la?k rks ,d ,slk vk/;kfRed laxBu
gS] ftlesa vkUrfjd leHkko dh Hkh vko';drk gksrh gSA

prqfoZ/k la?k rks vk/;kfRed leL;kvksa dks gy djus dk
la?k gSA ohrjkx nso us bl la?k dk fuekZ.k gh bl mís'; ls fd;k
gS] vr% lc vius&vius LFkku ij vius&vius dÙkZO;ksa ds ckjs esa
xaHkhjrk ls lkspsa rFkk fu'p; djsa fd fdl Js.kh esa fdl&fdl
;ksX;rk ds lkFk fdu&fdu dÙkZO;ksa dk ikyu djuk gS] rks
Åij&uhps ds lc vax leHkko ls ,oa laxfBr :i ls dk;Z djrs
gq, la?k dks lqO;ofLFkr rFkk lqn`<++ cuk ldrs gSaA

dk;Z ;ksX;rkuqlkj] fdUrq O;ogkj lerk dk

la?k ds vuq'kklu esa jgrs gq, lHkh viuh Js.kh ,oa ;ksX;rk
ds vuqlkj dk;Z djsaA tks uhps ds vax gS] rks uhps ls dke djsa]
ijUrq ;g ugha gks fd fo"kerk ds O;ogkj ds lkFk NksVs vax dh
mis{kk dh tk;sA tgk¡ ftl vax ds dk;Z djus dh {kerk gks] ogk¡
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Hkh mldh mis{kk ugha dh tkuh pkfg,A izR;sd dh ;ksX;rk ds
vuqlkj dk;Z fn;k tk;s ;k mlls dk;Z fy;k tk;s] fdUrq lcds
lkFk O;ogkj lerkiw.kZ gksuk pkfg,A lerk dk O;ogkj ugha gksus
dh n'kk esa la?k dk lqxfBr lapkyu dfBu gks tkrk gSA

bl dkj.k la?k ds vxzx.;ksa dks le>uk gS fd ge flj ij
jgsa] fdUrq gekjs tks lkFkh gSa] muds lkFk lerk dk crkZo djsaA ge
mUgsa Bksdj ugha ekjsa] mudk frjLdkj ugha djsa ;k fdlh izdkj dh
fo"kerk muds lkFk ugha cjrsa& ,slk ekul mudk cuuk pkfg,A
vxzx.;ksa ds usr`Ro esa pyusokys la?k ds lg;ksxh lkfFk;ksa dks Hkh
lkspuk pkfg, fd os la?k ds vxqvkvksa dh vkKk esa pysa vkSj ijLij
bZ";kZ rFkk jkx&}s"k dh ifj.kfr;ksa dh voLFkk dks u vkus nsaA ,slh
ifj.kfr;ksa ds vkus ij dÙkZO;ikyu Bhd rjg ls ugha gks ldrk gSA

vkt la?k ds vUnj jgrs gq, HkkbZ&cfgu ftl rjg ls
lksprs gSa] ml lkspus esa Hkh vUrj ykus dh vko';drk gSA vkt
ds lkspus esa tks fo"kerk,¡ gSa] mUgsa nwj djuk gksxkA ;g lkspuk
lerk&Hkko ls gksuk pkfg,& O;fäxr }s"k&fo}s"k dh Hkkouk ls
ughaA tc bl izdkj ds lkspus dk Øe lkewfgd :i ls pyus
yxsxk] rks mldk vlj fu'p; gh O;ogkj esa Hkh mrjsxk& rc
O;ogkj Hkh lerke; cusxkA dk;Z vkSj O;ogkj esa tc lejlrk vk
tk;sxh] rks fQj la?k dh pgq¡eq[kh méfr esa dksbZ O;o/kku ugha jg
tk;sxkA

la?klsok ls viwoZ vkuUn
lPps ân; ,oa vkUrfjdrk ls lsok dh tk;s] rks la?k&lsok

ls viwoZ vkuUn izkIr gksrk gSA vkt dqN [kq'kh dk izlax mifLFkr
gS] ijUrq ;g [kq'kh eq>s [kq'kh ugha yx jgh gSA vUr%dj.k esa [kq'kh
gks] rHkh vkuUn vkrk gS vkSj ;g rHkh gks ldrk gS] tc loZrkseq[kh
vk/;kfRed méfr ds y{; dks lkeus j[kdj vkReh; Hkkouk ls
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la?k dk lapkyu fd;k tk;s vkSj la?k dh lsok dh tk;sA vkReh;
Hkkouk dk rkRi;Z ;g gS fd lc vius&vius mÙkjnkf;Roksa dk
ogu djrs gq, vius&vius in vFkok LFkku ij bZekunkjh ls
prqfoZ/k la?k dh lsok dk ifjp; nsa vkSj tc le; ;k vU;
lg;ksx nsus dh vko';drk gks] rks oSlk lg;ksx nsaA

la?k&lsok] Lusg] leUo; o leHkko ds lkFk lg;ksx dk
tks mYys[k fd;k x;k gS] mlesa lHkh izdkj ds laHko lg;ksxksa dk
lekos'k gks tkrk gSA ;g lg;ksx pkgs ru ls gks] eu ls gks vFkok
vU;Fkk gks& lHkh izdkj ds lg;ksx ds fy, la?k ds izR;sd lnL;
dh rS;kjh gksuh pkfg,A tgk¡ la?k ds fy, ckSf)d 'kfä dh
vko';drk gks] rks cqf) dks fcuk ladksp mlds fy, rS;kj j[kuk
pkfg,A ;fn la?k&lsok dh ,slh mxz Hkkouk cuk;h tk;s] rks
fu'p; gh oSlh lsok ls viwoZ vkuUn dh miyfC/k gks ldsxh rFkk
la?k ds ek/;e ls lcdh lkewfgd vkRe&tkx`fr Hkh Rofjr xfr ls
lEikfnr gksus yxsxhA

prqfoZ/k la?k dk lerke; /kjkry

prqfoZ/k la?k ds /kjkry ,oa Lo:i ij Hkh vkidks fpUru
djuk pkfg,A ge lcds&lc tks Hkxoku egkohj ds vuq;k;h gSa]
fdlh ,d tkfr lEiznk; ;k ny ds ugha gSa vkSj tks egkohj us bl
prqfoZ/k la?k dk fuekZ.k fd;k] og Hkh 'kq) ekuoh; /kjkry ij gh
fd;k FkkA ;fn lerk ds ,sls /kjkry ij gekjk Hkh thou vk:<+
gks tk;s vkSj og prqfoZ/k la?k ds :i esa bl izdkj ls fu[kjs fd
nqfu;k bldh rjQ vkdf"kZr gks tk;s] rHkh lerk dk Lo:i Hkh
fu[kj ldrk gSA nqfu;k ;g dgus yxs fd ;g la?k D;k gS]
izk.kh&ek= dh méfr dk dY;k.k dsUnz gS& rc le>uk pkfg, fd
prqfoZ/k la?k dk lerke; /kjkry lQy cu x;k gSA
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,sls lerke; /kjkry dks cukus ds fy, la?k ds lnL;ksa esa
la?k lsok dh gksM+ yxuh pkfg, vkSj muds dk;Z&dyki ,drk ds
lw= esa bl izdkj vkc) gksa tSls fd ekyk ds euds ,d lw= esa
fijks;s gq, gksrs gSaA bl izdkj dh Hkkouk tc la?k ds pkjksa vaxksa esa
QSy tk;s] rks la?k dk laxBu lqn`<++ gq, fcuk ugha jgsxkA

,drk esa lQyrk dk jgL;

lk/kuk ds iFk ij LoLFk xfr ls pyus ds fy, lg;ksx dh
t:jr gksrh gS vkSj ;g lg;ksx vkReh; Hkko ds lkFk ftruk
,drk esa vkc) gksrk gS] mruh gh lQyrk lqfuf'pr curh gSA
tc lk/kuk esa lg;ksfx;ksa ds lgkjs dh t:jr iM+rh gS] rks ;g
lkspuk gksxk fd lg;ksxh dSls gksa \ flj ds rqY;] Hkqtk ;k isV ds
rqY; vFkok iSjksa ds rqY; gksa \ lg;ksxh lHkh izdkj ds O;fä gks
ldrs gSa] fdUrq izeq[k vko';drk ;g gS fd lHkh esa ,drk gks vkSj
Lusgiw.kZ lerk gksA

ftl O;fä dh tSlh Hkh ;ksX;rk gks] mlds vuqlkj og
viuh 'kfä dks la?k dh ,drk vkSj lsok esa yxk;sA efLr"d :i
tks vxqvk gksa] mudk dÙkZO; gks tkrk gS fd os uhps ls uhps O;fä
dk Hkh Lusg lEikfnr djsa] rks iSj :i uhps ds vaxksa dk Hkh dÙkZO;
gksrk gS fd os efLr"d dh vkKk ds fcuk b/kj&m/kj pj.k ugha
j[ksaA

,d J)k] ,d iz:i.kk] ,d Qjluk] ,d vkokt] ,d
n`f"V vkSj ,d jkLrs ds fl)kUr dks ;fn dksbZ la?k viukrk gS] rks
og lc dqN dj ldrk gSA vkidh ikuh dh rjg xfr cuuh
pkfg,A ikuh viuh ,d /kkjk esa cgrk gS vkSj mlds chp esa dHkh
pÍku vk tkrh gS] ysfdu ikuh mlls gkj [kkdj ihNs ugha gVrk
gSA og pÍku ls ?kcjkrk ugha gS] pÍku gh mlls gkj tkrh gS]
D;ksafd ikuh pÍku ls yM+rk ugha gS] cfYd viuh dkseyrk ls
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mldks Hkh ikuh cuk nsrk gSA rc ml pÍku esa ls Hkh og viuh
jkg cuk ysrk gSA la?k esa Hkh ,slh gh xfr vkuh pkfg,A la?k ds
lapkyu esa dbZ dfBukb;k¡ vk ldrh gSa] fdUrq lapkydksa dks
viuh dkseyrk ls nwljksa dk ân; thrrs gq, méfr ds ekxZ dks
fu"daVd cukuk pkfg,A

la?k dh lqn`<++rk ds fy, lapkydksa dks Hkh la?k dh ,drk
dk cy feyuk pkfg,] rHkh os O;fä ,oa lekt ds LoLFk thou
dh [kkst esa lgk;d cu ldrs gSaA la?k dk mís'; gh ;g gksrk gS
fd vkRe& tkx`fr dk ea= lc rd igq¡pk;k tk;s vkSj bl mís';
dh iwfrZ ds fy, gh la?k ds laxBu esa ,drk ,oa lejlrk dh
lokZf/kd vko';drk gksrh gSA

ØkfUrdkjh pj.k vkxs c<+rs jgsa !

vkt f}rh;k ds izlax ls LoxhZ; vkpk;Z Jh ds vkn'kZ&thou
ls lcdks izsj.kk ysuh pkfg,A os la?k ds vk/kkj&LrEHk Fks vkSj
mUgksaus bl fn'kk esa tks ØkfUrdkjh pj.k mBk;k vkSj tks mÙkjnkf;Ro
ge lc ij Mkyk gS& ml tkx`fr dh e'kky dks ysdj lHkh vkxs
c<+sa rFkk ru] eu] opu vkfn dh 'kfä ds lkFk ml T;ksfr dks
izTTofyr j[ksa] rks la?k dh lqO;oLFkk Js"Bre cu ldsxhA ewy
vko';rk ;g gS fd ØkfUrdkjh pj.k fujUrj vkxs c<+rs jgsa vkSj
mudh xfr esa fdlh Hkh izdkj ls f'kfFkyrk ugha vk;sA

;g la?k dk gh ekgkRE; gS fd lksukor ifjokj dh rjg
eqeq{kq&tu vius thou esa R;kx dks xgjk cukrs gSa vkSj la?k dh
tM+ksa dks etcwr djrs gSaA tks cfgusa dHkh insZ ds ihNs cSBusokyh
Fkha] os tc nhf{kr gksdj thou esa vkxs c<+ha] rks vkt egklfr;ksa
ds :i esa ohrjkx ok.kh dk izkHkkfod :i ls izpkj dj jgh gSaA
lk/kuk dk ;g :i la?k ds lg;ksx ls gh fu[kjrk gS] vr% ;g u
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Hkwysa fd la?k dks fujUrj fØ;k'khy cuk;s j[kus ds fy, Lusg]
lgkuqHkwfr] leHkko ,oa lg;ksx dk /kjkry lqn`<++ cukuk gh gksxk
vkSj blds lkFk ØkfUrdkjh dk;ZØe viukus gksaxs] rHkh prqfoZ/k
la?k ,d lPpk vk/;kfRed la?k cuk jg ldsxkA

v v v
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nh{kk dh LoLFk ijEijk,°

^^;L; KkueuUr oLrqfo"k;a-------------------------**

vkt bl t;iqj uxj ds izkax.k esa ;g rhljh Hkkxorh
nh{kk dk izlax mifLFkr gks jgk gSA ;s tks nh{kk,¡ gksrh gSa] os lHkh
izHkq egkohj ds 'kklu ds vUrjisVs esa gh ekuh tkuh pkfg,A ;|fi
nh{kk nsus dk dk;Z ek/;e dh n`f"V ls fd;k tk jgk gS] ijUrq /;ku
esa j[kus dh ckr gS fd ;s nh{kk,¡ fdlh O;fä&fo'ks"k dh Fkkrh ugha
gSA ;s rks ohrjkx nso ds 'kklu dh Fkkrh&:i gksrh gSaA dHkh dqN
HkkbZ lksprs gksaxs fd ;s nh{kk,¡ veqd O;fä ds ikl gks jgh gSa] rks
eSa Li"V dj nw¡ fd ftl O;fä dks vki vius lkeus ns[krs gSa] og
rks ,d ek/;e gS& nh{kk,¡ egkohj ds 'kklu ds vUrxZr gh ekuh
tk;saA egkohj izHkq dk prqfoZ/k la?k ftlesa lk/kq&lk/oh] Jkod ,oa
Jkfodk :i pkjksa rhFkks± dk laxe gksrk gS& ,d ,slk vk/;kfRed
ifjokj gS& laxBu gS] tks ikjLifjd lg;ksx ls vkRetkx`fr ds
iFk ij vxzlj gksrk gSA

prqfoZ/k la?k esa Jkod&Jkfodk,¡ Hkh gSa] rks lk/kq&lkf/o;k¡
HkhA blfy, nh{kk ysus ds QyLo:i leqér Js.kh esa Åij p<+uk
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vo'; gksrk gS] fdUrq la?k rks ogh jgrk gS vkSj egkohj dk 'kklu
mlh izdkj ekxZ&n'kZu djrk gSA viuh&viuh Js.kh esa egkohj ds
funsZ'k mlh izdkj vuqikyuh; jgrs gSaA vr% ;g rF; Li"V gks
tkuk pkfg, fd lHkh egkohj ds 'kklu esa gSa] muds prqfoZ/k la?k
ds lnL; gSa rFkk ek/;e ds }kjk nh{kk,¡ lEié gksus ds ckn Hkh
egkohj ds 'kklu dh fLFkfr esa dksbZ vUrj ugha iM+rk gSA

nh{kk % R;kx&ekxZ dh izrhd

;g nh{kkvksa dk izlax izHkq egkohj ds R;kx&ekxZ dk Lej.k
djkrk gSA orZeku ;qx esa ns[kk tk;s] rks dbZ r#.k vkSj r#f.k;k¡
R;kx&ekxZ dh foijhr fn'kk esa xeu dj jgs gSa& Hkksx dks gh
mUgksaus thou dk y{; eku fy;k gSA if'pe dh laLÑfr dk bl
ns'k ij Hkh bruk vlj iM+rk tk jgk gS fd fgfIi;ksa dh rjg ;gk¡
dk ;qok&oxZ Hkh u tkus dSls&dSls iz;ksx djus yxk gS vkSj
vius&vius ns'k dh cfynkuh laLÑfr dks Hkwyrk tk jgk gSA ftl
ns'k dk ;qok&oxZ gh Hkksx dks vius thou esa jek ysus dh dqps"Vk
esa yx tk;s] rks dSls dYiuk djsaxs fd ml ns'k esa ekuoh; xq.kksa
dk izlkj gks ldsxk \

fdUrq ;g Hkh lR; gS fd Hkkjr dh nk'kZfud laLÑfr dk
izHkko Hkh vfeV gSA egkohj dh bl Hkkxorh&nh{kk dks gh nsf[k,&
;g R;kx&ekxZ dh izrhd gS vkSj bl le; ftu r#.k ,oa
r#f.k;ksa dks bl R;kx&ekxZ ij vk:<+ gksus gsrq vki rRij ns[k
jgs gSa] muds thou esa Hkh izHkq egkohj ds 'kklu ds izfr ,d ?kfu"B
fu"Bk ds Hkko tkx`r gks x;s gSaA fu"Bk ds ;s Hkko budh vkÑfr;ksa
ij vkids lkeus vfHkO;ä gks jgs gSaA

nh{kk dh LoLFk ijEijk,¡
;g loZfofnr gS fd dky&izokg esa egkohj ds 'kklu esa gh
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dbZ lEiznk;ksa ,oa mi&lEiznk;ksa us tUe ys fy;k vkSj blh dkj.k
nh{kk dh LoLFk ijEijk LFkkfir djus ds lEcU/k esa ;g fopkj pyk
fd u;h nh{kk,¡ vyx&vyx lk/kq&lkf/o;ksa dh usJk; esa u gksdj
rhljs in ¼vkpk;Z½ dh ,d gh usJk; esa gksa] rkfd la?k dh ,drk
esa foHksn mRié u gksA

vkidks Lej.k gksxk fd o`gn~ lknM+h lEesyu esa] tcfd
ns'k Hkj ds vf/kdka'k lar&lrh oxZ ,df=r gq, Fks vkSj laxBukRed
:i esa vk;s Fks] rc ;g fpUru pyk Fkk fd la?k esa QSyh
fofHkérkvksa dks dSls lekIr fd;k tk;s \ rc lkjs fopkj&foe'kZ
dk ;gh fu"d"kZ lkeus vk;k Fkk fd nh{kk dh ijEijk esa LoLFk
ifjorZu yk;k tk;sA bl vyx&vyx f'k";&ijEijk dk tc rd
leqfpr lek/kku ugha gksxk] rc rd ftu&'kklu dh ,drk lqUnj
rjhds ls ugha cu ldsxhA rc vU; vusd ckrksa ds lkFk ,d
f'k";&ijEijk ij cy fn;k x;k FkkA ;g Hkh lkspk x;k Fkk fd
,d gh usr`Ro esa nh{kk] f'k{kk] izk;f'pr] fogkj vkfn dk;Z lEié
gksa vkSj fHké&fHké lk/kq&lk/oh vyx&vyx viuh&viuh usJk;
esa nh{kk,¡ u nsaA

,d f'k";&ijEijk dk lS)kfUrd n`f"Vdks.k

,dRo Hkkouk dk mís'; j[krs gq, iap&ijesf"B egkea= esa
mfYyf[kr rhljs in ds lkFk nh{kk&dk;Z dks layXu dj fn;k
tk;s] rks ,d f'k"; dh ijEijk ds :i esa LoLFk okrkoj.k dk
fuekZ.k rks gksrk gh gS] ijUrq ,d lS)kfUrd n`f"Vdks.k dh Hkh iwfrZ
gksrh gS vkSj ;g fl)kUr gS ,drk dk] laxBu dk] fdlh Hkh la?k
dh ,drk ,oa laxBukRed lqO;oLFkk ds fy, ;g vko';d gS fd
mldk vuq'kklu dBksj gks] vuqizsjd gks rFkk xfr'khy gks] mlesa
mPNà[kyrk ds c<+us dh xqatkb'k u gksA ,d f'k"; dh ijEijk ls
vkpk;Z dk O;oLFkk&Øe vf/kd vuq'kkluc) gks tkrk gS rFkk la?k
dh ,drk dks cy feyrk gSA
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lknM+h lEesyu esa fl)kUr dh n`f"V ls ;g ,d fl)kUr
HkkokRed fLFkfr ls tuekul ds le{k vk;k FkkA bl fl)kUr ij
O;kid :i ls fopkj.kk Hkh pyh] ijUrq lkjs lewg ds chp esa bls
iw.kZr% ewrZ :i nsus dh fLFkfr ugha vk jgh FkhA rc Lo- vkpk;Z Jh
x.ks'khyky th e-lk- us ;g lkspk fd bl lEesyu esa esjs usr`Ro esa
fopkj&foe'kZ&:i esa gh lgh&ftu fl)kUrksa ,oa fu;eksifu;eksa
dk ladyu gqvk gS] esjs thoudky esa ;fn Je.k&Je.kh&oxZ
vius vkpj.k esa mu fl)kUrksa ,oa fu;eksifu;eksa dks ewrZ :i ns nsa]
rks esjk LoIu lkdkj gks tk;sA blds fy, mUgksaus vFkd iz;kl Hkh
fd;k vkSj la?k ds rRdkyhu okrkoj.k esa vius eku&vieku dh
ijokg fd;s cxSj Lo- vkpk;Z Jh us loZ= Li"V fd;k fd ,d
f'k";&ijEijk dh LFkkiuk ds fcuk LFkk;h ,drk dk mn; ugha gks
ldsxkA ijUrq le; dk izokg dfg, ;k vU; dkj.k lksfp,] ml
cM+s lewg ds :i esa bl LoLFk ijEijk dk Jhx.ks'k ugha gks ik;k&
tks HkkokRed Lo:i cuk Fkk] mldk O;kogkfjd :i ugha <y
ik;kA

Lo- vkpk;Z Jh ladYi&'kfä ds /kuh Fks

vki tkurs gSa fd vius Hkfnzd ifj.kkeksa ds lkFk Lo-
vkpk;Z Jh ladYi 'kfä ds /kuh FksA mUgksaus lkspk fd NksVs :i ls
gh O;kid :i curk gS] vr% ;fn esjs thou ds vUnj gh
lknM+h&lEesyu ds 'kqHk fu'p;ksa dks lkdkj :i ns fn;k tk;s] rks
Hkkoh fLFkfr ljy cu tk;ssxhA bl n`f"V ls mUgksaus lc larksa ls
lykg feyk;h vkSj lc njokts [kqys j[kdj HkkokRed lko/kkuh
fnykrs gq, Li"V ?kks"k.kk dh fd ftl le; Hkh lknM+h&lEesyu
ds lok±xh.k izLrkoksa dk O;kogkfjd :i Je.k&oxZ esa vk tk;ssxk]
rks ml ,drk ds {ks= esa ,d :i gksus ds fy, eSa rRij jgw¡xk vkSj
esjs lkjs lUr rRij jgsaxsA ;g ?kks"k.kk vkt Hkh fyf[kr :i esa
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fuosnu&if=dk esa fo|eku gS vkSj mUgha Hkkoksa dks vius lkeus
j[krs gq, eSa nh{kk dh LoLFk ijEijkvksa ,oa la?k dh ,drk ds ckjs
esa vkidks dqN crk jgk gw¡A

Lo- vkpk;ZJh us bl ?kks"k.kk ds vuq:i ftrus lk/kq&lk/oh]
Jkod&Jkfodk bu fl)kUrksa rFkk fu;eksifu;eksa ls vius vkidks
layXu cukuk pkgrs Fks] mUgsa ;g funsZ'k fn;k fd vc Hkfo"; esa tks
Hkh u;h nh{kk gksxh] og rhljs in ¼vkpk;Z½ ds ek/;e ls ,d
usr`Ro esa gks vkSj lHkh nhf{kr ,d vkpk;Z dh usJk; vkSj vkKk esa
gh pysaA mUgksaus Qjek;k Fkk fd rhljk in LFkk;h gksrk gSA O;fä
rks vkrk gS vkSj pyk tkrk gS] ijUrq vkpk;Z dk in lnk dky
fo|eku jgrk gSA ;g Lo- vkpk;ZJh dh ladYi&'kfä dk gh
izHkko Fkk fd mUgksaus lknM+h&lEesyu ds izLrkoksa dks veyh:i
fn;k rFkk ,drk ds fy, viuh O;kogkfjd rRijrk iznf'kZr dhA

'kklu vkSj vuq'kklu dk egRo

prqfoZ/k la?k ij Hkxoku egkohj dk 'kklu gS rFkk mldk
vuq'kklu vkpk;Z pykrs vk;s gSa& ;g lS)kfUrd ijEijk gSA blh
ijEijk ds vUrxZr Lo- vkpk;ZJh ds funsZ'kkuqlkj bu nh{kkvksa dk
O;kogkfjd :i vkids lkeus vk jgk gSA ;s nh{kk,¡ ftruh gks pqdh
gSa vkSj tks gks jgh gSa] os lHkh rhljs in ds izfr fu"Bk dh nh{kk,¡
gSaA ;s lHkh ru] eu] thou dh fLFkfr ls ohj izHkq ds 'kklu dks
fnikus dh n`f"V ls tqVus dh rS;kjh dj jgs gSaA 'kklu vkSj
vuq'kklu dk ;gh egRo gksrk gS fd ,d fopkj/kkjk dks ân;axe
djrs gq, Kku vkSj fØ;k ds {ks= esa dBksjrkiwoZd izxfr dh tk;s]
ftlls vkRe&tkx`fr ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsA

vkt ftudh nh{kk,¡ gks jgh gSa] muds vykok Hkh ftu eqeq{kq
vkRekvksa dks& nh{kkFkhZ HkkbZ&cfguksa dks vki ns[k jgsa gSa] os Hkh blh
mxz Hkko ls 'kklu dh lsok djus ds fy, ykykf;r gks jgs gSa vkSj
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Hkfo"; esa ,d nh{kk ijEijk ds Øe esa tqM+us dks rRij gks jgs gSaA
'kklu vkSj vuq'kklu dks n`f"V esa j[krs gq, rFkk Lo- vkpk;ZJh ds
funsZ'k dh ikyuk esa bl ,d f'k"; dh ijEijk dks blh dkj.k
lqn`<++ cuk;k tk jgk gS fd la?k dh ,drk dk lw= lqn`<++ cuk jgsA
HkkoukRed ,oa O;kogkfjd i{k dks ;fn fujUrj etcwr cukrs jgsa]
rks O;kid iSekus ij ,drk dk mís'; Hkh ,d fnu iwjk gksdj
jgsxkA

nh{kk gsrq vkKk&nku dh ijEijk
ohj izHkq ds 'kklu ds vUrxZr ;g nh{kk&ijEijk dk

flyflyk] tks vkids lkeus vk jgk gS] mlds nh{kkFkhZ gSa] fudqaHk
¼ftyk fpÙkkSM+x<+½ fuoklh HkkbZ Hkaojykyth xgyksrA buds ekrk]
firk] HkkbZ] lEcU/kh ,oa fudqaHk la?k ds yksx izk;% ;gk¡ mifLFkr gSaA
lalkj dh n`f"V ls daojeqfu th buds dkdkth gSaA ,d yEcs vlsZ
ls Hkaojyky th dh Hkkouk bl vksj yxh vkSj mUgksaus bl vlsZ esa
v/;;u vkfn fd;k rFkk vkt buds fy, eqfu&Hkko dks lkdkj
:i nsus dk izlax vk jgk gSA

nh{kk gsrq vkKk&nku dh Hkh ,d LoLFk ijEijk gS vkSj
mldk ikyu fopkjiwoZd gksuk pkfg,A vr% nh{kk ds iwoZ lcls
igys eSa Hkaojyky th dks psrkuk pkgrk gw¡ fd os vius bl ladYi
dks n`<++ cuk ysa fd ,d vkpk;Z ds usr`Ro esa rnuq:i la;e&lk/kuk
djrs gq, ohj izHkq ds 'kklu dh lsok esa vius vkidks fu"BkiwoZd
yxkuk gksxkA dfBu ijh"kg Hkh lkeus vk;sa] rc Hkh g"kZiwoZd
vfMxrk ls mUgsa lguk iM+sxkA ;g lkjh rS;kjh bl le; gksuh
pkfg,A

;|fi Hkaojyky th ds ekrk&firk vkfn dk fyf[kr vkKk&i=
vk pqdk gS] fQj Hkh bl osyk esa eSa ,d ckj vkSj iwNuk pkgrk gw¡
fd mUgsa nh{kk dk izR;k[;ku djkus esa mudh vuqefr gS \
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¼LohdkjkRed Loj½ bu ds lkFk t;iqj&la?k ds v/;{k] ea=h vkfn
dk;ZdrkZvksa ls Hkh nh{kk dh vuqefr pkgrk gw¡ A ¼LohdkjkRed
Loj½ lk/kkj.k :i ls t;iqj uxj ds iz'kklfud inkf/kdkfj;ksa ,oa
ukxfjdksa ls Hkh eSa bl nh{kk ds fy, vuqefr ek¡xrk gw¡ A ¼mifLFkrksa
dk lkewfgd LohdkjkRed Loj ½ vc eSa vf[ky Hkkjro"khZ; lk/kqekxhZ
tSu la?k ds v/;{k] ea=h vkfn vU; izfrfuf/k;ksa ls Hkh bl nh{kk dh
vkKk dh ek¡x djrk gw¡A ¼LohdkjkRed Loj½ vc eSa leLr n'kZd
turk ls viuh lEefr izdV djus ds fy, vius gkFk Åij
mBkus dk vkxzg djrk gw¡ A ¼lc us vius gkFk Åij mBk;sA½

vc eSa ;g ekurk gw¡ fd lHkh i{kksa us bl nh{kk ds gsrq
viuh vkKk ,oa lgefr iznku dj nh gS A ;g lkjk dk;Z egkohj
ds 'kklu dk gS rFkk ;g Hkh /;ku jf[k, fd vkius ;g vkKk
fdlh O;fä dks ugha nh gS] cfYd ;g ohrjkx nso ds 'kklu esa
izos'k djusokyh egku vkRekvksas ds izfr viuh vkKk nh gS A bl
rjg ,d iq.; dk;Z esa vkius gkFk c¡Vk;k gS A

nh{kk nsus dh ekfeZd izfØ;k

nh{kk ds izlax ls gh vki yksxksa us viuh lkalkfjd xfrfof/k
ls tks izfØ;k pyk;h gksxh] mls vki yksx tkusa rFkk tks jhfr&jLe
vki djuk pkgsa] mldk volj vki ns[k ldrs gSa A ¼ifjokj ,oa
la?k ds vusd O;fä nh{kkFkhZ dks pknjsa vks<+krs gSaA½ nh{kkFkhZ dks tks
;s pknjsa vks<+kbZ x;h gSa] ;s lc dh lc lUr dh e;kZnk dh fLFkfr
esa vkusokyh ugha gSaA vc eSa budks eqfu&nh{kk dk izR;k[;ku djok
jgk gw¡A vHkh rd os x`gLFk&i;kZ; esa gh py jgs gSa vkSj tks dqN
vks<+k;k gS& ;g lc buds ifjokj ds lkFk gSA vc rks buds ikl
e;kZfnr oL= vkSj ik= gh jg ldsaxsA

nh{kk nsus dh 'kkL=h; izfØ;k vfr ekfeZd vkSj izHkkoksRiknd
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gksrh gSA bl izfØ;k esa u dsoy nh{kkFkhZ dh meax gh izcy :i
/kkj.k djrh gS] vfirq nh{kk ds n'kZd Hkh Hkko&foHkksj gq, fcuk ugha
jgrsA vc eSa 'kkL=h; izfØ;k izkjEHk djrk gw¡&

.keks vfjgark.ka------------------------------------------------------

bPNkdkjs.ka------------------------------------------------------------

rLl mÙkjh dj.ks.ka---------------------------------------------

dkmlXx ¼bPNkdkjs.ka o yksxLl ds nks ikB½

.keks vfjgark.ka -------------------------- ¼izdV :i esa½

vkrZ/;ku] jkSnz/;ku -----------------------------------------

yksxLl mTtks;xjs ------------------------------------------

djsfe Hkars-------------------------------------------- ¼rhu ckj ½

.keqRFkq.ka----------------------------------------------- ¼ nks ckj ½

nh{kk dh tSu&fof/k ds vuqlkj bu ikBksa ds mPpkj.k ds
i'pkr~ Hkaojykyth vc nhf{kr gksdj eqfu cu x;s gSaA bu ikBksa
ds vuqlkj leLr lko| ;ksxksa dk ifjR;kx djk fn;k x;k gS vkSj
vc ;s x`gLFk&i;kZ; ls lk/kq&i;kZ; esa vk x;s gSaA ,d n`f"V ls
bl le; budk iqutZUe gqvk gSA ftu&ok.kh ds funsZ'kksa ds
vuqlkj vc budks viuk eqfu&/keZ pykuk gS vkSj viuh vkRe&tkx̀fr
dks] ,d lh<+h ls nwljh ij] Åij p<+krs gq, leqér cukuk gSA
bUgksaus bl vk/;kfRed ikB'kkyk esa izos'k fy;k gS] tgk¡ dh d{kkvksa
esa méfr djrs gq, ;s uonhf{kr eqfu vius lk/; dh vksj fujUrj
vxzlj gksrs jgsa& ;g esjh vkSj vki lc dh 'kqHkdkeuk gSA

vkUrfjd tkx`fr dk ifj.kke& nh{kk

lkalkfjdrk ls fojä gksdj vius thou dks vk/;kfRed
{ks= esa iw.kZr% lefiZr dj nsus dk uke gh nh{kk gS vkSj ;g nh{kk
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Li"V :i ls vkUrfjd tkx`fr dk ifj.kke gksrh gSA nh{kkFkhZ HkkbZ
;k cfgu tc vkUrfjd tkx`fr ls izksRlkfgr gksrs gSa] rHkh muesa
nh{kk ysus dh Hkkouk izcy curh gSA nh{kkFkhZ HkkbZ vkSj cfguksa dh
HkkoukRed fLFkfr ls viuh rS;kjh gksrh gS] rc os ifjokjokyksa dks
viuh fLFkfr esa ykrs gSa vkSj bl izdkj ;g ,d ân;&ifjorZu dk
Øe pyrk gSA bles dksbZ tksj&tcjnLrh ugha gksrh gSA dHkh&dHkh
HkzkfUro'k yksx dqN dk dqN lksp fy;k djrs gSa fd veqd O;fä
dks veqd rjg ls nh{kk fnyk jgs gSaA dHkh dksbZ dg nsrk gS fd iSls
dh fLFkfr ls nh{kk fnyk jgs gSa] fdUrq ,slk dguk foosdghu gksrk
gSA vUr%dj.k dh rS;kjh ds lkFk gh nh{kk ysus dh Hkkouk curh gSA

fdlh Hkh nh{kk esa ;fn fdlh HkkbZ dks fdlh Hkh izdkj dh
'kadk iSnk gks tk;s] rks mldk lc ls igyk dÙkZO; ;g gksrk gS fd
og [kkl ftEesnkj O;fä ls :c: feys vkSj lkjh tkudkjh
gkfly djs& flQZ ckgjh ckrksa ij gh fo'okl djds xyr izksisxsaMk
u djsA bruk djus ij Hkh ;fn mls larks"k ugha gks] rc og Hkys
gh ml nh{kk dk fojks/k djsA fdUrq vDlj yksx lquh&lquk;h ckrksa
ds vk/kkj ij gh viuh xyr /kkj.kk cuk ysrs gSa rFkk ,sls ifo=
dk;Z dks O;FkZ gh esa cnuke djds deZcU/k dh fLFkfr esa fxjrs gSaA

vkUrfjd tkx`fr ds fcuk nh{kk ysuk vkSj nh{kk ysdj mls
fuHkkuk dksbZ galh&[ksy ugha gSA la;e&lk/kuk fdruh d"Vdj
gksrh gS& ;g vki yksx Hkh ns[krs gSa rFkk nh{kkFkhZ Hkh HkyhHkk¡fr
ns[krs gSaA vr% O;FkZ fuUnk mfpr ckr ugha gSA

ijh{k.k ls izxfr dh izsj.kk

nh{kkvksa ds lEcU/k esa dHkh ,sls&,sls rF; Hkh d.kZxkspj
gksrs gSa fd ftudk ey ugha vkSj Qy crk fn;k tkrk gSA eSa ,sls
fo"k; ij dHkh&dHkh lkspk djrk gw¡ fd cktkj esa tks ckrsa b/kj
&m/kj fcdrh gSa] os dHkh rks Bhd gksrh gSa] exj T;knkrj csBhd
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gksrh gSA dHkh&dHkh rks ,slk Hkh py iM+rk gS fd ckjg gkFk dh
ddM+h vkSj rsjg gkFk dk cht gSA ijUrq ,slk cktkj dgk¡ Bgjk
gqvk gksrk gS \ oSls eSa rks ,slh ckrksa dks nh{kkFkhZ vFkok uonhf{kr
ds fy, 'kqHk y{k.k gh le>rk gw¡ fd muds tfj;s ,d izdkj ls
muds ijh{k.k dk dk;Z gh curk gSA ,slh csflj&iSj dh ckrksa ls
Hkh lk/kd dh ijh{kk gksrh gS fd og fdruk lgu'khy gS rFkk
izxfr ds iFk ij fdruk vkxs c<+ pqdk gSA

,slk ijh{k.k izxfr ds fy, izsj.kknk;d gh curk gSA fQj
Hkh eSa bruk vo'; gh dguk pkgrk gw¡ fd bu nh{kkvksa ds fo"k;
esa tks dqN Hkh izlax cuk gks& mldks /;ku esa j[krs gq, ;FkkLFkku
;fn dksbZ lek/kku dk izlax vk;sxk] rks mlds fy, eSa vo';
rRij jgw¡xkA dksbZ lksps fd egkjkt D;k lek/kku djsaxs] fdUrq eSa
rks esjh o`fÙk ls tgk¡ gw¡] ogha ls Li"V gw¡A dksbZ Hkh esjh pkSchlksa ?kaVs
dh fnup;kZ dk voyksdu dj ldrk gS fd eSa O;FkZ ds fo"k;ksa esa
iM+rk ugha gw¡A vkSj rks nwj jgk& tgk¡ ij nh{kkfFkZ;ksa ds eqgwrZ
fudyokus dk izlax vkrk gS] mlesa Hkh eSa Hkkx ugha ysrk gw¡A eSa rks
;gh dgrk gw¡ fd muds vfHkHkkod vFkok la?k ds eqf[k;k yksx
tSlk mfpr gks] oSlk lkspasA esjs lkeus rks os"k igukdj [kM+k dj
nksxs] rks mlds f'k{kk] laLdkj o ladYi dks ij[k djds rFkk
lcdh vkKk izkIr djds mldks ;FkklaHko eSa nh{kk iPpD[kkus dh
Hkkouk j[krk gw¡A

nh{kkvksa ds izlax esa lHkh vksj ls ijh{k.k dh Hkkouk jgsxh]
rks mlls ykHk gh gksxk vkSj lk/kd ds eu esa izxfr dh izsj.kk
vf/kdkf/kd cyorh curh tk;ssxhA

ijEijk,¡ LoLFk cuh jgsa

Hkxorh nh{kk xzg.k djus vkSj djkus ds lEcU/k esa ftruh
Hkh ijEijk,¡ 'kkL=h; n`f"V ls <yh gqbZ gSa& lcdk ;g /;ku j[kus
dk dÙkZO; gS fd muesa fdlh Hkh izdkj ls fodkjksa dk izos'k ugha
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gksA tc rd ijEijk,¡ LoLFk cuh jgasxh] lk/kd dk thou Hkh
fueZy curk jgsxk] rks la?k dh lq?kM+rk Hkh fu[kjrh jgsxhA

;gh dkj.k gS fd ;s oSjkxh vkSj oSjkfxfu;k¡ tc esjs lkeus
vkrs gSa] rks bl lEcU/k esa eSa nks 'kCn muls vo'; dgrk gw¡A
lk/kq&e;kZnk ds vuqlkj tks dj.kh; gksrk gS] ogh djrk gw¡ rFkk eSa
vU; iziap esa rfud Hkh ugha iM+rk gw¡A eSa viuh fLFkfr dks Li"V
cryk ldrk gw¡ vkSj mlesa vkidks dksbZ Hkh la'k; gks] rks vkidks
vo'; gh ;FkkLFkku iwNdj oLrq&fLFkfr dk fu.kZ; fudky ysuk
pkfg,A ,slk Li"Vhdj.k fd;s fcuk ;fn vki HkzkfUro'k pyrs jgs]
rks /;ku j[kks fd dgha egkeksguh; deZ dk ca/k u gks tk;ssA

vf/kdka'kr% ijEijkvksa ij lewps thou dk Øe pyrk gS
vkSj tc rd ijEijk,¡ thoUr cuh jgrh gSa] rc rd pkgs O;fä
gks vFkok la?k] mldh xfr Hkh lathouh dh rjg lfØ; jgrh gSA
fdUrq ;fn izekno'k vFkok vU;Fkk ijEijkvksa dks foÑr cuus fn;k
x;k] rks os gh ijEijk,¡ Hkko'kwU; gksdj :<+ cu tkrh gSa rFkk
viuk izHkko [kks nsrh gSaA ;gh dkj.k gS fd ijEijkvksa dks LoLFk
cuk;s j[kus dh fn'kk esa lHkh dk /;ku dsfUnzr jguk pkfg,A tc
dHkh eksg] gB ;k fo}s"k ds Hkko mxz gksrs gSa] rks ml le; rd ,d
rjg dh ,slh vU/krk vk tkrh gS fd ijEijkvksa dh 'kq)rk
dk /;ku f'kfFky gks tkrk gS] ojuk foosdiw.kZ n`f"V ds jgrs lHkh
ijEijkvksa dh Js"Brk dk [;ky j[krs gSaA

nh{kk pwafd vkUrfjd tkx`fr ds lkFk lkjs thou dks ,d
u;s lk¡ps esa <kyrh gS] vr% bl dh ijEijkvksa dh 'kq)rk ds
lEcU/k esa fo'ks"k lrdZrk vko';d gSA bl nh{kk ds izlax ij nks
'kCn tks eSa cksy x;k gw¡] lks vki /;ku esa j[ksaA

v v v
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eksg efnjk :i gksrk gS

^^iù izHkq ftu rqt eqt vkar: js------------------------------**

;s iù izHkq dh izkFkZuk dh iafä;k¡ gSaA izkFkZuk vkRek ls lEcfU/kr
curh gS] ftl ds ek/;e ls vUrj~ fpUru dh og fnO; 'kfä izkIr
gksrh gS] tks vrqyuh; gksrh gSA bl fnO; 'kfä ds cy ls gh] lkjs
lalkj dk O;ofLFkr dk;Z py ldrk gS] c'krsZ fd ;g 'kfä
okLrfod :i ls izdV gksA tc rd bl vkUrfjd 'kfä dk
vkRek dks ifjKku ugha gksrk] rc rd thou esa 'kkfUr ds {k.k
izLQqfVr ugha gksrs gSaA blh 'kfä dh mikluk ds fy, gh ijekRek
dk /;ku vko';d gksrk gSA izHkq bl fnO; 'kfä ds HkaMkj gksrs gSa
vkSj tc izkFkZuk ds :i esa mudk /;ku fd;k tkrk gS] rks /khjs&
/khjs og vykSfddrk bl vkRek dks Hkh izkIr gks& ,slk vVy
fo'okl fd;k tk ldrk gSA

;g blfy, fd ogh fnO; 'kfä ewy :i esa bl vkRek esa
Hkh lekfgr gksrh gS] fdUrq mls izdV djus ds fy, vkn'kZ
mnkgj.k ds :i esa izHkq ds Lo:i dks le{k j[kus dh vko';drk
gksrh gSA ;fn vkRek foosdKku ds lkFk izHkq ds /;ku esa yx tk;s]
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rks mldks ;g nsgkRe&Hkko ljy gks tk;sxk] D;ksafd tc vius dks
le>us dh izfØ;k lQyrkiwoZd izkjEHk gks tkrh gS] rHkh ;g lR;
izdV gksrk gS fd tks ;g /ku&oSHko ds lkFk yxko py jgk gS]
;'k&dhfrZ ds fy, Hkkx nkSM+ gks jgh gS] og bl vewY; thou ds
viO;; ds flok; dqN ugha gSA blh vewY;&thou dks ;fn izHkq
dh mikluk vkSj izkFkZuk esa yxk;k tk;s] rks ml fnO; 'kfä ds
lk{kkRdkj ds lkFk blh thou dks vykSfdd Hkh cuk;k tk ldrk gSA

vkReT;ksfr ds lkFk layXurk

izkFkZuk ds lcy ek/;e ls tc bl vewY;&thou dks
vkRe&T;ksfr ds lkFk layXu cuk;k tkrk gS] rHkh ml fnO; 'kfä
dh fnO;rk Li"V gksus yxrh gSA rc nsg vkSj vkRek dk vUrj gh
Li"V fn[kk;h nsus yxrk gS vkSj ;g rF; Li"V gksrk gS fd ;g
nsg Hkh vkRek ls i`Fkd~ gS vkSj vkRek dh iw.kZ eqfä] nsg&eqfä ij
gh fVdh gqbZ gSA blh vUrjkoLFkk dks /;ku esa j[kdj Kkuhtu
^^{k.ks.k nsga fogk;-------** ds lR; dks le{k j[krs gq, dgrs gSa fd
vkRe&T;ksfr ds lkFk viuh layXurk tksM+usokyk thou ,d {k.k
ds vUnj nsg ds v/;olk;ksa] nsg ds lkFk yxusokys lHkh mik;ksa
rFkk nsg ds lkFk tqM+s gq, n`f"Vxr gksusokys lHkh rRoksa dks NksM+dj
ijekRe&n'kk esa pyk tkrk gSA

ijekRe&n'kk vkRek dh Js"Bre voLFkk gksrh gS vkSj
oLrqr% ;g voLFkk gh vkRek ds fy, fgrkog gSA tks fgrkog gS]
mlds fy, vkRek dks loZ iz;kl djuk pkfg,A ,d :id fn;k
x;k gS fd [knku ds vUnj lksuk vkSj iRFkj vkil esa ,desd :i
esa feys gq, jgrs gSa] ijUrq rhoz vfXu dk la;ksx fey tk;s] rks
rqjUr og Lo.kZ vius nSnhI;eku vfLrRo dks ckgj ys vkrk gSA
tSls vfXu ds rki ls Lo.kZ dk okLrfod :i fu[kj vkrk gS] oSls
gh /;kukfXu ds rki ls vkRek dh fnO; 'kfä ijekRe&:i esa izdV
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gks ldrh gSA vkRe&T;ksfr ds lkFk layXurk dk gh ;g 'kqHk
ifj.kke gksrk gSA

vkReLo:i dh ifgpku t:jh
ijUrq ml /;kukfXu dks izTofyr djus ds fy, vkRe&Lo:i

,oa vkRe&'kfä dh ifgpku gksuk t:jh gSA bl ifgpku ds fcuk
/;ku dh okLrfodrk izdV ugha gks ldrh gSA bl ifgpku dk
vFkZ gS fd vkRe&'kfä ds chp esa tks vkoj.k vk;s gq, gSa&mUgsa
ifgpkuuk vkSj mUgsa nwj djus ds mik;ksa ij ijkØe fn[kkukA og
'kfä vkoj.k@cU/k ds uhps nch gqbZ gSA ;g vkoj.k ;k ca/k vkB
deks± dk crk;k x;k gS] ftuesa egkcyh deZ eksg dks dgk gSA bl
eksgn'kk ls gh nsgkReHkko curk gSA

bl eksgdeZ dk ewy gksrk gS& n'kZu&eksg A n'kZu&eksg dh
voLFkk ls tc vkRek vkPNkfnr jgrh gS] rc vkRek vius Lo:i
,oa viuh 'kfä ls foLe`r gksdj ij&inkFkZ esa Hkze.k djrh jgrh
gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd vkRek viuh okLrfod /kkjk dks
NksM+dj feF;k /kkjk esa cgus yxrh gSA oSlh voLFkk esa og
ekuo&ru ikdj Hkh mldk okLrfod egRo vafdr ugha dj ikrh
gSA ml foLe`r voLFkk esa og euq";&thou dks thoUr :i esa ugha]
cfYd ,d ;a= ds :i esa pykrh gSA og ;a=or~ pykuk Hkh
vO;ofLFkr :i esa gksrk gSA

vius Lo:i ,oa 'kfä dks Hkwyh gqbZ vkRek bl :i esa bl
thou dks ikSn~xfyd lq[k izkIr djus dk vO;ofLFkr ;a= cuk
cSBrh gSA thou dks Hkksx dk dsUnz cuk fy;k tkrk gS vkSj
e`xr`".kk dh rjg uk'koku inkFkks± ds ihNs bl vewY; ekuo&thou
dks u"V dj fn;k tkrk gSA
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n'kZu eksg deZ ds vkoj.k

bl ifjfLFkfr ds ihNs n'kZu eksg deZ ds vkoj.k Hkqykos esa
Mkydj Lo:i&Lej.k dks vo#) cukrs jgrs gSaA vr% bl deZ
ds vkoj.kksa dks nwj gVkuk gksxk rFkk mu dkj.kksa ls Hkh nwj jguk
gksxk tks n'kZu eksg deZ dk ca/k djkrs gSaA n'kZu eksg deZ ds ca/kus
ds dkj.kksa dk mYys[k djrs gq, rRokFkZ lw= esa dgk x;k gS&

^^ dsofyJqrla?k/keZnsoko.kZoknks n'kZueksgL;A ¼6@14½

euq"; dh vfHkyk"kk rks ;g gksrh gS fd og viuh okLrfod
vkRe&'kfä ds n'kZu djs] fdUrq lR; rRo&Kku ds vHkko esa og
dk;Z ,sls dj cSBrk gS] ftuls vkRe&'kfä dk neu gksrk jgrk
gSA dksbZ pkgrk rks ;g gS fd og ikxy ugha cus& csHkku ugha gks]
ijUrq inkFkks± dh tkudkjh ugha j[ks vkSj rst 'kjkc ih ys] rks
mldh psruk 'kfä ncsxh ghA dHkh&dHkh tkudkjh ds ckn Hkh
for`".kk ugha #drh gS vkSj vkneh 'kjkc ih ysrk gS] rc og u'ks
esa /kqÙk cu tkrk gSA tc u'kk p<+rk gS] rks og ikxy Hkh curk
gS] xUnh ukfy;ksa esa Hkh fxjrk gS vkSj v'kqfp esa yFkiFk Hkh cu
tkrk gSA

;g eksg deZ Hkh efnjk :i gksrk gSA tSlh n'kk vki ckgj
ds 'kjkc ds u'ksokys dh ns[krs gSa] mlls Hkh dbZ xquh izeÙk n'kk
eksgxzLr dh gksrh gSA

eksg efnjk :i gksrk gS

vukfn dky ls ;g vkRek eksg ds u'ks esa Lo:i&foLe`r
cuh gqbZ HkVd jgh gSA eksg dk u'kk feF;kRo eksg ds lkFk ewy ls
vkc) gSA bl n'kk esa cgqrsjs euq"; vkos'ko'k ,sls dk;Z dj cSBrs
gSa] ftudk dqifj.kke lkeus vkus ij os i'pkÙkki ls Eyku curs
gSaA dbZ ckj rks ,slk gksrk gS fd vkos'k esa ugha vkus dk iwoZ fu'p;
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dj ysus ds ckn Hkh ef"r"d esa ,slk u'kk Nk tkrk gS fd LoHkko
ij ls fu;a=.k gV tkrk gS vkSj Øks/k] eku] ek;k ;k yksHk dh
o`fÙk;ksa dh my>u esa eu my> tkrk gSA ckn esa Hkys gh i'pkrki
gksrk gS fd ,slk vÑR; eSaus D;ksa dj Mkyk \ vDlj ,sls dk;ks± dk
ifj.kke nh?kZdky rd Hkksxuk iM+rk gSA

vr% fopkj.kh; fo"k; ;g gS fd ;g ,slk u'kk dkSulk gS&
dSlh rkdr gS& tks efLr"d dh 'kfä dks dqUn cukdj mlls
vdj.kh; dk;Z djok Mkyrh gSA /;ku j[ksa] ;g u'kk dgha ckgj ls
ugha vkrk gSA Hkkoksa dk u'kk tc nzO; ds lkFk la;qä gksrk gS] rks
mlds lkFk gh ;g vkRek csHkku gksus yxrh gS vkSj eu ij ls
fu;a=.k gV tkrk gSA rc 'kkar thou v'kkar cu tkrk gSA og
v'kkar voLFkk efrHkze iSnk dj nsrh gSA rc vkRek fgalk ds ekxZ
dks vfgalk dk ekxZ] tho dks vtho crkrh gqbZ foijhr /kkj.kkvksa
dk iks"k.k djus yxrh gSA tc ,slh foMEcuk vkxs c<+rh jgrh gS]
rks ;g eksgxzLrrk nh?kZ dky rd eu&efLr"d vkSj bfUnz;ksa ij Nk
tkrh gS] ftlls Hkzfer gksdj euq"; dsoyh dk&dsoyKkuh rhFk±djksa
dk vo.kZokn cksyus yxrk gSA

vki tkurs gSa fd rhFk±dj dsoyKku izkIr djds pkjksa
rhFkks± dh LFkkiuk djrs gSa vkSj vkxeksa dk funsZ'k djrs gSa] ftudh
Kkuxaxk esa xksrs yxkdj HkO;kRek,¡ pkfj= ds jRu [kkst fudkyrh
gS vkSj viuk o lalkj dk m)kj djrh gSaA ,sls 'kq) ekxZ ds
iz.ksrkvksa ds fo#) vo.kZokn cksyus dk uhp dk;Z eksg dh efnjk
gh djokrh gS vkSj mlls fudkfpr n'kZu eksg deZ dk ca/k gksrk
gSA dbZ yksx vKkuo'k dg nsrs gSa fd fdlus dsoyh ns[ks gSa]
lalkj esa dsoyKkuh gksrs gh ugha] ;s lc eu?kMUr ckrs gSa] rks mu
yksxksa ds ,sls dFku eksg ds u'ks esa mUeÙk cuus ds gh ifj.kkeLo:i
fudyrs gSaA os vius efLr"d dh daqBkvksa dks rks ugha ifgpkurs]
fdUrq Kkfu;ksa ds vfLrRo dks mlh rjg udkj nsrs gSa] tSls fd
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mywd viuh vk¡[kksa dk nks"k rks ugha ns[krk] ysfdu izdk'k ds
vfLrRo dks gh udkj nsrk gSA

Lo:i n'kZu ls dqaBk,¡ gVsaxh

eksg&deZ dh mUeÙkrk tc ?kVrh gS] rc le> esa vkrk gS
fd igys tks dqN dgk ;k fd;k x;k Fkk] og foosdghu Fkk vkSj
vkRekuqHkwfr ls ijs FkkA rc ;g Hkh vuqHko gksrk gS fd dsoyh ds
ckjs esa eu esa tks 'kadk,¡ mith Fkha] os dsoyh dk vkSj Lo;a dh
vkRek dk Lo:i u le> ldus ds dkj.k mith Fkha] ftUgsa rc
nwj djus dh Hkh o`fÙk iSnk gksrh gSA Kku dh xgjkbZ esa mrj ldus
dh v{kerk ds dkj.k rc dsoyh dk vo.kZokn cksyuk oSlh gh ckr
fn[kk;h nsrh gS] tSls ,d ckSuk egknqxZ dks rksM+us ds fy, vius
gkFk&iSj mNkysA vius dqaBkxzLr ,sls nqLlkgl ds ckn gh ckSus dks
viuh vkSj egknqxZ dh 'kfä dk QdZ le> esa vkrk gSA ,slh
dqaBkvksa dh mRifÙk n'kZu eksg&deZ ds mn; ls gksrh gS rFkk mlh
deZ ds {k;ksi'ke ls tc Lo:i&n'kZu dh vksj #fp c<+rh gS] rks
os dqaBk,¡ gVrh gSa vkSj eu rFkk efLr"d dh xfr LoLFk cudj
vkRekfHkeq[kh gksrh gSA

,d ckSuk egknqxZ dks ugha rksM+ ldrk] rks D;k ;g lR;
gks tkrk gS fd og egknqxZ vijkts; gS \ ,slk ugha gksrkA ,sls
ijkØe'kkyh Hkh gksrs gSa] tks ml egknqxZ ij fot; ikrs gSa] cfYd
Kku ds {ks= dk og ckSuk gh tc lnk'k;rk ls KkuktZu djuk
'kq# djrk gS] rks fu"Bk ds cy ij og Hkh mlh ijkØe dks vftZr
dj ldrk gSA blh rjg ,d ckyd ;k nqcZy O;fä eu Hkj cks>
mBkus esa l{ke u gks vkSj og ;g fu.kZ; ns ns fd eSa bl cks> dks
ugha mBk ldrk gw¡] rks nqfu;k esa dksbZ Hkh bl cks> dks mBkus esa
l{ke ugha cu ldrk gS] rc mlds bl fu.kZ; dk ewY; fdruk
gksxk \ NksVs eq¡g] cM+h ckr dh dgkor 'kk;n blhfy, cuh gS fd
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igys viuh 'kfä dks ns[kks vkSj lgh vkykspuk djuk lh[kksA

tc fdlh esa blls foijhr o`fÙk fn[kk;h nsrh gS] rks ;gh
ekuuk gksxk fd og eksg dh efnjk fi;s gq, gS vkSj nEHk ds fgaMksys
esa iM+k gqvk mUeÙkrk ls izyki dj jgk gSA tSls 'kjkch u'ks esa /kqÙk
gksus ds ckn Hkh vkSj 'kjkc ihrk gS] oSls gh n'kZu eksg ls xzLr
vkRek ,slk vo.kZokn djds vkSj vf/kd eksgxzLrrk iSnk djrh gSA

m)kjd ekxZ dh [kkst esa ck/kk

bl izdkj ;g n'kZu eksg vkRek dk m)kj djusokyh [kkst
esa ck/kk,¡ mifLFkr djrk gSA tc ekxZ gh ugha feyrk gS] rks flf)
dk iz'u gh dgk¡ mBrk gS \ ekxZ ugha feyus ls HkVdko gh c<+rk
gSA oSlh n'kk esa vkRek dh voLFkk ̂ ^brks Hkz"V% rrks Hkz"V%** tSlh gks
tkrh gS fd og b/kj HkVdrh gS] m/kj HkVdrh gS vkSj nq%[kksa ds
tky esa my>rh jgrh gSA bl voLFkk dh rqyuk xasn ls dh tk
ldrh gS] ftls ft/kj Qsads] m/kj gh yq<+drh jgrh gSA lalkjh
vkRek dk Hkh ,slk gh csgky gksrk gS fd deZ tSlk MaMk yxk;s] oSls
gh xasn dh rjg og yq<+drh jgrh gS& mls vius vkis dk Hkku
gh ugha jgrk gSA n'kZu eksg&deZ vkRek ds lkFk tks Lo:i&O;keksg
dh fLFkfr dks cukrk gS] mls le>dj lgh ekxZ dks [kkstus esa
euq"; dk foosd yxs& blh tkx̀fr dh izkFkfed rkSj ij vko';drk
gksrh gSA

tc rd ekuo viuh xsan&o`fÙk NksM+dj Lo;a dks ,d /kzqo
ij dsfUnzr ugha djrk] rc rd og lalkj ds HkVdkoksa ls Hkh ugha
cp ldrk gSA og Lo;a fodkjksa dh vksj c<+rk gS rFkk viuk
dqizHkko lalkj vkSj lekt dh xfrfof/k;ksa ij Hkh NksM+rk gSA

eSa ladsr ns jgk gw¡ fd vki esa lgh ekxZ dks [kkst fudkyus
vkSj fu"BkiwoZd ml ij pydj ijekRe&n'kZu djus dh {kerk gS]
;ksX;rk gS] fdUrq vko';drk bl iq#"kkFkZ dh gS fd deks± ds bu
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vkoj.kksa dks gVkdj bl thou dks Kku] n'kZu] pkfj= dh vkjk/kuk
esa dsfUnzr fd;k tk;sA vki n'kZu&eksg dks gVk ldrs gSa vkSj
blds ca/ku ds dkj.kksa dks rksM+ ldrs gSa] c'krsZ fd vkiesa oSlh
tkx`fr vk tk;sA vki Lo:i&n'kZu ds bl rRo dk eeZ le> ysa]
rks vkidks viuh vkRe&'kfä dk Hkku Hkh gks tk;sxk rFkk lgh ekxZ
Hkh fey tk;sxkA

lEifÙk dk en fdruk vksNk gksrk gS \

tc vkRe&'kfä dk Hkku gksus yxrk gS] rHkh irk pyrk
gS fd lEifÙk vkSj oSHko dk tks en fd;k tkrk gS] og fdruk
vksNk gksrk gS rFkk ml voLFkk esa vkRek ij&inkFkks± dh vk/khurk
esa fdruh ijra= cuh jgrh gS \ tc rd ijra=rk jgrh gS]
ijkoyEcu gksrk gS] lgh ekxZ dk rc rd fu.kZ; Hkh laHko ugha
curk gSA

;fn vki uk'koku inkFkks± dks cVksjdj tek Hkh dj ysa]
ysfdu D;k vkius lkspk gS fd bldk vafre ifj.kke D;k gksusokyk
gS\ dksbZ pkgs y[kifr] djksM+ifr vkSj vjcifr gh D;ksa u gks tk;s]
D;k og e`R;q dks thr ldrk gS \ gk¡] eksg dh efnjk esa mUeÙk
cudj inkFkZ& cy ds vk/kkj ij og ;g lkspus yx tkrk gS fd
esjs leku vc nqfu;k esa dksbZ ugha gSA eSa pkgw¡ ftl bUlku dk
vieku d:¡& frjLdkj d:¡] la?k dh vogsyuk d:¡ vkSj ;gk¡
rd fd dsoyKkfu;ksa dks Hkh dqN ugha le>w¡& ,slh eneLr vkSj
csHkku n'kk yksxkssa esa pan pkanh ds VqdM+ksa ds cy ij iSnk gks tkrh
gSA fpUru djuk pkfg, fd ;g cká lEifÙk D;k LFkk;h jgusokyh
gS \ tjk ls Hkh vkRe&cks/k dh ps"Vk dh x;h] rks irk pysxk fd
;g cká lEifÙk papy] vLFkk;h vkSj uk'koku gksrh gS] fQj bldk
dkSu&lk naHk vkSj dSlk vfHkeku\ blds vfHkeku esa tks balkfu;r
dk vieku fd;k tkrk gS] og fdruk vksNk vkSj {kqnz fn[kk;h nsrk
gS \
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blls Hkh vksNk vkSj {kqnz gksrk gS] viuh gh Lo;a dh vkRek
dk vieku] vkRe&'kfä dk frjLdkjA tks Lora=rk dks NksM+dj
ijra=rk dks lq[k le>dj cgdrk gS] og viuh lathouh 'kfä
ls gh rks cgdrk gSA bl fLFkfr ls vkt laHkyus dh t:jr gSA
iq.; ds mn; ls ;g tks lEifÙk feyh Hkh gS& blds eksg esa ugha
iM+dj bldk 'kqHk dk;ks± esa fu;kstu fd;k tkuk pkfg, rFkk
viuh vkRek dks n'kZu eksg ds vkoj.k ls vyx j[kus dh Hkkouk
cukuh pkfg,A

le; dh iqdkj ls Hkh tkfx,

lEifÙk vkSj oSHko dk eksg R;kxus esa vkRek dk y{; rks
gksuk gh pkfg, vkSj ;fn ;g fLFkfr detksj gks] rks le; dh
iqdkj ls Hkh tkfx,A ;g lEifÙk dk dqN gkFkksa esa tks lap; gks jgk
gS] /;ku j[ksa fd bl ij nqfu;k dh vk¡[ksa yxh gqbZ gSaA og pkSdék
gksdj ns[k jgh gS fd veqd ds ikl fdruh lEifÙk gS vkSj og
dSls ys ysuh pkfg,\ bl ysus dk eryc ywV ls gh ugha gS] cfYd
u;s jktuhfrd fopkjksa ls gS] ftUgsa vki lektokn ;k lkE;okn ds
uke ls tkurs gSaA bl dkj.k bl ysus dks laoS/kkfud :i fn;k tk
jgk gSA fQj Hkh lEifÙk ds en esa esjs HkkbZ ;gh lkspdj cSBs jgsa fd
tgk¡ eSa tkÅ¡xk] esjh lkjh lEifÙk Hkh lkFk pysxh] rks bl csHkku
voLFkk dks D;k dgsa \

;g lkspuk rks ,d rjg ls u'ks dk lkspuk gSA fdUrq ;fn
bl fn'kk esa tjk&lk Hkh foosd mitkdj lkspk tkrk gS] rks
vkidk ;gh fu.kZ; gksxk fd bl lEifÙk ds eksg esa ugha iM+sa rFkk
bldks flj ij u fcBkdj iSjksa esa j[ksaA bldk eryc gS fd balku
blds vk/khu ugha cus] cfYd lEifÙk dks vius vk/khu j[kdj og
mldk lnqi;ksx djs& mldks 'kqHk dk;ks± ds dke esa ysosaA
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vkt le; vk x;k gS] tc vkidks vius fopkjksa vkSj
dk;ks± dh xfrfof/k;ksa dks ifjofrZr djuk gksxk \ vkt lkekU; vkSj
e/;e oxZ ds yksx d"Vksa ls cqjh rjg fils tk jgs gSa] rks tks
lEifÙk'kkyh gSa] mudk dÙkZO; gS fd os muds lkFk lgkuqHkwfr j[ksa
vkSj mUgsa vkRecy nsaA izR;sd ihfM+r ds lkFk vkReh;rk dk
vuqHkko j[kus ls u Lo;a dh] cfYd vkSjksa dh vkfRed 'kfä esa Hkh
vfHko`f) gksxhA izR;sd HkkbZ ds lkFk Lusg vkSj lg;ksx gks] NksVs ls
NksVs O;fä dks leku le>sa rFkk fdlh dk vieku vFkok fdlh
ds lkFk la?k"kZ djus dk ekul u j[ksa] rks bl vkReh;rk dk
mÙkjksÙkj fodkl gksrk tk;sxkA

n'kZu eksg dk {k; vkReh;rk ls

n'kZu eksg deZ vkRek dks eksg esa iVdrk gS vkSj tc eksg
c<+rk gS] rks LokFkZ HkM+drk gSA LokFkZ ds lkFk bZ";kZ] eRlj] }s"k]
izfr'kks/k] eku] nEHk] yksHk vkfn lHkh nqxqZ.k yxs gq, gksrs gSa] tks
deks± ds vkoj.k dks vkSj vf/kd ?kuk cukus dk dke djrs gSaA
fdUrq vxj bl eksg dks gVkuk gS] rks bldk Js"B mik; izR;sd
euq"; gh D;k] izR;sd izk.kh ds lkFk vkReh;rk c<+kuk gSA vkReh;rk
R;kx fl[kkrh gS vkSj mRÑ"V ekuoh; xq.kksa dk fodkl djrh gSA
vkReh;rk n'kZu eksg ds {k; dk dkj.k blhfy, cu ldrh gS fd
mlds ek/;e ls lerk dk izlkj gksrk gSA

vkReh;rk ds vuqHkko esa Mwck gqvk ekuo&eu ;gh lksprk
gS fd eq>s tks dqN feyk gS] mlesa esjk D;k gS \ ;g rks lcdk gS]
lcds fy, gSA vius fdlh Hkh fiNM+s HkkbZ dk eukscy eSa fLFkj dj
ldw¡& mls mi;qä lgk;rk igq¡pk ldw¡] rks ;g esjk gh lkSHkkX;
gksxkA ,sls fopkj ls eerk NwVrh gS vkSj lerk fu[kjrh gSA

;fn lerk dh ,slh eu%fLFkfr lc vkSj QSy tk;s rFkk
lcds lc lkoZtfud LokfeRo dh fLFkfr esa py iM+sa] rks D;k dgha
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Hkh vHkko cuk jg ldsxk \ vkt lektokn dh tks vkokt vk
jgh gS] og blesa lekfgr gks tk;sxhA ,slk euq"; dj ldrk gS]
mlds ikl 'kfä gS] fdUrq blds fy, n'kZu eksg deZ dh tM+ksa dks
[kksn fudkyuk gksxk& eu ds eksg vkSj eeRo dks gVk nsuk iM+sxkA
lcds izfr vkReh;rk gh bl eksg dh tM+ksa dks lq[kk ldsxh]
D;ksafd bl vkReh;rk dh ljlrk ls gh lerk ds uo&lqeu f[kyk
djrs gSaA

cqf) ds lUrqyu ls HkzkfUr fuokj.k o lgh Kku
n'kZu eksg dh efnjk dk vlj T;ksa&T;ksa de gksrk tk;sxk]

R;ksa&R;ksa cqf) dk laUrqyu Hkh curk tk;sxkA cqf) dk lUrqyu
ugha gksus dh voLFkk esa gh fofo/k izdkj dh HkzkfUr;k¡ eu vkSj
efLr"d esa ?kqlrh jgrh gSa rFkk thou dks foijhr fn'kk esa HkVdkrh
gSaA blh n'kk esa euq"; /keZ ds lR; eeZ dks ugha le>rk gS rFkk
Kkfu;ksa dh vk'kkruk vksj vieku djus dh Hkh dqps"Vk,¡ djrk gSA
n'kZu eksg dk gh dqizHkko gksrk gS fd vkxeksa vkSj lw=ksa ds fo"k;
esa Hkh fcuk mudh xaHkhjrk dk euu fd;s fofp=&fofp= la'k;
vkSj HkzkfUr;k¡ dbZ yksx mBkrs jgrs gSaA tgk¡ la'k; gS] ogk¡ lE;DRo
ugha] feF;kRo gksrk gSA lE;DRo lek/kku vkSj vkLFkk esa fo'okl
djrk gSA lE;DRo cqf) dks fLFkj vkSj lUrqfyr cukrk gSA

HkzkfUr dk fuokj.k vkSj lgh Kku dk oj.k cqf) ds }kjk
lUrqfyr fpUru ls gh laHko gksrk gSA ;gh fpUru dsoyh Á#fir
/keZ dh lR;rk ,oa prqfoZ/k la?k dh mi;ksfxrk dks izdkf'kr dj
ldrk gSA Lo;a dk;Z ugha djuk vkSj /keZ o la?k vkfn esa vukLFkk
trkuk n'kZu eksg ds ca/k dk gh dkj.k gksrk gSA vKku dh n'kk
esa fcuk eeZ le>s /keZ ;k la?k dh fuUnk fu'p; gh t?kU; dk;Z gSA
;g egkiki dk fo"k; gSA =qfV;k¡ dgha fn[ksa] rks mudks lq/kkjus dk
mik; djuk pkfg,] fdUrq vKkuo'k Hkzkafr;k¡ QSykuk Lo;a dk vfgr
djuk gSA
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bUlku dks ,slh izo`fÙk;ksa ls cpuk pkfg, vkSj ;g cpuk
lUrqfyr cqf) ls gh gks ldrk gSA /keZ vkSj la?k dk egRo Å¡pk
gksrk gS rFkk dsoyh Á#fir Js"B /keZ ds lPps vuq;k;h de gks] rks
mlls /keZ dk egRo de ugha gksrk gSA mRÑ"V vkSj xq#rj dk;Z
Hkyk D;k vf/kd la[;k esa yksx dj ikrs gSa \ Js"B Js"B gh jgsxk
vkSj vkn'kZ gksxk] fdUrq ml vkn'kZ ds izfr la'k; u jgs vkSj
mldk lPpk Kku izkIr gks& blds fy, euq"; dks fLFkj ,oa
lUrqfyr cqf) ls fpUru djuk pkfg,A cqf) ds lUrqyu dks
ns[kdj gh dgk tk ldrk gS fd veqd O;fä ds eu efLr"d ij
cká ;k vkUrfjd fdlh Hkh izdkj dh efnjk dk dksbZ izHkko ugha
gSA

u'kk gVus ls LokHkkfodrk vkrh gS

u'kk dSlk Hkh gks& pkgs ckgjh ;k vUn#uh] tc og gVrk
gS] rHkh LokHkkfodrk iSnk gksrh gSA u'kk tc gksrk gS] rks bUlku
ugha cksyrk] mldk u'kk cksyrk gSA ckgj dk u'kk rks vki le>rs
gSa] tks 'kjkc] xkatk vkfn ls ysdj chM+h&flxjsV vkSj pk; rd dk
gksrk gS] mlds o'k esa gksdj Hkh bUlku viuh LokHkkfodrk [kks nsrk
gSA fQj vkUrfjd mUeÙkrk& n'kZu eksg dk u'kk rks izxk<+ gh gksrk
gS] ftlds dkj.k vkRek vius gh Lo:i dks Hkwy tkrh gSA ;g nzO;
vkSj Hkko u'kk le>iwoZd gVkuk pkfg,] rkfd lE;d~&n'kZu dh
miyfC/k gks ldsA

vkRek tc lgt LokHkkfod fLFkfr esa vkrh gS] rc og
lE;d~&n'kZu dh fLFkfr ij vk:<+ gksdj ijekRe&n'kZu dh vksj
vxzlj curh gSA ckgj dk u'kk NksM+us ds ckjs esa Hkh eSa vDlj dgk
djrk gw¡] D;ksafd chM+h&flxjsV rd dk nqO;Zlu bruk QSyk gqvk
gS fd tSls blesa dksbZ nks"k gh ugha gksA ckgj ds NksVs ls NksVs u'ks
dks NksM+us dh dyk tc rd ugha vk;sxh] rks vUnj dk u'kk dSls
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nwj dj ldksxs \ feF;kRo eksg dk u'kk vUnj vkSj ckgj nksuksa dks
fcxkM+rk gSA blfy, igys lHkh rjg dk u'kk gVkb,] thou ds
izokg esa LokHkkfodrk ykb,] cqf) dks lUrqfyr dhft, vkSj fQj
nsf[k, fd Hkhrj vkSj ckgj lHkh vksj lerk dk dSlk lqUnj
okrkoj.k izlkfjr gks tkrk gSA

eksg t; ls vkRe t;

tks efnjk :i bl eksg dks thr ysrk gS] og viuh vkRek
dks Hkh thr ysrk gS vFkkZr~ vkRek ds lkjs vkoj.kksa dks gVk nsrk gSA
vkBksa deks± esa eksg gh egkcyh deZ gksrk gS] vr% ;fn bls <hyk dj
fn;k] rks vU; lHkh deZ Lor% gh fgyus yx tkrs gSaA ckgj ds vkSj
vUnj ds u'ks dks feVkuk& ;g izR;sd foosd'khy O;fä dk igyk
iq#"kkFkZ gksuk pkfg,A

v v v
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foKku] okLrfodrk ,oa deZ&ca/k

^^iù izHkq ftu rqt eqt vkar# js------------**

iù izHkq dh izkFkZuk dk ;g eaxykpj.k fuR; :i esa gSA
izkFkZuk dh iafä;ksa ds ek/;e ls ijekRek dk fojkV~ :i bl vkRek
ds lkeus mifLFkr gksrk gS fd ml fojkV~ :i dks oSpkfjd n`f"V
ls og vius thou esa LFkku nsA bl fojkV~ :i dh dYiuk blh
vkRek ds dksus esa fNih gqbZ gS] fdUrq ijekRe&Lo:i dk fufeÙk
lkeus jgs] rks og dYiuk ,d fnu lkdkj :i ys ldrh gSA blh
izkFkZuk ls vkRek dh bl fojkV~ 'kfä dk izknqHkkZo laHko gSA
ijekRek vkSj vkRek ds chp dk ;g tks vUrj orZeku esa gS] mls
gh nwj djus dh n`f"V izkFkZuk nsrh gSA

Kkuhtu dk dFku gS fd vkRek vkSj ijekRek dk ;g
vUrj deZ foikd dh n`f"V ls gSA ;g deZ&rRo ,d foy{k.k rRo
gSA deZZ& fl)kUr ds fo"k; esa vusd O;fä;ksa }kjk fpUru gqvk gS
rFkk dbZ nk'kZfud /kkjkvksa esa bl fl)kUr dk mYys[k fd;k x;k
gSA ijUrq ohrjkx Á#fir deZ&fl)kUr ds jgL; dks le>usokys
fojys gh O;fä gksrs gSaA deZ&rRo& ;g psru vkSj tM+ ds chp
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dk ,d rRo gSA vkRek vius ewy :i esa fl) ijekRek ds :i esa
vkn'kZ n`f"V ls fo|eku gSA mlls loZFkk fHkUu ijek.kq rRo Hkh
vius vkids vUnj 'kq) :i esa jgk gqvk gSA fdUrq bu ijek.kq
Lda/kksa dk ,d fiaM curk gS] tks bl vkRek ds lkFk la;qä gksdj
ltho 'kjhj dh laKk ikrk gSA

;g tM+ vkSj psru dk la;ksx lkjh l`f"V dh jpuk dks
,d vk'p;Ze; :id ds :i esa izLrqr djrk gSA oSKkfud yksx
bl jpuk ds jgL;ksa dh [kkst dj jgs gSaA MkW- [kqjkuk us cgqr le;
rd vuqal/kku fd;k vkSj os [kkst ds ,d fu.kZ; rd igq¡psA fdUrq
og [kkst vfUre ugha gS&vkxs vHkh vKkr {ks= cgqr yEck&pkSM+k
gSA ,yksiSfFkd i)fr ls 'kkjhfjd fpfdRlk dh tkrh gS rFkk 'kY;
fØ;k ls vaxksa dk ifjorZu rFkk u;s vaxksa dk vkjksi.k Hkh gksus yxk
gS] fdUrq fQj Hkh ;g ckr ugha gS fd oSKkfud yksx 'kjhj ds
lEiw.kZ jgL;ksa dks tku x;s gksaA

'kjhj foKku vkSj vkRe&Kku

oSKkfud vHkh viuh [kkst ds fu.kkZ;d nkSj esa Hkh ugha
igq¡p ik;s gSaA mudh [kkst vHkh pkyw gSA mudh 'kjhj foKku dh
bl [kkst esa Hkh tc rd pSrU; 'kfä ;qä izÑfr dke djrh gS]
rc rks mudks lQyrk feyrh gS] ojuk muds lkjs iz;kl foQy
gks tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd 'kjhj&foKku dh [kkst rc rd
v/kwjh gh jgsxh] tc rd vkReKku ds jgL;ksa dk vuqHko ugha
fd;k tk;sxkA vkReKku dh lw{erk ds izdk'k esa 'kjhj&foKku ds
fofo/k jgL;ksa dh tkudkjh ljyrkiwoZd gks ldsxh vkSj blds fy,
deks± ds foikd rFkk deks± ds ca/k ,oa mn; dh izfØ;k dk Kku
vko';d gSA deZ&fl)kUr] 'kjhj&foKku ,oa vkReKku ds lHkh
lEcU/kksa ,oa izHkkoh dks Li"VrkiwoZd lkeus j[k nsrk gSA
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fdUrq orZeku fopkj.kk dh ,d foMEcuk ;g gS fd bl
lkjh ifjfLFkfr dk v/;;u fd;s fcuk gh vkt ds fopkjd ,oa
;qokoxZ ;g ekudj cSB tkrs gSa fd tks oSKkfud dgs& ogh lR;
rFkk mlls vfrfjä vkSj dksbZ lR; ugha gSA ,slk gBoknh tks
vkxzg gS] og euq"; dks lR; ls nwj Qsadrk gS] vr% ,sls nqjkxzg
esa vkt la'kks/ku dh vko';drk gSA tks Å¡ps oSKkfud gSa] os Lo;a
Lohdkj djrs gSa fd vHkh rd mudh izxfr dkQh v/kwjh gS rFkk
mudh [kkst dk {ks= cgqr vNwrk iM+k gSA tks dqN [kkstk x;k gS]
mls vHkh izkFkfed ls vf/kd ugha dgk tk ldrk gSA ,slh fLFkfr
esa v/kwjs rF;ksa dks iw.kZ lR; dh laKk ns nsuk Lo;a foosd'khy
oSKkfud Hkh mfpr ugha ekusaxsA vr% oSKkfudksa dh [kkstksa dk
vkReKku ls lEcfU/kr deZ&fl)kUr vkfn vU; fl)kUrksa ds
ifjizs{; esa rqyukRed v/;;u fd;k tk;sxk] rHkh iz;ksxkRed
fLFkfr Hkh vkxs c<+ ldsxhA

deZ fl)kUr ds ifjizs{; esa

vkidks ,slk yxrk gksxk fd dHkh&dHkh eSa vkidks bu
oSKkfud rF;ksa ds lkFk my>u esa Mkyus dh dksf'k'k djrk gw¡]
fdUrq oLrqfLFkfr ,slh ugha gSA gdhdr esa eSa budks lqy>kus dh
dksf'k'k dj jgk gw¡A vki oSKkfud rF;ksa dks deZ&fl)kUr dh
rqyuk esa ijf[k,& mldk v/;;u vkSj euu dhft,] fQj dqN&dqN
Li"Vhdj.k lkeus vk;sxk fd oSKkfud pj.k Hkh ?kwe&fQj dj m/kj
gh c<+ jgs gSa ft/kj dsoyKkuh fopj.k dj pqds gSa vkSj vius Kku
dk vkyksd bl fo'o dks iznku dj pqds gSaA

fo'o esa ftruh Hkh nk'kZfud fopkj/kkjk,¡ gSa] muesa U;wukf/kd
&ek=k esa deZ 'kCn dk iz;ksx gqvk gS] fdUrq ftl oSKkfud iq"Vrk
ls mldk fo'ys"k.k tSu n'kZu us fd;k gS] mruh xEHkhjrk vkSj
Li"Vrk vU;= ugha feysxhA bl deZ fl)kUr dk ekuuk gS fd
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vkRek tc 'kq) voLFkk esa gksrh gS] rc mlds deZ ca/k ugha gksrk
gSA nwljh vksj tM+ Hkh viuh 'kq) voLFkk esa psru ls loZFkk i`Fkd~
gksrk gSA vukfndky ls lalkjh vkRek tM+&psru ds la;ksx ij
py jgh gS] ftlls vius 'kqHkk'kqHk deks± ds vuqlkj mlds lkFk
deZ&cU/k dk volj vkrk jgrk gSA

deZ dk :i rc iSnk gksrk gS] tc tM+ dk la;ksx vkRek
ds lkFk gksrk gSA igys os dkeZ.k oxZ.kk ds iqn~xy :i gksrs gSaA
tc os vkRek ds lkFk ca/krs gSa vkSj lthork xzg.k djrs gSa] rc
deZ dgykrs gSaA blhfy, ftu vkRekvksa ds lkFk deZ yxs gq, gSa
vkSj mu deks± ds lkFk tks 'kjhj gS] og ltho 'kjhj dgykrk gSA

vtho dkeZ.k oxZ.kk dk ltho :i

vc blesa iz'u ;g vk ldrk gS fd vtho dkeZ.k oxZ.kk
ds iqn~xy ltho dSls cu tkrs gSa \ mÙkj ;g gS fd rnuq:i
dk;Z ls deZ vk;s vkSj vkRek ds lkFk la;qä gksdj ltho cu
x;sA bldk izek.k Hkxorh&lw= esa fn;k x;k gSA xkSre Lokeh us
Hkxoku egkohj ls iz'u fd;k& fda #os vk;k] v#os vk;k \ rks
izR;qÙkj esa Hkxoku us dgk& ^#os fo vk;k] v#os vk;kA* vFkkZr~
vkRek :ih Hkh gS vkSj v:ih Hkh gSA ;g lkis{k dFku gSA vis{kk
;g gS fd lc gh 'kjhj gSa] tks lalkjh vkRek,¡ gSa vkSj ;fn ltho
'kjhj dks dksbZ loZFkk tM+ dgs] rks ,slk dgusokys dk vlR;
yxrk gSA rks izHkq us bl 'kjhj&voLFkk dh fLFkfr dks visf{kr
n`f"V ls :ih pSrU; dgk gS fd ftrus ijek.kq vkRek ds lkFk
vkdj yxs vkSj 'kjhj :i esa jklk;fud izfØ;k esa la;qä gq,] rks
mUgksaus ltho :i xzg.k dj fy;kA

;gk¡ vki ;g lksp ldrs gSa fd vtho rRo ltho esa dSls
vkSj ltho rRo vtho esa dSls \ blesa le>us dh ckr ;g gS fd
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tc vtho rRo ltho ds lkFk gqvk] rks ml oä mldh i;kZ;
dk pSrU; 'kfä dh i;kZ; ds lkFk feJ.k gksus ls og ltho
dgykus yxkA 'kkL=h; n`f"V ls ;g ugha gS fd loZFkk pSrU; tM+
vkSj tM+ pSrU; gks x;kA tM+ lnk tM+ vkSj pSrU; lnk pSrU;
jgsxk] ijUrq i;kZ; dh n`f"V ls mlds la;ksx ds lkFk :ih vkRek
gksus dk Hkku iM+rk gSA ;g Hkh /;ku j[ksa fd la;ksx lfEeyu ugha
gksrkA 'kjhj ij oL= /kkj.k fd;k gS& ;g la;ksx gS] fdUrq oL=
'kjhj :i esa ,desd ugha gks tkrkA la;ksxh gksdj Hkh vfLrRo
i`Fkd~&i`Fkd~ jgrk gSA

deZ ds vuq:i oSKkfud [kkst

crk;k tkrk gS fd oSKkfudksa us vktdy ,d fo"kk.kq dh
[kkst dh gS] tks dbZ izdkj dk gksrk gSA mlds fy, oSKkfudksa dk
dFku gS fd os v.kq futhZo gksrs gSaA fdUrq os ekurs gSa fd tc
fo"kk.kq ltho dksf'kdk ds vUnj izos'k djrs gSa] rks os ltho cu
tkrs gSaA ;fn os gh fo"kk.kq futhZo dksf'kdk esa j[ks tkrs gSa] rks os
futhZo gh jgrs gSaA blesa mudk rkRi;Z ;g gS fd ;s fo"kk.kq nksuksa
rRoksa dks tksM+usokys Hkh curs gSaA ltho dksf'kdk vkSj futhZo
dksf'kdk&;s 'kCn oSKkfud {ks= ds gSaA 'kkL=h; n`f"V ls dksf'kdk
,d Lda/k dgk tkrk gS] tks ltho vkSj futhZo& nks rjg dk
curk gSA tSls foKku bUgsa tksM+us esa fo"kk.kq dh dYiuk djrk gS
vkSj fo"kk.kq ds vkoj.k izksVhu vkfn ds ekurk gS] oSls gh deZ
fl)kUr dh n`f"V ls buds LFkku ij eSa ys';k dks tksM+ jgk gw¡] tks
dkeZ.k oxZ.kk ds :i esa futhZo Fkh] fdUrq tc vkRek ds lkFk og
la;qä gqbZ rks ltho cu tkrh gSA tc os ys';kxr ifj.kke iqu%
vkRek ls foyx gksrs gSa] rks iqu% os futhZo cu tkrs gSaA

deZ&fl)kUr dh bl ifjiDork ds lkFk oSKkfud [kkst
dh vki rqyuk djsaxs] rks izrhr gksxk fd ;g [kkst vHkh rd cgqr
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vifjiDo gSA oSKkfud yksx bruh [kkstksa ds ckn Hkh vu[kkstk ,d
rRo ,slk eku jgs gSa fd og ltho vkSj futhZo dksf'kdk ds lkFk
tqM+us dk dke dj jgk gSA bl LFkku ij tc ys';k dh oxZ.kk dks
bldk ek/;e ekudj lkspsaxs] rks bl tqM+usokys rRo ds lEcU/k esa
Li"V tkudkjh gksus yxsxhA d"kk;ksa dh fLFkfr ij Hkh bl lanHkZ
esa fpUru djuk iM+sxkA rc Li"V gksxk fd tSu&n'kZu ds bl
deZ&fl)kUr dh n`f"V fdruh iSuh vkSj lw{e jgh gSA bl n`f"V
rd Hkh vius iz;ksxkRed <ax ls igq¡pus esa vHkh rd oSKkfudksa dks
cgqr le; yxsxkA

foKku 'kjhj ds ek/;e ls py jgk gS] mldk HkkSfrd
n`f"Vdks.k vf/kd jgk gqvk gS vkSj mlh ds tfj;s lR; dh [kkst
dh tkrh gSA mlesa fopkj vkSj vuqHkwfr rFkk fpUru dks vis{kkÑr
de egRo fn;k tkrk gSA fdUrq oSKkfud ;fn bl deZ&fl)kUr
dks vk/kkj fcUnq cukdj vius iz;ksxksa dh J̀a[kyk dks pyk;sa] rks os
lok±xh.k lR; dh vksj vf/kd tYnh vkSj vf/kd vklkuh ls igq¡p
ldsaxsA

eksgn'kk ls vkRe&foLe`fr

deZ& fl)kUr ds oLrq fo"k; ,oa deks± ds cU/k rFkk mn;
dh izfØ;k dks bl izdkj tc oSKkfud [kkstksa dh rqyuk esa j[kdj
fpUru fd;k tk;sxk] rks ;g Li"V gksxk fd ;g fl)kUr iqjkuk
Hkys gks] fdUrq 'kk'or egRo dk gS rFkk oSKkfud [kkstksa dks Hkh
?kwe&fQjdj blh /kqfj ij fLFkr gksuk iM+sxkA ouLifr ,oa 'kCn
vkfn dh oSKkfud [kkstksa us fl) dj fn;k fd buds ckjs esa tks
iqjkuk 'kkL=h; fooj.k o fo'ys"k.k Fkk] og fcYdqy lR; FkkA blh
n`f"Vdks.k ls deZ&fl)kUr dks le>dj ;fn vkidks orZeku
thou ds lq[k&nq%[k dk ys[kk&tks[kk ns[kuk gS rks deZ&foikd ,oa
mlds Qy dk gh v/;;u djuk gksxkA
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vkBksa deks± esa cyoku deZ& eksguh;&deZ dks ekuk x;k gS
rFkk blds Hksnksa esa n'kZueksg ,oa pkfj=eksg dk fooj.k nsrs gq,
'kkL=ksa esa crk;k x;k gS fd n'kZu eksg ls vkRek Lo;a ls gh foLe`r
gks tkrh gSA ;g deZ vkRek dks vius gh fgrkfgr dk Hkku ugha
gksus nsrk gSA n'kZu&eksguh; ds mn; ls vkRek dk fopkj&izokg
foijhr /kkjk esa cgus yxrk gSA fdUrq n'kZueksg deZ dk tc {k;
dj fn;k tkrk gS] rc vkRek dks gs; ¼R;kxus yk;d½] Ks; ¼tkuus
yk;d½ vkSj mikns; ¼xzg.k djus yk;d½ rRoksa dk Kku gksrk gSA

fdUrq fQj Hkh og vkRek vkpj.k&ekxZ ij R;kx dh n`f"V
ls vkxs ugha c<+ ldrh gSA blds fy, pkfj= eksg deZ dk Hkh {k;
djuk gksxkA fdlh O;fä ds }kjk vk/;kfRed tkudkjh j[kuk rFkk
'kkL=ksa dk vH;kl djuk ,d ckr gS] rks mu ij vkpj.k djuk
,oa R;kx xzg.k djuk nwljh ckr gSA dbZ yksx fdUgha dks vkjksfir
djrs gq, dg nsrs gSa fd veqd bruk Kkuh gS] fQj Hkh vius Kku
dks og vius gh thou esa mrkjrk ugha gS] rks blds ihNs ;g rF;
gksrk gS fd n'kZu eksg deZ ds {k; ls gs;] Ks; mikns; dk Kku
gksrk gS] lPph tkudkjh gks tkrh gS] fdUrq pkfj= eksg deZ ds {k;
ds fcuk vkpj.k dh o`fÙk mRié ugha gksrh gSA fdlh ij ;g vkjksi
yxk nsuk fd vkpj.k 'kq) ugha] rks lgh tkudkjh fdl dke dh&
;g rks vklku gS] fdUrq mlds lgh dkj.kksa dk Kku fcuk
vuqla/kku ds laHko ugha gksrk gSA deZ& fl)kUr ,sls izR;sd dkj.k
dk vuqla/kku djus dh izsj.kk gh ugha nsrk] cfYd ml vuqla/kku
dk Li"V ekxZ Hkh iznf'kZr djrk gSA

pkfj= eksg vkSj vkpj.k dh voLFkk

deZ fl)kUr dh 'kkL=h; n`f"V bl vkjksi dh i`"BHkwfe ds
dkj.k dks lkeus ykrh gS fd lgh Kku j[krs gq, Hkh pkfj=
eksguh; deZ ds mn; ls og O;fä vkpj.k ds /kjkry ij dk;Zjr
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ugha gks ldrk gSA R;kx dk egRo tkurs gq, Hkh og R;kx&ozr
/kkj.k ugha dj ldrk gSA n'kZu&eksguh; ds {k; ls J)k vkSj
vkLFkk lq/kj tkrh gS] fdUrq vkpj.k dh 'kfä pkfj= eksguh; ds
{k; ls gh izkIr gksrh gSA

fopkj.kh; gS fd pkfj= eksguh; deZ dk mn; fdl :i
esa vkrk gS \ ml mn; dks fdl izdkj ge le> ldrs gSa \
pkfj= eksg deZ dh voLFkk D;k ge ns[k ldrs gSa] vkfn \ bl
fo"k; esa lksprs gSa vkSj ,d vis{kk ls lksprs gSa fd pkfj= eksg deZ
gS ;k ugha rFkk bl deZ dk mn; vkSj miktZu dSlk gksrk gS] rks
'kkL= dh n`f"V ;g gS fd d"kk; ds mn; ls vkRek esa tks rhoz
ifj.kke mRié gksrs gSa] mUgha rhoz ifj.kkeksa ls pkfj= eksg deZ dk
ca/ku gksrk gSA d"kk;xr ifj.kkeksa dk vfHkizk; mu ifj.kkeksa ls
gksrk gS] tks Øks/k] eku] ek;k] yksHk dh fofo/k o`fÙk;ksa ls iSnk gksrs
gSaA ;s lc dk"kkf;d o`fŸk;k¡ dgykrh gSaA d"k~ dk vFkZ gksrk gS naM
ikuk vkSj vk; dk vFkZ gS ykHk ;kfu ftlls naM vftZr gks] og
d"kk;A d"kk; dh o`fÙk tc vkRek ds lkFk yxrh gS] rc pkfj=
eksg deZ ca/krk gSA

 ,d mnkgj.k ls bldks lef>,A ,d O;fä us dVq 'kCnksa
dk iz;ksx djds nwljs O;fä dks mÙksftr cuk fn;kA og bruk
mÙksftr gks x;k fd viuk vkik gh Hkwy x;k vkSj vaV'kaV cdus
yxk] rks ekfu, fd og pkfj= eksg esa gSA ogh eksg mÙkstuk
fnykusokys esa Hkh gSA mÙkstuk nsusokyk Lo;a xqLlk u Hkh djs] rc
Hkh og lkeusokys dks Øksf/kr cuk nsrk gSA nwljk Øksf/kr gqvk] rks
mlds ifj.kke rhozrj cusA Øks/k esa vkRek fgrkfgr ;k ÑR;kÑR;
dk Hkku Hkwy tkrh gSA Øks/k esa gh dksbZ vkSjksa dk uqdlku dj
Mkyrk gS] fdUrq mlls viuk Hkh de uqdlku ugha djrkA d"kk;
dh o`fÙk tc mxz gksrh gS] rc Øks/k rks fufeÙk <w¡<+rk gS vkSj T;ksa
gh fufeÙk feyrk gS] og HkM+d mBrk gSA
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bl izdkj pkfj= eksg dk mn; euq"; ds eu esa fNik jgrk
gS vkSj volj feyrs gh mxz :i /kkj.k dj ysrk gSA vkpj.k dh
voLFkk blh pkfj= eksg ds mn; ,oa miktZu dh fLFkfr ij pyrh gSA

pkfj= eksg dk mn; vkSj ca/k

ekuo dh vkpj.k n'kk dks pykusokyk pkfj= eksg deZ cuk
gqvk jgrk gSA dksbZ&dksbZ yksx brus rqudfetkth fn[kk;h nsrs gSa
fd tSls mlesa lgu'khyrk dk ukeksfu'kku gh u cpk gksA dksbZ
uhfr ls dqN dg nsrk gS] ftls og vPNh lh[k ds :i esa ns[krk
gS] exj lgu ugha dj ikus ds dkj.k mÙksftr gks tkrk gS vkSj
yM+us yx tkrk gS fd eq>s D;ksa Vksd fn;k \ bl rjg vius vkis
dks [kks nsus dk eryc gS fd og pkfj= eksg deZ dk miktZu dj
jgk gSA ;g rqudfetkth vktdy cgqr T;knk fn[kk;h nsrh gS]
ftldk dkj.k pkfj= eksg deZ dk ca/k vkSj mn; esa fudkfpr :i
ls vkuk gSA

izkphu dky esa yksxksa dk y{; pkfj= eksg deZ ds {k; dh
vksj vf/kd Fkk rFkk os blds ca/k ds dkj.kksa ls nwj jgrs FksA vr%
os Hkfnzd ifj.kkeh Hkh cgqr T;knk FksA mldk ifj.kke ;g vkrk Fkk
fd mUgsa mfpr NksM+dj dHkh vuqfpr Hkh dqN fn;k tkrk Fkk] rks
os bl izdkj mÙksftr ugha gks tkrs FksA blh dkj.k mudh
vkpj.k&{kerk ,oa R;kx o`fÙk Hkh izcy gksrh FkhA os yksx d"kk;
o`fÙk esa my>rs ugha Fks vkSj ljy o`fÙk ls ijLij O;ogkj fd;k
djrs FksA

fdUrq vk/kqfud ;qx esa vkpj.k vkSj O;ogkj dh voLFkk
ftl foijhr fn'kk esa tk jgh gS] mlls pkfj= eksg deZ ds mn;
vkSj ca/k dh fLFkfr dk Li"V Kku fd;k tk ldrk gSA vkt ds
ekuo dh cqf) dk fodkl gqvk gS] rks og NksVh ls NksVh ckrksa esa
Hkh laosnu'khy cuus yx x;k gS] ftlls og lgt gh esa d"kk;ksa
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ds tky esa my>dj pkfj= eksg deZ dk ca/k dj ysrk gSA eku vkSj
vieku dk Hkwr tSls izR;sd O;fä ds flj ij lokj gks jgk gS vkSj
dbZ ckj rks bldh HkzkUr /kkj.kk esa gh yksx mÙksftr gks tkrs gSaA
bl izdkj tc dksbZ d"kk; ;qä gksrk gS] rks fufeÙk ikrs gh d"kk;
òfÙk HkM+d tkrh gSA Øks/k ;k fdlh Hkh vU; d"kk; òfÙk ds mHkjdj
izdV gksus ls og Lo;a lUrIr vyx gksrk gS rFkk pkfj= eksg deZ dk
miktZu Hkh dj ysrk gSA

mÙkstuk dk ikxyiu
'kkL=h; n`f"V Li"V dgrh gS fd pkfj= o n'kZu eksg deZ

ds mn; ,oa ca/k dh izfØ;k esa vkRek bruh csHkku gks tkrh gS fd
,d izdkj ls mÙkstuk dk ikxyiu ml ij lokj jgrk gSA ;g
mÙkstuk fofHké d"kk; o`fÙk;ksa dh gksrh gSA tc ,d O;fä Øks/k ls
mÙksftr gksrk gS] rks mls ;g Hkku ugha jgrk fd bl mÙkstuk ls
vkSj deks± dk ca/k gksxk rFkk mldh vkRek ij vkoj.k dh tdM+
vkSj etcwr gks tk;sxhA og rks vfHkeku&en ls Hkj mBrk gS vkSj
lksprk gS fd lkeusokys us mldk vieku dj fn;k gS] rks mldks
og etk p[kkdj gh ekusxkA fdUrq bl mÙkstuk esa mldks ;g
/;ku esa ugha vkrk fd bl vfHkeku esa rks mldh Lo;a dh vkRek
dk dbZ xquk vieku gks jgk gS] D;ksafd nwljs dks mÙkstuk yk;sa]
mlls igys rks Lo;a dks mÙkstuk vkrh gS vkSj mlls viuh gh
vkRek deZ ca/k djrh gS] ftldk Qy Lo;a dks gh Hkqxruk iMs+xkA

blds fy, ,d :id ns jgk gw¡A ,d ou esa ,d oujkt
fodjky :i /kkj.k fd;s gq, Lora=rk ls fopj.k dj jgk Fkk] rks
dqN f'kdkfj;ksa us lkspk fd bl flag dks idM+ ysuk pkfg,A vusd
mik;ksa dks iz;ksx esa ykdj mUgksaus mls idM+dj fiatjs esa dSn dj
fy;kA f'kdkjh rks ckn esa pys x;s] fdUrq flag fiatjs esa cUn gksdj
NViVkus yxk] Hkw[k ls vkSj ihM+k lsA rHkh la;ksx ls ,d O;fä
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m/kj ls fudy jgk Fkk] mls flag us viuh ykpkjh crkdj eqä
djus dk ladsr fd;kA ml O;fä dks n;k vk x;h] fQj Hkh ;g
'krZ r; djds fd og eqä gksdj mlh ij vkØe.k ugha djsxk]
ml flag dks mlus eqä dj fn;kA ysfdu flag rks Hkw[kk Fkk] og
vius ml midkjh ij gh yidk] rks og O;fä ,d o`{k ij p<+
x;k vkSj mlus viuh tku cpk;hA rHkh ,d ykseM+h m/kj vk
x;hA ml O;fä us mls lkjh ckr crkdj flag ls U;k; djkus dh
ek¡x dhA ykseM+h pkykd tkuoj gksrh gSA mlus flag ls lkjh ckr
dh vkSj curs gq, dgk fd ;g gks gh ugha ldrk fd flagjkt
fiatjs esa FksA flag mÙksftr gks x;k] lks >V ls mlus crk;k fd
ugha] Fkk rks og fiatjs esa gh vkSj ;g crkus ds fy, og rqjUr
fiatjs esa ?kqlkA ykseM+h ds b'kkjs ij ml O;fä us rqjUr ml fiatjs
dks okfil cUn dj fn;kA

;g ,d f'k{kkizn :id gSA lksfp, fd flag okfil fiatjs
esa cykr~ cUn gqvk ;k LosPNk lsA flag us tSls LosPNk ls gh fiatjs
esa cUn gksdj cU/ku okfil ys fy;k] oSls gh ;g vkRek viuh
mÙkstuk ds o'k esa gksdj deZ cU/k ds fiatjs esa ckj&ckj cUn jgrh
gS vkSj og Hkh LosPNk ls&viuh gh vkRe& foLe`fr lsA

vkt pkfj= cy dk iru D;ksa \

;g pkfj= eksg deZ vius ca/k vkSj mn; esa ftruk izcy
curk gS] O;fä;ksa dk pkfj= mruk gh fxjrk gSA vkpj.k dh
mudh xaHkhjrk ?kVrh gS vkSj os ckj&ckj mÙkstuko'k vkpj.kghu
gksdj bl deZ ca/k ds dkj.kksa esa my>rs tkrs gSaA vkt pkfj= cy
dk tks vf/kdka'kr% iru ns[kus dks feyrk gS] deZ&fl)kUr ds
vuqlkj bl iru ds bl izdkj ds gh dkj.k gSaA vkt vf/kdrj
O;fä Lo;a Øks/k djrs gSa vkSj nwljksa dks Øksf/kr cukrs gSa] Lo;a
d"kk;ksa ds ?ksjs esa cUn gksrs gSa vkSj nwljksa dks Hkh mlesa [khaprs gSa
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rFkk bl izdkj Lo;a nq%[k ikrs gSa rFkk nwljksa dks Hkh nq%f[kr cukrs
gSaA bl rjg nq%[k dk ?kuRo c<+ jgk gS vkSj pkfj= cy dk iru
gks jgk gSA

;g eksg deZ egkcyh vkSj egkHk;adj gksrk gSA ;fn vki
orZeku vkpj.k fu"Bk esa vHkko ds dkj.k <w¡<+rs gSa] rks fofnr gksxk
fd vkt ds yksxksa dh cqf) ftruh iSuh gqbZ gS] mruh gh og
vkRekfHkeq[kh gksus dh vis{kk {kqnz ckrksa esa vf/kd my> x;h gSA
NksVh&NksVh ckrksa dks ysdj ekukieku ds >xM+s rFkk infyIlk ds
fookn [kM+s gks tkrs gSa rFkk muds ihNs d"kk; o`fÙk;ksa dk dqpØ
pyrk gSA bl izdkj eksg deZ dk ca/k vf/kdkf/kd tfVy curk
tkrk gS rFkk pkfj= cy vkSj vkpj.k dh {kerk fujUrj ?kVrh
tkrh gSA bl deZ cU/k dh de ls de vUreqZgwrZ dh fLFkfr gS rFkk
ml ca/k dk Qy Hkqxrs fcuk NqVdkjk ugha gksrkA

cqf) ds fodkl ds lkFk thou&fodkl ugha gS

oSpkfjd n`f"V ls vkt dh pkfj=&Hkz"Vrk ds dkj.kksa dh
[kkst djsaxs] rks Li"V gksxk fd bl ;qx esa euq"; us cqf) dk rks
lw{e jhfr ls fodkl fd;k gS] fdUrq mlds lkFk&lkFk mldk
lnqi;ksx djds mlus vius thou dk fodkl ugha fd;k gSA lw{e
cqf) ;fn vius LoHkko dks larqfyr cukrh] viuk #[k 'kqHk vkSj
'kq) o`fÙk;ksa dh vksj eksM+rh] rks fu'p; gh thou Hkh mruk gh
lw{e fodkl lEikfnr dj ldrk FkkA oSlh voLFkk esa lalkj esa
pkfj=&fuekZ.k dh gksM+ eprh rFkk eksg deZ ds {k; dh vksj lHkh
dk iq#"kkFkZ lfØ; jgrkA

fdUrq fLFkfr dqN foijhr fn'kk esa pyhA ,d vksj cqf) dk
lw{e fodkl gqvk& lkspus dh 'kfä iSuh cuh] ijUrq nwljh vksj
thou ds lPps fodkl dh vksj lkekU; #fp dk fuekZ.k ugha gqvk]
ftlls ml fodflr cqf) dk vf/kdrj nq#i;ksx gh gksus yxkA
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og cqf) iki&cqf) vf/kd cuus yxhA xfr rks cqf) dh iSuh cu
x;h] exj og viuh iSuh xfr ls deZ cU/k dh fn'kk esa vkxs c<+us
yxh] ftlls pkfj=&Hkz"Vrk dk ladV xgjk gksrk tk jgk gSA

orZeku ifjfLFkfr;ksa ij Hkh deZ fl)kUr ds ifjizs{; esa
xgu fpUru fd;k tk;sxk] rks blh ifj.kke ij vkuk gksxk fd
vkt euq";ksa dh o`fÙk;ksa esa tks fodkj iui jgs gSa] mUgsa ?kVkusokyk
okrkoj.k cuk;k tk;sA jktuhfrd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd] uSfrd vkfn
lkjh voLFkkvksa esa ,d LoLFk lUrqyu ykdj eksg deZ ds mn; esa
Hkh ,d /khjrkiw.kZ xaHkhjrk vk;s] rks bl deZ ds ca/k dh vksj Hkh
yksx mÙkstuko'k u cgsaA vkt tks eqxhZ ls vaMk rFkk vaMs ls eqxhZ
dh rjg tuekul dh xfr py jgh gS] mls u;s fn'kk&nku dh
Rofjr vko';drk gSA deZ fl)kUr ds eeZ dks le>dj ;fn
LoHkko ,oa o`fÙk;ksa dks ,d u;k eksM+ fn;k tk;s] rks eksg deZ ds
{k; dh vksj yksxksa dh #fp c<+kdj Kku ,oa pkfj= cy dk iqu%
fodkl fd;k tk ldrk gSA tc bl izdkj ,d ckj thou fodkl
dk Øe cu tk;sxk] rks fQj ;g izkIr cqf) dk lw{e fodkl rsth
ls fodklksUeq[k thou dks fodkl dh vfer Å¡pkb;ksa rd vo';
gh igq¡pk ldsxkA

,d:irk ,oa lekurk dk O;ogkj

lPps thou fodkl ds lkFk gh ,d:irk ,oa lekurk dk
O;ogkj fodflr gksrk gSA ;g O;ogkj i{kikrghu gksus ls {kf.kd
:i ls fdlh dks cqjk yx ldrk gS] fdUrq O;kid :i ls lcdks
fiz;dkjh gksxk] D;ksafd ;g lerk ds Hkkoksa ls Hkjk gqvk gksrk gSA
lerk thou dk foy{k.k xq.k gS vkSj ftlus bl xq.k dk vius
thou esa fodkl dj fy;k] lef>, fd og vius thou esa
vykSfddrk dh 'kfä dks Hkj ysrk gSA O;fä ds thou esa lerk dk
fodkl vius Kku ,oa pkfj= ds rst ds lkFk lekt ,oa lalkj dks
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Hkh ml fn'kk esa izHkkfor djusokyk curk gSA bl ,d:irk ,oa
lekurk ds O;ogkj dks vius thou esa vf/kdkf/kd :i ls vkt
fodflr djus dh izcy vko';drk gSA

dgus dk vfHkizk; ;g gS fd eksguh; deZ dh dSn ls
viuh vkRek dks ftruk NqM+k ldsa] NqM+kus dk fujUrj iz;kl djsa]
ftlls vU; deks± ds ca/k Hkh <hys gksaA bl iz;kl ls fo"kerk,¡
gVsaxh vkSj thou ds lPps Kku ,oa vkpj.k esa lerk dk fodkl
gksxk rFkk ,d:irk dk loZfiz; O;ogkj <ysxkA

v v v
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deZ foikd dh izfÿ;k dk vk/kkj

^^iù izHkq ftu rq> eq> vkar: js-----------------------------**

iù izHkq ijekRek ds pj.kksa esa izkFkZuk vfiZr djus dk gsrq
;g gS fd bl izkFkZuk dks fufeÙk cukus ls laHko gS] dHkh vkRek dh
vUr%LQqj.kk vf/kd osx idM+ ys vkSj ijekRe&Lo:i dk oj.k
djus dh fn'kk esa vkxs c<+ pysA izkFkZuk esa tks ;g Hkko gS fd
vkRek vkSj ijekRek ds Lo:iksa ds chp esa jgk gqvk vUrj dSls nwj
gks& laHko gS] ckj&ckj mldh vfHkO;fä ls Ñfr dh vksj pj.k
fØ;k'khy cusaA tc bl vUrj dks nwj djus dh Hkkouk cyorh
cusxh] rks fQj /;ku ml vksj tk;sxk fd bl vUrj ds dkj.k D;k
gSa vkSj dSls mu dkj.kksa dks feVkdj bl vUrj dks nwj fd;k tk
ldsxk \

vkRek vkSj ijekRek ds chp tks vUrj fo|eku gS] mldk
dkj.k deZ&foikd gSA deZ&foikd dk vFkZ deZ&Qy gksrk gSA
rkRi;Z ;g gS fd fd;s gq, deZ viuk Qy nsrs gSa rFkk vkRek dks
og Qy Hkksxuk gksrk gS] rks iz'u iSnk gksrk gS fd ;g vUrj deks±
us dSls Mkyk\ ;fn deZ ,slk varj iSnk djus esa Lo;a leFkZ gksrs
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gSa] rks os fl) ijekRek dh vkRek dks Hkh fQj ,sls gh vUrj esa [khap
ldrs gSaA ;fn deks± dh Lora= 'kfä Lor% gh vkRek dh 'kfä;ksa dks
<dus esa leFkZ gksrh] rks ;g vkRek dHkh Hkh fl) voLFkk dks izkIr gh
ugha dj ikrhA

ijUrq okLrfodrk ;g gS fd dkeZ.k oxZ.kk ds iqn~xy rks
tM+ gSa vkSj os gh vkRek ds lkFk la;qä gksdj deZ :i /kkj.k djds
vkfRed 'kfä;ksa dks vkPNkfnr cukrs gSaA ;fn ewy fLFkfr dk
fpUru fd;k tk;s] rks fofnr gksxk fd ;g vUrj deks± us ugha
Mkyk gSA ;g rks Lo;a vkRek dk gh miktZu gSA vkRek Lo;a vius
'qkHkk'kqHk ifj.kkeksa rFkk deks± ls deks± dk miktZu djrh gS rFkk ml
ls vUrj dh U;wukf/kdrk curh jgrh gSSA

deks± dk ca/k] Qy vkSj {k;

vkRek ;fn fu'p; djys] rks ck¡/ks x;s deks± dk Qy
leHkko ls Hkqxrdj vkxs ca/k ls foyx jgdj muds {k; dk
iq#"kkFkZ dj ldrh gSA ;g foKku vkidks ohrjkx nso dh ok.kh ls
miyC/k gks ldsxkA igys ds ck¡/ks gq, deks± dk Qy Hkksxs fcuk
vkRek dk NqVdkjk ugha gS] fdUrq tc mu c) deks± dk mn; gks
vkSj os Qy nsus yxsa] rc 'kkUr Hkko ls ,d vksj ml Qy dks lg
fy;k tk;s] rks nwljh vkSj ,slh dksbZ o`fÙk ;k izo`fÙk ugha viuk;h
tk;s] tks fQj ls tfVy deZ&ca/ku djk;sA oSlh voLFkk esa
lk/kkj.k :i ls deks± ds mi'ke rFkk {k; dh vksj vkRek dh
fØ;k'khy c<+sxhA ;g vkRek vkSj ijekRek ds chp ds vUrj dks
feVkus dh izfØ;k gksxhA bl izfØ;k ds foKku ds fy, ohrjkx
ok.kh ds xgu v/;;u ,oa fpUru dh vko';drk gSA

;fn ohrjkx ok.kh ds eeZ dks vkius idM+ fy;k] rks deks±
ds ca/k] Qy ,oa {k; dk jgL; gh le> esa vk tk;sxk rFkk ml
ij vey djuk Hkh vklku gks tk;sxkA vkRek ftu&ftu ifj.kkeksa
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ds lkFk tSlk&tSlk dk;Z djus esa viuh 'kfä dk vuqnku djrh
gS] oSlk&oSlk mldk cU/ku gksdj rnuq:i Qy dh izkfIr gksrh
gSA og Qy tc mn; esa vk;s] rks grksRlkfgr gksus dh vko';drk
ugha] cfYd leHkko ls ,oa fu'py cqf) ls ;fn ml Qy dks Lo;a
dk gh dk;Z ekudj lgu dj fy;k] rks vkxs dk deZ&cU/k
vo#) gks tk;sxk] D;ksafd oSlh vkRek ,sls u;s ifj.kkeksa ls Hkh
vius fpÙk dks papy ugha cuus nsxh] tks u;s deks± ds ca/ku ds
dkj.k cusaA ;fn ,sls iq#"kkFkZ dk vkRek lnk /;ku j[ks] rks og
lkjs deks± dks u"V djds mi;qZä vUrj dks iw.kZr;k feVk ldrh
gSA

tkuk dgk¡ gS vkSj vkRek tk dgk¡ jgh gS \

;g Lo;a vkRek dks fpUru djuk gS fd oLrqr% mldks
tkuk fdl fn'kk esa gS vkSj og tk dgk¡ jgh gS \ vkRek dh i;kZ;
cnyrh gSA bl oä ;g ekuo i;kZ; esa jgh gqbZ gS] rks fdlh le;
i'kq i;kZ; dks Hkh /kkj.k djrh gSA 'kqHkk'kqHk deks± ds ;ksx ls pkSjklh
yk[k ;ksfu;ksa esa ;g vkRek Hko&Hkze.k djrh jgrh gSA fdUrq bl
Hkze.k dh dqath fdlh vkSj ds ikl ugha] Lo;a vkRek ds ikl gh gSA
ftl vkSj og lko/kkuh ls ;k vlko/kkuh ls dqath ?kqekrh gS] ml
vkSj gh og pyh tkrh gSA lko/kkuh ls dqath rHkh ?kqek;h tk
ldrh gS] tc lUekxZ dk Kku vkSj vkpj.k dk cy lkFk esa gksA
rc dqath lgh fn'kk esa ?kwerh gS] ojuk vlko/kkuh esa ftu foijhr
fn'kkvksa es dqath ?kwerh gS] ftl izdkj ds deks± dk ca/k gksrk gS]
mldk Qy pkgs foosd ls ;k vfoosd ls Hkksxuk gh iM+rk gSA ;g
Qy Hkh foosd ls Hkksxk] rks fQj deZ cU/k dk volj ugha jgsxk
rFkk ml Qy dks Hkh ;fn vfoosd ls& vkÙkZ o jkSnz /;kuiwoZd
Hkksxk] rks deZ ca/k dh Jà[kyk pyrh gh tk;sxhA
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bl lkjs fo'ys"k.k dk vfHkizk; ;g gS fd bldh jks'kuh esa
vkRek dks fopkj djuk pkfg, fd mldks fd/kj fdl fn'kk esa
tkuk gS& fdu o`fÙk;ksa rFkk izo`fÙk;ksa ls nwj gVuk gS rFkk fdu ds
utnhd igq¡puk gS \ ;fn bu ij fu.kZ; ysus dh {kerk vkRek esa
iSnk gks x;h] rc rks og Lo&fu;a=.k dh /kkjk dks idM+ ysxh]
ojuk vfopkj esa cgrh gqbZ og dgk¡&dgk¡ Vdjkrh gqbZ iru ds
fdl xg~oj esa igq¡p tk;sxh& bldk dksbZ vuqeku ughaA

thou esa vius xUrO; dk fu'p; bl vkRek dks djuk gSA
;fn xUrO; dh lgh fn'kk dk fu'p; gks tkrk gS] rks fQj HkVdko
dh fLFkfr cgqr djds Vy tkrh gSA bl fu'p; ds fy, gh
lkspuk gksrk gS fd ifjokj ds lehi tkuk gS ;k ijekRek ds
lehi \ euq";rk dks viukuk pkgrs gSa ;k i'kqrk dks \ nso&;ksfu
ls lEcU/k tksM+uk pkgrs gSa vFkok ujd ds esgeku cuuk pkgrs
gSa \ bl fu'p; ds ckn ;g ns[kuk gksrk gS fd ftu&ftu fopkjksa
,oa vkUrfjd o`fÙk;ksa esa je.k fd;k tk jgk gS] D;k os ml fu'p;
ds vuq:i gSa ;k ugha \ dgk¡ tkus dk fu'p; gS vkSj rS;kjh dgk¡
tkus dh gks jgh gS& bldk irk rHkh pysxkA

xUrO; LFkku vius gh v/khu
bl ;ksfu dks NksM+dj dksbZ fdl ;ksfu ds }kj dk mn~?kkVu

djsxk& bldk foKku og Lo;a izkIr dj ldrk gSA euq"; dHkh
lksprk gS fd mls vxys tUe dk Kku dSls gks \ ijUrq ftl ;ksfu
esa mldks tkus dk gks] mldk mik; og igys gh lksp ysA eSa rks
,sls euq"; ls ;gh dgw¡xk fd vxys tUe dk Kku og dj ldrk
gS] cfYd fdl tUe esa og tkuk pkgrk gS& og xUrO; LFkku
mlds Lo;a ds v/khu esa gksrk gSA ohrjkx ok.kh dk ;fn lPps ân;
ls voyEcu xzg.k fd;k] rks lkjh oLrqfLFkfr ds Li"V gksus esa dksbZ
foyEc ugha yxsxkA
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ohrjkx nso us fdl ;ksfu dh izkfIr ds D;k dkj.k crk;s
gSa] mUgsa ns[kuk gksxkA fdl deZ ds vkoj.k ls vkRek fdl xfr esa
igq¡prh gS rFkk os deZ og fdl izdkj ls miktZu djrh gS& blds
Li"V y{k.k 'kkL=dkjksa us crk;s gSaA vc mUghsa y{k.kksa dks vius
thou ds lkFk ?kVkus dk dke jg tkrk gSA dksbZ euq"; fdu
y{k.kksa ds lkFk thou th jgk gS] mUgsa ij[kdj ;fn og vuqeku
yxk;s] rks irk py tk;sxk fd mldk Hkfo"; D;k gS \ blh vk/kkj
ij og vius Hkfo"; dks vius ijkØe ds vk/kkj ij ifjofrZr Hkh
dj ldrk gSA vPNh xfr ds lEcU/k esa leqfpr ijkØe fd;k
tk;sxk] rks og Js"B xfr izkIr djsxk rFkk vkxs Hkh ;Ru'khy jgk]
rks viuh vkRek dk fodkl djrs gq, ijekRe&Lo:i ds lehi
xfr dj ldrk gSA Hkfo"; dks Lo;a us ugha cuk;k vkSj Hkfo"; ds
gkFkksa dk og f[kykSuk cu x;k] rks ml dh xfr foijhr fn'kk esa
fxjrh gqbZ pyh tkrh gSA fdUrq ;g Li"V gS fd vkRek pkgs ml
fu;a=.k dks lEgkyus ds ;ksX; cu lds vFkok ugha& ;g nwljh
ckr gS] ijUrq xUrO; LFkku dk fu'p; djuk ,oa ml vksj xfr
djuk Lo;a vkRek dh gh v/khurk esa gksrk gSA

xfr fdl vksj dh tk;s \

;gk¡ xfr&deZ dh n`f"V ls ;fn fpUru fd;k tk;s] rks ,d
lcls Åij dh xfr gS vkSj nwljh lcls uhps dh xfrA Å/oZxfr
dk mijh Nksj ijekRe&Lo:i gS] ftls mRFkku dk pje fcUnq dg
ldrs gSa] rks fuEu xfr ukjdh; thou dh vksj tkrh gSA ftruk
Å/oZxeu gksrk gS] ijekRek ds lehi igq¡puk gksrk gS] fdUrq ftruk
fuEu&xeu gksrk gS] vkRek vkSj ijekRek ds chp dh nwjh mruh
c<+rh tkrh gSA

xfr ds izsjd vkB deZ ekus x;s gSaA buesa ls Kkukoj.kh;
deZ Kku 'kfä dk neu djusokyk gS] rks n'kZukoj.kh; deZ vkRek
dh n'kZu 'kfä dks <ad nsrk gSA osnuh; deZ vkRek dks lq[k nq%[k
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dk vuqHko djkrk gS vkSj eksguh; deZ vkRek dks eksgxzLr cukdj
vius Lo:i dk Hkku Hkqyk nsrk gSA vkBksa deks± esa ;s pkj ?ku?kkrh
deZ dgykrs gSa vkSj bu esa Hkh eksguh; deZ lkjs gh deks± dh tM+ksa
dks gjh&Hkjh cuk;s j[krk gSA bls deks± dh ekrk dg ldrs gSa] tks
lHkh deks± dk iks"k.k djrk gSA tgk¡ eksg gS] eeRo gS] ogk¡ dkSu&lk
voxq.k vkus ls cpsxk \ xHkZLFk f'k'kqvksa dh rjg eksguh; deZ vU;
lHkh deks± dk iks"k.k djrk gSA blds lkFk gh ;g Hkh lgh gS fd
;fn eksguh; deZ detksj iM+rk gS] rks vU; lHkh deZ Lor% gh
<hys iM+ tkrs gSaA vU; lkjs deks± dk mrkj&p<+ko bl dkj.k eksg
deZ dh rkjrE;rk ij vk/kkfjr jgrk gSA eksg dh rkjrE;rk ij gh
vk;q deZ dk cU/k gksrk gSA ;fn cgq&vkjEHk vkSj ifjxzg&eksg j[kk]
rks og ujd dk vk;q"; ck¡/ksxkA dksbZ cgqr vkjEHk djrk gS vFkok
ifjxzg dk lap; djrk gS] rks mlds ihNs Hkh eksg&n'kk dh
izcyrk gh gksrh gSA ;g eksg dh n'kk fofp= :i esa vkRek dks
?ksjdj [kM+h gS& blds dbZ jax gSa vkSj dbZ n`';A :i&ifjorZu
dh n`f"V ls ;g eksg n'kk cgq:fi;s dh rjg vkRek dks ckj&ckj
Hkqyk;s esa Mkyrh jgrh gSA cgqr vkjEHk djus dh rhozrk Hkh mlh
esa gksrh gS] ftldks eksguh; deZ dk mn; gks& ml n'kk dk iks"k.k
djus ds fy, gh euq"; fpfUrr cuk jgrk gS fd mls D;k&D;k
rFkk fdl&fdl izdkj dh HkksX; lkexzh pkfg, ,oa mls izkIr djus
ds fy, og dSls&dSls mik; djs \

vr% xfr fdl vksj dh tk;s& ;g vkRek ds fy, bu vkB
deks± ds deZ&foikd ds lUnHkZ esa fopkj.kh; gSA deZ ds y{k.kksa dks
le>us ls ;g Li"V gks tkrk gS fd orZeku esa vkRek fdu y{k.kksa
esa py jgh gS vkSj muds vuqlkj deks± ds ca/k dSls gksaxs rFkk muds
Qy dk Lo:i D;k gksxk \ bl Li"Vrk ds ckn vkRek bl fn'kk
esa vf/kd ltxrk ds lkFk lksp ldsxh fd xfr fdl vksj dh
tk;s \



136@ukus'k ok.kh Øekad & 21

inkFkks± dk eksg vkSj vkUrfjd 'kfä

eksguh; deZ dh rhozrk ls Hkksx dh ykylk mRié gksrh gS
vkSj rc inkFkks± ds laxzg djus dh o`fÙk tkxrh gSA oSlh voLFkk
esa vkRek ij&inkFkks± ds ihNs nkSM+rh gS rFkk viuh vkUrfjd 'kfä
dks Hkwyrh tkrh gSA ij&inkFkks± ds eksg esa og fofHké d"kk; o`fÙk;ksa
esa my>rh gS vkSj vius Lo:i dks deks± ds cks> ls cksf>y cuk
nsrh gS] tc fd oLrqr% ;s n`';&inkFkZ eksgd ugha gksrs& lM+us]
xyus vkSj u"V gksusokys iqn~xy&ek= gksrs gSaA mu esa eksgdrk
vkRek dks eksg deZ ds mn; ls gh izrhr gksrh gSA

dHkh vkius ns[kk gksxk fd taxy esa èr i'kqvksa ds vfLFk&iatj
iM+s gksrs gSa] fdUrq dqÙkk mu gfì;ksa dks Hkh cM+s yksHk ls pckrk gSA
mldk lkspuk rks ;g gksrk gksxk fd ml gìh ls mls jä feysxk]
ftls ihdj og r`Ir gksxkA fdUrq vly esa gksrk D;k gS fd dBksj
gM~Mh dks pckrs jgus ls Lo;a mlh ds nkarksa ls [kwu fudyrk gS]
ftls gh ihdj og le>rk gS fd ml gìh ls [kwu fey jgk gSA
inkFkks± ds eksg dh ,slh gh n'kk gksrh gSA D;k lw[kh gìh esa [kwu gksrk
gS \ ;g dqÙks dh eksg n'kk gksrh gS fd og fQj Hkh mlh gìh dks
pkVrk jgrk gSA

eksgn'kk dh blh uXurk ds n'kZu vkidks vusdkusd
lalkjh vkRekvksa esa gks ldsaxsA vf/kdka'k vkRek,¡ bu ij&inkFkks± ds
izfr ykykf;r gksdj ;g lksprh gSa fd ;s inkFkZ rks gedks lq[k
igq¡pkusokys gSa& vkuUn nsusokys gSaA fdUrq lksfp, fd D;k lq[k
ysaxs os \ ml dqÙks ds }kjk lw[kh gìh pckus dh rjg gh rks lq[k
ysaxs vkSj oSlk lq[k ysus esa ftl izdkj ekuo thou dks u"V fd;k
tk jgk gS vkSj vkRek dks iru dh vksj /kdsyk tk jgk gS] og dgk¡
rd mfpr gS \

fdUrq tc rd bl inkFkZ&lq[k dh Hkhrjh uXurk ij
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xaHkhj fopkj ugha fd;k tk;sxk] rc rd vkUrfjd 'kfä ds
tkxj.k dh laHkkouk ugha ekuh tk ldrh gSA inkFkks± ds eksg ls gh
vfr&vkjaHk djus dks euq"; rRij gks tkrs gSa] cfYd egkjaHk rd ds
fy, mrk: gks tkrs gSaA vkUrfjd 'kfä dh vuqHkwfr bl inkFkZ&eksg
ls nwj gVus ij gh gksrh gS] D;ksafd mlds ckn gh vkRek dks fgrkfgr
dk Hkku iSnk gksrk gSA

vkxkeh thou dk uD'kk
inkFkZ&eksg ,oa vkUrfjd 'kfä dh voLFkkvksa ds chp esa gh

vkxkeh thou dk uD'kk rS;kj gksrk gSA niZ.k esa vki tSls viuh
vkÑfr dks ns[krs gSa vkSj mlds :i&Lo:i dks cukus dh fpUrk
djrs gSa] mlls Hkh vf/kd yxu ls vius eu dks vius gh ifj.kkeksa
ds niZ.k esa 'kq) cqf) ls ns[kus dk iz;Ru djsa] rks mlesa vkxkeh
thou dk izfrfcEc vo'; gh fn[kk;h nsxkA eu ds niZ.k esa ;fn
;g fn[ks fd egkjaHk dh n'kk vk x;h gS] rhozrk c<+h gS] nwljksa dks
u"V djus dh Hkkouk py jgh gS] vkrZ vkSj jkSnz /;ku iui jgk gS
rFkk deks± dk lap; gks jgk gS] rks ml le; esa vk;q"; dk ca/k gksus
ij ujd ds vk;q"; dks fuf'pr ekuk tk ldrk gSA ifj.kkeksa dh
vR;Ur fudkfpr fLFkfr gqbZ] rks og lkroha ujd esa Hkh igq¡p
ldrk gSA

vc lksfp,] dgk¡ fl) ijekRek dk Lo:i vkSj dgk¡
lkroha ujd dk iru \ fdUrq lkroha ujd esa tks tkuk curk gS]
og iz;Ru fdldk gS \ D;k blh vkRek ds flok; fdlh vU; dk
rks og iz;Ru ugha gS \ fu'p; gh ;g vkRek dk gh iz;Ru gksrk
gSA tSlk Lo;a us deZ fd;k] oSlk Qy Hkksxuk gh iM+rk gSA vkius
ranqy ePN dk mYys[k rks lquk gh gksxkA bl ePN dk 'kjhj
pkoy ftruk gksrk gS] fdUrq og cM+s ePN dh HkkSgksa esa jgrk gSA
og ogk¡ ls ns[krk gS fd tc cM+k ePN eq¡g QkM+dj ikuh esa iM+k
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vkjke djrk gS vkSj ikuh dh fgyksjksa ds lkFk dbZ ePN] efPN;k¡
mlds eq¡g esa vkrs&tkrs jgrs gSa] fdUrq og cM+k ePN mlh rjg
iM+k jgrk gSA rc ranqy ePN lksprk gS fd ;g cM+k ePN egkew[kZ
gSA bruh Hk{;&lkexzh blds eq¡g esa igq¡p jgh gS vkSj ;g budk
Hk{k.k ugha djrk gSA og NksVk ePN bl fopkj ls gh egkjaHkh cu
tkrk gS fd ;fn og mlds LFkku ij gksrk] rks ,d Hkh tUrq dks
vius eq¡g ls ckgj ugha fudyus nsrkA bl fopkj dh rhozrk esa
;fn mlds vk;q"; dk ca/k gksrk gS] rks og lkroha ujd esa igq¡p
tkrk gSA e/; yksd esa jgdj og ijekRek ds vf/kd lehi Fkk]
ysfdu egkjaHkh cudj vkSj og Hkh O;FkZ esa&ijekRek ls cgqr nwj
pyk tkrk gSA vr% tSlh ftldh Hkkouk curh gS] oSlk gh mlds
vkxkeh thou dk uD'kk rS;kj gks tkrk gSA

eu&ca/k vkSj eks{k dk dkj.k

bl uD'ks dks vPNk cukuk ;k cqjk cukuk& ;g eu ij
fuHkZj djrk gSA blh dkj.k eu dks cU/k ;k eks{k dk dkj.k ekuk
gSA eu fu;af=r u gks] rks og deks± dk ca/k djk ldrk gS vkSj ;fn
og fu;a=.k rFkk foosd ls dke djs] rks vfMx cudj deks± ds {k;
ds fy, Hkh fØ;k'khy cu ldrk gSA blh eu ds }kjk ekuo Øwj
Hkh cu ldrk gS] rks e`nq Hkh cu ldrk gSA dbZ yksx 'kadk mBkrs
gSa fd ;fn eu gh lc dqN gks x;k vkSj eu esa iki ugha j[ksa rFkk
dk;k dqN Hkh djs] rc Hkh dksbZ ckr ughaA ;g mudh vuqHkoghu
'kadk gksrh gSA eu gh dk;Z dks izsfjr djrk gSA eu esa iki ugha]
rks dk;Z esa iki vk dSls ldsxk \

eu dh Hkh rhu Jsf.k;k¡ ekuh x;h gSaA tks rjg&rjg ds
eu esa ladYi&fodYi mBrs gSa vkSj Hkkoukvksa dh ygjsa pyrh gSa]
mu lcdk oxhZdj.k rhu Hkkxksa esa fd;k tk ldrk gSA ekuo&eu
esa tc efyu Hkko vkrk gS] }s"k vkSj d"kk; ;qä& fdUrq ;fn mlesa
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rhozrk ugha gS] rks og bruk nqcZy Hkko gksrk gS] tks ok.kh esa Hkh
ifj.kr ugha gks ikrk gSA blfy, oSls eu dh fLFkfr t?kU; deZ
dk ca/k djrh gSA nwljs] eu ds Hkkoksa esa efyu Hkkoksa dh bruh
rhozrk vk;h fd og opu esa ifj.kr gks x;h] fdUrq dk;Z :i esa
ifj.kr ugha gks ldh ;kfu mlesa dk;k dk lk/ku dke ugha vk;k]
rks ;g igys dh fLFkfr ls rhozrj fLFkfr gqbZA tgk¡ og rhozrk
bruh c<+ tk;s fd eu] opu vkSj dk;k ds lk/kuksa dks Hkh izsfjr
dj ns] rks og rhozre fLFkfr gksrh gS rFkk fpdus deks± dk ml
fLFkfr esa ca/k gksrk gSA bu fLFkfr;ksa esa ifj.kkeksa dh rhozrk Hkh
ns[kuh gksxhA ;fn vR;Ur fudkfpr ifj.kke gSa] rks ujd xfr dk
vk;q"; ca/k tkrk gS vU;Fkk mlls Åij dh xfr;ksa dkA

iz'u ;g gS fd fopkjksa dh rhozrk opu vkSj dk;k }kjk
dk;kZfUor djk nh tk;s& ;g 'kfä eu dh gksrh gSA v'kqHk Hkkouk
dh vfr ds lkFk bl rjg eu ujd esa Hkh ys tkrk gS] rks 'kqHk
Hkkouk ds lkFk og vkRek dks Å/oZxkeh Hkh cuk ldrk gSA eu deZ
tqM+krk Hkh gS] rks deZ rqM+krk Hkh gS rFkk mlh ds vk/kkj ij ujd
ls ysdj LoxZ ,oa eks{k rd Hkh igq¡pkrk gSA

Hkkoksa dk lalkj fujkyk gksrk gS

vkius izlépUnz jktf"kZ dk vk[;ku rks lquk gh gksxkA os
egkRek /;kuLFk [kM+s FksA rHkh ex/k&lezkV Jsf.kd ds nks
vuqpj&lqeq[k vkSj nqeqZ[k ekxZ O;oLFkk ds fufeÙk ls m/kj ls
fudys] D;ksafd lezkV dks Hkxoku ds leo'kj.k eas tkuk FkkA /;ku
&eqnzk esa mu egkRek dks ns[kdj lqeq[k us dgk& vgks! ;s dSls
fnO; iq#"k gSa] ftUgksaus lalkj dk R;kx djds dfBu eqfu/keZ
vaxhdkj fd;kA mldh Lrqfr ds os 'kCn /;kuLFk eqfu ds dkuksa esa
igq¡psA rc rd muds eu esa feF;kRo eksguh; deZ dk LFkku Fkk]
vr% os izeqfnr gksdj lkspus yxs fd muds R;kx dh dSlh iz'kalk
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gks jgh gS ! nwljs gh {k.k nqeqZ[k us dgk& fe=! rqe dSls O;fä dh
iz'kalk dj jgs gks& ;g rks vR;Ur funZ;h Fkk] ftlus vius dÙkZO;
dk Hkh ikyu ugha fd;k vkSj lk/kq cu x;kA ;s 'kCn Hkh eqfu ds
dkuksa esa x;s fd ;g O;fä muds dÙkZO; ikyu dh vkykspuk
blfy, dj jgk gS fd os vius NksVs jktdqekj dks ik¡plkS nhokuksa
ds laj{k.k esa NksM+ vk;s gSa] tks mldh gR;k dk "kM~;a= dj jgs gSaA
;g lqudj muds eu esa vius cPps ds izfr eksg ds Hkko meM+
vk;sA eu gh eu os ,slh fLFkfr esa igq¡p x;s] tSls fd mUgksaus mu
ik¡plkS nhokuksa ds fo#) ;q) NsM+ fn;k gks vkSj vius rhj ls
pkjlkS fuU;kuos nhokuksa ds flj mM+k fn;s gksaA

bl eu%fLFkfr esa vkjaHk vkSj vYi vkjaHk dh fLFkfr py
jgh gS fd eu ds flok; opu ;k dk;k dk lk/ku dqN Hkh dke
ugha dj jgk gS] fQj Hkh dsoy ;g ekufld izfØ;k Hkh deZ&ca/k
dk dkj.k curh gSA deZ&ca/k Hkh egkjaHk ds :id ds leku gksrk
gSA ;|fi ;q) dh fØ;k dsoy ekufld /kjkry ij gh gqbZ] fQj
Hkh fudkfpr ifj.kkeksa ds dkj.k muds ujd dk ca/k gksusokyk FkkA

fdUrq blh chp mUgsa yxk fd vc rks ,d gh ck.k cpk gS
rFkk ,d nhoku Hkh cpk gS] lks vxj og bl ck.k ls u ekjk tk
lds] rks vius flj ds rh[ks Vksi ls mls ekjuk gksxkA bl fopkj
esa tc mUgksaus vius flj dks lEgkyk] rks rqjUr mudk /;ku ca/kk
fd ;g D;k\ esjk flj rks uaxk gS& eSa rks eqfu cu pqdk gw¡] fQj
eSa fdu ladYiksa& fodYiksa esa iM+ x;k gw¡A bl rjg mudh fopkj&lj.kh
Åij p<+rh x;hA

rHkh Jsf.kd Hkxoku ds ikl igq¡ps vkSj mUgksaus jktf"kZ
izlépUnz dh xfr ds fo"k; esa iz'u iwNkA rc igys {k.k esa Hkxoku
us dgk fd ;fn bl oä muds vk;q"; dk cU/ku gksrk gS] rks ujd
dk ca/ku gksxk] fdUrq nwljs gh {k.k dgk fd vc dh HkkofLFkfr esa
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LoxZ dk ca/ku gksxkA ekufld fopkjksa dh rkjrE;rk ij gh bl
izdkj vkxs ds tUe dk uD'kk curk gSA eu dh 'kfä gh ifrr
cukrh gS] rks ogh 'kfä mn~cksf/kr Hkh djrh gSA eu&ifjorZu ds
lkFk iki Hkh iq.; esa ifjofrZr gks tkrk gSA

vYikjaHk vkSj egkjaHk dk Hksn

deZ&ca/k ds {ks= esa eu dh gh Hkwfedk izeq[k gksrh gSA ns[kuk
;g gksrk gS mldh rhozrk fdl Js.kh esa gS \ og Js.kh igyh
t?kU; gS] e/;e gS ;k mRÑ"V gS \ deks± dk n`f"Vdks.k ;g lkspus
dk gksrk gS fd tc rd rhozrk dk foLrkj ugha gksrk gS] rc rd
fQj Hkh deZ&ca/k dh Mksj vius gkFk esa jgrh gSA vf/kd rhozrk esa
fQj Hkku Hkwydj ekeyk fu;a=.k ls ckgj pyk tkrk gSA

blh lanHkZ esa vkjaHk dh fLFkfr dk izlax vkrk gS fd
fdldks vYikjaHk dguk vkSj fdldks egkjaHk \ bl fo"k; esa Hkh
dbZ HkzkfUr;k¡ QSyh gqbZ gSaA dbZ yksx lksprs gSa fd egkjaHk ogha gS]
tgk¡ i`Fohdk; dks lrk jgs gSa ;kfu fdlku i`Foh ij [ksrh dk
dk;Z dj jgk gS vkSj i`Fohdk; ds thoksa ds vykok ty] vfXu]
ouLifr rFkk =l tho Hkh ej jgs gSa] vr% fdlku egkjaHkh gksrk gSA
vxj fdlku egkjaHkh gksrk gS] rks og ujd esa tkrk gSA fdUrq ,slh
/kkj.kk os lkekU;tu djrs gSa] ftudk xgjk fpUru ugha gksrkA

xaHkhjrkiwoZd fopkj djsa fd egkjaHk D;k gS \ ,d rks fgalk
gks jgh gS vkSj ,d fgalk dh tk jgh gS& bu nksuksa fLFkfr;ksa esa cM+k
vUrj gksrk gSA tks fdlku [ksrh dj jgk gS] og D;k Hkkouk j[krk
gS& thoksa dks ekjus dh ;k vkthfodk gsrq véksRiknu dh \
fdlku dk fdl Hkkouk ls lEcU/k gS] ;g ns[kus dh ckr gksrh gSA
og thoksa dks ekjus dh n`f"V ls ekjrk ughaA [ksrh ds mís'; ls tks
mlls fgalk gks jgh gS] og ykpkjho'k gks jgh gS] ftls egkjaHk dh
Js.kh esa ugha ys ldrs gSaA vr% Hkkouk ds vk/kkj ls gh egkjaHk ;k
vYikjaHk dk fu.kZ; fd;k tkuk pkfg,A
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Hkkouk dk LFkku izeq[k

deZ&cU/k dh fLFkfr esa bl n`f"V ls Hkkouk dk LFkku izeq[k
gksrk gSA eSa blds fy, 'kkL=h; izek.k vkidks crkrk gw¡A vkuUnth
Jkod ds ikl ik¡plkS gy tehu FkhA ,d gy v<kbZ ch?ks dk
ekuk tkrk FkkA bruh tehu Fkh] rks mrus gh [ksrh ds lk/ku muds
ikl FksA blds lkFk gh pkyhl gtkj xk;ksa dk xksdqy Hkh muds
ikl FkkA vc vki gh lksfp, fd brus cM+s Ñf"k dk;Z esa N% dk;k
ds fdrus thoksa dk vkjaHk&lekjaHk gksrk gksxk \ bl n`f"V ls D;k
vkuUn Jkod dks egkjaHkh dh inoh nh tk ldrh gS \ blesa
'kkL=dkjksa dk dFku gS fd ogk¡ cgqr vkjaHk Fkk] fdUrq mudk
ladYi thoksa dks bjkns ls ekjus dk ugha FkkA mudks tks izR;k[;ku
Fkk] og ;g Fkk fd fujis{k ladYi djds vkSj pyrs&fQjrs thoksa
dks ugha ekjuk rFkk muds fy, fojks/kh o vkjafHk;k&fgalk&nksuksa
[kqyh Fkha] ijUrq [kqyh j[kus ij Hkh os ykpkjh dk vuqHko djrs FksA
os Hkkouk Hkkrs Fks fd og fnu /kU; gksxk] tc eSa bl fojks/kh o
vkjafHk;k fgalk dks Hkh R;kxdj {kkUr] nkUr vkSj fujkjaHkh cudj py
ldw¡xkA bl Hkkouk ds dkj.k os ln~xfr esa gh x;sA egkjaHk dh fLFkfr
dk ewY;kadu Hkkouk ds vk/kkj ij gh fd;k tkrk gSA

;fn Ñf"k vkfn dk;ks± dks egkjaHk ds nkSj esa gh ekurs] rks
D;k x`gLFk esa jgrs gq, Hkh Hkxoku _"kHknso vfl] efl ,oa Ñf"k
dh dykvksa dks lcdks crkrs o fl[kkrs \ x`gLFk voLFkk esa Hkh rks
os rhu Kku ds /kkjd FksA mUgksaus ;s dyk,¡ iztk dks crk;ha] rks
D;k mUgksaus egkjaHk dk ekxZ lc dks crk;k \ Ñf"k vk;Z&O;olk;
gS vkSj mUgksaus bl O;olk; dks crkdj yksxksa dks tks deZ&Hkwfe ij
mrkjk] mlds ihNs iztk ds lkFk mudh fgrdkeuk gh rks FkhA

bl dkj.k egkjaHk dh fLFkfr dc curh gS vkSj vYikjaHk
dh fLFkfr dc curh gS& blds fy, lkjh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk
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izeq[k :i ls mlesa fufgr Hkkouk dks ns[kuk izkFkfedrk ls vko';d
gksrk gSA

deZ&foikd dk ewyk/kkj

deZ&foikd dk ewyk/kkj eu ds ifj.kkeksa dh rhozrk ds
rkjrE; ij fVdk gksrk gSA tc eu esa thoksa dks ekjus ds ifj.kkeksa
dh rhozrk mxzre cu tkrh gS] rks ,d Hkh ch?kk tehu ugha gksus
rFkk izR;{k% ,d phaVh dh Hkh Vkax ugha rksM+us ij Hkh og egkjaHkh
cu tkrk gSA blds foijhr Hkkjh _f)&flf) ,oa oSHko ds lkFk
pyus ij Hkh ;fn mlds eu esa fujis{k Hkko gS] rks og egkjaHkh ugha
curkA Hkjr egkjkt vkSj Lo.kZdkj dk :id vki tkurs gSa fd
tgk¡ Hkjr ds ikl N% [kaM dk pØorhZ lkezkT; Fkk vkSj Lo.kZdkj
ds ikl ,d oä dh Hkkstu lkexzh Hkh ugha Fkh] rc Hkh eu dh
dqfRlr dYiukvksa ds dkj.k og Lo.kZdkj egkjaHkh cu x;k vkSj
Hkjr egkjaHkh ugha FksA tks rhu Hkwfedkvksa esa tgk¡ rhljh Js.kh dh
fuEu Hkwfedk vkSj rhozre ifj.kkeksa esa pys tkrs gSa] ;s pkgs eu gh
eu fgalk djsa] fQj Hkh vkØkUrk dgykrs gSaA

eu dh Hkkoukvksa ds bl vk/kkj dks idM+dj gh deZ
foikd ds Lo:i dks le>uk pkfg, rFkk ;g Hkh vuqeku yxkuk
pkfg, fd rnuqlkj vkRek dh xfr ijekRek ds lehi tkus dh
fn'kk esa gks jgh gS vFkok muls nwj Hkkxus dh fn'kk esa \ tgk¡ cgqr
vkjaHk dh Hkkouk gS] ogk¡ cgqr deks± dk miktZu gSA ;fn o`fÙk
fujis{k gS] rks ckgj dk oSHko gksrs gq, Hkh xgjs deZ&ca/k dk dkj.k
ugha curk gSA deZ&foikd ds bl ewy n`f"V&fcUnq dks /;ku esa
j[kus dh vko';drk gS fd eu dks ftl n'kk esa j[kk tk;sxk]
lokZf/kd izHkko mlh n'kk dk iM+sxkA
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ifj.kkeksa dh rhozrk ij fu;a=k.k j[ksa

;fn vius Hkfo"; dks méfr'khy cukuk gS] rks eu ds
ifj.kkeksa dh rhozrk ij dM+k fu;a=.k j[kuk gksxkA tgk¡ eu ds
ifj.kkeksa dks LoNUnrk ns nh tkrh gS] ogk¡ dkSu&lk vuFkZ ?kfVr
ugha gksrk \ mÙkstuk ds le{k mÙksftr ugha gksuk rFkk ifj.kkeksa dh
rhozrk ij fu;a=.k j[kuk& ;gh foosd'khy vkRek dh fo'ks"krk gksrh
gSA

izR;sd HkO; vkRek dk bl n`f"V ls ;g ifo= dÙkZO; gksuk
pkfg, fd eu dh papyrk dk fojks/k djrs gq, mlds ifj.kkeksa dks
mÙksftr ,oa rhoz ugha gksus nsA ;fn ,slh /khjrk vkSj xaHkhjrk dh
o`fÙk dk vH;kl dj fy;k tk;s] rks vkRek egkjaHk vkSj fudkfpr
deZca/k ls vius vkidks cpk ldrh gSA deZ&foikd dh bl n`f"V
ls ;g fu'p; lef>, fd fQj vkRek vkSj ijekRek ds chp dh
nwjh de gksrh tk;sxhA

v v v



Økafrdkjh dne@145

ifjxzg dh ewPNkZ % ujd dh ;kruk

^^iù izHkq ftu rqt eqt vkar# js---------------------**

iù izHkq dh izkFkZuk ds ek/;e ls vkRek vkSj ijekRek ds
chp ds vUrj dks nwj djus dh n`f"V pkjksa vksj QSyk;h tk jgh gS
rFkk deZ foikd ij vHkh fpUru py jgk gS A deks± us tks vkRek
ds chp esa viuh nhokjsa [kM+h dj nh gSa] muds dkj.kksa ij iwjk
fopkj fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd deks± ds dkj.k ;fn fo|eku gSa]
rks mudk ca/k gksxk gh vkSj mldk Qy vkRek dks Hkksxuk gh
iM+sxkA deks± dk Qy ftl oä Hkksxk tk;sxk] ml oä ijekRek
ls nwj gVus dh fLFkfr iSnk gksxhA blfy, deZ&foikd gVkuk gS]
rks deks± ds dkj.kksa dks igys jksduk gksxkA

;fn fdlh oLrq dh Qly ugha mxkuh gS] rks mlds cht
ls Hkh dksbZ lEcU/k ugha j[kuk gksxkA oSls gh cht :i deks± ds
dkj.kksa ls nwj gV tkb,] fQj iwoZ ds fd;s gq, deks± ds vadqj mxsa]
rks mUgsa m[kkM+ nhft,] rc bl foikd dk vuqHko ugha gksxkA og
m[kkM+us dk dk;Z deks± ds ca/k ds fufeÙk dks /;ku esa j[kdj fd;k
tk;s] rHkh lQy gks ldrs gSaA
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tgk¡ ujd ds vk;q"; ca/ku dk gh iz'u gS] mlds dkj.kksa
dks /;ku esa ys ysuk pkfg, fd dSls dksbZ vkRek ujd ;ksfu esa tk
ldrh gS rFkk dSls og ogk¡ dh ;krukvksa dks cnkZ'r dj ldrh
gS \ bu dkj.kksa dks ;fn tkudj jksd fn;k tkrk gS] rks oSls
vk;q";&ca/ku dks Hkh jksdk tk ldrk gSA ujd dh ;krukvksa dk
o.kZu cM+k gh ykseg"kZd ekuk x;k gS] ftls lqudj Hkh jksaxVs [kM+s
gks tkrs gSaA vr% izR;sd vkRek ;g pkgsxh fd ,slh Hkh"k.k
;krukvksaokyh ;ksfu dk mudks vk;q"; ugha ca/ks] fdUrq dksjk pkgus
ls dqN ugha gksxkA ujd ds vk;q"; ds ca/kus ds dkj.kksa dks tku
dj rnuqlkj viuh o`fŸk;k¡ j[ksaxs rc dkj.kksa dk fujks/k gksus ls
ml vk;q";&ca/k dk fujks/k gks ldsxkA ;fn bjkns ls ujd ds
;ksX; dkj.kksa ls deks± dk lEiknu dj fy;k] rks mls ujd dk
Qy Hkksxuk gh gksxkA

ca/ks dk Qy ugha NwVrk

,d oä ;fn deks± dk fudkfpr ca/k gks x;k] rks mldk
ujd dk Qy NwV ugha ldrk gSA fdruk gh dqN mik; fd;k
tk;s] ijUrq fudkfpr deZ&cU/ku esa ifjorZu ugha vk ldrk gSA
ex/k lezkV Jsf.kd ds ,d oä tc fudkfpr deZ ca/k dk lEcU/k
vk x;k vkSj ohrjkx nso us muds ujdxkeh gksus dh Hkfo";ok.kh
dj nh] rc Jsf.kd us bl ca/k dks rksM+us ds fy, cgqrsjk iz;kl
fd;k] fdUrq mUgsa dksbZ lQyrk ugha feyhA ;g fLFkfr ujd ds
fudkfpr deZ&ca/k ds lEcU/k esa gSA fdUrq vU; ca/kuksa dk ifjorZu
djuk euq"; ds gkFk esa gS vkSj ca/kuksa dks etcwr cukuk Hkh mlh
ds gkFk esa gksrk gSA og tSlk pkgs] ml deZ esa ifjorZu] ifjo/kZu]
laØe.k vkfn fØ;k,¡ dj ldrk gSA ijUrq tks fudkpu ca/k x;s
gSa] bl fo"k; esa og ifjorZu ugha dj ldrkA fudkfpr deZ&ca/ku
ds dkj.k mlds lkeus vkrs gSa vkSj mu dkj.kksa dks ;fn og
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ukjdh; ;krukvksa ds lkFk rqyukRed n`f"V ls ns[ks vkSj mu
dkj.kksa ls ca/k&le; ls gh vyx gV tk;s] rks ujd dk ca/k ugha
gksus ik;sxkA

ujd dk vk;q";&ca/k vkSj ifjxzg

ujd ds vk;q";&ca/k ds lEcU/k esa nks izeq[k dkj.k crk;s
x;s gSa& ,d cgqr vkjaHk vkSj nwljk cgqr ifjxzgA vkjaHk] egkjaHk
vkSj vYikjaHk ds lEcU/k esa dqN fopkj fd;k x;k gS] vkt ifjxzg
dh fLFkfr ls dqN fopkj djsaxsA

ifjxzg dh fLFkfr dk izlax D;k gS \ lc vkSj ifjxzg 'kCn
rks izpfyr gS vkSj blds ihNs la?k"kZ Hkh py jgs gSa] fdUrq ifjxzg
dh lgh ifjHkk"kk dk /;ku cgqr de dks gksxkA ifjxzg ds fy,
dgk tkrk gS fd blus lalkj esa fo"ke ifjfLFkfr;ksa dh jpuk dh
gS] rks Å¡p&uhp dh nhokjsa [kM+h djusokyk Hkh ;gh ifjxzg gSA
ifjxzg gh ,d nwljs dk frjLdkj djrk gS vkSj lc ikiksa dh tM+
ds :i esa ifjxzg ds eeRo ls gh vkRek tUe&ej.k ds pØ esa
HkVdrh gSA

fdUrq bl ifjxzg dh ifjHkk"kk D;k gS& ;g igys fopkj.kh;
gS] D;ksafd lgh ifjHkk"kk ls gh mldk lgh Lo:i le> esa vk;sxk
rFkk lgh Lo:i tkudj gh mlls cpk Hkh tk ldsxkA 'kCn dh
O;qRifr ds vuqlkj ifjxzg dh ifjHkk"kk dh x;h gS&

^^ ifjxzárs bfr ifjxzg% **

vFkkZr~ tks xzg.k fd;k tk;s] mldk uke ifjxzg gSA fdUrq
HkkokFkZ dh dlkSVh ij dlsa] rks ;g ifjHkk"kk lgh ugha mrjrh gS]
D;ksafd xzg.k djus&ek= ls ;fn ifjxzg yx tk;ss] rks fl)ksa ds
flok; dksbZ Hkh vkRek ifjxzg jfgr ugha gks ldsxhA tgk¡ rd
xzg.k djus dk izlax gS] lks lalkj ds inkFkZ Hkh xzg.k gh fd;s tk
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jgs gSa vkSj dnkfpr~ fdlh us lalkj ds inkFkks± dk R;kx djds
eqfuozr Hkh /kkj.k dj fy;k] rc Hkh eqfu voLFkk esa Hkkstu] oL=]
midj.k vkfn xzg.k fd;s gh tkrs gSaA rc eqfu vifjxzgh dSls
dgyk ldsaxs \ eqfu gh D;k& dsoyh Hkh bl ifjHkk"kk ls ifjxzgh
ugha dgyk ldsaxs] D;ksafd dsoyh Hkh Hkkstu] edku vkfn rks xzg.k
djrs gh gSaA bfj;kogh dh n`f"V ls lkrk osnuh; deZ dks Hkh os
xzg.k djrs gSaA ;g voLFkk pkSng xq.kLFkku ds vfUre Nksj rd
igq¡prh gSA bl ifjHkk"kk dks 'kkL=dkjksa us Hkh ugha ekuk gSA vr%
'kCn dh O;qRifÙk ds vuqlkj ifjxzg dh ifjHkk"kk vFkZiw.kZ ugha curh
gSA

ifjxzg dh okLrfod ifjHkk"kk

ifjxzg dh lgh O;k[;k rRokFkZ lw= esa dh x;h gS vkSj ml
ifjHkk"kk ds fy, dgk tk ldrk gS fd og 'kCn dk iw.kZ HkkokRed
vFkZ izLrqr djrh gSA ifjHkk"kk bl izdkj gS &

^^ewPNkZ ifjxzg%**

vFkkZr~ tks eu dh ewPNkZ vkSj eu dk eeRo fdUgha inkFkks±
ds izfr gS] ogh okLro esa ifjxzg gSA ftlesa ewPNkZ gS] vklfä gS]
xk<+ vkRek dk yxko gS] ogh ifjxzgh gksrk gSA tks ewPNkZ dh n`f"V
ls pyrk gS] rks inkFkZ ewPNkZ ls mlds lkFk ykxw gks tkrs gSa vkSj
mlds fy, ifjxzg cu tkrs gSaA

;g loZFkk ekU; ifjHkk"kk blfy, gS fd ;g ifjxzg ds
xw<+kFkZ dks Li"V djrh gSA ;ksa rks bl lalkj esa vxf.kr izdkj ds
inkFkZ jgs gq, gSa] fdUrq ftuds izfr tks vius eu esa ykylk
txkrk gS] os&os inkFkZ mlds fy, ifjxzg dk :i /kkj.k djrs gSa]
dkj.k fd mldh ewPNkZ mu inkFkks± esa iSnk gqbZ gSA os inkFkZ] pkgs
mlds gLrxr gksa ;k mUgsa ikus dh mls r`".kk&ek= gh gks] mlds
eeRo {ks= esa vk tkrs gSaA nwljh vksj fo'kky oSHko vkSj inkFkks± dk
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vEckj Lo;a dh v/khurk esa gks] fdUrq muds izfr eu esa ewPNkZ u
gks] r`".kkxr yxko u gks& eeRo u gks] rks nzO;&ifjxzg ikl esa
gksrs gq, Hkh Hkko&ifjxzg ls og eqä dgyk;sxkA

bl ifjHkk"kk ls bUlku ;fn lkspus cSBs] rks blds Hksn&izHksn
le> esa vk ldrs gSaA bl le> ds lkFk gh og cU/ku ls cp
ldrk gSA eq[;r;k ifjxzg dk vk/kkj ekufld gSA eu esa ifjxzg
;fn jpk&ipk gS] mldh izkfIr ds fy, fofo/k ladYi&fodYi ,oa
ifj.kkeksa dh rhozrk gS] rks LFkwy ifjxzg dh miyfC/k gks ;k ugha]
og eu gh eu cgqy ifjxzgh gks tk;sxk rFkk oSlh euksn'kk esa og
ujd ds vk;q"; dk Hkh ca/k dj ldrk gSA

ifjxzgh vkSj vifjxzgh dkSu \
ifjxzg dh bl ifjHkk"kk ds vuqlkj ifjxzgh vkSj vifjxzgh

dk fu.kZ; izR;sd dh euksn'kk ds vk/kkj ij gh fy;k tk ldrk gSA
lk/kkj.k :i ls lk/kq dks vifjxzgh dgk tk ldrk gS] D;ksafd
la;e ds j{kkFkZ midj.k&jtksgj.k] ik=] oL= ¼e;kZfnr 72 gkFk ½
vkfn ds flok; og lkjs nzO;&ifjxzg dk ifjR;kx dj nsrk gSA
bu midj.kksa esa Hkh lk/kq&thou ds fy, fdlh izdkj ls ewPNkZ dh
Hkkouk cukus dk izlax ugha jguk pkfg,A bl fujis{k Hkkouk ds
lkFk tc lk/kq vifjxzgh gksdj la;e&lk/kuk esa yxrk gS] rks
mlds fy, ujd ds }kj cUn gks tkrs gSaA

vc iz'u x`gLFk dk vkrk gSA x`gLFk&oxZ esa tgk¡ rd
xzg.k djus dh uhfr gS] ogk¡ rd rks mlds ujd dk volj ugha
gSA ijUrq x`ghr inkFkks± esa tgk¡ ewPNkZ dk Hkko vkrk gS] rc eu dh
n'kk efyu cuus yxrh gSA fQj Hkh og ewPNkZ dk Hkko tc rd
lk/kkj.k voLFkk esa jgrk gS] rc rd ujd ds vk;q";&ca/k dk
volj ugha vkrk gSA ujd dh fLFkfr rks rc curh gS] tc mldh
ewPNkZ dk Hkko vfr tfVy cudj mls cgqy ifjxzgh cuk nsrk gSA
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;fn og [ksr] oLrq] /ku] /kkU; vkfn ukS izdkj ds ifjxzg inkFkks± dh
vius ;k vius ifjokj ds fy, e;kZnk djds vuklä&Hkko ls
pyrk gS] rks mlds ujd dk vk;q"; ugha ca/k ldrkA ;s ukS izdkj
ds inkFkZ pkgs mlds ikl vYi&ek=k esa gksa vFkok cgqy&ek=k esa]
D;ksafd ifjHkk"kk esa&ek=k dk dksbZ vadu ugha gSA cká ifjxzg
fdruk Hkh gks vFkok ugha gks& og euq"; ifjxzgh vFkok vifjxzgh
ugha curk] ijarq ifjxzg ds ihNs mlds eu dk yxko&vklfä
Hkko fdruk gS& ifjxzgh vFkok vifjxzgh cukus ds ihNs eq[;
fo"k; ;gh ns[kus dk gksrk gSA

Hkkouk ds cU/kuksa dh tdM+

,d O;fä ds ikl vko';drk ds vuqlkj lk/ku lkexzh
gSA mlus vius thou fuokZg ds flok; vius ifjokj] lekt] jk"Vª
vkfn ds izfr Hkh vius mÙkjnkf;Ro ds fuokZg dh n`f"V ls lk/ku
lkexzh ,df=r dj j[kh gS] ijarq eu esa ;g fpUru djrk gS fd
;g lk/ku lkexzh bl x`gLFk voLFkk dh n`f"V ls mi;ksx esa ysus
;ksX; gS] fdUrq eSa vius eu dks blesa fdlh rjg ls vVdkusokyk
ugha gw¡A vko';drk ls ;g lEifÙk esjs ikl gS] fdUrq vklfä ls
bldk eSa vfLrRo gh ugha ekurkA vius ikl gS] rks fujis{k Hkko
ls bldk mi;ksx gS vkSj ugha jgs] rks mldk th esa dksbZ [ksn ugha]
D;ksafd ftlds izfr eeRo ugha] rks mlds u jgus dk [ksn Hkh ugha
gksxkA vuklä Hkkouk ,slh gh gksrh gSA og ;fn ,sls vuklä
Hkko ls futRo dks ifjxzg ls Åij mBk dj pyrk gS] rks og
x`gLFk gksrs gq, Hkh vifjxzgh voLFkk esa ekuk tk ldrk gSA og
ujdxkeh ugha cu ldrk gSA

'kkL=h; 'kCnksa es ;fn Jkod ozr dh Hkwfedk esa og vius
'kq) v/;olk;ksa dks ysdj pyrk gS] rks ml voLFkk esa vk;q"; dk
ca/k gksus ij og LoxZ ds vk;q"; dk ca/k djrk gSA ;fn vkjk/kd
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Hkko ls Jkod&ozr esa vk;q"; ck¡/krk gS] rks t?kU; de ls de
igys LoxZ dk vkSj vf/kd ls vf/kd ckjgosa LoxZ dk vk;q"; og
ck¡/ksxkA

bl izdkj Hkkouk ds ca/kuksa dh tdM+ gh eq[; tdM+ gksrh
gSA Jkodksa ds tSls oSHko dk 'kkL=ksa esa o.kZu vk;k gS] mruh fo'kky
lEifÙk ds j[krs gq, Hkh os Hkkouk dh tdM+ ls nwj jgrs Fks&
blfy, tfVy ifjxzgh ugha curs FksA Hkkouk esa ewPNkZ rFkk vklfä
ugha ykus dh n`f"V ls gh os lkjs oSHko ds LokfeRo ds ckotwn
ujdxkeh ugha cu ldrs FksA ;g rks Jkod dh fLFkfr gSA

ijUrq dYiuk djsa fd ,d jk"Vª dk cM+k usrk gS] jk"Vªifr
ds in ij gS] fdUrq ;fn og jk"Vª dh lEifÙk ,oa lÙkk ls vius
dks drbZ ck¡/kdj ugha pyrk gS] rks D;k og ujd ds vk;q"; dk
ca/k djsxk \ jk"Vªifr rks ,d gh jk"Vª dk Lokeh gksrk gS] fdUrq
pØorhZ lezkV rks N% [kaMksa dk vf/kifr gksrk gS& mldh O;kid
lÙkk ,oa fo'kky lEifÙk dk rks D;k dguk& fdUrq ;fn og Hkh
mldh ewPNkZ esa vius vkidks xzLr ugha cukrk gS rFkk vius thou
dks ty esa deyo~r ys tkrk gS] rks mlds Hkh ujd ds vk;q";&
ca/k dk volj ugha jgrk gSA Hkjr pØorhZ dk mnkgj.k vki
tkurs gh gSa rFkk muds rsy ds dVksjs dh dgkuh Hkh& ftlls
izdV gksrk gS fd tgk¡ ifjxzg ds vfLrRo ds ckotwn mlds izfr
eeRo ugha gS] ogk¡ ifjxzgh gksus dh fLFkfr ugha gSA blds foijhr
ifjxzg vius ikl ugha gksrs gq, Hkh ifjxzg ds izfr ;fn tfVy
ewPNkZ] ykylk vkSj r`".kk gS] rks og ckgj ls ifjxzgh ugha gksrs gq,
Hkh eu ls cgqr ifjxzgh cu tkrk gS vkSj ujdk;q"; dk
ca/k dj ysrk gSA

lezkV Hkh vifjxzgh gks ldrk gS
lÙkk ,oa lEifÙk ds cgqy LokfeRo ds gksrs gq, Hkh pØorhZ

lezkV Hkh ;fn ml lEiw.kZ ifjxzg ds izfr ewPNkZ jfgr Hkko ysdj
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pyrk gS] rks vius ekufld /kjkry ij vifjxzgh gks ldrk gSA
bldk dkj.k gS fd og lE;d~&n`f"V cudj gs;] Ks; ,oa mikns;
rRoksa dks le>rk gS rFkk rnuqdwy vius vkpj.k dks <kyrk gSA
tks fn[kk;h nsrk gS] dbZ ckj okLrfodrk mlls drbZ fHké gksrh
gSA ;g ckgj dh nqfu;k fopkjksa dh nqfu;k ls blhfy, dbZ ckj
vyx&lh cu tkrh gS vkSj rc tkudkjh esa vk'p;Z dk vuqHko
gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd tc rd xgjkbZ ls ugha ns[ksa] oLrqfLFkfr
dk lPpk ifjp; ugha feyrk gSA vr% ,d vksj pØorhZ lezkV Hkh
Hkkouk ds /kjkry ij vius vkUrfjd thou dh n`f"V ls LoxZ vkSj
eks{kxkeh rd cu ldrk gS] rks nwljh vksj ;fn og viuh lÙkk
vkSj laifÙk esa ckgj dh cgqyrk dh rjg viuh vUnj dh ewPNkZ esa
Hkh cgqyrk j[krk gS] rks mu fudkfpr deks± ds ca/kuksa ds QyLo:i
og ujd dk esgeku cu tkrk gSA

tgk¡ czãnÙk pØorhZ ds thou dk o.kZu vkrk gS] ogk¡
vki ns[krs gSa fd og vius ,s'o;Z esa bruk vf/kd vklä cuk fd
rfud Hkh R;kx dks viuk ugha ldk vkSj vius vfUre le; rd
r`".kkxzLr jgdj ujdxkeh cukA bl izdkj tks czãnÙk pØorhZ
ftrus oSHko esa vklä curk gS] og rks ujd dk vk;q"; ck¡/krk gh
gS] ysfdu ;g vklfä dh fudkfpr Hkkouk vYi oSHkookys ;k
oSHkoghu dks Hkh NksM+rh ugha gSA

oSHkoghu Hkh ifjxzgh !
ftl iq#"k ds ikl ,d oä ds Hkkstu dh lk/ku lkexzh

dk Hkh laxzg ugha gS] fdUrq ;fn mldh vkUrfjd ewPNkZ vkSj
vklfä vR;f/kd inkFkks± dks gM+i djus dh cuh gqbZ gS vkSj og
vius euesa r`".kk ds fuÑ"Vrj Lrj ij py jgk gS] rks og
oSHkoghu gksdj Hkh ifjxzgh vkSj cgqy ifjxzgh curk gS rFkk vius
vkidks ujdxkeh cuk ldrk gSA
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bldk rkRi;Z ;g gS fd ckgj dh fLFkfr okLrfodrk dk
ekinaM ugha gksdj vkUrfjd Hkkoksa dh fLFkfr eq[; gksrh gSA eu ds
ifj.kkeksa dk gh iz/kkur% lkjh vkUrfjd ,oa cká izo`fÙk;ksa ij izHkko
iM+rk gSA ,d O;fä dh fyIlk tSlh gksrh gS] oSlk gh og cksyrk
gS vkSj iz;kl djrk gS vkSj mlh ds vuqlkj mldk LoHkko <yrk
gS rFkk deks± dk ca/k gksrk gSA bl n`f"V ls fyIlk vkSj izkfIr dk
;g lEcU/k ugha gksrk fd fyIlk ds ckn ;fn rnuqdwy izkfIr ugha
gqbZ] rks deZ u ca/ksA ;g deZca/k rks ewyr% fyIlk ds fpdus ifj.kkeksa
ds lkFk gh gks tkrk gSA vkt ds dkuwu esa Hkh rks ,slk gh gksrk gS
fd dksbZ fdlh dh gR;k djus dh fuÑ"V Hkkouk cukdj gR;k dk
;Ru djs] rks mls naM feyrk gS] pkgs og gR;k dk iz;kl lQy
u gksA bl naM fo/kku esa Hkh eu ds bjkns dks gh eq[; :i ls ns[kk
tkrk gSA vr% ifjxzg ikl ugha gksus ij Hkh tks ifjxzg dh fyIlk
esa ewfNZr cuk ?kwerk gS] og ifjxzgh gksdj rnuqdwy deZ&ca/k dk
Hkkxh curk gSA

vifjxzgokn dk eeZ

blh fp= dk nwljk igyw vki psM+k egkjkt ds izlax ls
lef>,A e/;edkyhu x.kra= ds uk;d psM+k egkjkt ds thou ls
vifjxzgokn dk eeZ izdV gksrk gSA ,d vksj os fyPNoh x.kra= ds
izeq[k Fks] rks nwljh vkSj ckjg ozr/kkjh JkodA ,d vksj lÙkk vkSj
lEifÙk dk oSHko] rks nwljh vksj JkodRo dh fuLi`g Hkkouk ,oa
R;kx&o`fÙkA ifjxzg dh izpqjrk ikl esa gksus ij Hkh mlesa vklfä
;k ewPNkZ u j[kuk& ;gh vifjxzgokn dk eeZ gSA eu dk fuxzg gh
bl dkj.k loksZifj rF; gksrk gSA vius ,d nksfgrs lezkV dqf.kd
ds vU;k; ls nwljs nksfgrs gydqekj ds fgrksa dh j{kk ds fy, psM+k
egkjkt ds usr`Ro esa Hk;adj ;q) gqvk] ijUrq bl jäikr ds
ckotwn Js"B fu"Bk ds dkj.k muds JkodRo dks dgha Hkh vk¡p
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rd ugha yxhA jkT; vkSj ;q) ds lapkyu ds ckotwn psM+k
egkjkt cgqr vkjaHkh vkSj cgqr ifjxzgh ugha cus] cfYd Jkod /keZ
dh fo'kq) vkjk/kuk ds QyLo:i os LoxZxkeh gq,A

bl dkj.k Hkkoukvksa ds lalkj dks le>us dh dksf'k'k
dhft, vkSj bls lR; ekfu, fd vkRe&fodkl dk chtkjksi.k
igys Hkkoukvksa ds la'kks/ku ls gh gksxkA dksbZ ;g lksps fd tSu/keZ
dk Jkod cu tk;ss] rks og jktk ugha cu ldrk vFkok lÙkk vkSj
lEifÙk ds egRoiw.kZ mÙkjnkf;Roksa dk ogu ugha dj ldrk] rks ;g
/kkj.kk lgh ugha gSA ;g /kkj.kk Hkh blh rjg lgh ugha gS fd og
jk"Vª&j{kk esa 'kkS;Z ;k ijkØe ugha fn[kk ldrk gSA eq[; iz'u eu
ds Hkkoksa dk gksrk gS& eu dh vklfä vkSj ewNkZ dk gksrk gSA
ohrjkx ds vuq;k;h vkuUn vkfn Jkod fo'kky lEifÙk ds Lokeh
gksrs gq, Hkh ns'k&ifjxzgh ;kfu lhfer ifjxzgh gh dgyk;sA eu dh
oSlh vuklä Hkkoukvksa ds lkFk ;fn vifjxzg dk oSlk Lo:i
lekt esa vkt viuk fy;k tk;s] rks lalkj esa lerke; lekt&jpuk
dk Lo:i le{k vk ldrk gSA

vklfä NwVs rks vifjxzgokn vk;s

Hkxoku egkohj ds mu vkn'kZ Jkodksa ds thouo`Ùk vkids
lkeus gSa] tks viuh vuklä Hkkoukvksa ds Lokeh Fks& ifjxzg/kkjh
gksdj Hkh mldh vklfä ls eqä FksA vki Hkh Hkxoku egkohj ds
Jkod dgykrs gSa vkSj lksfp, fd bl laca/k esa vkidk thou dSlk
py jgk gS \ D;k vki yksxksa esa ls Hkh vf/kdka'k nqfu;k ds vU;
yksxksa dh rjg ifjxzg dks mfpr&vuqfpr lHkh mik;ksa ls cVksjus
esa jkr&fnu ,d ugha dj jgs gSa \ mudks bl ckr dk [;ky de
vk jgk gS fd os pan&pkanh ds VqdM+ksa dh vklfä esa bl vewY;
ekuo&thou dks cjckn dj jgs gSa vkSj fudkfpr deks± dk
miktZu Hkh dj jgs gSaA ;g euq"; ru D;k ukjdh; deZ dk
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miktZu djus ds fy, gS \ euq"; ru vkSj thou dk lPpk
mi;ksx rks ;g gS fd ukjdh; deks± dks rksM+dj vU; lkjs deks± ds
vkoj.kksa dks gVkrs gq, eks{k dh lk/kuk dh vksj vkxs c<+k tk;sA

Jkod dk lPpk dÙkZO; rks ;gh gS fd og vius eu vkSj
efLr"d esa bl mís'; dks ysdj pys rFkk lcls igys ifjxzg ds
izfr vklfä dks gVkrs gq, okLrfod :i esa vifjxzgh cuus dk
iz;kl djsA pkgs igys ,d ozr dks /kkj.k djds gh Jkod cuk
tk;s] fdUrq ml ,d ozr dk ikyu Hkh fu"Bk vkSj lkgl ds lkFk
fd;k tk;s] ftlls vuklä Hkko dh iqf"V gksA ,d ozr ls ckjg
ozr rd Jkod xzg.k djs] fdUrq ;g vo'; djs fd og /ku] /kkU;]
fgj.;] lqo.kZ] f}in] pkSin vkfn lEiw.kZ ifjxzg ds inkFkks± esa
rVLFk o`fÙk dks viuk;sA ;fn og rVLFk o`fÙk ugha cuk ldk vkSj
eu esa ykylk cuh jgh] rks pkgs mu inkFkks± dk la;ksx u Hkh tqM+s]
rc Hkh mlds fy, ujd ca/k dh fLFkfr rS;kj gks ldrh gSA

blds foijhr ftlds ikl cgqrsjk oSHko Hkh gS] ijUrq
mldh fLFkfr ls og fufyZIr jgdj ;fn ;FkkLFkku ;FkklaHko
mlds le&forj.k esa vkLFkk j[krk gS rFkk ;Fkkle; mldk
foHkkx djds pyrk gS] rks og ukjdh; fLFkfr ls cp ldrk gS
vkSj ;fn mldh fufyZIr Hkkouk mRÑ"V voLFkk dh vksj c<+rh gS]
rks og lk/kuk dh mPpLFk Jsf.k;ksa esa Hkh igq¡p ldrk gSA

nzO; vkSj Hkko ifjxzg

ckgj dh fn[kusokyh phtsa& ;s nzO; ifjxzg gSa vkSj Hkko
ifjxzg og gS] tks bu phtksa esa ewPNkZ jgh gqbZ gSA fo'ks"k :i ls bl
ewPNkZ ds ftrus ?kuRo ds lkFk tks pyrk gS] og O;fä vR;f/kd
?kuRo ds lkFk ujd ds ca/ku dh fLFkfr dh rS;kjh djrk gSA vUnj
dh ewPNkZ&Hkkouk balku dks dgk¡ ls dgk¡ iVd nsrh gS! bl ewPNkZ
ds rhoz ifj.kke tc bl ifjxzg dks ;su&dsu izdkjs.k izkIr djus
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esa dk;Zjr curs gSa] rc deZ ca/ku ds fudkfpr dk;ks± dks dj ysus
dh ?k`"Vrk djrs gq, Hkh og O;fä fgpfdpkrk ugha gSA

vktdy rks dgrs gSa fd lH; rjhdksa ls Hkh BxkbZ] yqVkbZ
vkSj tsc&drjkbZ pyrh gS] ijUrq lcdh Hkkouk bl nzO; ifjxzg
ds izfr vR;Ur vklä cuh gqbZ gS vkSj blh Hkkouk us nwljs
lEcU/kksa dks rks NksfM+,& HkkbZ&HkkbZ ds lEcU/k dks Hkh loZFkk
foPNsfnr djok fn;k gSA blh vklfä dh Hkkouk us ifjokj]
lekt] jk"Vª vkSj fo'o esa ?kksj v'kkfUr iSnk dj j[kh gSA blh
vklfä dh Hkkouk us lc vksj ,d fgald okrkoj.k dh jpuk dj
nh gSA vr% ,slh fuÑ"V Hkkoukvksa dk ifjektZu vifjxzgokn dh
n`f"V ls tc rd ugha fd;k tk;sxk] rc rd u rks bl yksd esa
'kkfUr feyusokyh gS vkSj u ijyksd dk gh lq/kkj gksusokyk gSA ,slh
ekufld voLFkk esa ijekRek ls lehirk dh fLFkfr Hkh izkIr
gksusokyh ugha gSA

thou esa lknxh vkSj lerk ykb,!

;g ifjxzg vkSj mlds izfr ewNkZ dh Hkkouk fnu nwuh vkSj
jkr pkSxquh tks loZ= O;kIr gksrh tk jgh gS] mls jksddj vkt
thou esa lknxh vkSj lerk ykus dh vko';drk gSA JkodRo esa
ifjxzg ds izfr e;kZnk cukus dk tks izko/kku gS] mls vkt foLe`r
fd;k tk jgk gSA ifjxzg dh lhek LosPNk ls tSls vkt dksbZ ck¡/kuk
ugha pkgrk gSA dksbZ dkuwu cu tk;s vkSj lkjh dksf'k'k ds ckn
dgha lqjkx ugha gks] rc tcjnLrh o ykpkjh ls yksx Hkys gh ihNs
gVsa] ojuk Hkkouk esa vifjxzg&o`fÙk ykus dk lk/kkj.kr;k vH;kl
ugha djrs gSaA ;g thou ds mRFkku dk n`f"Vdks.k ugha gSA ljdkjh
dkuwu ls cykr~ ifjxzg izkfIr dks e;kZfnr djuk Hkh iM+rk gks] rks
mlls u rks vklfä ?kVrh gS vkSj u gh fdlh izdkj dk R;kx
gksrk gSA vklfäe; o`fÙk;ksa dh ,slh rhozre ifj.kke fLFkfr esa ;fn
vk;q"; dk ca/k gksrk gS] rks vki gh le> yhft, fd og dgk¡ dk
gksxk \
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deZ&ca/k ds 'kkL=h; lw{e fo'ys"k.k dks /;ku esa j[krs gq,
vkt Hkkb;ksa vkSj cfguksa dks lknxh ds thou dks viukuk pkfg,]
ftlls vklfä ,oa r`".kk dh Hkkoukvksa ls ,d vksj NqVdkjk
feysxk] rks nwljh vksj fopkjksa ,oa O;ogkj esa lerk o`fÙk dks
vf/kdkf/kd izos'k izkIr gksxkA eSa rks bl LFkku ij vkidks ;gh
ladsr nsuk pkgw¡xk fd lalkj vkSj futkRek dh fo"kerkvksa dks
ns[krs gq, ifjxzg dks vkSj mldh ewPNkZ dks ?kVkb,] nzO; ifjxzg dks
Hkh lhekvksa esa ckaf/k, vkSj thou esa lerk o lknxh ykb,A ,slk
djus ls ewPNkZ vkSj vklfä dh Hkkouk gYdh gksxh rFkk ijekRek ds
lehi tkus dh Hkkouk izcy cusxhA

lEifÙk dk lnqi;ksx djsa
vuklä Hkkouk dh izcyrk ls tc lEifÙk ds izfr eksg

?kVsxk] rks mlds lnqi;ksx djus dh o`fÙk Hkh c<+sxhA cgrh xaxk esa
bl lEifÙk ls gkFkksa dk eSy ftruk /kks ldsa& /kksuk pkfg,A bldh
yisV esa vkRek dh fLFkfr dks my>kus dh ctk; lEifÙk dk
nkukfn dk;ks± esa lnqi;ksx djds blds tky ls Åij mBus dk
fujUrj ;Ru djuk pkfg,A vU;= Hkh vkSj fo'ks"k :i ls /keZ LFkku
esa rks thou dh iw.kZ lknxh >yduh gh pkfg,A

R;kx rHkh curk gS] tc vkUrfjd ewPNkZ de gksrh gS vkSj
;fn ewPNkZ j[krs gq, R;kx fd;k Hkh] rks og ;'k dh ykylkokyk
R;kx gks ldrk gS] Hkkoukiw.kZ ughaA vr% eerk NksM+dj R;kx djsa
vkSj thou esa lerk yk;sa] rHkh vifjxzgokn dk O;ogkfjd :i ls
izlkj fd;k tk ldsxkA

okLrfod vkuUn dh fLFkfr

eerk dk Qy nq%[k gh nq%[k gS] rks lerk okLrfod vkuUn
dh okgd gksrh gSA tks lerk ds egRo dks le>rk gS] og gj
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le; leHkko ls gh pyrk gS vkSj leHkko ds lkFk okLrfod
vkuUn dh fLFkfr jgh gqbZ gSA egk&vkjEHk vkSj egk&ifjxzg
egk&ewPNkZ ds lkFk ca/ks gksus ds dkj.k ujd dh Hkh"k.kre ;krukvksa
ds gsrq curs gSa vkSj vkRek dks iru ds egkxrZ esa fxjkrs gSaA vr%
bl ewPNkZ ls Åij mfB, vkSj lerk ls okLrfod vkuUn izkIr
dhft,A

v v v
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ekuo&thou dh lPph dyk

^^ine izHkq ftu rqt eqt vkar: js----------------------------**

bl izkFkZuk ds ek/;e ls izHkq ds pj.kksa esa ;gh fuosnu gS fd
gs Hkxou! ijekRek ds :i esa vki lq[kh gSa] fdUrq lalkjh vkRek,¡
nq%[kh gSaA vki vuUr Kku ds Lokeh rFkk lerk ds lkxj gSa] ijUrq
lalkj ds izk.kh vYi Kku ,oa vKku ds FkisM+s [kkrs gq, fo"kerk
ds ladVksa esa f?kjs gq, gSaA vki ijekuUn esa yhu gSa] ysfdu
Hko&Hkze.k esa HkVd jgs thoksa dks vkf/k] O;kf/k] mikf/k dk i;kZIr
nq%[k nq%f[kr cuk jgk gSA ijekRek vkSj vkRek esa tks ;g vUrj gS&
leL;k ;gh gS fd mls nwj dSls fd;k tk;s \ blh dk lek/kku
izkFkZuk ds HkkokFkZ esa [kkstuk gSA

ijekRek vkSj vkRek dh voLFkk tc rd xq.k&n`f"V ls
leku ugha cusxh] rc rd vUrj nksuksa ds chp rnuqlkj vUrj ds
:i esa cuk gqvk jgsxk ghA leku voLFkk dh izkfIr ds fy,
foosdiw.kZ Kku dh furkar vko';drk gSA bl foosdiw.kZ Kku dh
n`f"V lerk ds /kjkry ij gh [kqy ldrh gSA
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ewy :i esa vkRek Lo;a lerk dk iqat gksrh gSA vkRek dk
Lo:i Hkh lerke; gh gksrk gSA ijUrq vkRek ds bl lerke;
Lo:i dks eerke; :i us tks foÑr cuk fn;k gS& blh dkj.k
lalkjh vkRekvksa ds orZeku Lo:i esa fo"kerk O;kIr gksrh gqbZ
fn[kk;h nsrh gSA bl eerke; foÑfr us vgadkj ,oa eedkj dk
:i /kkj.k dj fy;k gS vkSj bu nqxqZ.kksa ds lkFk vkRek fofp= :i
ls ek;ktky eas my>rh jgrh gS fd ftlls lqy>uk nq"dj curk
tkrk gSA fo"kerk dh bl voLFkk esa vkRek ftruk lerk ds
lEcU/k esa fpUru djsxh] mruk gh mlds lqy>us dk ekxZ fu"daVd
curk tk;sxkA ;fn vkRek Lo;a vius lerke; Lo:i dks le>dj
mldh vuqHkwfr ds 'kq) iz;Ru esa yx tkrh gS] rks dgk tk ldrk
gS fd og euksokafNr Qy Hkh izkIr dj ldrh gSA og bPNkuqlkj
xfr ¼;ksfu½ Hkh ik ldrh gS] rks viuh Hkkouk ds vuqlkj lkjs
lalkj dh lqn'kk Hkh ns[k ldrh gSA

lerke; thou dh lk/kuk

bl fu"Bk dks lqn`<++ cukb, fd ;g ekuo&thou eq[;r%
lerk dh lk/kuk ds fy, gSA bl vewY; thou esa ekuo dks lgh
rjhds ls lkspus dh t:jr gSA tcfd gekjs ikl iw.kZ 'kkafr ,oa
viwoZ lq[k dks izkIr djus dh ;ksX;rk gS rFkk lexz 'kfä;ksa dh
dsUnz :i vkRek gS] rc bl thou dks ml ;ksX;rk ds fodkl ,oa
izdk'ku esa u yxkdj ij&inkFkks± ds O;keksg esa yxk;k tk;s& bls
dSlh cqf)eÙkk dgsaxs \

cqf)eku iq#"k ;fn foosd ds nhid ds lkFk lerke;
thou dh lk/kuk ij fpUru djrk gS rFkk bl vewY; thou dks
bl fn'kk esa eksM+ ysrk gS] rks mlds fy, fuÑ"V ;ksfu;ksa dh rjQ
tkus dk izlax ugha vkrk gSA orZeku esa tks dqN Hkh bl vkRek dh
ij&inkFkks± ds lkFk eeRo Hkkouk cuh gqbZ gS] rks bl eeRo Hkkouk
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esa Hkh iwokZftZr deks± dk mn; gh fo'ks"k :i ls jgk gqvk gSA
iwokZftZr deks± dk mn; tc vkrk gS] rks muds izHkko ls ;g vkRek
vius LoHkko dks Hkwydj lalkj ds HkkSfrd inkFkks± ds lkFk viuRo
,oa eeRo dh Hkkouk dks tksM+ ysrh gSA ;gha ls fo"kerk ds fo"kSys Hkkoksa
dk chtkjksi.k 'kq: gksrk gSA

lalkj ds HkkSfrd inkFkZ tc fdlh dks izkIr gks tkrs gSa] rks
;g eeRo&Hkko vgadkj ds :i esa QwVrk gSA vgadkj yksHk ,oa
Øks/k dks iuikrk gS] rks ek;k dh lgk;rk ls Hkh"k.k :i ysrk jgrk
gSA eerk dk ekjk gqvk ekuo lkspus yxrk gS fd mlds ljh[kk
vkSj dkSu gks ldrk gS \ bu inkFkks± dh cgqyrk esa og rks og gh
gS] cfYd og vkSjksa dks vius lkeus dqN Hkh ugha le>rkA ;g
eedkj dh Hkkouk vkSj vgadkj dh o`fÙk ekuo dks ek;koh >kSadksa esa
csHkku cuk nsrh gSA

eerk ls mith fpUrk

eerk ds pDdj esa tc ,d oä vkRek my> tkrh gS] rks
mlds flj ij fpUrkvksa dk ,d cgqr cM+k tky vk tkrk gSA rc
,slh my>h gqbZ fpUrkvksa dks nwj djus esa og cjkcj foQy gksrh
tkrh gSA lksfp,] bu lkjh fpUrkvksa ds ihNs fdldh 'kfä yx
jgh gS vkSj ;g fpUrk djusokyk dkSu&lk rRo gS \ fpUrk& ;g
Hkh 'kfä dk ,d izokg gS vkSj fparu gksuk Hkh vkRek dh ,d i;kZ;
gSA vkRek dh 'kfä tc uk'koku inkFkks± dh vksj eqM+rh gS vkSj
mudh ykylk dk jax tc vkRek ij cqjh rjg ls p<+ tkrk gS]
rc ogh jax mrkj&p<+ko ds le; fofo/k fpUrkvksa ds :i esa
lalkj ds lkeus vfHkO;ä gksrk gSA

blh vkRe&'kfä ls tc bUgha lkjs ij&inkFkks± dh eerk
gV tkrh gS] rks ;gh fpUrk rc leqér fpUru dk :i xzg.k djds
fpÙk esa ,d lPph 'kkfUr dh ygj mRié djrh gS rFkk vkRe&'kfä
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dks Lo;a ds Lo:i dh vfHkO;fä esa fu;ksftr dj nsrh gSA fopkjksa
dh ;g ,d ,slh /kkjk gS] ftls ekuo pkgs ft/kj eksM+ ldrk gSA

eerk ls mith fpUrk tgk¡ vkRek dks eksfgr cukdj
mldh 'kfä dks iru dh vksj /kdsyrh gS] ogk¡ ;fn eukso`fÙk;ksa esa
ifjorZu ykdj lerk dh vksj xfr dh tk;s] rks fpÙk dks nq%[kh
djusokyh og fpUrk fpÙk esa vkuUn cjlkusokys mRFkkuxkeh fpUru
dk :i ys ysxhA vko';drk gS fd euq"; viuh eerk dks gVk;s
vkSj vius fopkjksa dh Js.kh esa ifjorZu ykdj viuh vkRe&'kfä
lerk dh izkfIr dh vksj yxk;sA

lw;Z ds izdk'k dh rjg mUeqä lerk

eerk tgk¡ euq"; ds eu dks ladqfpr cukdj NksVs ls
NksVk vkSj {kqnz ls {kqnz cuk nsrh gS] ogk¡ lerk mlh eu dk bruk
foLrkj djrh gS fd lk/kuk ds vuq:i og eu fo'kkyre rd gks
tkrk gSA lerk lw;Z ds izdk'k dh rjg mUeqä gksrh gS vkSj blh
dkj.k xzg.k 'kfä ds vuqlkj O;kid cu tkrh gSA

lw;Z dk izdk'k Hkw&e.My ij eqä :i esa izlfjr gksrk gS]
ijUrq bl izdk'k dk mi;ksx vius&vius LoHkko dh n`f"V ls
fofHké :iksa esa gksrk gSA fdlkuksa ds [ksrksa esa gh lef>, fd fofHké
izdkj dh Qlysa mxk;h tkrh gSa vkSj lHkh Qlysa lw;Z dh Å"ek
dks xzg.k djrh gSaA lw;Z dh fdj.ksa ,d lh gSa] fdUrq ftl LoHkko
dk ikS/kk mUgsa xzg.k djrk gS] mudh oSlh gh ifj.kfr dj nsrk gSA
dYiuk djsa fd mu [ksrksa esa vQhe dk ikS/kk Hkh gS vkSj xUus dk
ikS/kk Hkh [kM+k gqvk gSA vc nksuksa ikS/ks lw;Z ds izdk'k dk mi;ksx
dj jgs gSaA vQhe dk ikS/k dVq jl iSnk dj jgk gS] rks xék ehBk
jlA blh izdkj vusdkusd izk.kh Hkh lw;Z ds izdk'k dks vius&vius
LoHkko ds vuq:i xzg.k djrs gSaA bl fLFkfr dks ns[kdj lw;Z ds izdk'k
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dk D;k LoHkko ekuk tk;s \ D;k lw;Z&izdk'k dk LoHkko dVq :i gS
vFkok fe"V ;k vU;kU; :ih \

xzg.k ds ifj.kke dh n`f"V ls Hkys gh ;g fofo/krk fn[kk;h
nsrh gks] fdUrq vius ewy LoHkko dh n`f"V ls lw;Z dk izdk'k LoPN
vkSj fueZy gksrk gSA blh izdkj lerk dk Lo:i Hkh fueZy vkSj
mUeqä gksrk gSA vkRek dk ewy LoHkko Hkh LoPN vkSj fueZy gh
gksrk gS] fdUrq mldh o`fŸk;k¡ ,oa 'kfä;k¡ lw;Z dh fdj.kksa dh rjg
tc fofHké ij&inkFkks± ds lkFk eksg :i esa tqM+rh gSa] rks os
fp=&fofp= :i esa fn[kk;h nsrh gSaA ml LoPNrk esa mu&mu
inkFkks± dk jax vk tkrk gSA blh dkj.k dHkh vkRek esa fpUrk dh
vfHkO;fä gksrh gS] ftlesa dHkh euq"; jksus yxrk gS] dHkh galus
yxrk gS] rks bl izdkj lalkj ds HkkSfrd inkFkks± esa vkuUn vkSj
[ksn dk vuqHko djrk gSA

vkUrfjd ifj.kkeksa ls xfr&eqfä
vkRek dh o`fÙk;ksa vkSj 'kfä;ksa ds bu :iksa ij ;fn

xEHkhjrk&iwoZd fopkj fd;k tk;s] rks Li"V gksxk fd vkUrfjd
ifj.kke ftl fn'kk esa cgsaxs] mUgha ds vuqlkj vkRek dh Hkkoh xfr
dk fu.kZ; gks ldsxkA xfr dh vis{kk ls nqxZfr] ln~xfr vkSj ;gk¡
rd fd eqfä dh izkfIr dk jgL; Hkh vkUrfjd ifj.kkeksa ds iru
,oa mRFkku esa gh lek;k gqvk gSA ;g vkRek ujd ds ;ksX; Hkh deZ
blh /kjkry ij miktZu dj ldrh gS] rks blh /kjkry ij
mRÑ"V ljf.k;ksa esa Åij p<+rh gqbZ eqfä ds }kj Hkh [kV[kVk
ldrh gSA

ujd xfr ds dkj.kksa dk o.kZu eSa vkids lkeus dqN 'kCnksa
esa j[k x;k gw¡] ftlls euq"; dks Kkr jgs fd tSlh mldh
vkUrfjd fopkj.kk py jgh gS] mlh ds vuqlkj og ujd ;k LoxZ
dh xfr dk ca/k dj jgk gSA vc i'kq&;ksfu ds ca/k ds dkj.kksa dh
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;fn tkudkjh djuh gS] rks 'kkL=dkjksa dk ladsr gS fd ujd ds
;ksX; fudkfpr deZ&ca/k tc dqN gYds :i esa gksrs gSa] rks
i'kq&xfr dk vk;q"; ca/krk gSA rnuqdwy eerk dh tfVy o`fŸk;k¡
euq"; dks i'kq&;ksfu esa Hkst nsrh gSaA

;g ohrjkx nso dk fl)kUr gS fd euq"; ej djds ujd
esa Hkh tk ldrk gS] i'kq Hkh cu ldrk gS] nsoxfr dks Hkh izkIr dj
ldrk gS vkSj iqu% euq"; thou Hkh ik ldrk gSA euq"; iq#"k&fyax
dk R;kx djds vkxkeh thou esa ukjh dk :i Hkh xzg.k dj ldrk
gSA blh rjg bl tUe dh L=h vkxkeh tUe esa iq#"k dk thou
izkIr dj ldrh gSA nqfu;k esa dbZ rjg ds fl)kUrksa dk izpyu
gS] ftuesa ls fdlh dk 'kk;n ;g Hkh dFku gS fd euq"; ejdj
dsoy euq"; gh curk gS rFkk blesa Hkh iq#"k fQj ls iq#"k vkSj L=h
fQj ls L=h gh dk tUe /kkj.k djrh gSA i'kq ej djds fQj ls i'kq
gh curk gSA

fdUrq deZ&fl)kUr dh n`f"V ls ;g dFku mi;qä izrhr
ugha gksrk gSA bl thou ls vkxkeh thou dh xfr dk fu/kkZj.k
;gk¡ fd;s gq, deks± ds vk/kkj ij gksrk gSA vc ;fn ;g ekusa fd
iq#"k ej dj iq#"k gh curk gS] rks D;k lHkh iq#"kksa esa deks± dh ,d
lekurk gh jgrh gS] ftlls fd mudh xfr ,d&lh gh gks \ ,slk
dgha ugha fn[kk;h nsrk gSA vkUrfjd ifj.kkeksa dh ǹf"V ls iq#"kksa&iq#"kksa
esa gh vFkok fL=;ksa&fL=;ksa esa gh Hkkjh foHksn fn[kk;h nsrk gS& fQj
lHkh dh leku xfr ds vk;q"; dk ,d&lk ca/k dSls gks ldrk
gS \ vr% ,sls Hkzked dFkuksa dks NksM+dj ohrjkx ds loZdky lR;
fl)karksa dks le>us ds fy, xgu fpUru dk vkJ; ysa] rks
okLrfod fLFkfr izdkf'kr gks ldsxhA blh okLrfod fLFkfr ds
izdk'k es ;g Li"V gks ldsxk fd fdl izdkj vkUrfjd ifj.kkeksa
dks mudh mRÑ"V fn'kk esa ys tk;k tk;s rFkk xfr dh fLFkfr
lq/kkjh tk;sA
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tSlk deZ] oSlh xfr
ohrjkx nso us rks ;gk¡ rd dgk gS fd euq"; thou ds

:i esa i'kq ds LoHkko ls jgusokyk ekuo Hkh ;fn i'kq&xfr ds
;ksX; deks± dk miktZu dj ysrk gS] rks og euq"; dk 'kjhj NksM+us
ds ckn i'kq&'kjhj /kkj.k dj ysrk gSA i'kq&;ksfu dks fr;±p xfr
dgk gS vkSj bl xfr esa tkus ds dkj.kksa ds fo"k; esa 'kkL= dk
dFku gS fd ek;k] diV] iziap] dqfVykbZ ;s lc fr;±p xfr dk
ca/k djkusokys gSaA

Jhen~ Bk.kkax lw= esa fr;±p xfr ds pkj dkj.k crk;s x;s
gSaA tc bu pkj LFkkuksa ls vkRek deks± dk miktZu djrh gS] rks
og i'kq&;ksfu ds vk;q"; dk ca/k djrh gSA buesa igyk dkj.k
crk;k gS& ^^ek;k**A iq#"k gksdj ;fn ek;koh vkpj.k cukrk gS]
Ny djrk gS vkSj fd;s gq, dqdeks± dks nckus dh dqps"Vk djrk gS
rFkk ml le; esa ;fn mlds vkxkeh thou ds vk;q"; dk ca/k
gksrk gS] rks i'kq&;ksfu dk ca/k dj ldrk gSA ek;k lk/kkj.k :i esa
Hkh dh tk ldrh gS rFkk mldk izxk<+ :i Hkh gks ldrk gSA xk<+
ek;k mls dgrs gSa] tgk¡ euq"; ds O;ogkj ls mlds eu dk rfud
Hkh irk ugha yx ldsA og dgrk D;k gS& trkrk D;k gS vkSj
djuk D;k pkgsxk& bldk vuqeku rd ugha yxrkA ,slk vkpj.k
xk<+ ek;k dk gksrk gSA

izxk<+ :i ls ek;koh iq#"k ds vUr%dj.k dks dksbZ ifgpku
ugha ldrk gSA ,sls yksxksa dk Åij dk O;ogkj cM+k gh lqUnj
izrhr gksrk gS] ysfdu Hkhrj esa xk<+ ek;k gksus ls ,sls LoHkko ds
yksx fr;±p xfr dk vk;q"; ck¡/k ysrs gSaA bl izdkj ek;k dk deZ
fr;±p xfr dh vksj ys tkrk gSA

fr;±p&xfr ds dkj.k

fr;±p&xfr ds ca/k ds ftu dkj.kksa ij ;gk¡ izdk'k Mkyk
x;k gS] mUgsa ,d :id ls Li"V :i ls lef>,A fdlh iq#"k dks
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,d Hk;adj jksx us ?ksj fy;k] fdUrq dbZ mipkj djus ij Hkh
mldh og O;kf/k c<+rh gh x;hA rc og vfr nq%f[kr gksdj
fpUrkxzLr cuk ,d izfl) MkDVj ds ikl igq¡pkA mlus lkspk fd
vc jksx ls mldh fuo`fÙk vo'; gks tk;ssxhA vktdy dh ijEijk
vki tkurs gSa vkSj mlh ds vuqlkj og igys MkWDVj ds caxys ij
igq¡pk] rkfd igys mudks Qhl ns nh tk;ssxh] rks fQj jktdh;
vLirky esa os mldh fpfdRlk dk [kkl /;ku j[ksaxsA MkWDVjksa us
tks ,slh ek;koh ijEijk cuk j[kh gS] og Hkh muds fy, deZ&ca/k
dk ,d dkj.k gSA

og jksxh tc MkWDVj ds fuokl&LFkku ij igq¡pk] rks
MkWDVj ds lkeus fxM+fxM+kus yxk fd og vius Hk;kud jksx ls
fujk'k gksdj muds ikl igq¡pk gS] vr% os viuh ;'kLoh izfr"Bk ds
vuqlkj mldh fpfdRlk djsa rFkk blesa tks Hkh [kpZ vk;sxk] og
mldks ogu djus ds fy, lg"kZ rS;kj gSA rc mlus nl gtkj
#i;s MkWDVj dks nsus dk oknk fd;kA MkWDVj us Hkh vius midj.kksa
ls jksxh dk ijh{k.k fd;k vkSj jksx dk funku dj fn;kA jksxh ckgj
xk¡o dk Fkk rFkk mlds ikl ml le; ipkl gtkj #i;s Fks] rks
mlus lkspk fd fpfdRlk ds le; ;g tksf[ke vius ikl j[kuk
mfpr ugha gS] vr% mlus ;g jkf'k MkWDVj dks lEgyk nhA ml
le; MkWDVj ds eu esa rks dqN vkSj ckr vk;h] fdUrq Åij ls
mlus ,slk O;ogkj trk;k fd jksxh dks mldh bZekunkjh dk
iDdk fo'okl gks x;kA

vc nsf[k, fd MkWDVj ds eu dh xk<+ ek;k fdl izdkj
dk;Z djrh gS \ igys rks jksxh dks mUgksaus dqN ,slh vkS"kf/k;k¡ nha]
ftlls jksxh dks fo'okl gksus yxk fd og LoLFk gks jgk gSA ml
fpfdRlk ds izfr mlds eu esa fu"Bk cu x;hA MkWDVj ds eu esa
;g Fkk fd jksxh dks LoLFk cuk nsus ij rks nl gtkj #i;s gh
feysaxs] ysfdu fdlh rjhds ls ;fn bldh thou yhyk lekIr dj
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nh tk;s] rks iwjs ipkl gtkj vius gks tk;ssaxsA pan pkanh ds VqdM+ksa
ds fy, euq"; dh uh;r fdl gn rd fcxM+rh gS vkSj og dSlh
izxk<+ ek;k ds tky esa my>dj fr;±p xfr dk ca/k djrk gS& ;g
bl mnkgj.k ls Li"V gksrk gSA

;g lkspdj MkWDVj us fofHké jlk;uksa dk ,d ,slk eknd
bUtsD'ku rS;kj fd;k vkSj jksxh dks dgk fd ;g bUtsD'ku] tks
rqEgkjs yxk;k tk jgk gS] rqEgsa lnk ds fy, jksx eqä cuk nsxkA
jksxh vfr izlé gqvk&dkj.k Li"V Fkk fd ;g iw.kZ LoLFk gks
tk;ssxkA MkWDVj Hkh vfr izlé Fkk] D;ksafd og dqN vkSj gh lksp
jgk FkkA MkWDVj us og batsD'ku jksxh ds yxk fn;k vkSj mlds
vUr dh izrh{kk djus yxkA ysfdu izÑfr ,slh cnyh fd jksxh
mlls iw.kZ LoLFk gks x;kA og MkWDVj dk Hkkjh xq.kxku djus
yxkA fdUrq vki blds HkkokukRed igyw dh vksj /;ku nsaA jksxh
rks MkWDVj ds izfr ÑrKrk dh Hkkouk 'kq: ls vkf[kj rd ysdj
py jgk gS] fdUrq MkWDVj dh ekufld izfØ;k fdl izdkj pyh \

xk<+ ek;k dk nq"ifj.kke

MkWDVj us ckgj ls rks bl rjg crk;k] tSls og vius dk;Z
dks dÙkZO; cqf) ds lkFk dj jgk gks] tcfd chp esa mlds eu esa
ek;k lek x;h vkSj og ek;k Hkh lk/kkj.k ugha] xk<+k ek;k FkhA ;fn
ml le; ml ds vk;q"; dk ca/k gksrk] rks og fr;±p xfr dk gh
vk;q"; gksrkA

'kkL=dkjksa us bl xk<+ ek;k ds dbZ :i crk;s gSa rFkk
blds nq"ifj.kkeksa dk Hkh foospu fd;k gSA vkt bl xk<+ ek;k ds
fofHké :iksa ds n'kZu rks vki ;=&r=&loZ= dj ldrs gSa] D;ksafd
bl ;qx esa ek;koh vkpj.k dk vR;f/kd O;kid izlkj gks x;k gSA
ifjokj rd esa nsf[k, fd ,d lnL; nwljs lnL; dks fdl izdkj
dh ek;k ,oa dqfVykbZ ls Bxus dh ps"Vk djrk gSA lekt ds
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jaxep ij Hkh ;g n`'; vkidh n`f"V eas vk ldrk gS] tcfd
jktuSfrd jaxeap ij rks vkidks ek;k dk rkaMo u`R; gksrk gqvk
fn[kk;h nsxkA bl dqfVy ek;koh vkpj.k dks jktuhfrd {ks= esa
dwVuhfr ;k ikWfyfVdy pky dgk tkrk gSA ekuo ds eu esa
ek;kpkj ,slk O;kIr gks jgk gS fd Åij dqN vkSj gS] vUnj dqN
vkSj gS rFkk crkZo esa dqN vkSj ghA ;g ekuo bl ek;k ds ihNs
vius vkids Lo:i dks rFkk viuh xfr&izxfr dks Hkwydj i'kq&;ksfu
dh rS;kjh dj ysrk gSA

;fn fdlh dks i'kq&xfr ls cpuk gS rFkk i'kq ugha cuuk
gS] rks xk<+ ek;k ds 'kkL=ksä y{k.kksa rFkk blds nq"ifj.kkeksa dks
lnk /;ku esa j[kus dh vko';drk gS] rkfd mlds dkj.kksa dh vksj
dk;ks± dk :[k u eqM+sA ek;k lk/kkj.k :i ls Hkh NksM+h tkuh pkfg,
rFkk xk<+ ek;k dh vksj rks vkRek ds ifj.kke eqM+us gh ugha pkfg,A

ek;k vkSj >wB dh tksM+h

fr;±p xfr ds vk;q";&ca/k ds ek;k vkSj xk<+ ek;k ds
dkj.kksa ds ckn >wB dks vxyk dkj.k crk;k x;k gSA tgk¡ ek;koh
O;ogkj gksrk gS] ogk¡ >wB rks mlds lkFk tqM+rk gh gSA ;gh dkj.k
gS fd vkt vki ft/kj Hkh nsa[ks& vlR; rks nky&jksVh dh rjg
cuk gqvk gS fd ftlds cksys cxSj rks tSls ,d dne Hkh pyuk
eqf'dy gks tk;sxkA ckr&ckr esa vlR; izdV gksrk gS vkSj mlesa
>wB cksyusokys dks fdlh izdkj dh yTtk vFkok Xykfu dk Hkh
vuqHko ugha gksrkA etkd esa] okrkZ esa] [kkus&ihus esa vkSj lk/kkj.k
ls lk/kkj.k O;ogkj esa Hkh LFkku&LFkku ij vlR; Hkk"k.k [kqydj
pyrk jgrk gSA ftruk ;g >wB c<+k gS] euq"; ds eu dh fLFkjrk
,oa n`<++rk tkrh jgh gSA ek;k vkSj >wB dh ,slh tksM+h gS] ftls ,d
gh flDds ds nks igyqvksa ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA
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vlR; gh ij vk/kkfjr vxyk y{k.k gS& dwM+k rksyuk vkSj
dwM+k ekiukA rksy vkSj eki esa >wB& ;g Hkh vlR; vkpj.k dk gh
,d igyw gSA blh ds vU; igyw gSa& oLrq esa Hksy&laHksy ¼ feykoV½
djuk] vlyh pht dk ewY; djuk vkSj mldh txg udyh oLrq
ns nsuk vkfnA bu lHkh dk;ks± esa iwjs rkSj ij ek;k ,oa vlR; dk feJ.k
gksrk gS rFkk ,sls dk;ks± ls gksusokyk vk;q"; ca/k fr;±p xfr dk gksrk gSA

;s lc Ny] diV vkSj >wB ds tks dk;Z gSa] fu'p; gh
euq";rk ls ijs rFkk i'kqrk ds Hkkoksa ls vksrizksr gksrs gSa] vr% ,sls
t?kU; dk;ks± dks cs[kVds djrs gq, Hkh ;fn euq"; dYiuk djrk
gS fd og bl ekuo&thou dks lekIr dju ds ckn iqu%
euq";&xfr gh izkIr djsxk] rks mldh ,slh dYiuk O;FkZ gSA

viuh xfr Lo;a tkuks

'kkL=h; n`f"Vdks.k us niZ.k ds leku lkjh fLFkfr dks ,d
v/;srk ds le{k bruh Li"V cuk j[kk gS fd fdlh dks iwNus dh
t:jr ugha fd og ejdj fdl xfr esa tk;ssxk \ ;fn og viuh
eukso`fÙk;ksa ,oa izo`fÙk;ksa dk fo'ys"k.k dj ys rFkk muds :i dks
'kkL=h; O;k[;kvksa ds lanHkZ esa rksy ys] rks ifj.kke lkeus vk tk;sxkA
bl rjg viuh Hkkoh xfr Lo;a gh ds }kjk HkyhHkk¡fr tkuh tk ldrh gSA

eu esa ftl izdkj dh o`fŸk;k¡ pyrh gSa] oSlk gh mldk
O;ogkj <yrk gS rFkk fopkj vkSj vkpj.k feydj thou dk ,d
izdkj dk Lo:i mifLFkr djrs gSaA og Lo:i gh dlkSVh gS fd
oSls Lo:i ds lkFk og vkRek Hkfo"; esa fdl xfr esa tk;ssxh \
dkj.k] ftl izdkj ds dk;Z thou esa gks jgs gSa vkSj muds fufeÙk
ls ftl izdkj ds deks± dk ca/k gks jgk gS] mu deks± dk oSlk Qy
rks feyus gh okyk gSA deZ foikd dHkh Vyrk ugha gSA

lokZf/kd egRo dh ckr ;g gS fd deZ foikd ,oa mldh
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izfØ;k dks le>dj fopkjiwoZd deZ{k; ds lEcU/k esa lkspus dk
dke Hkh blh euq";&xfr esa laHko gSA vU; xfr;ksa esa rks oSpkfjd
fLFkfr Hkh ugha curh gS] rc deZ{k; ds dk;Z esa tqVus dk rks iz'u
gh iSnk ugha gksrkA mPp i'kq&;ksfu esa dgha dqN ln~fopkj ;k
lRdk;Z dh fLFkfr curh gS] fdUrq fopkj ,oa vkpj.k ds fuekZ.k dk
loZJs"B {ks= ;g euq";&thou gh gS& blesa dksbZ lansg ughaA

viuh xfr dks Lo;a tkuus dk vFkZ ;g gS fd vius
lRiz;kl ls de ls de vHkh orZeku esa tks fLFkfr gS] mlls rks
uhps ugha fxjk tk;s ;kfu euq";&thou esa ,sls deZ&ca/k rks de ls
de ugha fd;s tk;sa fd bl thou ds ckn iqu% euq";&thou izkIr
u gksA ;fn ,slk fu'p; djsa] rks ;g lrdZrk vko';d gh gS fd
ujd xfr ,oa i'kq&xfr ds ;ksX; fudkfpr ,oa ek;koh dk;ks± ls rks
nwj gh jgk tk;sA vkRek ;fn ,sls nyny esa ,d ckj Qal tkrh
gS] rks ogk¡ ls fuLrkj dc gks lds& bldk Hkh dqN irk ughaA

ekuo&thou dh lPph dyk

;g deZ&fl)kUr ftruk euksoSKkfud gS] mruk gh
vk/;kfRed Hkh gSA ;g izsfjr djrk gS fd vki eu dks fu;af=r
djds ftruk la;fer cuk ldsaxs] mruk gh vkidk thou
vkRekfHkeq[kh cu ldsxkA ftruk vki lalkj ds bu n`'; ,oa
HkkSfrd inkFkks± esa vkuUn ysrs gSa] mruk gh eu papy gksdj
ifj.kkeksa dh rhozrk ,oa fuEurk esa HkVdrk gS vkSj blds dkj.k
rhozre deks± dk ca/k gksrk gSA deZ&ca/k dh tSlh rhozrk gksxh] oSlk
gh d"Vnk;d mldk Qy Hkh gksxkA Qy ds bl d"V dks lgus
esa ;fn fQj vkrZ vkSj jkSnz /;ku izcy curs gSa] rks mlds lkFk gh
uohu deZ&ca/k dk Øe pyrk jgrk gSA bl izdkj ;g Jà[kyk
pyrh jgrh gS] rc rd vkRek tUe&ej.k ds dfBu pØ ls
mcjrh ugha gSA
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vr% bl Jà[kyk dks rksM+uk ,oa lerk dh lk/kuk djuk gh
ekuo&thou dh lPph dyk gSA deZ&fl)kUr dk v/;;u ;g
crkrk gS fd vki D;k djsaxs] rks mldk Qy ;k mldh xfr D;k
gksxhA bl Jà[kyk dks rksM+us dk vk/kkj blh Kku dks cuk;k tkuk
pkfg,A bl Kku vkSj dyk ds lkFk vki brus dq'ky cu tk;ssaxs
fd ijyksd dh vkidh dgk¡ dh ;k=k fuf'pr gqbZ gS& bls flQZ
vki tkusaxs gh ugha] cfYd mldk fu'p; djuk Hkh vkids vk/khu
cu tk;sxkA rc vki ijekRe&Lo:i ds Hkh lehi tkus yxsaxsA
deZ&fl)kUr dh lw{erk ij bl dkj.k xgu v/;;u djsa vkSj
bl ekuo&thou esa lPps dykdkj cusaA

v v v
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Hknzrk] e/kqjrk vkSj ljyrk

^^iù izHkq ftu rq> eq> vkar: js------------------------**

iù izHkq dh izkFkZuk dks eaxykpj.k ds :i esa mPpfjr
djrs gq, vkRek ,oa ijekRek ds chp fo|eku vUrj ds gsrqvksa ij
fopkj fd;k tk jgk gSA bldk eq[; gsrq deZ&foikd gSA deks± ds
Qy ds dkj.k gh lalkj esa fofo/k ,oa fofp= n`'; n`f"Vxkspj gks
jgs gSaA ijekRek vkSj vkRek esa rks mlds dkj.k foHksn ns[k gh jgs
gSa] fdUrq blh ds dkj.k euq"; vkSj euq"; esa Hkh Hksn fn[kk;h nsrs
gSaA lHkh euq";ksa dh fLFkfr;k¡ leku n`f"Vxr ugha gksrh gSaA ,d
O;fä dq'kkxz& cqf)okyk gS] rks nwljs dh eUn cqf) n;uh; fLFkfr
esa dk;Z djrh gSA ,d iq#"k dks gj le; dqN u dqN jksx yxk
jgrk gS] rks nwljk uhjksx cuk jgrk gSA ,d euq"; eu ls lq[kh gS]
rks nwljk fdlh u fdlh fpUrk vkSj nq%[k esa ?kqyrk jgrk gSA ;g
rks euq";ksa ds chp HkkoukRed Hksn dh ckr gS] ysfdu 'kkjhfjd
n`f"V ls Hkh muesa Hksn fn[kk;h nsrs gSaA ,d dh vkÑfr nwljs ls
gwcgw ugha feyrhA 'kkjhfjd laxBu Hkh vyx&vyx fn[krs gSa] rks
tks ;g lkjk vUrj n`f"V esa vk jgk gS] mlds ihNs deks± dk gh
foikd ;k Qy gSA
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,d O;fä tUe ls gh ekufld ;k 'kkjhfjd 'kfä;ksa ls
lEié gksrk gS] rks ,d dks dbZ nqcZyrk,¡ tUe ls gh ?ksjs jgrh gSaA
r#.kkbZ esa igq¡pus ij cpiu dh og vkÑfr Hkh cuh ugha jgrh gSA
oSls gh fofHké bfUnz;ksa dh 'kfä dk izlax Hkh fofp= :i ls lkeus
vkrk gSA bfUnz;ksa dh vkÑfr;ksa ,oa 'kfä;ksa esa Hkh QdZ fn[kk;h nsrk
gSA ekuo&l`f"V esa ;s tks fofp=rk,¡ vFkok fofo/krk,¡ fn[kk;h ns
jgh gSa] vko';d gS fd buds dkj.kksa dh [kkst dh tk;s] D;ksafd
fcuk dkj.k ls dksbZ dk;Z curk ugha gS rFkk dk;Z dk tks
:i&vi:i gksrk gS] mlds ihNs Hkh mlds vius dkj.k gksrs gSaA

vuqla/kku dh lrr izfØ;k

l`f"V ds bl oSfp«; ij lk/kdksa us vius iz[kj Kku ,oa
vuqHko ds {ks= esa vuqla/kku fd;k gS ,oa mlds ifj.kke mUgksaus
lalkj ds le{k izdV fd;s gSaA vkt Hkh lk/kd viuh lk/kuk ds
cy ls blds dkj.kksa ds ckjs esa [kkst dj jgs gSaA cgqr ls oSKkfudksa
ds vuqla/kku Hkh viuh oSKkfud i)fr ds vk/kkj ij bl {ks= esa
pkyw gSaA ,d izdkj ls ekuo lekt esa lHkh izdkj ds foHksnksa ds
lEcU/k esa vuqla/kku dh ,d lrr izfØ;k py jgh gSA

,d lR; bl lEca/k esa /;ku esa j[kus ;ksX; gS fd bu lkjs
foHksnksa ds ewy dk vuqla/kku iz;ksx'kkykvksa esa gksusokyk ugha gSA
oSKkfud yksx HkkSfrd n`f"V ls Hkys gh vUos"k.k dj ysa] fdUrq
HkkSfrd fiaM Hkh vuUr gSa vkSj mu vuUr fiaMksa ds jgL; dk
mn~?kkVu dj ysuk Hkh 'kD; ugha gSA bl fo'o esa jgs gq, HkkSfrd
rRo Hkh vuUr gSa] fdUrq iz;ksx'kkykvksa ds lk/ku lhfer gSa vkSj mu
;a=ksa ds lkFk oSKkfudksa dh 'kfä Hkh lhfer gSA bu ;a=ksa ds }kjk
dy tks Kkr fd;k Fkk] dbZ ckj og vkt ds iz;ksxksa esa xyr
lkfcr gks tkrk gSA ,sls ifjorZuksa ds dkj.k ;g ugha dgk tk
ldrk fd oSKkfudksa dh [kkstsa fdlh ,d fuf'pr fn'kk esa c<+ jgh
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gSa vkSj blh n`f"V ls ;g dgk tk ldrk gS fd foKku euq"; dks
vkRe&fodkl ds ,d fuf'pr ekxZ ij vxzlj ugha cuk ldrk gSA

oSKkfudksa }kjk pUnzry dh [kkstksa us vkt ekuo&eu dks
>d>ksj fn;k gSA bu [kkstksa esa Hkh psruk&'kfä dh gh izeq[krk gS]
fQj Hkh ,d [kkst iw.kZ ugha gksrh] og u;s&u;s jgL;ksa dh leL;kvksa
dks lkeus ykrh jgrh gSA bl Jà[kyk esa ,d rRo ds izfr
lqfuf'prrk ugha vkrh vkSj eq[; ckr rks ;g gS fd bl foKku dk
vk/kkj dsoy HkkSfrdrk gS vkSj dsoy HkkSfrdrk lalkj dh psru
'kfä;ksa ds jgL;ksa dk vuqla/kku ugha dj ldrh gSA

pSrU; rRo dh izeq[krk

vk/kqfud foKku dk vk/kkj ;fn pSrU; rRo dh izeq[krk
ij fVdk;k tk;s] rks Kku&{ks= vfHko`) gks ldrk gS] fdUrq og
foKku fQj flQZ iz;ksx'kkykvksa dk gh oLrq fo"k; ugha jgsxkA mls
lk/kdksa ds fpUru {ks= esa ys tkuk gksxkA ;|fi bl HkkSfrd foKku
dk lapkyu rks pSrU;'kfä }kjk gh gksrk gS vkSj bldks izk.koku
LQqj.kk nsusokyk rRo pSrU; gh gS] fQj Hkh bl 'kfä dk iz;ksx
dsoy HkkSfrd fiaMksa ij gh fd;k tk jgk gSA 'kjhj fiaM ds flok;
vkRe&rRo dh vuqHkwfr dh vksj ;fn /;ku fn;k tk;s] rks izrhr
gksxk fd lHkh euq"; oSKkfud ugha cu tkrsA ftldh vkRek esa
Kku&'kfä iz[kj gksrh gS] ogh foKku ds {ks= esa 'kks/k vkSj vuqla/kku
dh n`f"V ls méfr djrk gSA ;gh ugha] ,d oSKkfud dh ;ksX;rk
ls nwljs oSKkfud dh ;ksX;rk esa Hkh vUrj gksrk gSA ;g vUrj gh
fofp= gS vkSj 'kks/k dk izeq[k fo"k; gS] fdUrq ,slh 'kks/k rHkh lQy
ifj.kke yk ldrh gS] tc mlds dk;Z {ks= esa pSrU; rRo dh izeq[krk
gksA

lalkj ds lexz inkFkks±] rF;ksa] jgL;ksa ,oa rRoksa dk vuqla/kku
u fd;k tk ldk gks vFkok u fd;k tk lds& ,slh ckr ugha gSA
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;g dk;Z fu'p; gh HkkSfrd oSKkfudksa ds fy, vlaHko gS] ijUrq
vk/;kfRed fpUrdksa ds fy, ;g laHko cuk gS vkSj laHko curk
jgsxkA lp iwNk tk;s] rks lkjs HkkSfrd foKku dk ewy lzksr Hkh
vk/;kfRed fpUru gh gksrk gSA ;fn vkRekfHkeq[kh cudj fpUru
fd;k tkrk gS] rks lkjk fo'o ̂ ^gLrkeydor~** ns[kk tk ldrk gSA
Kkfu;ksa ds loZ&O;kid Kku esa leLr fo'o ,d NksVs ls fcUnq dh
rjg dsfUnzr gks tkrk gS rFkk loZK n`f"V ls leLr inkFkks± ,oa
rRoksa dk mUgsa Li"V cks/k gks tkrk gSA

,d ls loZ vkSj loZ ls ,d

Kku ds bl foLrkj dh ǹf"V ls gh ohrjkx nso dk dFku gS
fd&

ts ,xa tk.kb] rs lOoa tk.kbA

ts lOoa tk.kb] rs ,xa tk.kbAA

vFkkZr~ tks ,d rRo dks mlds lewps Lo:i ls tku ysrk
gS] og loZ rRoksa ds Lo:iksa dks Hkh lexz :i ls tku ysrk gS vkSj
tks lcdks tkurk gS] og ,d dks Hkh tkurk gSA ;g dFku
vkUrfjd lR; ls ifjiw.kZ gSA ,d vkRe&rRo dks le>us ds fy,
ftruk Je fd;k tk;sxk] mlds fy, xgjh [kkst esa Mwck tk;sxk
vkSj ;fn ml rRo dk fu.kZ; izkIr gks tk;sxk] rks le> yhft,
fd lkjs fo'o ds lewps rRoksa dk Kku Hkh ljy cu tk;sxkA

,slk D;ksa dgk x;k gS \ ;g blfy, fd vkRek gh pSrU;
:i gksus ls bl l`f"V dk iz/kku dk;Zdkjh rRo gSA l`f"V ds ewy
esa ns[ksa ;k fodkl esa& ;gh rRo viuh fØ;kvksa&izfØ;kvksa ls
fp=&fofp= n`'; izLrqr djrk jgrk gSA ;g vkfRed&rRo ewy
:i ls lHkh vkRekvksa esa ,d leku gksrk gSA ijUrq tks buesa Hksn
fn[kk;h nsrk gS] og buds chp jgs gq, fodkl vFkok vfodkl dh
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n`f"V ls gSA fodkl esa bl izdkj dh fHkérk,¡ D;ksa gSa& ;gh
vuqla/kku dk eq[; fo"k; gSA tc rd bu fofHkérkvksa dk
i`Fkd~&i`Fkd~ fo'ys"k.k djds buds dkj.kksa dk vuqla/kku ugha dj
ysaxs] rc rd u rks lalkj ds lHkh jgL;ksa dk Kku gks ldsxk vkSj
u gh vkRek rFkk ijekRek ds vUrj dks nwj djus dk fuf'pr ekxZ
fey ldsxkA

blfy, dgk x;k gS fd tks lkjs lalkj dks fØ;k'khy
cukus ,oa fofo/k jpukvksa dk fuekZ.k djusokys ,d vkRe&rRo dks
tku ysrk gS] og ml Li"V Kku ds }kjk fQj lalkj ds loZrRoksa
,oa mudh izfØ;kvksa dks vklkuh ls tku ysrk gSA blh dFku dks
nwljs Nksj ls iqujko`Ùk blfy, fd;k x;k gS fd tks ftruk lalkj
ds loZ rRoksa dks Li"Vrk ls tkurk gS] og ,d vkRerRo dks
vf/kd xgjkbZ ls& vf/kd lw{erk ls bl rjg tkurk gS fd og
ml ,d rRo ds vk/kkj ij viuk loksZPp fodkl lk/k ysrk gSA

deZ&foikd gh ewy dkj.k gSA

izkFkZuk dh iafä;ksa esa ladsr fn;k x;k gS fd&

^^deZ foikds dkj.k tksbus js]

dksbZ dgs efrearA**

ekuo deks± ds foikd ds tfj;s ml dkj.k dks <w¡<sA blds
vfrfjä vU; mik;ksa ls lgh dkj.k Kkr ugha gks ldsxkA lalkj
esa O;kIr foHksn ,oa fo"kerk ds ewy esa deZ&foikd gh fn[kk;h ns
jgk gS vkSj ;g deZ&foikd vU; dqN ugha] cfYd vkRek dh gh
v/khu fLFkfr gSA tSlk deZ vkRek miktZu djrh gS] oSls gh n`';
bl l`f"V esa fn[kk;h nsrs gSaA ;g fo"kerk 'kkjhfjd bfUnz; lEcU/kh
gks] ckSf)d /kjkry vkSj ekufld fpUru dh gks vFkok vkfRed
'kfä ds fodkl& gzkl dh gks& ijUrq lc ds ihNs deZ&foikd dh
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fLFkfr gh oSKkfud jhfr ls tqM+ jgh gSA ;g oSKkfud jhfr fdlh
HkkSfrd iz;ksx'kkyk dh ugha] cfYd mu izcq) psruk'kfä;ksa&rhFk±djksa
dh gS] ftUgksaus bl fo"k; ij xgu vuqla/kku djds deZ&fl)kUrksa
dk fu#i.k fd;kA

vkRek fdu&fdu deks± ls fdl&fdl izdkj ls vyx&vyx
thouksa ,oa xq.kksa dks /kkj.k djrh gS vkSj vyx&vyx jhfr ls
l`f"V esa fdl izdkj viuk dk;Z djrh gS& ;g lc deZ&fl)kUr
dk fo"k; gS vkSj tks bl fo"k; dks iwjs rkSj ij le> ysrk gS] og
oLrqr% vkRe&rRo dks Hkh le> ysrk gSA deZ foikd dh n`f"V ls
gh Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; ,oa eksguh; deks± ds ckn vc vk;q";
deZ ij fopkj py jgk gS] ftlesa ujd ,oa i'kq&;ksfu;ksa ds vk;q";
ds dkj.kksa ds ckn vc euq"; ;ksfu ds vk;q";&ca/k ds dkj.kksa ds
lEcU/k esa tkudkjh yh tk;sA vk;q"; Hkh ,d izdkj dk deZ gS] tks
tc vkRek ds lkFk la;qä gksrk gS] rks mlds Qy:i esa vkRek dks
ml 'kjhj esa veqd vof/k rd jguk gksrk gSA bls vkRek }kjk ,d
'kjhj /kkj.k dg ldrs gSa] tks fdlh vU; rRo dh izsj.kk ls ugha]
cfYd Lo;a vkRek dh viuh gh Hkkouk ,oa dj.kh ds vk/kkj ij
fuf'pr gksrk gSA ;g fu'p; deZ&ca/k ds tfj;s gksrk gS rFkk ml
ca/k ds vuqlkj Qy:i esa og fuf'pr thou izkIr gksrk gSA fdUrq
bl lkjh izfØ;k esa drkZ vkRek gh gksrh gS] tks deZ dk miktZu
djrh gSA

fQj euq";&xfr dSls feysxh \

tc ;g lkjk xfr&Øe vkRek gh ds v/khu gS] rks vkRek
ds fy, ;g tkudkjh t:jh gS fd og fdu mik;ksa dk vkJ; ysa]
rkfd bl euq";&thou ds ckn fQj ls euq";&xfr gh izkIr gks
ldsA euq";&xfr ds vk;q";&ca/k ds dkj.kksa dk Kku gksus ij ;fn
vkRek rnuqdwy izo`fÙk;ksa ij pys] rks fQj euq";&thou fey
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ldrk gSA Jhen~ Bk.kkax lw= esa blds pkj dkj.k crk;s x;s gSa
vkSj dgk x;k gS fd ;fn bl thou esa bu pkjksa dkj.kksa dh iwfrZ
gks lds] rks euq";& xfr dk vk;q";&ca/k gks ldrk gSA

igyk dkj.k ;g crk;k x;k gS fd euq"; vius LoHkko ls
Hknz gksA mlds O;ogkj ls lPph lTturk dh >yd feyuh
pkfg,A Hknz ogh dgk tk;sxk] ftldh izÑfr esa Ny&cy vkSj
eku&vgadkj ugha gksa& Øks/kh&o`fÙk vkSj Øwjrk ugha gks rFkk yksHko'k
fgald r`".kk dk izlkj ugha gks& vfirq ftlds LoHkko esa ljyrk
gks vkSj tks fu"Bk ,oa lân;rk ls lcds lkFk O;ogkj djrk gksA
,d Hknz iq#"k u dsoy izR;sd euq"; ds lkFk] vfirq izR;sd izk.kh
ds lkFk bZekunkjh ls crkZo djrk gSA mlds thou esa LokHkkfod
:i ls fou; dk lekos'k gksrk gSA og cM+ksa ds izfr fouez]
xq.khtuksa ds izfr lEekuiw.kZ rFkk iM+kSfl;ksa o vU; O;fä;ksa ds izfr
lg;ksxiw.kZ jgrk gSA Hknzrk esa Hkh fou; ds xq.k dks izeq[krk nh x;h
gS] ftlls bldks nwljs dkj.k ds :i esa fy;k x;k gSA tks
fou;'khy gks] fdlh Hkh izk.kh dh fujFkZd vogsyuk ugha djrk gks
vkSj iwT;ksa dh vk'kkruk ugha djrk gks& oSlk euq"; ;g lksp
ldrk gS fd Hknzrk ,oa uezrk ds nks dkj.kksa dh iwfrZ djrs gq, og
euq";&xfr ds vk;q";&ca/k dh lk/ku&lkexzh tqVk jgk gSA

rhljk dkj.k gS ̂ ^lk.kqdlk;k** vFkkZr~ ftlds vUr%dj.k esa
eUn d"kk; gks vkSj ftlesa vuqdEik dh Hkkouk gks] rks og
^^lk.kqdksls;k,fg, ** dgykrk gSA ;g fo'ks"k.k vfj"Vusfe izHkq ds
fy, vk;k gSA ;g muds ml le; dk xq.k gS] tc os ckjkr
ltkdj rksj.k rd x;s] fdUrq i'kq&if{k;ksa ds d#.k ØUnu ls
vuqdfEir gksdj okfil ykSV x;sA ;g fo'ks"k.k lgkuqHkwfr&lwpd
gSA bl izdkj muds LokHkkfod xq.k dk izdVhdj.k gqvk rFkk
mldk lalkj ij leqfpr izHkko iM+kA ,sls xq.k dk fodkl tks Hkh
euq"; vius bl thou esa djrk gS] og u;s ekuo&thou dh iky
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ck¡/krk gSA nq%f[k;ksa ds nq%[k dks ns[kdj ftlds eu esa ̂lk.kqdksfl;k,*
dh Hkkouk ugha vkrh] mlds thou dks Hknz vkSj uez Hkh ugha dg
ldrs gSaA ;g mlds eu dh Øwjrk dk y{k.k gksxkA ,slh Øwjrk
;kfu eu ds u fi?kyus dh fLFkfr euq"; dks fr;±p xfr dh vksj
ys tkrh gSA pkSFkk dkj.k gS& veRljo`fÙk vFkkZr~ bZ";kZ&o`fÙk dks
eu esa LFkku ugha nsukA bZ";kZ euq"; ds LoHkko dks fuÑ"V cukrh
gS] D;ksafd ;g nwljs ds izfr tyu ls iSnk gksrh gSA vr% eRlj&Hkkouk
dks NksM+uk t:jh gSA bu pkj dkj.k :i pkj xq.kksa dks tks vius
thou esa mrkjdj pyrk gS] og vkxs Hkh euq";&xfr dk cU/k
djrk gSA

f'kykU;kl Bksl vk/kkj ij gks

bu xq.kksa ds lkFk Hkkoh thou dk f'kykU;kl ;fn Bksl
vk/kkj ij fd;k tkrk gS] rks og fuekZ.k Hkh lqn`<++ gksrk gSA bl
vewY; ekuo&thou dks ;fn nqxqZ.kksa dk f'kdkj cuk fn;k tk;s
vkSj foijhr fpUru ls fgald] Øwj] ek;koh vkfn :iksa esa bls <ky
nsa] rks fQj le>uk gksxk fd vkxkeh thou dh uhao jsr ds Vhys
ij j[kh tk jgh gS] ftl dkj.k lqn`<++rk dh vk'kk ugha dh tk
ldrh gSA

vkxkeh ekuo&thou dk f'kykU;kl Bksl vk/kkj ij gks&
bl n`f"V ls rRokFkZ lw= esa Hkh pkj gsrqvksa dk o.kZu vk;k gSA
euq"; xfr ds vk;q";ca/k ds fy, O;fä dks ^vYikjaHkh* gksuk
pkfg,A og vkjaHk&lekjaHk esa fyIr ugha gks vkSj tks vkjaHk Hkh mls
viuh ifjfLFkfr;ksa esa djuk iM+rk gks] mlds izfr mldk vuklä
,oa mnklhu Hkko gksA ifjxzg ,oa mldh eerk dh n`f"V ls Hkh
mls ^vYi ifjxzgh* cuuk pkfg,A vYi ifjxzg dh Hkkouk& ;g
lerk&n'kZu dk |ksru djusokyh gS vkSj cká n`f"V ls bls gh
lektokn dg ldrs gSaA egkifjxzgh eeRo dh nqcqZf) ls pkjksa vksj



180@ukus'k ok.kh Øekad & 21

fo"kerk QSykrk gS] ogk¡ vYi ifjxzgh lerk&cqf) ls lekurk ds
okrkoj.k dh jpuk djrk gSA ifjxzg ds le&forj.k esa vkLFkk
j[kusokyk euq"; vkxs Hkh euq"; cuus dk volj cuk ysrk gSaA

Hkkoh thouksa dk ewy blh thou esa gS vkSj tks bl thou
dks cuk ysrk gS] og Hkkoh thouksa dks Hkh cuk ysrk gSA bl cukus
dk vFkZ gS fd iru ls mRFkku dh vksj vkRek dh xfr dks eksM+
fn;k tk;sA ;fn og egkjaHk vkSj egk&ifjxzg dh fyIrrk dks ugha
NksM+ ikrh gS] rks vkxs Hkh iru ds xrZ ls fudy ugha ldsxh vkSj
mlds fy, ;g uqdlku dk lkSnk gksxk fd euq";&thou ls i'kq
;k ujd ds thou esa igq¡p tk;sA vkjaHk vkSj ifjxzg dh vYirk
dh vksj tc thou dh o`fÙk <yrh gS] rks Hkkoh thou dh uhao
terh gSA egkjaHk dh Øwjrk vkSj egk&ifjxzg dh eerk dh vka/kh
tc Fkerh gS] rHkh ln~fopkjksa ,oa ln~xq.kksa dk ̂ 'khry eUn lqxU/k*
lehj izokfgr gks ldrk gSA ;gh lehj vk/;kfRed lqeuksa dks
f[kykrk gSA

lE;d~ n`f"V vkSj LoHkko&eknZo

mlh thou esa vk/;kfRedrk dk izos'k gksrk gS] ftl thou
esa vkjaHk ,oa ifjxzg ds izfr rVLFk Hkko gSA izHkq egkohj us blhfy,
funsZ'k fd;k gS fd bl rVLFk Hkkouk ls igys lE;d~n`f"V cuks]
D;ksafd tc n`f"V lE;d~ cusxh] rHkh rks Hkko] vkLFkk vkSj vkpj.k
Hkh lE;d~ cu ldsaxsA vk/;kfRedrk dk izkjEHk gS] lE;d~n`f"V
cuukA rnuUrj Jkod ds ozrksa dks /kkj.k fd;k tk;s vkSj nzO;&ifjxzg
dh Hkh e;kZnk ck¡/kh tk;sA bldk vFkZ gksxk fd thou vYi&ifjxzgh
cu tk;sxkA bl thou esa r`".kk dk osx de gksxk] ftlls
ekufld 'kkfUr c<+sxhA bl 'kkfUr dk mlds lewps thou ij
fodkldkjd izHkko iM+sxkA 'kjhj dk lqLokLF; mls feysxk] rks eu
vkSj efLr"d dk lUrqyu HkhA ,slh fLFkfr esa vk/;kfRed fpUru
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dh vksj mldh rYyhurk tkx`r cusxhA vkfFkZd&n`f"V ls vkt
pkjksa vksj tks fo"kerk QSy jgh gS] vYi&ifjxzgh cuus ls mlds
lek/kku dh fn'kk Hkh iz'kLr cusxhA

blds ckn LoHkko dh eknZork dks fy;k x;k gSA tks dBksj
LoHkko dk u gksdj e`nq LoHkko dk gksrk gS rFkk lcds lkFk tks
e/kqj ok.kh dk iz;ksx djrk gS] og loZfiz; gksdj euq";&xfr dk
ca/k djrk gSA ;gk¡ eknZork ls vfHkizk; ;gh gS fd mldh ok.kh ,oa
dk;Zfof/k ls lkeusokyksa dks izeksn mRié gksA eknZork og gS fd
mlds izR;sd gko&Hkko ls nwljksa dks 'kkafr vkSj vkuUn feys]
ftldh fnup;kZ esa fdlh dks dgha Hkh v'kkafr dk vuqHko u gksA
tc euq"; vYikjEHkh ,oa vYi&ifjxzgh gks rFkk Åij ls mlds
O;ogkj esa e/kqjrk Hkjh gqbZ gks] rks fu'p; gh og eu ls Hkh Hknz ,oa
uez gh gksxk] D;ksafd tks feBkl fopkjksa esa gksxh] ogh rks ok.kh vkSj
dk;Zfof/k esa mrjsxkA ;g euq"; ds Lo&fu;a=.k esa gS fd og bu
ln~xq.kksa dks vius thou esa dk;kZfUor djds vius gh gkFkksa vius
lqUnj Hkfo"; dk fuekZ.k dj ysA

Hknzrk] e/kqjrk vkSj ljyrk

euq";&xfr ds vk;q";&ca/k ds lanHkZ esa ;fn lHkh dkj.kksa
dks leqPp; n`f"V ls dguk pkgas] rks mUgsa rhu xq.kksa esa lekfo"V
fd;k tk ldrk gSA os gSa& Hknzrk] e/kqjrk vkSj ljyrkA bl
ljyrk dks vktZork Hkh dgrs gSaA tks Hknz gksxk] uez gksxk&
fu'p; gh mldk O;ogkj e/kqj gksxk vkSj ,sls xq.kksaokyk iq#"k eu]
opu vkSj deZ ls ljy Hkh vo'; gh gksxkA Hknz] e/kqj vkSj ljy
O;fä bl thou esa Hkh loZfiz; cusxk] rks vius bu xq.kksa ds ek/;e
ls vkxs Hkh ekuo&thou dh izkfIr dks lqjf{kr cuk ysxkA

tc Hknzrk] e/kqjrk ,oa ljyrk ds xq.kksa dk mYys[k fd;k
tkrk gS] rks muls Øks/k] eku] ek;k o yksHk o`fÙk;ksa ds ?kVus ;k
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lekIr gksus dk vuqeku yxkuk pkfg,A tgk¡ eku o yksHk gSa] ogk¡
Hknzrk ugha vk ldrh gSA Øks/k gS rks e/kqjrk vkSj ek;k gS rks
ljyrk ugha vk ldrh gSA bldk vFkZ gS fd ;fn bl ekuo&thou
dks lQy cukuk gS rFkk vk/;kfRed lk/kuk dh iwfrZ gsrq fQj ls
ekuo&thou dks izkIr djuk gS] rks bu fo"k;&d"kk; dh o`fÙk;ksa
dks gYdh cukrs tkb,] rkfd Hknzrk] e/kqjrk ,oa ljyrk ds
ln~xq.k iq"V curs tk;saA

bu LokHkkfod xq.kksa ls lc esa izeksn&Hkkouk iSnk gksrh gSA
fodkjghu O;ogkj lnSo lcdks izlé cukrk gSA tSls cPps ls
gjsd dks izse gksrk gS& ;g D;ksa \ D;ksafd cPpk funksZ"k vkSj ljy
gksrk gSA og ml le; rd viuh izkÑfrd e/kqjrk ,oa ljyrk
dks [kksdj Ñf=e laLdkjksa dks xzg.k ugha djrk gSA lalkj ds ;s
Ñf=e laLdkj gksrs gSa& Øks/k ds] eku ds] ek;k ds vkSj yksHk dsA
cPpk tUe ls LokHkkfod gksrk gS] fdUrq nqfu;k dks ns[k&ns[kdj
Ñf=e curk tkrk gSA og fdlls ;s laLdkj lh[krk gS \ mUgha
yksxksa ls] ftudh laxfr esa og iyrk gS vkSj cM+k gksrk gSA blh
laxfr ds QyLo:i og ekuork ds xq.kksa ls nwj gVdj i'kqrk dh
dqizo`fÙk;ksa esa iM+ tkrk gSA tks euq"; lPph euq";rk ds /kkjd gksrs
gSa] os gh lPps euq"; dk fuekZ.k dj ikrs gSaA ekrk&firk lHkh curs
gSa] ysfdu lPps ekrk&firk os gh dgykrs gSa] tks viuh larku dks
euq";rk ds <+k¡ps esa <ky ldsaA ;gh dkj.k gS fd laLdkj&fuekZ.k
dks vR;f/kd egRo fn;k x;k gS] ftlds cy ij ihf<+;ksa dk
laLÑfr ,oa lH;rk dh n`f"V ls fuekZ.k fd;k tkrk gSA

lqlaLdkj fuekZ.k ij cy

ljy LoHkko ds lkFk tUes cPps dks ckn ds laLdkj&fuekZ.k
}kjk ;fn ljy vkSj e/kqj cuk;s ugha j[k ldrs gSa] rks bl nks"k ds
Hkkxh ekrk&firk] f'k{kd ls ysdj lekt] jk"Vª vkSj fo'o lHkh gSaA
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;g u;h ih<+h ds lkFk lHkh dk mÙkjnkf;Ro gS fd os mlesa
lqlaLdkjksa ds fuekZ.k ij bl rjg cy nsa fd u;h ih<+h esa
ekuoksfpr ln~xq.kksa dk LoLFk jhfr ls fodkl gksA

oSfnd laLÑfr esa czkã.k dks f}tUek dgk gSA ,d rks og
ekrk dh dqf{k ls tUe ysrk gS] nwljh ckj og tusÅ iguus ds
le; laLdkjksa ls tUe ysrk gSA ,slk gh ohrjkx nso ds fl)kUrksa
esa Hkh izlax gS fd laLdkjksa dh n`f"V ls ckyd ds thou&fuekZ.k
dh vksj iwjk&iwjk /;ku nsuk lekt ds lHkh vaxksa dk ifo= dÙkZO;
gSA cPps ds laLdkj&fuekZ.k ds fy, mldks rnuqdwy okrkoj.k
nsuk gksxkA vki pkgrs gSa fd ckyd ds laLdkj ifo= cusa] rks
vkidks mlds pkjksa vksj ds okrkoj.k dks ifo= j[kuk gksxkA
ckyd dks vki ljy cukuk pkgsa vkSj mlds lkeus mlds
ekrk&firk Øwjrkiw.kZ ek;koh O;ogkj djrs gksa] rks mu dqlaLdkjksa
ls ckyd vNwrk FkksM+s gh jg ldsxk \ laLdkjksa dk rks bruk izHkko
iM+rk gS fd ,d ckj jä ds xq.k Hkh cPpk Hkwy tkrk gSA bl ckjs
esa euksoSKkfudksa ,oa oSKkfudksa ds iz;ksxksa ls Hkh ;gh lkfcr gqvk gS
fd laLdkjksa dk izHkko vf/kd LFkk;h gksrk gSA blh ls ;g Hkh fl)
gksrk gS fd cpiu esa cPps dks tSlk okrkoj.k fn;k tk;ssxk] oSls
gh mlds laLdkj cusaxs vkSj mUgha ds vuq:i mldk thou
<ysxkA blh rjg lkjs lekt ;k lkjs jk"Vª esa ;fn méfr'khy ,oa
pkfjf=d okrkoj.k dh jpuk dh tk lds] rks mlesa u;h ih<+h dks
leku laLdkj feyus ls mldh lkewfgd izxfr dk }kj [kqy ldrk gSA

mi;qZä lkjs ln~xq.kksa dks euq"; vius thou esa dk;kZfUor
djs] rks ,d vksj og vius vkxkeh tUe dks lq/kkj ysxk] rks nwljh
vksj u;h ih<+h ds fodkl dks Hkh lqfuf'pr cuk nsxkA

vki gh vius HkkX;&fuekZrk

vk;q"; deZ dh bu ckjhfd;ksa dks le>dj ;fn rRlEcU/kh



184@ukus'k ok.kh Øekad & 21

dkj.kksa ,oa xq.kksa dh thou esa iwfrZ dh tkrh gS] rks oSlh gh xfr dh
izkfIr gks ldrh gSA blhfy, ekuk x;k gS fd vkRek vki gh vius
HkkX; dh fuekZrk gksrh gS& ;g nwljh ckr gS fd og rnuqdwy
foosd dks tkx`r u djs ,oa viuh foLe`fr dh voLFkk esa vius
HkkX; dks ij&inkFkks± ds dqpØ esa Hkwy tk;sA eu dh papyrk ij
fu;a=.k j[kdj vxj ,slh o`fŸk;k¡ ,oa izo`fŸk;k¡ cuk;h tk;sa] ftuls
euq"; xfr dk vk;q";&ca/k gks] rks oSlk vk;q"; vo'; gh ca/ksxk
vkSj nsoxfr ds vuqdwy ;g thou cuk;k x;k] rks nso&xfr dk
ca/k Hkh gks ldrk gSA

ftlds thou esa Hknzrk] e/kqjrk vkSj ljyrk ds xq.k lek;s
gq, gksa] mldk izHkko Øwj ls Øwj O;fä ij Hkh iM+s fcuk ugha jgrkA
eSa ;gh ladsr djuk pkgrk gw¡ fd Hknzrk] e/kqjrk ,oa ljyrk ds
ln~xq.kksa dks viukdj vki bgyksd vkSj ijyksd nksuksa dks lQy
cukus dk vo'; gh lRiz;kl djsaA

v v v
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lk/kq&thou dh lqǹ<+rk

vkt Jh HkwisUnzeqfu dh cM+h nh{kk dk izlax gSA 'kkL=h;
ikBksa ds mPpkj.k ds lkFk tks ;g dk;ZØe lEié fd;k x;k gS]
mldk vFkZ gS& lk/kq /keZ dh lqn`<++rkA nh{kk ds izkjafHkd dky esa
uonhf{kr lk/kq& /keZ ds fofo/k fu;eksifu;eksa ls ifjfpr gksrk gS]
uohu fØ;kvksa dk vH;kl djrk gS] vr% laHko gS fd bl izfØ;k
esa mlls dksbZ nks"k Hkh yx tk;s vFkok fd vko';d ifjiDork u
vk;s& bl n`f"V ls igyh nh{kk ds pkj ekg ds ckn cM+h nh{kk nh
tkus dh ijEijk gSA

tc Hkh rhFk±dj egkizHkq pkj rhFkZ dh LFkkiuk djrs gSa] rks
bu pkj rhFkks± esa lk/kq&lkf/o;ksa dks ;Fkk ijEijk lkekf;d pkfj=
,oa NsnksiLFkkiuh; pkfj= xzg.k djkus dk izlax vkrk gSA pkSchl
rhFk±djksa esa ls igys vkSj vfUre dks NksM+dj 'ks"k ckohl rhFk±djksa
ds dky esa dsoy lkekf;d pkfj= gh fn;k tkrk Fkk ;kfu ,d gh
nh{kk dh ijEijk Fkh&nh{kk frfFk igyh nh{kk ls gh 'kq: gks tkrh
FkhA ml dky ds lk/kq&lkf/o;ksa dks foosd'khy ekudj gh ,slh
ijEijk cuhA fdUrq igys rhFk±dj ds dky esa ;qxfy;k /keZ NksM+dj
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igys igy euq"; deZ ,oa /keZ Hkwfe ij mrjs] vr% ml le;
lk/kq&lkf/o;ksa esa ckSf)d {kerk de ekuh x;hA rc muds LoHkko
dks _tq vkSj tM+ dgk x;kA bl dkj.k rc Hkh nks nh{kkvksa dh
i)fr jghA os dqN vYicqf) gksus ds lkFk ljy gksrs Fks] vr%
varfje dky esa lk/kq&/keZ dks lqn`<++ cuk ysrs FksA blh izdkj
vfUre rhFk±dj egkohj izHkq ds 'kklu esa Hkh lk/kq&lkf/o;ksa ds
LoHkko dks oØ vkSj tM+ ekuk x;k ;kfu os vYicqf) gksus ds lkFk
LoHkko ls Hkh dqN Vs<+s gksus yxsA vr% nks nh{kkvksa dh i)fr iqu%
py iM+hA

nks nh{kkvksa dk ;g vfHkizk; gksrk gS fd igyh nh{kk ds
volj ij lkekf;d pkfj= fn;k tkrk gS vkSj pkj ekg dh vof/k
esa lk/kq&/keZ dks lqǹ<++ cukdj fQj cM+h nh{kk ds :i esa NsnksiLFkkiuh;
pkfj= xzg.k djk;k tkrk gSA nh{kk dh vof/k bl cM+h nh{kk ls
fxuh tkrh gS] os pkj ekg nh{kkdky esa 'kkfey ugha fd;s tkrs gSaA
bl le; esa oØrk ,oa tM+rk dk tks ekewyh LoHkko gksrk gS] mls
gVk dj lk/kq &/keZ esa lejlrk mRié djyh tkrh gSA

lk/kq /keZ dh lqn`<++rk

igyh nh{kk vkSj cM+h nh{kk ds chp dh vof/k dks lk/kq&/keZ
dh lqn`<++rk dk dky dg ldrs gSaA bl le; esa pkfjf=d n`f"V
ls vfrpkj Hkh gksrk gS] rks fujfrpkj Hkh gksrk gSA bldk vFkZ gS
fd uonhf{kr ls dbZ =qfV;k¡ gks tkrh gSaA ;s =qfV;k¡ ifjokjokyksa ;k
lEcfU/k;ksa ds ;gk¡ ls fHk{kk ykus esa vFkok vU; fØ;kvksa esa uohurk
gksus ls gks ldrh gSa] rks mu lcds ifjektZu ds fy, vkSj ,d
lqO;ofLFkr vH;kl cu tkus ds ckn ;g cM+h nh{kk iPp[kk;h
tkrh gSA dbZ ckj izkFkfed dky esa izfrØe.k vFkok vU; nSfud
p;kZ,¡ Hkh Lej.k esa ugha gksrh gSa] rks oSlh fLFkfr esa pkj ekg dh
ctk;s N% ekg ckn Hkh cM+h nh{kk nh tkrh gSA oSls t?kU; lkr
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fnu dh Hkh cM+h nh{kk gks ldrh gSA ;g le;kof/k fuf'pr&lh
ugha gSA bldk fu'p; uonhf{kr dh vH;kl&iq"Vrk ds vk/kkj ij
fd;k tkrk gSA ,d rjg ls bls lk/kq&/keZ dk izf'k{k.k&dky dg
ldrs gSaA

cM+h nh{kk ds volj ij NsnksiLFkkiuh; pkfj= xzg.k djkus
dk rkRi;Z gS fd vc uonhf{kr dks iwjh lko/kkuh fnyk;h tkrh gS
fd og iq"V vH;kl ds lkFk lk/kq&p;kZ dk iw.kZr% ikyu djsA u;s
okrkoj.k esa vkus dh tks uohurk Fkh] og vc lejlrk esa <y
tkuh pkfg,A blds ckn lk/kkj.k :i ls =qfV;k¡ ugha gksuh pkfg,
,oa lrdZrk o lko/kkuh izR;sd fØ;k rFkk p;kZ ds vuqlj.k esa iwjs
rkSj ij cuh jguh pkfg,A cM+h nh{kk dk vFkZ gS] lk/kq&/keZ dh
lqn`<++rk ds lkFk ml lqn`<++rk dks cjkcj cuk;s j[kus] fuHkkus vkSj
mls vfHko`) cukus dh psrkouhA oLrqr% cM+h nh{kk ds ckn gh bl
dkj.k mldh nh{kk dk izkjaHk ekuk tkrk gS fd vc rd tks
lk/kq&/keZ fuHkk;k] og vH;kldky&ek= FkkA

vfgalk] la;e vkSj ri dh f=iqVh

NsnksiLFkkiuh; pkfj= xzg.k djkrs le; lk/kq dks lko/kkuh
fnyk;h tkrh gS fd rqeus bl izdkj vius thou esa mRÑ"V /keZ
dks xzg.k fd;k gSA ;g mRÑ"V /keZ vfgalk] la;e ,oa ri dh
f=iqVh :i ekuk x;k gSA bl mRÑ"V /keZ dk tc mRÑ"V Hkkouk
,oa jhfr ls ikyu fd;k tkrk gS] rks mls euq"; D;k&nsork Hkh
ueLdkj djrs gSaA bl vkpj.k f=iqVh dk lk/kq&thou ds fuekZ.k
esa vR;f/kd egRo gSA fopkj] ok.kh vkSj dk;Z ls izR;sd izdkj dh
fgalk dks R;kxdj j{kk :i vfgalk dks xzg.k djuk vfgalk gS] rks
bl Js"B o`fÙk dks lgt :i ls vius lEiw.kZ thou esa la;fer
cuk ysus dk uke la;e gSA la;e dh mRÑ"V Js.kh ri gS] ftl
ds vkjk/ku ls lHkh izdkj ds rki feVdj vkRek ,d ije 'kkafr
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,oa vkuUn dk vuqHko djus yxrh gSA bl f=iqVh dks vkpj.k esa
mrkj ysus ds ckn tks lk/kq&/keZ <yrk gS] og R;kxe; mRÑ"Vrk
dk iz[kj izrhd gksrk gSA

nwljs 'kCnksa esa bls Jqr /keZ ,oa pkfj= /keZ dh vkjk/kuk dk
{ks= dg ldrs gSaA blesa Hkh lcls igys vfgalk egkozr dks /kkj.k
djuk iM+rk gSA cM+h nh{kk ds igys rd 'kkjhfjd izÑfr vkSj
fØ;k dk tks Øe Fkk] og x`gLFk /keZ ds rqY; Fkk] ijUrq vc lk/kq
thou esa izos'k djus ds volj ij og lkjk Øe ifjofrZr gks
tkrk gSA ;g ,d izdkj ls O;fä dk iqutZUe&u;k gksrk gSA vc
u;s thou ds vax&:i u;h p;kZvksa dks viukuk iM+rk gSA tSls
ekrk ds xHkZ esa dksbZ tho vkrk gS] rks mlds 'kjhj fiaM esa
Øekuqlkj vaxksikaxksa dh jpuk gksrh gSA igys vax :i esa gkFk] iSj]
ukd] dku vk¡[ksa vkfn ;FkkLFkku curs gSa] rks fQj muds mikax
curs gSaA lHkh vaxksikaxksa dh jpuk ;Fkk Øe] ;Fkkle; ,oa ;FkkLFkku
gks] rks og lqy{k.kh ckyd le>k tkrk gSA ;g rks mldk
'kkjhfjd n`f"V ls tUe gqvk] ijUrq bl 'kjhj ds eksg dks Hkh
NksM+dj tks vkRek ds lqy{k.kh vaxksa ds fuekZ.k gsrq lalkj ls fojkxh
curk gS] rks bl le; mldk Hkh u;k tUe gh gksrk gS fd og
lk/kq&/keZ ds {ks= esa mrjk gS] tgk¡ mls vfgalk] la;e ,oa ri ds
lcy vaxksa ls vkRek ds Lo:i dks leqTToy cukuk gksrk gSA

lk/kq thou ds vax vkSj mikax

vc 'kjhj fiaM ds vaxksa ds LFkku ij lk/kq thou ds vaxksa
vkSj mikaxksa dks le>us dh t:jr gS fd fdu&fdu fl)kUrksa dks
fdl :i esa ns[krk vkSj ikyu djuk gSA tSls 'kjhj ds eq[;
vax&:i ik¡p bfUnz;k¡ gSa] oSls gh lk/kq thou ds izeq[k vax :i
ik¡p egkozr gSaA buesa igyk vfgalk egkozr gSA cM+h nh{kk ds le;
lk/kq Hkxoku dh lk{kh nsdj bl egkozr dks xzg.k djrk gS vkSj
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ladYi ysrk gS fd loZFkk izdkj ls NksVs&cM+s fdlh Hkh izk.kh dh
fgalk og u djsxk] u djk;sxk vkSj u djrs gq, dk vuqeksnu
djsxkA ;g ladYi rhu dj.k vkSj rhu ;ksx ls gksrk gS] tks eu]
opu vkSj dk;k ds ;ksx ekus x;s gSaA vfgalk ds :i esa lk/kq thou
dk igyk vax fufeZr gksrk gSA

nwljs vax ds :i esa lR; egkozr fy;k tkrk gSA ;fn
igys vax dks iq"V cuk;s j[kuk gS] rks eu] ok.kh ,oa deZ esa lHkh
:iksa esa lR; dks LFkku nsuk gksxkA bl le; izfrKk yh tkuh
pkfg, fd og Øks/k] eku] vkos'k vkfn dh dSlh Hkh ifjfLFkfr gks&
vlR; dks u eu esa] u opu esa vkSj u vkpj.k esa iz;qä djsxkA
vlR; dk R;kx Hkh rhu dj.k vkSj rhu ;ksx ls gksrk gSA

rhljs vax dh n`f"V ls 'kkL=dkjksa us vpkS;Z egkozr dks
crk;k gSA vfgalk vkSj lR; dh j{kk ds fy, fdlh Hkh izdkj dh
pksjh dh o`fÙk dk vfLrRo ugha jguk pkfg,A lk/kq fdlh dh Hkh
oLrq dks mlds Lokeh dh vkKk ds fcuk vaxhdkj u djsA cM+h
oLrq rks nwj jgh] fdUrq NksVh ls NksVh oLrq Hkh& pkgs og nkar
dqpjus ds fy, frudk gh gks& Lokeh dh fcuk vkKk ugha ysuh
pkfg,A fdlh oLrq dk dksbZ fo'ks"k Lokeh ugha gks] rks mldh vkKk
fdlh Hkh uxj&fuoklh ls yh tk ldrh gSA og volj Hkh ugha
gks] rks lhj esa vFkok 'kØsUnz egkjkt dh vkKk ls yh tk ldrh
gSA fcuk vkKk ds rks fdlh Hkh oLrq dks xzg.k djuk loZFkk fuf"k) gSA

pkSFkk egkozr gS czãp;Z ozrA ;koTthou feFkqu&o`fÙk dk
R;kx djds czãp;Z ds /kkj.k djus ls vfgalk] lR; ,oa vpkS;Z
o`fÙk;ksa dk leqfpr j{k.k gh ugha] fodkl Hkh gksrk gSA ;g Hkh
egkozrksa dh Jà[kyk esa ,d ewy vax gS vkSj bldk ,d lk/kq dks
eu] opu ,oa dk;k }kjk rhu dj.k rhu ;ksx ls ikyu djuk
gksrk gSA
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vifjxzg ds ik¡posa egkozr ds vuqlkj ,d lk/kq dks Hkko
,oa nzO; lHkh izdkj ds ifjxzg dk ifjR;kx djuk gksrk gSA pkjksa
egkozrksa dk j{kd ;g ik¡pok¡ egkozr gksrk gS rFkk bldks xzg.k
djus ls gh lk/kq fuxZzUFk dgykrk gSA ifjxzg ds bl loZFkk R;kx
esa la;e dh j{kk gsrq vko';d HkaMksidj.kksa dh NwV gksrh gS] fdUrq
bu midj.kksa dk Hkh vuko';d laxzg ugha fd;k tkuk pkfg,A
fdlh Hkh izdkj dk /kkrq lk/kq vius ikl ugha j[ks& ,d lqbZ Hkh
mi;ksxkFkZ og fdlh x`gLFk ls yk;s] rks mls la/;kiwoZ okfil ykSVk
nsA fdlh Hkh izdkj dh eqnzk Hkh lk/kq vius ikl u j[ks vkSj u
vius uke ls i=kpkj djsA lqbZ dh rjg isu ¼dye½ Hkh mi;ksxkFkZ
ys] rks iqu% mlh fnu ykSVk ns& viuh usJk; esa u j[ksA ;fn Hkwy
vkfn ls j[k ysrk gS] rks mldk izk;f'pr djuk gksrk gSA L;kgh
Hkh ^fLifjV* feyh dke esa yh tk;s] ftlesa thoksa dh mRifÙk laHko
ugha gksrh gSA blh izdkj ewy vaxksa ls lEcfU/kr mikax :i
fu;eksifu;eksa dk Hkh lk/kq vkpj.k dh ǹf"V ls fo'kn o.kZu vkrk gSA

vfgalk dh vuqlj.k&i)fr

bl le; lk/kd ;g iz'u dj ldrk gS fd bl fo'kky
,oa fojkV :ih vfgalk dk fuokZg og vius thou esa dSls dj
ldsxk \ i`Foh] ty vkfn "kM~dk;k esa tho gSa] fQj muds chp
jgrs gq, mu thoksa dk j{k.k og dSls dj ldsxk \ 'kkL=dkj
dgrs gSa& gs lk/kd! i`Foh dk vkB vaxqy dk Åijh fgLlk
lw;Zfdj.kksa ds izHkko ls rFkk euq";ksa dh in&pkyu fØ;k ls vfpÙk
gks tkrk gSA vr% rqe ml ij foosd ls pyks rFkk i`Foh dk [kuu
vkfn u djksA ty Hkh vfpÙk ihvks vkSj ;g vfpÙk ty x`gLFkksa
ds ;gk¡ crZu vkfn /kksus ds dkj.k LokHkkfod :i ls rS;kj gksrk gSA
jk[k&feêh vkfn ls os crZu /kqyus ds dkj.k og ikuh izklqd gks
tkrk gSA x`gLFk mls ckgj Qsadrs gSa] fdUrq lk/kq ml vfpÙk ikuh
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dks gh xzg.k djsA x`gLFkksa dks pkgs os fdlh Hkh tkfr ;k /keZ ds
gksa& ;g /;ku fnykus dh t:jr gS fd os ikuh dks Qsads ugha]
cfYd foosdiwoZd j[k ysa] ftls lk/kq ys tk ldsA rS;kj xeZ ikuh
Hkh vfpÙk :i esa lk/kq ys ldrs gSaA

'kkL=dkjksa dk vfgalk /keZ ds iw.kZr;k ikyu dh n`f"V ls
vkxs ladsr gS fd lk/kq viuk vkgkj Hkh Lo;a ugha cuk;sa] cfYd
Lo;a ds fy, x`gLFk }kjk cuk;k gqvk Hkh xzg.k ugha djsA og rks
vfrfFk dh rjg }kj&}kj ?kwes vkSj funksZ"k fHk{kk ysos rFkk fHk{kk Hkh
LoYi&ek=k esa] ftldk fdlh rjg dk dksbZ cks>k x`gLFk dks izrhr
u gksA blh dkj.k bls xkspjh dgrs gSa fd tSls xk; FkksM+k&FkksM+k
pjrh gS] mlh rjg lk/kq viuh fHk{kk dk Øe j[ksA fHk{kk ysus ds
igys iwjh tk¡p djds rFkk c;kyhl nks"k Vkydj og fHk{kk ysosA
tgk¡ pkj vknfe;ksa dh jlksbZ curh gS] rks LokHkkfod :i ls dqN
vf/kd gksrh gh gS] ftls lk/kq xzg.k djrk gSA bldk uke e/kqdjh
o`fÙk Hkh gSA Hkaojk tSls fcuk d"V fn;s Qwy&Qwy ls lw{e jl
xzg.k djrk gS] oSls gh lk/kq dh fHk{kkpjh gksrh gSA vfgalk dh
vuqlj.k i)fr dks LoLFk cuk;s j[kus ds fy, lk/kq dks ,slh
NksVh&NksVh ckrksa dk Hkh iwjk /;ku j[kuk gksrk gS] rHkh vfgalk
egkozr dk lEiw.kZr% ikyu laHko curk gSA

eu dh fLFkjrk ds mik;

n'koSdkfyd lw= ds nwljs v/;;u esa crk;k x;k gS fd
ik¡p egkozrksa dks vaxhdkj djds lk/kq cu tkus ds ckn Hkh eu esa
vusdkusd dYiuk,¡ vk ldrh gSa] bPNk,¡ mHkj ldrh gSa vkSj
ykylk,¡ tkx ldrh gSa] fdUrq funsZ'k fn;k x;k gS fd ,sls le;
esa eu dh papyrk dks jksdks vkSj mls lk/kq&/keZ esa fLFkj cukvks]
D;ksafd lk/kq&/keZ tks rqeus vaxhdkj fd;k gS] og cykr~ ugha]
LosPNk ls vaxhdkj fd;k gSA vr% LosPNk ls gh mldk iw.kZ
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vuqikyu vko';d gSA ftl bPNk&'kfä ds cy ls ,d ckj
lalkj ds leLr ifjxzg dk R;kx djds egkozrksa dks xzg.k fd;k gS]
rks fQj mu R;kxh gqbZ dYiukvksa] bPNkvksa rFkk ykylkvksa dks eu
esa LFkku nsuk vkSj lk/kq&/keZ dks foÑr cukuk drbZ mfpr ugha gSA

nh{kk dHkh Hkh Hkkj :i ls xzg.k ugha dh tkrh gSA oSjkX;
Hkkouk ds mRdV cuus ij lgt :i esa dksbZ x`gLFk&/keZ NksM+dj
lkalkfjd lq[kksa dks frykatfy nsdj lk/kqthou viukrk gS& fiz;
vkSj dkUr ;ksX; oLrqvksa dks vius v/khu gksrs gq, Hkh og R;kxrk
gS] rks bl lgtrk dks dgha Hkh nqcZy ugha cuus nsuk pkfg,A tks
xzg.k fd;s gq, egkozrksa dk lk/kqos'k j[krs gq, bZekunkjh ls ikyu
ugha djrk] og vius lk/kqius esa rks nks"k yxkrk gh gS] fdUrq
Hkxoku dh Hkh voKk djrk gSA izkIr dk R;kx djus ds ckn
mudh dSlh Hkh dkeuk djuk& ;g rks Fkwddj pkVus tSlk gksrk gSA

blfy, dgk x;k gS fd viuh fopkj n'kk dks LoLFk
cuk;s j[kks vkSj dHkh fdlh izdkj eu esa dqN papyrk vk Hkh tk;s]
rks mls fLFkj djus ds mik; dke esa yksA papy ifj.kkeksa dh n'kk
esa vius izfr dBksjrk ls dke ysuk pkfg,A ml le; 'kjhj ls Je
fd;k tk;ss] xq#tuksa dh lsok dk volj gks] rks lsok&'kqJw"kk esa
nÙkfpÙk cuk tk;s vFkok vkSj dksbZ volj u gks] rks eu ds mQku
dks 'kkUr djus ds fy, lw;Z dh vkrkiuk gh yh tk;sA ,slk djus
ls papyrk feVsxh] fodkj u"V gksaxs vkSj eu esa 'kkfUr ,oa fLFkjrk
dk foLrkj gksxkA ;fn ,slk Hkh u gks] rks lk/kq xzkekuqxzke dk mxz
fogkj djrk jgs] ftlls fd vk;h gqbZ papyrk dk lEidZ VwV
tk;sA fQj Hkh eu esa Å¡pk&uhpkiu vkrk jgs] rks og /;ku vkfn
dh vU; lk/kukvksa dks viuk;sA

papyrk ls la?k"kZ djrk jgsA

lk/kq tc rd eu dh papyrk dk 'keu u gks tk;s&
mlls la?k"kZ djrk jgsA eu dh papyrk vdsyh gh ,slh xq.k?kkfrdk
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gksrh gS] ftldk ;Fkkle; 'keu ugha fd;k tk;s] rks og lk/kq&thou
ds ewy vaxksa dks Hkh Bsl igq¡pk ldrh gSA dksbZ ;g dgs fd lk/kq
cuus ds ckn eu papy cus gh D;ksa \ ;g okaNuh; gS fd lk/kq
vius eu dk fuxzg djs vkSj mlds fLFkjhdj.k ls viuh lk/kuk
dks xgjh cuk;s] fdUrq eu rks ,slk piy v'o gksrk gS fd
vPNs&vPNs lokjksa ds gkFk ls Hkh mldh jkl f[kld tkrh gSA
xqQk esa ,dkUr vkSj ,dkxz /;ku djusokys jFkusfe ds eu dk D;k
gqvk \ o"kkZ ls cpko djus ds fy, jkterh xqQk esa ?kqlh& ;g
tkudj fd xqQk futZu gksxhA va/ksjs dksus esa /;kuLFk [kM+s eqfu
jFkusfe ml fuoZL= lqUnj nsg;f"V dks ns[kdj vius eu dks vius
gkFk ls [kks cSBsA eu ,slk papy cuk fd os vius lk/kq&thou dks
Hkwy dj jkterh ls iz.k;&;kpuk djus yxsA ;g jkterh dk
uSfrd lkgl Fkk fd mlus mUgsa f/kDdkjk] le>k;k vkSj
i'pkÙkki&;qä cuk;kA jkterh us mUgsa oeu dk :id fn;k fd
,d R;kxh] tks mls NksM+ x;k gS] ml oeu dks os pkVuk pkgrs
gSaA rc mudk eu fLFkj gqvk vkSj mUgksaus vius vkidks dBksjre
lk/kuk esa rYyhu cuk fn;kA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd tc eu dh papyrk vfr
vfu;af=r gks tk;s] rc lk/kq dks vius eu ij Kku dk ,slk vadq'k
yxkuk pkfg,] ftlls fd eu o'k esa gks tk;sA ;fn eu lk/kq dks
mldh lk/kuk ls fopfyr dj ns] rc rks og ?kVuk lk/kq&thou
ds fy, yTtktud cu tkrh gSA blhfy, dgk gS fd gs lk/kd!
tc&tc rqe ftu&ftu fL=;ksa dks ns[krs gks vkSj muds fy, eu
dks papy cukrs gks] rks rqe gMIik ouLifr dh rjg ;=&r=
fxjrs tkvksxs vkSj egkozrksa dks u"V djrs tkvksxsA

\fu;fer vé % fu'py eu

bl gsrq Hkxoku us ladsr fn;k gS fd lk/kq thou esa pyrs
gq, ckou vukpkjksa dks Hkh Vkydj pyksA funksZ"k fHk{kk xzg.k djks



194@ukus'k ok.kh Øekad & 21

rFkk fu;fer vkgkj yks] D;ksafd fu;fer ,oa lkns vkgkj ls eu dks
fu'py j[kus esa cM+h lgk;rk feyrh gSA fHk{kk esa fy;k tkusokyk
vkgkj vk/kkdehZ ugha gks rFkk lk/kq ds fufeÙk ls cuk;k gqvk ugh
gksA mís'kd Hkkstu dks NksM+ nsuk pkfg,A [kjhnk gqvk Hkkstu Hkh
lk/kq xzg.k ugha djs vkSj ,d gh LFkku ls Hkh fuR; vkgkj u ysA
lq[ks&lek/ks ,d ?kj ls ,d fnu esa Hkh ,d oä gh fHk{kk ysuh
pkfg,A lkeus yk;k gqvk vkgkj Hkh lk/kq ugha ys rFkk o"kkZ o
Qqgkjksa rd esa fHk{kk ysus dks og vius LFkku ls ckgj ugha tk;sA
/keZLFkku esa n;k djus ds fufeÙk ls Hkh Jkodksa }kjk yk;k gqvk
Hkkstu lk/kq xzg.k ugha djsA x`gLFk ds ?kj esa Hkh tks vkgkj fy;k
tk;s] mlds fy, Hkh lk/kq viuh n`f"V j[ks fd dksbZ Hkh oLrq lfpÙk
oLrq ls Li'kZ djrh gqbZ ugha ns nh tk;sA n`f"V ls ijs dh yk;h gqbZ
oLrq dks lk/kq xzg.k ugha djsA u rks lk/kq jkf= esa dksbZ Hkh oLrq
[kk;s vkSj u [kk| inkFkZ jkr esa vius ;gk¡ j[ksA

Hkkstu ds fo"k; esa bruh NksVh&NksVh ckrksa ds lEcU/k esa
lrdZrk cjrus dk vFkZ ;g gS fd lk/kq vkgkj ds fufeÙk fdlh Hkh
izdkj dh fgalk dk Hkkxh ugha cus] Hkkstu ds Lokn esa ugha iM+s rFkk
vkgkj fu;fer ,oa vYi&ek=k esa bruk gh xzg.k djs fd tks la;eh
thou dks pykus ds fy, vko';d gksA mls [kkus ds fy, thuk
ugha] thus ds fy, [kkuk gksrk gSA ;fn funksZ"k] lkns ,oa fu;fer
vkgkj dk Øe ysdj lk/kq pyrk gS] rks fuf'pr ekfu, fd mlds
fy, vius eu ij fuxzg j[kuk Hkh mruk dfBu ugha jgsxkA

'kjhj ij Hkh fueksZg&o`fÙk

tSls lk/kq dks Hkkstu la;eh thou dks pykus ds mís';&ek=
ls ysuk gksrk gS] mlh izdkj vius 'kjhj ds izfr Hkh fueksZgo`fÙk
j[krs gq, mls la;eh thou ds mi;ksx&ek= ds fy, 'kjhj dks
jf{kr djuk gksrk gSA 'kjhj dks vPNk fn[kkus dh Ükàxkj&Hkkouk
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jap&ek= Hkh lk/kq ds eu esa ugha vkuh pkfg,A blhfy, Luku
djus] diM+ksa dks csnkx j[kus vFkok vU; izdkj ls 'kjhj&'kksHkk dks
c<+kus dh rjQ lk/kq dh dksbZ #fp ugha gksuh pkfg,A v'kqfp fdlh
izdkj 'kjhj ds lkFk u jgs& ;g nwljh ckr gS] fdUrq mlesa
lkt&lTtk dk Hkko drbZ ugha gksuk pkfg,A lk/kq iw.kZ czãp;Zozrh
gksrk gS& bl dkj.k mls 'kkjhfjd 'kksHkk dh n`f"V ls jfgr gksuk
pkfg,A

vius vkidks lqUnj fn[kkus dh lkekU;&lh Hkkouk dks Hkh
;fn lk/kq vius thou eas LFkku nsus yxrk gS] rks lef>, fd og
viuh vkRekfHkeq[kh p;kZvksa ls gVdj gj le; blh fpUrk esa yxk
jgsxk fd mldh peM+h pedrh gqbZ jgs] diM+s csnkx vkSj tes gq,
gksa rFkk vU; Jàxkj&izlk/kuksa dk mi;ksx djus dh Hkh mldh
ykylk cusxhA ,slk gksus ij fQj lk/kqRo dgk¡ jgsxk \ mldk
vUreqZ[kh LoHkko rks lekIr gksus yxsxk vkSj tc og cfgeqZ[kh cuus
yxsxk] rks fQj mldk lk/kq&voLFkk esa jguk gh dSls mfpÙk ekuk
tk;sxk \ ,d ckr ;g t:j ns[kus dh gS fd ilhus ;k vU;
dkj.kksa ls 'kjhj vFkok oL=ksa dh ,slh nqjkoLFkk Hkh u gks fd ftlls
xUnxh ds dkj.k thoksRifÙk gksus yxs rFkk lk/kq dks fgalk dk Hkkxh
cuuk iM+sA ewy Hkkouk ;g gS fd 'kjhj dh j{kk 'kjhj ds fy, ugha]
la;eh thou dh lQyrk ds fy, lk/kq dks djuh gksrh gSA 'kjhj
dh bl izdkj dh j{kk esa Hkh igys lk/kq dks thoj{kk dk /;ku
djuk pkfg,A pkgs og oL=ksa dk iz{kkyu djs ;k vU; midj.kksa
dks j[ks] mlesa lw{e ls lw{e thoksa dh Hkh fgalk dk izlax ugha
cuuk pkfg,A diM+s /kksus esa Hkh dsoy lksM+s dk gh iz;ksx djs]
lkcqu dk ughaA og b= lsaV dk Hkh iz;ksx ugha djsA

d"V lgu dk uke gh lk/kqthou gS

'kjhj ij eksg ugha j[kus dk vFkZ gS fd 'kkjhfjd d"V
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lgu djus dh ,d ifjiDo {kerk lk/kqthou esa cu tkuh pkfg,A
og ,slk 'kjhj&d"V gksrk gS] ftlls vkRe&lq[k iSnk gksrk gSA
ds'k dk yqapu djuk] uaxs iSjksa ls fogkj djuk] lhfer oL=ksa ls
lHkh _rqvksa esa dke pykuk vkfn lHkh izdkj ls 'kkjhfjd d"Vksa
dh Nk;k esa vkRek dh lk/kuk dh tkrh gSA blh dkj.k ;g dgk
tk;s] rks drbZ vfr'k;ksfä ugha gksxh fd d"Vlgu dk uke gh
lk/kq&thou gSA

la;e dh e;kZnk,¡ vkSj vkpj.k dh lhek,¡ lk/kqthou ij
bl rjg vkPNkfnr jgrh gSa fd ogk¡ 'kjhj ds eksg dk dksbZ LFkku
ugha jgrkA xehZ esa 'kjhj ilhus&ilhus gks jgk gks] rc Hkh lk/kq dks
fdlh Hkh izdkj ls ia[kk ugha >yuk pkfg,& dkxt ;k iqfLrdk
vkfn ls Hkh ia[ks ds mi;ksx dk rks iz'u gh ugha mBrkA ;fn gkFk
;k diM+s rd ls lk/kq gok dj ys] rks og vukpj.k dh fLFkfr
gksrh gSA vius e;kZfnr midj.kksa ds flok; lk/kq dks fdUgha inkFkks±
dk fdlh Hkh izdkj ls lap; ugha djuk pkfg,A x`gLFk ds ik=
vkSj oL= dk Hkh lk/kq mi;ksx ugha djsA Hkkstu dh n`f"V ls lk/kq
jktfiaM] pØorhZ dk Hkkstu vFkok dkeksÙkstd Hkkstu Hkh xzg.k
ugha djsA Ükàxkj dh n`f"V ls lk/kq enZu] mcVu] nUr iz{kkyu
vkfn Hkh ugha djsA niZ.k&n'kZu Hkh lk/kq ds fy, fuf"k) gSA lk/kq
N=@N=h dk mi;ksx ugha djsA o"kkZ ;k Qqgkjksa esa lk/kq fHk{kk ds
fy, ugha tk ldrk gS] fdUrq 'kadk& fuokj.k ds fy, rks tk
ldrk gSA lk/kq dks jksx gks tk;s] rks tgk¡ rd mldh {kerk gks]
vius vk/;kfRed iz;ksx djs rFkk cká fpfdRlk ugha djk;s vkSj
fpfdRlk djk;s] rks bl rjg fd la;e vkSj ewy egkozrksa esa nks"k
ugha yxsA fu;ekuqlkj dksbZ nks"k yxrk gS] rks mlds fy, lk/kq dks
izk;f'pÙk djuk gksrk gSA ftudYih eqfu rks fdlh Hkh izdkj dh
fpfdRlk djkrs gh ugha gSa] D;ksafd muds 'kjhj dk laxBu otz
_"kHkukjkp laguu dk gksrk gSA LFkfojdYih eqfu fpfdRlk djkrs
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gSa] fdUrq mlh voLFkk esa fd x`gLFk vkS"k/k&HkS"kt dk fuea=.k djsA

lkj :i rF; ;g gS fd lk/kq vius 'kjhj dk j{k.k la;e
dh j{kk ds fufeÙk ls djs&'kjhj ds lq[k dh n`f"V ls ugha] D;ksafd
la;e dk lk/; vkRe&lq[k gksrk gS ftldh loZJs"Brk dh izkfIr
gsrq 'kjhj ls Hkh eqä gksuk iM+rk gSA

lk/kq dk izR;sd dk;Z ;rukiwoZd gks

lk/kq viuh p;kZ ds izR;sd dk;Z dks ;rukiwoZd djs& ;g
vko';d gSA 'kkL=dkj fxukrs gSa fd lk/kq vfXu dk vkjaHk&lekjaHk
ugha djs rFkk jkr esa jks'kuh Hkh u djs ;k u djk;sA lk/kq dh
usJk;okys edku esa jks'kuh ugha dh tkus dk vkpkj gSA ftl
x`gLFk ds edku dh vkKk lk/kq us yh gS] mlds ?kj ls og vkgkj
ugha yk;sA blds ihNs Hkkouk ;gh gS fd lk/kq ds fufeÙk ls fdlh
,d ij vf/kd Hkkj ugha iM+sA lk/kq dh vkpkj&lafgrk bl izdkj
dh gS fd lk/kq ds thou fuokZg dk cks> dksbZ eglwl u djs] fdUrq
og lkjs lekt dks Kku ,oa tkx`fr ck¡VsA

lk/kq dks x`gLFk ls oS;ko`R; Hkh ugha djkuh pkfg,A lk/kq
Fkd x;k gS ;k jksxh 'kjhj gS rFkk x`gLFk lk/kq dh lsok&'kqJw"kk
djuk pkgs] rc Hkh lk/kq fdlh izdkj ls lsok ugha djk;sA ;fn og
x`gLFk ds gkFkksa lsok ysrk gS] rks mls vukpkj yxrk gSA lk/kq dh
lgu&'kfä Hkh etcwr gksuh pkfg, fd og jksx] d"V ;k ladV ds
le; gk;&foyki ugha djsA jksx vkfn ds le; ;fn fpfdRlk dh
O;oLFkk ugha gks] rks lk/kq dks eu ij ugha ykuk pkfg,] cfYd ;g
lkspdj izlé gksuk pkfg, fd bl izdkj mlds deks± dh futZjk
gks jgh gSA oSls lk/kqlekt esa oS;ko`R; ,oa lsok&'kqJw"kk dh cM+h
LoLFk ijEijk pyrh gS vkSj nh{kko`)ksa dh lsok cM+h rUe;rk ls dh
tkrh gS] fQj Hkhlk/kq&thou esa lgu&'kfä ,oa /khjt dh Hkkouk
gksuh pkfg,A
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Hkxoku us ,d lk/kd dks funsZ'k fn;k gS fd og ;rukiwoZd
pys] ;rukiwoZd [kk;s] ;rukiwoZd ih;s] ;rukiwoZd mBs] ;rukiwoZd
cSBs vkfn ;kfu lk/kq dk izR;sd dk;Z ;rukiwoZd gksuk pkfg,A ;fn
og ,slk djrk gS] rks iki deks± dk ca/k ugha djrk gSA

^^i<ea uk.ka rvks n;k** dk vkn'kZ funsZ'k

lk/kq ds fy, ohrjkxnso dk ;g funsZ'k vkn'kZ :i gS fd
igys Kku vkSj fQj fØ;kA bldk vFkZ gS fd lk/kq dk vkpj.k
Kkue; gksuk pkfg, rFkk Kku vkpj.kghu ugha jguk pkfg,A
igys Kku lh[kks vkSj fQj rnuqdwy vkpj.k djksA Kku vkSj fØ;k
dk bl izdkj ls vkjk/ku eks{k rd igq¡pkusokyk curk gSA bl
izkjaHk dh fLFkfr ls eks{k dh fLFkfr rd dk o.kZu n'koSdkfyd lw=
ds pkj v/;;uksa esa vk;k gSA bldk lk/kq dks xaHkhjrkiwoZd v/;;u
&euu djuk pkfg, rFkk vius izcq) fpUru dh lgk;rk ls
eks{k&ekxZ ij izxfr djuh pkfg, A tks lk/kq viuh p;kZ dks
lqjf{kr ,oa 'kq) j[kdj pyrk gS rFkk vius Kku&/;ku dks
pedkrk gS] mldk vkRedY;k.k fuf'pr ekuk tkuk pkfg,A

Jkod lk/kq ij n;k djsa

vfUre ckr eSa ;g dguk pkgrk gw¡ fd vius egkozrksa dh
j{kk lk/kq rks djsxk gh] fdUrq Jkod&Jkfodkvksa dks lk/kq&lkf/o;ksa
ij n;k j[kuh pkfg,A vki lksprs gksaxs fd ;g dSlh n;k gS \
bl n;k dk vFkZ ;g gS fd JkodoxZ lk/kqoxZ ds la;e&j{kk ds
iz;klksa esa loZ&lg;ksx djsA ;g ugha fd eksgo'k Lo;a la;efojks/kh
vkpj.k djk;s vFkok lk/kq ds foijhr vkpj.k dks lgu djsA ,slh
f'kfFkyrk vkSj i{kcUnh JkodoxZ dh rjQ ls gksus ij gh lk/kq esa
vius vkpkj ds foijhr pyus dk nqLlkgl gksrk gSA eSa ,sls Jkod
oxZ dks funZ;h ekurk gw¡A Jkodksa dks bl vk'k; ls n;koku gksuk
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pkfg, fd lk/kq vius la;eekxZ ij n`<++rkiwoZd pyus esa lg;ksx
ik;sA

lk/kq thou dh lqn`<++rk ,d ifo= /;s; gS] D;ksafd
lk/kq&thou ;ks)k vkSj ohj dk thou gksrk gS] tks fodkjksa ,oa deks±
ds lkFk ;q) esa fot; izkIr djus dh fn'kk eas vkxs c<+rk gSA

v v v
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ozr vkSj 'khy dh vfer egŸkk

^^iù izHkq ftu] rq> e> vkar: js----------------^^

thou esa eaxye; ?kfM+;k¡ ykus ds fy, ijekRek dks Lej.k
djuk furkUr vko';d gS] D;ksafd muds Lo:i dks le{k j[kdj
ge thou dh leL;kvksa dk lek/kku Hkyh izdkj ls fudky ldrs
gSaA ijekRek ds chp dh nwjh dks nwj djus dk tc ge fu'p;
djrs gSa] rks mlds iwoZ tks NksVh&NksVh /kkjk,¡ gaS] mudks r; djuk
pkfg,A thou esa vusd izdkj ds mrkj&p<+ko vkrs gSa vkSj
ifj.kkekas dh Å¡ph&uhph /kkjkvksa esa vkRek viuh izeq[k /kkjk ls
foyx gksrh jgrh gS] rc bl foyxrk esa gh os dkj.k fufeZr gksrs
gSa] ftuds gsrq ls fofHkUu izdkj ds deksZa dk cU/k gksrk gSA bl
deZcU/ku ds QyLo:i gh vkRek viuh lgh fn'kk ,oa lgh xfr
ls foyx gks tkrh gSA

dYiuk djsa fd fctyh ds vusd cYc yxs gq, gaS vkSj lc
cYcksa esa ls izdk'k dh leku /kkjk,¡ fudy jgh gaS] fdUrq ;fn mu
cYcksa ds chp esa insZ yxk fn;s tk;sa] rks fQj mu cYcksa dk izdk'k
ijLij feyrk ugha gSA oSls gh vkfRed 'kfä;ksa dk Lo:i o
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izdk'k lc vkRekvksa dk ekSfyd n`f"V ls ,d lk gS ijUrq muds
chp deZ cU/ku ds insZ yxs gq, gSa vkSj mu ink±s ds dkj.k ,d
vkRek vU; vkRekvksa ds 'kq) Lo:i dks ns[k ugha ikrh gSA ;g
izfØ;k dsoy ekuo tkfr esaa gh pkyw ugha gksrh gS] ijUrq i'kq txr
vkfn vU; lkjh tho tkfr;ksa esa Hkh ;g deZ&fl)kUr dk flyflyk
pkyw gSA os tho tkfr;k¡ pkgs lw{e gksa ;k fuxksn gh gksa&deZ&cU/ku
ds vk/kkj ij gh mudk xfr&deZ pyrk gSA

iqn~xy dh fØ;korh 'kfä

ftu vkB dek±s ds vko`r&Lo:i dk fo'ys"k.k py jgk gS]
os vkB deZ izR;sd lalkjh vkRek dks izR;sd le; esaa vkc) dj
jgs gSaA thou esa Hkkstu ds fcuk dqN le; fudkyk tk ldrk gS]
ty vkSj ok;q ds fcuk Hkh dqN le; fudy ldrk gS] fdUrq
deZ&cU/ku ds fcuk ,d le; Hkh ugha fudyrk gS&;g deZ&cU/ku
pkgs 'kqHk deks± dk gks vFkok v'kqHk deksZa dkA dkeZ.k oxZ.kk ds
iqn~xyksa dh ,slh fØ;korh 'kfä gksrh gS fd deZ cU/ku ds fcuk
lalkjh vkRek ,d ckjhd le; esa Hkh ugha jgrh gSA og vkRek
vius 'kjhj ls pkgs ,d vaxqyh ds vla[;krosa Hkkx esa gks vFkok
o`gnkdkj :i esa& deZcU/ku dh izfØ;k lc 'kjhjksa esa py jgh gSA
izfØ;k ds ?kuRo esaa vUrj gks ldrk gS] fdUrq Øe dgha Hkh can ugha
gksrk gSA dksbZ Hkh lalkjh vkRek u rks fØ;k'kwU; gksrh gS vkSj u gh
deZ'kwU; ,oa tgk¡ fØ;k gS] ogk¡ fuf'pr :i ls deZ&cU/k jgk gqvk
gSA

,slh fØ;korh 'kfä vkRek dk LoHkko ekuk x;k gS vkSj
iqn~xy esa Hkh fØ;korh 'kfä gksrh gSA ijUrq iqn~xy dh fØ;korh
'kfä pSrU; dh fØ;korh 'kfä ls rqyuh; ugha gksrh gSA pSrU;
dh fØ;k'khyrk foy{k.k gksrh gS vkSj Lora= drkZ ds :i esa
lapkfyr gksrh gSA blds lkFk gh izR;sd vkRek vius Kkue;
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LoHkko ls Hkh fopfyr ugha gksrh gSA fuxksn dh tho&tkfr
lw{ere gksrh gS] fdUrq mleas Hkh jgusokyh vkRek,¡ vkUrfjd Kku
n`f"V ls fØ;kvksa }kjk izpfyr gksrh gSA vr% muds Hkh deZ&cU/ku
dk flyflyk pkyw jgrk gSA

euq"; vius peZ&p{kqvksa ls Hkys gh bl deZ&cU/ku ds Øe
dks ugha ns[k ik;s] ijUrq loZK ,oa loZn'khZ us bl voLFkk dk vius
dSoY;Kku ls voyksdu fd;k gS rFkk os voyksdu djrs jgrs gSaA
voyksdu djds mUgksaus bl izfØ;k ds laca/k esa tks dFku fd;k gS]
og vkt gekjs Kku ,oa gekjh J)k dk fo"k; gSA Kkue; J)k ds
lkFk ge ml fl)kUr dk fpUru djsa rFkk mls le>sas&;g vko';d
gSA

deZ cU/ku dh izfØ;k
vki lkspsaxs fd deks± dk cU/k fdl izdkj gksrk gS \ LFkwy

n`f"V ls bls le>kus ds fy, eSa ,d :id crkrk gw¡A le>sa fd
,d eSnku esa ,d cgqr cM+k feêh dk ?kM+k [kqyk j[kk gqvk gS] ftl
ij xgjh fpdukbZ iqrh gqbZ gSA mlds lkFk gh NksVs&NksVs feêh ds
vU; crZu Hkh j[ks gq, gSa vkSj mu ij Hkh fpdkl yx jgk gSA
buds lkFk gh iksLr ds nkus tSls NksVs&NksVs inkFkZ Hkh iM+s gq, gSa]
ftu ij Hkh rsy &tSlk dqN pqiM+k gqvk gSA vc dYiuk djas fd
gok pyh vkSj mlls ckjhd jtd.k mM+us yxsA ;s jtd.k gok ls
lHkh vksj mM+us yxs vkSj fpdukbZ ds dkj.k tSls cM+s ?kM+s ij
teus yxs] rks mlh rjg NksVs crZuksa o lw{e inkFkk±s ij Hkh teus
yxsA bl izdkj os jtd.k lHkh dks vko`r dj ysrs gSa&NksVs cM+s
inkFkks± dk mlesa Hksn ugha jgrkA

vc blls vkxs cf<+,A og fuxksn dh tho&tkfr rks cgqr
gh lw{e gksrh gS] vki viuh fnup;kZ dh LFkwy dYiuk ls gh bl
lEcU/k dks lef>,A vkRek dh fopkj&lfj.k;ksa eas Hkh 'kqHk vkSj v'kqHk
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nksuksa ifj.kfr;k¡ py jgh gSaA tc 'kqHk deZ cU/k gksrk gS] rks vkRek
,dsfUnz; tkfr esa ls fudydj }hfUnz; esa vkSj bl rjg Åij ds
tkfr oxZ esa igq¡prh gSA Åij iapsfUnz; rd Hkh igq¡p tkrh gS] exj
;fn Åij tkdj Hkh og 'kqHk ifj.kfr;ksa dks fodflr cukdj 'kqHk
dk;Z ugha djs rFkk vKku esa pyrh jgs] rks iqu% iapsfUnz; ls fuEure
fLFkfr rd iru Hkh gks ldrk gSA ;g lc izfØ;k O;ogkj jkf'k esa
gSA vc fpdukbZ dh fLFkfr dks Hkh le> yhft,A ftrus fpdus deZ
gksrs gSa] mruh gh vkRe&Lo:i ij xgjh fpdukbZ iqrrh jgrh gS
vkSj fpdukbZ ftruh xgjh gksrh gS] og deZ :i jtd.kksa dks Hkh
T;knk fpidkrh gSA vr% vkRek eas ftrus va'kksa esa fuysZi&òfÙk tkxrh
gS] rks mlls ;g fpdukbZ de gksrh tkrh gS rFkk vkRek gyqdehZ
curh tkrh gSA

fu''khy ozrh vkRekvksa dh xfr

eSa vkidks LFkwy :i ls le>k jgk gw¡ fd bu voLFkkvksa esaa
jgusokyh vkRek,¡ dkSu&dkSu ls deks± dk miktZu djrh gS \ eq[;
:i ls vk;q"; deZ ds cU/k ds lEcU/k eas pkj xfr;k¡ ekuh x;h
gSa&ujd fr;aZp] euq"; ,oa nsoxfrA ;s lalkjh vkRekvksa dh xfr;k¡
gSa] D;ksafd deZeqä cuus ds ckn rks vkRek fl)Lo:i /kkj.k djds
eks{kxkeh cu tkrh gSA ujd] i'kq ,oa euq"; xfr;ksa ds vk;q"; cU/k
ds D;k&D;k gksrs gaS&bu ij fopkj fd;k x;k gSA bu rhu xfr;ksa
ds vk;q"; cU/k ds vius&vius fof'k"V dkj.kksa ds flok; lcdk
,d lkekU; dkj.k Hkh crk;k x;k gSA ftu vkRekvksa us 'khyozr
xzg.k ugha fd;k gS] os vkRek,¡ fu''khyozrh dgykrh gaSA 'khy dk
vFkZ gS& rhu xq.kozr] pkj f'k{kkozr rFkk ik¡p v.kqozrA Jkod /keZ
dks bl rjg 'khy ekuk gSA 'khy dks ozr dk i;kZ;okph eku
yhft,A ftlus dksbZ ozr /kkj.k ugha fd;k] xq.kLFkku dh n`f"V ls
mldk LFkku vozr xq.kLFkku esa gksrk gSA vk/;kfRed fopkj ls
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vozrh pkSFks lE;d~ n`f"V xq.kLFkku rd Hkh vkrk gS] D;ksafd lE;d~
n`f"V dk Hkh ;gh dkj.k ykxw gksrk gS fd og 'khyozr ls jfgr gSA
blfy, og Hkh viuh xfr ds cU/k esa ^losZ"kke~* ds lkFk 'kkfey gks
tkrk gSA

fu''khy&ozrh vkRekvksa dh xfr eas lkekU; rF; ;g gS fd
os ujd dk vk;q"; Hkh ck¡/k ldrh gSaA 'kkL=h; n`f"V ds fo'ys"k.k
esa crk;k tkrk gS fd tks fØ;koknh gS] og ;fn egkjaHkh vkSj
egk&ifjxzgh gS vkSj 'khyozrh ugha gS] rks ,slk fØ;koknh ujd dk
Hkh vk;q"; ck¡/krk gSA og mÙkjiFkxkeh usfj;k gS&,slk n'kkJqrLdU/k
esa o.kZu gS vkSj Hkxorh lw= esa ;g o.kZu vk;k gS fd fØ;koknh
oSekfud dk vk;q"; ck¡/krk gS] rks ogk¡ fo'ks"k fØ;koknh ls rkRi;Z
fy;k x;k gSA fdUrq tks fØ;koknh 'khy vkSj ozr ls ;qä ugha gS]
os voljkuqlkj vk;q"; dk cU/k dj ldrs gSaA

blesa ;g iz'u iSnk gksrk gS fd og lE;d~&n`f"V gksrs gq,
Hkh ujd dk vk;q"; dSls ck¡/krk gS \ bl fo"k; esa tc 'kkL=h;
n`f"V dk fpUru fd;k tk;sxk] rks ;g n`f"Vdks.k izLrqr gksxk fd
lE;d~&ǹf"V ds dbZ izdkj ekus x;s gSaA tgk¡ fØ;koknh lE;d~&ǹf"V
gS] rks lE;d~&n`f"V gksuk rks mldh ,d voLFkk gS] fdUrq fØ;k
dh U;wukf/kdrk ls ml n`f"V ls mldh dbZ izdkj dh voLFkk,¡ gks
ldrh gSaA mu dbZ izdkj dh voLFkkvksa ds vuqlkj gh ml vkRek
ds fHkUu&fHkUu vk;q"; deZ dk cU/k gksrk gSA

lE;d~&n`f"V vkSj mldh vozrh voLFkk,¡
lE;d~&n`f"V cuus ls igys ftlus vk;q";&deZ dk ca/k

dj fy;k&tSls fd jktk Jsf.kd] og fLFkfr rks nwljh gS] ijUrq
lE;d~&n`f"V dh voLFkk esa ftUgksaus vk;q"; ck¡/kk gS vkSj vkSj
muds fy, tks fo'ks"k.k n'kkJqrLdU/k esa vkrs gSa] rks ml fLFkfr dks
fo'ks"k.kksa ds lkFk fopkj esa ysuk gksxkA ;s fo'ks"k.k gSa egkjaHkh]
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egkifjxzgh] mÙkjiFkxkeh usfj;k vkfnA ;g eku ysa fd lE;d~&ǹf"V
dsoy nsoxfr dk gh vk;q"; ck¡/krk gS] rks og fØ;koknh rks gksrk
gh gS vkSj tc rd mldh fØ;k ds Lo:i dks u le>sa] rc rd
flQZ lE;d~&n`f"V dh voLFkk ls gh vk;q"; ca/k dh ckr ugha
dgh tk ldrh gSA viuh&viuh fØ;k dh n`f"V ls lE;d~&n`f"V
vla[; izdkj ds gks ldrs gSa vkSj mu&mu vozrh voLFkkvksa ds
vuqlkj gh mudks vk;q"; dk deZ ca/k ekuk tk;sxkA

,d lE;d~ n`f"V egkjaHk vkSj egkr`".kk dh fØ;k eas pyrk
gqvk ujd dk vk;q"; Hkh ck¡/k ldrk gSA blfy, mlds egkjaHkh]
egkifjxzgh dk fo'ks"k.k yxrk gSA nwljk fo'ks"k.k mÙkjiFkxkeh
usfj;s dk gSA vis{kk n`f"V ls usfj;s Hkh vPNs ekus tkrs gSa vkSj os
;fn lE;d~ &n`f"Vius esa vk;q"; ck¡/ksa] rc lkekU; :i ls rnuqlkj
vk;q";&deZ dk ca/k gks tkrk gSA ;g lc 'kkL=h; o.kZu gSA
rRokFkZ lw= esa dgk x;k gS fd&

^^fu''khys ozrkS**

ftldk vFkZ gS fd ftlds uodkjlh ftruk Hkh R;kx ugha
gS] og fu''khy&ozrh gksrk gSA ,slk fu''khy&ozrh ;k vozrh
lE;d~&n`f"V gksrs gq, Hkh viuh fØ;k dh voLFkkvkas ds vuqlkj
pkjksa xfr;ksa ds vk;q"; dk ca/k dj ldrk gSA

nsoxfr dk vk;q";&ca/k dSls \

'kkL=dkjksa us nsoxfr ds vk;q"; ca/k ds dkj.k fxukrs gq,
crk;k gS fd ftlus ljkx la;e Hkh fy;k gS] og Hkh nsoxfr esa tk
ldrk gSA ljkx la;eh dh fLFkfr NBs xq.kLFkkuorhZ gksrh gSA
ljkx la;eh mls dgrs gSa] ftlus lk/kq&/keZ rks vaxhdkj dj fy;k]
fdUrq ftlds eu esa laToyu ;kfu gYds Øks/k] eku] ek;k o yksHk ds
fodkj cus gq, gSA ;g Øe bu òfÙk;ksa dh U;wukf/kdrk ds vuqlkj
nlosa xq.kLFkku rd pyrk gSA ,slk ljkx la;eh nsoxfr dk
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vk;q"; ck¡/krk gS] fdUrq ;g /;ku esa ysus dh oLrqfLFkfr gS fd
mlds nsoxfr dk ca/k mlds jkx ds dkj.k ugha] cfYd mlds
la;e ds ozr ds dkj.k gksrk gSA jkx rks mls mlls Hkh vf/kd mPprk
feys&mleas ck/kd curk gSA la;e ds ozr ls mls tks vkfRed&'kqf)
izkIr gksrh gS] mldk lqQy nsoxfr ds :i esa feyrk gSA

blesa Hkh vk;q"; ca/k dh fLFkfr vkRek ds euksHkkoksa ij
vk/kkfjr jgrh gSA laToyu dh pkSdM+h vkSj vkÙkZ/;ku dk volj
Hkh ljkx&la;e esa Dofpr~ ik;k tkrk gS vkSj blesa Hkh Å¡ph&uhph
Hkwfedk,¡ pyrh jgrh gaS] rks vk;q"; ca/k muds vuqlkj gksrk gSA
uhps dh Hkwfedk dk vk;q"; iape xq.kLFkku ls vkjaHk gksrk gSA ;g
iape xq.kLFkku ozr&xzg.k dk ekuk tkrk gS vkSj ozrksa dh izkjafHkd
voLFkk la;ekla;eh dh gks ldrh gS ;kfu ftlds la;e Hkh gS vkSj
vla;e Hkh gSA bls vYi&ozrh dg ldrs gSaA bldk vFkZ gS fd
x`gLFk esa jgrs gq, Hkh tks viuh 'kfä ds vuqlkj ozr ys jgk
gS&pkgs og ozr uodkjlh dk gksdj NksVs ls NksVk ozr gS] fQj Hkh
og ozrh gh dgyk;sxkA mls iwjs rkSj ij vozrh ;k vla;eh ugha
dg ldrs gSaA ozr fy;k gS] bldk eryc gS fd og la;e ds ekspsZ
ij gS vkSj bl ekspsZ ij og mBs vkSj c<+s] rks igys dh rhuksa xfr;ksa
ij rkys yxkdj vius fy, nsoxfr dks og lqjf{kr cuk ldrk
gSA

dksbZ pkgs Jkod dk ,d ozr gh xzg.k dj ys fd og igys
ozr ds vuqlkj fujkck/k fujijk/k pyrs&fQjrs thoksa dks ugha
ekjsxk] rc Hkh og nsoxfr dk ca/k dj ldrk gSA bl ozr ds
flok; mlds x`gLFkh ds lkjs dk;Z ;Fkkor~ py jgs gSa] lkekftd
fLFkfr esa Hkh og dk;Z dj jgk gS rFkk jk"Vªh; /kjkry ij Hkh viuh
ftEesnkjh dks iwjh dj jgk gS] fQj Hkh ,d ozr dh iq"Vrk ls gh
og nsoxfr dk vk;q"; ck¡/k ysrk gSA bldk HkkoukRed egRo gSA
og Jkod ds ,d ozr dh gh vkjk/kuk dh voLFkk esa vk;k gS]
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ftldk vfHkizk; gS fd mldh loZ= vkjk/kd Hkkouk O;kIr gks jgh
gSA fojk/kdrk ls NwVuk Hkh ,d cM+h miyfC/k ekuh x;h gSA
Jkodozr dh egÙkk dk ewY;kadu bl fLFkfr ls djus dh t:jr
gS fd tgk¡ ,d O;fä fu"BkiwoZd&ek= Jkod dk ,d ozr xzg.k
dj ysrk gS vkSj mlds flok; lkjs lkalkfjd dk;ks± esa jr jgrk gS]
rc Hkh og nsoxfr esa igq¡p ldrk gSA

ozr&xzg.k dk vfer egRo

ozr&xzg.k ds {ks= esa izos'k&ek= dj ysus dk vfer egRo
ekuk x;k gS vkSj mldk dkj.k gS fd ozr xzg.k ds izkjaHk ls ,d
u;h fu"Bk tUe ysrh gS vkSj vO;;ä :i ls gh lgh&og fu"Bk
laiw.kZ izo`fÙk;ksa dks fu;af=r djrh gSA vr% ozr xzg.k ds egRo dks
le>uk pkfg, ,oa ;Fkk'kfä ;Fkklqfo/kk dqN u dqN ozr vo';
xzg.k djrs jguk pkfg,A

ijUrq vkt rks ,slk yxrk gS fd Jkodksa ds eu esa cM+h
ghu Hkkouk py jgh gSA dqN rks os ozr&xzg.k ds rF; dks ugha
le>rs vkSj dqN os lalkj ds ok;qeaMy esa bl rjg cg tkrs gSa
fd viuh ekSfyd fLFkfr dks foLe`r dj cSBrs gSa vkSj vius Hkkoh
thou dk lgh fuekZ.k ugha dj ikrs gSaA NksVk&lk dksbZ ozr&ftlds
ikyu esa dksbZ dfBukbZ ugha vkrh&mldks xzg.k djus esa Hkh os
fgpfdpkrs gSaA vktdy 'kk;n nks ozrksa ds xzg.k djus esa yksxkas dks
T;knk fgpd gks ldrh gSA os ozr gSa&lR; rFkk vpkS;Z ozrA
vk/kqfud ;qx esa ftl jhfr ls dk;Z&dyki py jgs gSa] mudks
ns[krs gq, bu ozrksa dk ikyu dfBu dgk tk ldrk gSA bl
dfBurk ds dkj.k lkekftd foÑfr;k¡ ,oa jktdh; dkuwu ekus
tk ldrs gSaA jktdh; dkuwuksa dh fLFkfr Hkh ,slh crk;h tkrh gS
fd vxj uSfrd n`f"V ls dksbZ iw.kZr;k lR; dk ikyu djrk gqvk
pys] rks laHko gS] ogh naM dk vf/kd Hkkxh cusA ,slk u Hkh gks] rc
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Hkh ;g rks vo'; gS fd og uhfr ds vuqlkj Hkh /kuktZu ugha dj
ldsxkA le; dh xfr ,slh gS fd lPpk vkneh /kuktZu esa
vuSfrd vkneh ls vkxs ugha tk ldrk gSA

;qx dh bl foijhr /kkjk dks cnyus ds fy, Hkh ozr&xzg.k
dks egRo fn;k tkuk pkfg,A ;fn Jkod vius ozrkas ij vfMx jgs
vkSj mldk izHkko pkjksa vksj QSys] rks bl jk"Vªh; ,oa lkekftd
okrkoj.k dks Hkh ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ozr&xzg.k dh o`fÙk
ds izlkj ls lkekU; :i ls pkfjf=d {kerk lekt o jk"Vª esa iSnk
dh tk ldrh gS ,oa rc oSlh fLFkfr esa ozrksa dk ikyu dfBukbZ&Hkjk
ugha jg tk;sxk] cfYd rc og ikyu izsj.kknk;d cu tk;sxkA

ck/kk gVk;sa] ozr xzg.k djsa

ozrksa ds xzg.k ,oa ikyu djus esa vkt ds ;qx esa tks
lkekftd ;k jktdh; ck/kk,¡ fn[kk;h nsrh gSa] mudks nwj djus dk
iz;kl fd;k tkuk pkfg,] fdUrq grk'k ugha gksuk pkfg,A dkuwu
dh pDdjnkj ck/kkvksa ds fo#) Hkh vkokt mBk;h tkuh pkfg,
rFkk vfgald jhfr ls gh vU; foÑfr;ksa ls Hkh la?k"kZ djuk pkfg,A

;g lgh gS fd orZeku okrkoj.k esa >wB vkSj pksjh dh
o`fŸk;k¡ bl izdkj lek jgh gSa fd lR; ,oa vpkS;Z ozrksa dk ikyu
nq"dj&lk yxrk gSA dkuwu mYVs&lh/ks gSa] fQj iz'kklu esa Hkz"Vkpkj
gS] ftlls lR; dks ysdj O;kikj ;k O;olk; esa py ikuk gdhdr
eas cM+k dfBu gks tkrk gSA blds lkFk gh vkfFkZd O;oLFkk Hkh dqN
bl rjg dh tfVy curh tk jgh gS fd tSls pksjh ds fcuk xkM+h
dgha ikj gksrh gh ugha gSA pksjh ds iki ds Hkkfx;ksa dks naM dkSu
ns \ D;ksafd Lo;a naM nsusokys Hkh laHkor% pksj deZ esa izo`Ùk gks jgs
gSaA O;oLFkk Øe bl rjg <yrk fn[kk;h nsrk gS fd pksj rks
csfQØh ls ?kwers gSa vkSj mYVs bZekunkjksa dks Qalk;k tkrk gSA
eRL;&U;k; py jgk gS fd cM+k ePN vius ls NksVh eNfy;ksa dks
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fuxy tkrk gSA bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa ozrksa dk ikyu
dfBu vo'; gksrk gS] fQj Hkh dfBukb;ksa ls ?kcjkuk ugha pkfg,A
vkusokyh ck/kkvksa ij fot; izkIr djds ozr&xzg.k dh o`fÙk dks
iuikuk pkfg,A

fQj Hkh ftu ozrksa ds fo"k; esa fo'ks"k dfBukb;ksa dk lkeuk
djuk iM+rk gks] mu ozrksa dks xzg.k djus dh {kerk u cus] rks
Bhd] ijUrq vU; ozrksa dks xzg.k djus dh izo`fÙk rks Jkodksa esa gksuh
gh pkfg,A fu"BkiwoZd ,d ozr dk Hkh ikyu djus ij nsoxfr dk
cU/k gks tkrk gS] ftlls fuEu xfr;ksa dh ;krukvksa dk rks mls
lkeuk ugha djuk iM+sxkA oSlh voLFkk esa og ljkx la;eh rks
dgyk;sxk vkSj ;fn lk/kq&thou eas gS] rks fuEu xfr;ksa esa tkus dh
fLFkfr ugha jgsxhA Kkuhtu dgrs gSa fd ljkx&la;e gh vkxs ds
tUe dk dkj.k curk gSA bl izdkj vKku&ri ds dkj.k tks
vdke futZjk gksrh gS] mlls nso;ksfu fey ldrh gS] og oSekfud
ugha] uhps dh nso;ksfu&Hkouifr] O;Urj] T;ksfr"d vkfn esa tkrk
gSA x`gLFk esa Hkh tks ekrk&firk ds _.k dks le>dj mudh ru]
eu ls lsok djrs gSa] os Hkh nsoxfr dk vk;q"; ck¡/k ldrs gSA

ozr vkSj 'khy gh ewyk/kkj

lE;d~&n`f"V vkSj lE;d~&Kku ds ckn lE;d~ vkpj.k
dk gh izeq[k egRo gksrk gSA ;fn n`f"V vkSj Kku ds lkFk vkpj.k
ugha] rks og Kku lkFkZd ugha curk gSA ;gh dkj.k gS fd
mRFkkuxkeh thou esa ozr vkSj 'khy dks cM+k egRo fn;k x;k gS
rFkk nsoxfr ds vk;q"; ca/k esa rks bUgsa gh ewyk/kkj ekuk x;k gSA
dYiuk djsa fd ,d cfgu nq;ksZxo'k deks± ds mn; ls fo/kok gks
tkrh gS] fdUrq ml fo/kok&voLFkk esa og vius eu ij cjkcj
vadq'k j[kus dh dksf'k'k djrh jgrh gSA le> ysa fd eu o'k esa
ugha jgrk gS] fQj Hkh og eu dh ml papyrk dks opu ;k dk;Z
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esa ifj.kr ugha djrh gS] rks ml 'khy ds ikyu ds dkj.k Hkh og
nsoxfr dk vk;q"; ck¡/k ysrh gSA eu ls 'khy ugha iky ldh]
dsoy opu vkSj dk;k ls gh ikyk&fQj Hkh deZ&ca/k dh ;g
fLFkfr curh gSA vr% ozr vkSj 'khy dk xzg.k rFkk ikyu Hkkoh&thou
dk fu.kkZ;d gksrk gSA

;gk¡ ij ;g iz'u iSnk gks ldrk gS fd tc ml fo/kok ds
eu esa fodkj py jgk gS] rc og iq.;deZ dk ca/k dSls djsxh \
'kkL=dkj gh bldk Li"Vhdj.k nsrs gSa fd fdlh dk opu #drk
gS] rks og eu ij fu;a=.k dh otg ls gh rks gqvkA eu ij
fu;a=.k j[kusokyk opu vkSj opu ij fu;a=.k j[kusokyk eu gh
gqvkA eu bruk rks o'k esa jgk gh fd og opu vkSj dk;k ds
fu;a=.k dks ugha rksM+ ldkA opu dks jksdus&ek= esa ftruh nsj
ekSu j[kk] mruh nsj rks eu #dk gSA dk;k iki dh vksj ugha tk
ldh] ;g Hkh fu;a=.k eu dk gh ekuk tk;sxkA eu vxj loZFkk
vfu;af=r gksrk gS] rks fQj opu vkSj dk;k ij Hkh fu;a=.k laHko
ugha curk gSA tgk¡ opu vkSj dk;k #ds gSa] rks eu Hkh mruh nsj
rks #dk gh gSA bl fu;a=.k dk Qy Hkh nsoyksd dh xfr dk ca/k
gks tkrk gSA ;g fo"k; 'kkL= esa HkyhHkk¡fr Li"V gSA eu dk fuxzg
cM+k dfBu gksrk gS vkSj lkekf;d ozr /kkj.k djus esa Hkh ;fn #i;s
esa ls ik¡p vkus fu;a=.k ls vkxs X;kjg vkus vkSj lksyg vkus
fu;a=.k curk gS] rks og Hkh iz'kaluh; gh gSA eq[; :i ls ozr vkSj
'khy dh fo'ks"krk dks /;ku eas ysuk pkfg,A

eu&fuxzg Hkh djsa] ozr Hkh djas

dHkh HkkbZ dgrs gSa fd eu gekjs dkcw esa ugha gS] rks ozr
dSls xzg.k djsa \ eu gekjk [kkus dks Hkkx jgk gS] rks miokl D;ksa
djsa \ lksfp, fd vkius miokl fd;k] tc izR;k[;ku fy;k] rc
Hkkouk 'kq) FkhA ckn esa papyrk vk;h] rc lkspk fd miokl ugha
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ipD[krs] rks Bhd jgrkA blds lkFk gh Hkkouk vk;h fd Hkkstu
dj gh fy;k tk;sA vc ipD[k fy;k gS&mlh dh lhek ls]
/keZLFkku ls] ckgj ugha tk jgs gSa] rks mldk ;g ifj.kke rks gqvk
gh fd izR;k[;ku dh otg ls ozr VwVk ughaA vxj izR;k[;ku ugha
djrs] rks fcxM+h gqbZ Hkkouk dks dk;Z :i eas ifj.kr dj nsrsA
blls vkidk eu #d x;k fd miokl esa Hkkstu ugha djsaxsA
izR;k[;ku ds vHkko esa lokZa'k NksM+ vkaf'kd :i ls eu esa papyrk
vkrh] rc Hkh miokl Hkax gks tkrkA vr% miokl dk izR;k[;ku
fy;k vkSj eu esa papyrk ds ladYi&fodYi Hkh vk;s] rc Hkh ozr
dk [kaMu ugha gqvk] rks #i;s esa ls ckjg&rsjg vkuk ykHk rks fey
gh tk;ssxkA

oSls gh ,d O;fä lkekf;d djds cSBk gS] rks og 'khyozr
esa gSA ijUrq lkekf;d tSlh Hkkouk og vius thou ds pkSchlksa
?kaVksa eas j[krk gS] rks og nsoxfr ds vk;q"; dk ca/k djrk gS] ujd
dk dHkh ughaA ijUrq nwljk lkekf;d ozr xzg.k djds cSBk gS &Hkys
gh eu dh mldh xfrof/k;k¡ mruh fu;af=r voLFkk esa ugha gSa]
fQj Hkh ;fn ckgj ls dksbZ cqykus vk;k vkSj le> ysa fd vPNh
dekbZ dk volj gS vkSj mlds eu esa Hkkjh gypy Hkh gqbZ] fQj
Hkh lkekf;d yh gqbZ gS vkSj ugha tk ldrk gS& mlh lhek ls og
vius dks fu;af=r j[krk gS] rks ozr ds dkj.k mldk opu vkSj
dk;k ij rks fu;a=.k jgk ghA Lo- iwT; Jh x.ks'khyky th e-lk-
ds firkth Jh lkfgcyky th lk- ds thou dk ftØ gS fd ,d
ckj os ikS"k/k ozr esa Fks] rc mudh iq=h dk nsgkUr gks x;kA Lo;a
iwT;Jh lalkj voLFkk eas NksVs Fks] rc cfgu ds 'ko ds lkFk 'e'kku
esa x;s] ysfdu Jh lkgcyky th lk- vius ikS"k/k ozr esa vfMx
jgsA ml ozr dks rksM+dj Hkh os pys tkrs] rks dksbZ mudks dqN
dgrk D;k \ vr% ozr vkidks eu&fuxzg ds lkFk vU; izo`fÙk;ksa
ij Hkh fu;a=.k dk volj nsrk gh gSA
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vr% eu ij fuxzg djus dk vH;kl djsa] fdUrq bl cgkus
ls fd eu esa papyrk gS] blfy, ozr gh xzg.k ugha djsa] rks ;g
mfpr ugha gSA ;fn eu esa papyrk gS] rks ozr vo'; xzg.k djsa]
rkfd eu dh papyrk vf/kd ?kkrd ugha cu ldsxhA opu vkSj
dk;k Hkh fu;af=r jgs] rks mlls eu ij fuxzg j[kus dk Hkh vH;kl
c<+sxk ghA bl dkj.k eu ij fu;a=.k j[kus dh Hkkouk ds lkFk&lkFk
ozr xzg.k djus dh o`fÙk dks Hkh pkyw j[kuk pkfg,A

la;e dh fLFkfr esa nsoxfr dk ca/k
pkjksa xfr;ksa ds vk;q"; esa ls nsoxfr dk ca/k rHkh gksrk gS]

tc dksbZ iw.kZ :i ls la;eh gksA ijUrq lef>, fd dksbZ la;ekla;e
dh fLFkfr eas cky&ri dj jgk gS vkSj vKkurko'k d"V mBk jgk
gS] rks bl izdkj ls d"V mBkus dk volj ,dsfUnz; thoksa ds fy,
Hkh vkrk gSA ftuds ,d 'kjhj gS] mu ij Hkh izgkj gks jgs gSa vkSj
mu izgkjksa dks Hkh 'kqHk ifj.kkeksa ls lgu djus dk fopkj gks ldrk
gSA blds fy, :id fn;k gS fd ,d iRFkj] tks igkM+ ij Fkk]
o"kkZ ds izgkj ls mldk NksVk fgLlk VwVk vkSj yq<+drs&yq<+drs
unh eas fxj iM+k rFkk ogk¡ Hkh yq<+drs&yq<+drs f?klrk jgk] rks og
fpduk cu x;kA crkb,] mls oSlk Lo:ioku fdlus cuk;k \
Bksdjsa [kkrs&[kkrs Hkh 'kkfyxzke cu tkrk gSA blh izdkj ;g vkRek
Hkh fofo/k :i ls nqfu;k dh Bksdjksa esa vkrh jgrh gS vkSj ;fn bu
d"Vkas dks Hkh og leHkkiwoZd lgu djrh tk;s] rc Hkh vdke
futZjk gksrh gS vkSj ml futZjk ls Hkh vkRek dh mUufr gksrh gSA
fdUrq bl vdke futZjk&ls nsoxfr ugha feyrh gS] tc rd
ifj.kkeksa dh /kkjk 'kqHk u gksA

blds lkFk ;g /;ku j[kuk gS fd vkRek ds v/;olk;
lnk ,d ls ugha jgrs gSa&mueas mrkj&p<+ko vkrk jgrk gS]
Å¡pk&uhpk izokg pyrk gSA 'okl&iz'okl ds lkFk ukd ds ,d
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Nsn ls nwljs Nsn ds [kqyrs jgus dh tSls 'kjhj esa izfØ;k pyrh
gS] oSls gh vkRek esa ifj.kkeksa dh ,slh gh izfØ;k pyrh gSA ;g
izfØ;k ,dsfUnz; ls iapsfUnz; esa vkSj vO;ogkj jkf'k esa Hkh pkyw
jgrh gSA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd eu esa ifj.kkeksa dh 'kqHkk'kqHk
/kkjk,¡ pyrh jgrh gSaA ;s /kkjk,¡ dHkh lgh fn'kk esa tkrh gaS] rc
'kqHk gksrh gSa vkSj foijhr fn'kk esa tkrh gaS] rc v'kqHk gksrh gaSA 'kqHk
ifj.kkeksa ls iq.; dk ca/k gksrk gS] rks v'kqHk ifj.kkeksa ls iki dk ca/k
gksrk gSA ,slh vdke futZjk ds d"V&lgu ds le; esa Hkh tc
'kqHk ifj.kkeksa dh /kkjk py jgh gks vkSj ml le; vk;q"; deZ dk
ca/k gks tk;s] rks nsoxfr dk ca/k gks ldrk gS] D;ksafd la;ekla;e
dh fLFkfr esa Hkh ml le; 'kqHk ifj.kkeksa ds dkj.k la;e dh
eu%fLFkfr vk tkrh gSA ;g iapsfUnz; tho ds fy, gh eu ds
voLFkku ds lkFk gks ldrk gSA

deZ&fl)kUr Hkh foKku gS

deZ&fl)kUr Hkh ,d izdkj dk foKku gS] ftlds tfj;s
/khjs&/khjs gh lgh&vkidks ;g le>us dk iz;kl djuk pkfg, fd
vki D;k gSa] D;k cuuk pkgrs gSa] vki ds Hkko dSls gSa] fdl xfr
ds fy,&dSls Hkkoiw.kZ dkj.k gSa vkSj vkidks viuh ilUn dh xfr
ds fy, D;k&D;k djuk gksxk \ 'kjhj foKku dh rjg gh vkRek
ds bl foKku dks vkidks le>uk pkfg,A 'kjhj esa dksf'kdk,¡ tks
dk;Z djrh gSa] vkRek esa ogh dk;Z deZ djrk gSA ,d thou gh
ugha] laiw.kZ thou&Øe dk eeZ bl deZ&fl)kUr esa jgk gqvk gS]
ftls le>us ,oa rnuqlkj deZ ds bu vkoj.kksa dks gVkus ls gh
vkRek ijekRe&Lo:i dh vksj xfr dj ldrh gSA

fopkj dks lef>, vkSj mls ifjiDo cukb,A fopkj curk
gS] rks ok.kh <yrh gS vkSj fopkj o ok.kh feydj euq"; ds dk;Z
dk ifj"dkj djrs gSaA
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;ksxksa dh oÿrk vkSj ljyrk

^^ine izHkq ftu] rqt eq> vkar#a js------------------**

iù izHkq dh izkFkZuk ds eaxykpj.k ds lkFk deZ&foikd ij
fopkj fd;k tk jgk gSA tc ;g lkspk tk;s fd fdu&fdu dkj.kksa
ls vkRek dk okLrfod Lo:i vkPNkfnr gksrk gS&vkfRed 'kfä
fut&Lo:i esa je.k djuk R;kxdj dSls ij&Lo:i ds izfr
vkdf"kZr gksrh gS rFkk bl Hkzked vkd"kZ.k ds dkj.k D;k ifj.kke
lkeus vkrs gSa] rHkh vkRe&Lo:i dh orZeku fLFkfr ds lkFk ije
'kq) ijekRe&Lo:Ik dk ,d rqyukRed n`f"Vdks.k lkeus vkrk gS
vkSj izkFkZuk dk ;gh y{; gSA

fofHkUu deks± ds vkRek ds lkFk ca/k] mn; ,oa Qy dh
ifjfLFkfr;k¡ lalkjh vkRek ds xfrpØ dks Li"V djrh gaSA Kkukoj.kh;
ls ysdj vk;q"; deZ rd ds dkj.kksa ij dqN fo'ys"k.k fd;k x;k
gS vkSj mlls ;g izdV gqvk gS fd vius HkkX; dh fuekZrk Lo;a
vkRek gSA tSls og fopkj vkSj dk;Z djrh gS] oSls gh deks± dk ca/k
gksrk gS] fdUrq blds lkFk ;g vVy izfØ;k gS fd tSlk deZ&ca/k
gqvk gS] mls Hkksxuk gh iM+sxkA blesa dksbZ viokn ugha gS rFkk
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vkRek ls ijekRek cuus dk tks Øe gS] og deks± ds Qy Hkksx ,oa
deks± ds {k; ls gh laiw.kZ gksrk gSA vk;q"; deZ dks gh ysa] ftldh
vk/khurk ls vkRek dks vk;q&i;ZUr ml ;ksfu esa jguk gh iM+rk gSA
;fn euq";&i;kZ; dk vk;q"; ck¡/kk gS] rks tc rd vk;q&deZ 'ks"k
gS] rc rd euq"; dh i;kZ; NwV ugha ldrh gSA

vk;q"; nks izdkj dk crk;k x;k gS&,d vuiorZuh;
lksiØeh vkSj nwljk viorZuh; lksiØehA blds lkFk gh fu#iØeh
lksiØeh Hkh gksrk gS rFkk fu#iØeh vuiorZuh; Hkh gksrk gSA tgk¡
vuiorZuh; deZ dk o.kZu gS] rks mlds jgrs gq, vkRek dk bl
'kjhj ls NqVdkjk ugha gksrk gSA blesa fdlh Hkh voLFkk esa ifjorZu
ugha vk ldrk gSA

vk;q"; esa miØe dh fLFkfr

vk;q"; ds vuiorZuh; deZ dh voLFkk esa fdruk gh
vk?kkr yx tk;s] milxZ vk tk;s] fodVre ifjfLFkfr;k¡ iSnk gks
tk;s] vkdk'k esa ls tehu ij iVd fn;k tk;s] rc Hkh 'kjhj ds
eksp vk ldrh gS] ijUrq vk;q"; ds eksp ugha vk ldrh gSA bldk
vFkZ gS fd ca/kk gqvk vk;q"; ?kV ugha ldrk gSA ,slk 'kjhj
pje&'kjhjh vkRekvksa ds gksrk gSA pje&'kjhjh vkRek dk rkRi;Z gS
fd mlh Hko esa vkSj mlh 'kjhj ls og vkRek eqfäxkeh cusxhA
mudk vk;q"; dHkh tYnh ugha Hkksxk tk ldrk gSA ftrus
f="k"Bh'yk?; iq#"k gSa] mudk vk;q"; ,slk gh gksrk gSA ,slk gh
vk;q"; ;qxfy;ksa dk Hkh gksrk gSA nso vkSj ujd ds vk;q"; esa Hkh
ifjroZu ugha gks ldrk gSA

ijUrq buls fHkUu vkRekvksa ds vk;q"; esa mldks tYnh
Hkksxus dh izfØ;k cu ldrh gSA lkS o"kZ ds vk;q"; dks vUrqeqZgwrZ
esa Hkksxk tk ldrk gSA ogk¡ midj.k yxus ij viorZuh; vk;q";
Hkksxk tk ldrk gSA ;g miØe dh fLFkfr gksrh gSA miØe
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viorZuh; vk;q"; esa yx ldrk gS vkSj yEcs vk;q"; dks miØe
ds cy ls de le; esa Hkksx ldrs gSaaA miØe dk vFkZ gS vkB
izdkj ds Hk;] ftuesa nq?kZVuk vkfn dk lekos'k gSA ,sls vk;q"; esa
tc fdlh miØe dk ;ksx cSB tkrk gS] rks vk;q"; yEck ca/kk gksus
ij Hkh NksVk gks tkrk gS vkSj ;fn dksbZ miØe ugha xqtjs] rks
ftruk ck¡/kk gS] mruk gh vk;q"; Hkksxuk iM+rk gSA ijUrq ;g
vk;q"; deZ fdu&fdu dks fVdk djds j[krk gS&blds fy,
uke&deZ dh fLFkfr dk v/;;u vko';d gSA

uke&deZ D;k gksrk gS \

uke&deZ ds cU/ku ls 'kjhj dh fofo/k jpukvksa dk fuekZ.k
gksrk gS ,oa fofHkUu vkÑfr;ksa o :i&jaxksa ds n`'; fn[kk;h nsrs gSaA
;g uke&deZ dk mn; gksrk gSA ca/kk gqvk uke&deZ tc mn; esa
vkrk gS ;kfu viuk Qy nsrk gS] rc fdlh dk :i&O;fäRo
lq:i vkSj vkd"kZd curk gS] rks fdlh dk dq:i vkSj vi:i
curk gSA ,d dh vkÑfr Hkjhiwjh vkSj lqMkSy fn[krh gS] rks nwljs
dh nch gqbZ vkSj csMkSyA dksbZ iw.kkZax gksrk gS] rks fdlh ds
vax&Hkax dh fLFkfr gksrh gSA ;s lc :id tks fn[kk;h nsrs gSaa]
muesa eq[; dkj.kHkwr uke&deZ dh fLFkfr dk izlax gh gksrk gSA

vius ewy&Lo:i dks Hkwydj ij&inkFkksZa dh v/khurko'k
tSlh&tSlh vius ifj.kkeksa dh /kkjk cukrh gS] muds vuq:i vU; deksZa
ds leku gh uke&deZ dk Hkh cU/ku gksrk gSA uke&deZ ds cU/ku ls
tks izòfÙk curh gS] mlesa 'kqHk vkSj v'kqHk uke&deZ dh x.kuk gksrh gSA
bl rjg uke&deZ ds nks izdkj gaS&'kqHk ukedeZ vkSj v'kqHk ukedeZA
v'kqHk uke&deZ ls 'kjhj dh vkÑfr vkSj jpuk eas csMkSyiuk vkrk gS
rFkk mldk O;fäRo vkd"kZd vkSj tufiz; ugha curk gSA

v'kqHk uke&deZ ds dkj.kksa dk mYys[k djrs gq, Kkuhtu
dgrs gSa fd thou esa nks ckrssa [kkl rkSj ij fn[kk;h nsrh gSa vkSj
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os gSa&;ksxksa dh foÑfr rFkk fo"keoknA ;ksxksa dh foÑfr dk vFkZ gS
eu] opu ,oa dk;k dh fofHkUu izo`fÙk;ksa ds laca/k eas mBusokys
ifj.kkeksa esa fodkjksa dk izos'k gksukA ;ksxksa dh oØrk dks foÑfr dg
ldrs gSaA ;ksx&deZ ls eu] opu ,oa dk;k dh izo`fÙk dk vk'k;
fy;k tkrk gS] ijUrq ;ksx dh okLrfod ifjHkk"kk ;g gS fd
oh;kZUrjk; deZ ds {k;ksi'ke ls vkRek esa tks 'kfä izdV gksrh gS]
mls ;ksx dgrs gSaA ijUrq bl 'kfä ds izdV gksus ds rhu lk/ku
gaS& eu] opu rFkk dk;k vkSj blh dkj.k bl 'kfä ds rhu uke
j[k fn;s gaSA 'kfä dh n`f"V ls rks ,d ;ksx gS vkSj mlds ek/;e
dh n`f"V ls ;g 'kfä tc fopkj.kk esa tkxrh gS] rc mls euks;ksx
dgrs gSaA tc og opu ds ek/;e ls izLQqfVRk gksrh gS] rc og
opu&;ksx dgykrk gS ,oa 'kjhj ds ek/;e ls tc og 'kfä
dk;Zjr curh gS] rc dkf;d&;ksx dgykrk gSA

;ksx foÑfr ls v'kqHk uke&deZ
blh ;ksx dh 'kfä esa tc foÑfr vkrh gS] rks vkÑfr ,oa

:i&Lo:i esa fodkj izdV gksrs gSaA fdUrq bl foÑfr dk rkRi;Z
nks izdkj ls fy;k tkrk gSA ,d rks eq¡g dk Vs<+kiu&tks ckgj fn[k
jgk gS] og v'kqHk uke&deZ ds QyLo:i Vs<+kiu gS] ijUrq ;kSfxd
n`f"V ls og oLrqr% opu dk Vs<+kiu crk jgk gSA ,d rks opu
dk Vs<+kiu ckgj ns[k jgs gaS] og iwoZtUe ds v'kqHk uke&deZ dk
Qy Hkksx jgk gSA fQj Hkh okpk ls og tks Vs<+k cksyrk gS] mlls
og uohu deZ vkSj ck¡/k ysrk gSA blls vxys tUe esa mldh
ewdrk Hkh lkfcr gks tkrh gSA dbZ yksx ,sls fn[kk;h nsrs gSa fd os
cM+h mez ds gks tkus ij Hkh eq¡g ls cksy ugha ikrs vkSj dkuksa ls
cgjs jg tkrs gSaA MkWDVjksa ds iz;kl ds ckotwn Hkh mUgsa cksyus vkSj
lquus dh 'kfä izkIr ugha gksrhA ,slh fLFkfr esa mudh ml v'kfä
ds nwljs dkj.k <w¡<+us gksaxsA
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deZ&fl)kUr dh izfØ;k le> ysus ds ckn ;g fu'p; gks
tkrk gS fd mldk nwljk dkj.k v'kqHk uke&deZ dk ca/k gh gksrk
gSA fiNys tUe esa vkRek us opu ;ksx dk nq#i;ksx djds mls
ftl dnj Vs<+k cuk;k] mlh dk Vs<+kiu bl tUe esa okfpd
v'kfä ds :i eas izdV gqvkA ftl okfpd 'kfä dk mi;ksx 'kqHk
dk;ks± eas fd;k tkuk pkfg, Fkk] mldk nq"deZ esa tc iz;ksx gksrk
gS] rks mlls cU/ks deZ dk Qy foÑfr ds :i esa vxys tUe esa
fn[krk gSA ftlus viuh ok.kh dk Ny vkSj diV ds lkFk iz;ksx
fd;k]mldk deZ&cU/k tc mn; esa vk tkrk gS] rks opu dh ,slh
foÑfr ,oa v'kfä ik;h tkrh gSA bl dkj.k okLrfodrk ;g gS
fd iwoZ tUe ds v'kqHk uke&deZ ds mn; ls 'kjhj jpuk esa bl
rjg dh foÑfr;k¡ ,oa v'kfä;k¡ iSnk gksrh gSa] ftudk bl tUe esa
Qy Hkksxrs gq, vkRek Hkkjh NViVkgV eglwl djrh gSA

nksgjh o`fÙk dk nq"ifj.kke

v'kqHk uke&deZ ds cU/k eas nksgjh o`fÙk dk dkj.k eq[;
jgrk gS fd Åij ls 'kjhj ls dqN vkSj fn[kkuk rFkk vkUrfjd :i
ls nwljh gh izo`fÙk djukA ,slh o`fÙk dkf;d&;ksx esa foÑfr :i
cudj 'kjhj&oØrk ds nq"ifj.kke ds lkFk izfrQfyr gksrh gSA eu
dh oØrk cgqr tfVy gksrh gS] tgk¡ vkneh nqfu;k dks /kks[kk nsus
dh dksf'k'k djrk gS vkSj le>rk gS fd ml /kks[ks ls og vius
vkidks vFkok vius LokFkk±s dks cpk ysA ;g nksgjh o`fÙk dh eu dh
oØrk uke&deZ ds ek/;e ls 'kjhj&oØrk ds :i esa QwVrh gSA
eu dh oØrk ftl :i esa thou dh 'kq)rk dks vkPNkfnr djrh
gS] mlds ifj.kkeLo:i tks v'kqHk uke&deZ dk cU/k gksrk gS] og
vkRe&Lo:i dks vkSj vf/kd vkPNkfnr djrk gSA nksgjh o`fÙk ds
nq"ifj.kke Hk;kog gksrs gSaA
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vkRek ij ftruk vkPNknu c<+rk gS] mruk gh og Lo:i&
foLej.k djrh gSA vkRe&foLe`fr ds lkFk gh eu vf/kd papy
vkSj vfu;af=r curk gS rFkk Ny&diV dh izo`fÙk;ksa esa vf/kd
HkVdrk gSA bl eu dh xfr dks tc rd xgjkbZ ls ugha ns[kas vkSj
ugha le>sa] rc rd bldh papyrk dh mM+kuksa dk vuqeku rd
ugha yxrkA vPNk lksprs&lksprs eu dHkh nwljkas ds fy, bruk
cqjk lkspus yx tkrk gS fd ftldks b"V ,oa fiz; le>uk Fkk]
mlds fo"k; esa gh v'kqHk fpUru djus yx tkrk gSA dgrs gSa]
vius fiz; ds vuFkZ dh vk'kadk igys vkSj tYnh gksrh gSA fdlh
dk dksbZ fudV laca/kh ckgj x;k gks vkSj ;Fkkle; ugha ykSVk gks]
rks igys mldk v'kqHk gh fopkj eas vkrk gS fd dgha dqN nq?kZVuk
u gks x;h gks vkSj dgha mldk dqN vuFkZ u gks x;k gksA ;g eu
ds fodVius dh fLFkfr vKkuo'k pyrh gSA eu dh bl fon'kk ds
ihNs mldh vO;ofLFkr xfr gksrh gSA

thou dh bu leLr fØ;kvksa vkSj izfrfØ;kvksa dk lw=/kkj
gksrk gS&eu vkSj bl eu dh oØrk cgqr Vs<+h gksrh gS] fdUrq tc
;gh eu la;fer ,oa lqfu;af=r gksdj thou esa izxfr dk u;k
tkxj.k Hkj nsrk gS] rks ok.kh vkSj dk;Z dks vHkwriwoZ eksM+ nsdj
eqfä rd Hkh igq¡pk nsrk gSA blh dkj.k dgk x;k gS & ^^eu% ,o
euq";k.kka dkj.ka ca/k& eks{k;ks%A^^ eu gh euq";ksa dks ck¡/kusokyk rks
eu gh mudks eqä djusokyk dkj.k gksrk gSA tc eu euq"; dks
ck¡/krk gS] rks oØ gksdj ck¡/krk gSA eu dh oØrk ls vfr v'kqHk
uke&deZ dk ca/k gksrk gS] rks d"kk; o`fŸk;k¡ Hkh xgjh curh gSaA
e`xkyks<+k tSlk 'kjhj feyuk&;g vfr v'kqHk uke&deZ dk gh
mn; gksrk gSA i'kq ds rqY; thou dh ;g v'kqHk uke&deZ dh
fLFkfr vk ldrh gS] D;ksafd bl ;ksfu ls og i'kq dk vk;q"; ck¡/k
ysrk gSA tks i'kq dh rjg vek;kZfnr ,oa vfoosdh thou thrk gS
rFkk Ny&cy ls pyrk gS] rks og euq"; i'kq ;ksfu dk vk;q"; ca/k
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djds okLrfod i'kq&thou dks izkIr dj ysrk gSA ;g vkRek dh
csHkkuh dk u'kk gSA bu eu] opu vkSj dk;k dh oØrk ds :id
dk ekuo vusd izdkj ls fpUru djs] rks og bl nksgjh o`fÙk dks
NksM+us dh vksj vkxs c<+ ldrk gSA

vius eu dk ekinaM lkspsa

bl fpUru ds /kjkry ij vki vius eu dk ekinaM
lkspsaA ;g fopkj djas fd ;fn vki vius bl 'kjhj ds fo"k; esa
'kqHk dYiuk j[krs gaS vkSj pkgrs gSa fd :i&LOk:i vkSj vkÑfr
vkfn dk vkd"kZ.k vkidks feys] rks ;ksfxd&n`f"V ls eu] opu
vkSj dk;k dh oØrk dks NksM+dj budh lHkh izdkj ls ljyrk dks
vaxhdkj djsaA oØrk R;kxsa&ljyrk /kkjsa] rks 'kqHk uke&deZ dk ca/k
gksrk gS] fdUrq dksbZ bl ckr ls csHkku gksdj fd vxys tUe esa og
cgjk] xwaxk ;k iaxq cu tk;sxk] ;ksxksa dh oØrk eas Qalrk jgs] rks
,sls csHkku ds fy, og jkLrk Hkh [kqyk gSA

vki dHkh&dHkh ;g Hkh ns[krs gSa fd ftl iq#"k dk 'kjhj
jktdqekj dh rjg lqUnj Fkk] fdUrq mls dq"B jksx gks x;k] pspd
fudy vk;h ;k ydok ekj x;k rFkk lkjh lqUnjrk dq:irk eas
cny x;h rks ;g vpkud iwoZtUe ds deks± dss mn; ls gks tkrk
gSA fdUrq gk;&gk; dk ,slk i'pkrki Qy ds mn; esa vkus ij
gksrk gS&mlls D;k ykHk \ Qy ns[kdj f'k{kk ysuh pkfg, fd vc
thou ds lkjs dk;Z&dykikas dk #[k cny nsaA

fo"keokn vkSj ;ksxksa dh oØrk ds HkkokFkZ esa dksbZ fo'ks"k
vUrj ugha gksrkA ewy esaa oØrk gh eq[; gSA ;g ;ksxksa dh oØrk
Lo;a vius ls mn~Hkwr gksrh gSA eu] opu vkSj dk;k blds mn~xe
ds ek/;e gSaA ;fn vkRek bu ij viuk fu;a=.k j[kys] rks oØrk
ds LFkku ij ljyrk vk tk;sxh] ojuk oØrk dh dgkor rks vki
tkurs gh gksaxs fd pksj dks pksjh dk dgs vkSj x`gLokeh dks txrs
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jgus dkA ;g nksxyk LoHkko fo"keokn dks QSykusokyk gksrk gSA
ftruh vf/kd oØrk gksxh] mruk gh vf/kd fo"keokn c<+sxkA ;g
fLFkfr uke&deZ ds vykok vU; deks± ds ca/k dk Hkh dkj.k curh
gSA blfy, ,d xgjh utj vius gh eu ij Mkfy, fd og fdl
/kjkry ij xfr dj jgk gS vkSj mls 'kqHk dh vksj eksM+ nsus ds fy,
D;k iz;kl fd;s tkus pkfg,A

oØrk fo"k QSykrh gS

tks Åij ls lh/ks fn[kk;h nsrs gSa rFkk Hkhrj gh Hkhrj ,slk
ek;koh O;ogkj djrs gaS fd dksbZ vutkuk nax jg tk;s] ,sls oØ
iq#"k] dgk tkuk pkfg, fd Lo;a fo"k dk iz;ksx djrs gSa rFkk fo"k
QSykrs gSaA

bl fo"k; esa ,d ,sfrgkfld ?kVuk dk izlax ;kn vk x;k
gSA esokM+ ds egkjk.kk ds Ñ".kkdqekjh ukedh ,d jktdqekjh FkhA
tc og r#.k gqbZ] rks tks/kiqj vkSj t;iqj ds jktdqekjksa dks ,d
lkFk mls izkIr djus dh bPNk gqbZA vc tks/kiqj vkSj t;iqj nksuksa
us mn;iqj dks psrkouh ns nh fd vxj Ñ".kkdqekjh dk laca/k
mlls ugha fd;k] rks esokM+ dh dq'ky {kse ughaA egkjk.kk i'kksis'k
eas iM+s x;s fd vc D;k djuk \ nksukas gh jkT; 'kfä'kkyh Fks vkSj
os egkjk.kk Hkh dqN Hkh# Fks] vr% fpUrkxzLr gks x;sA rc ,d
O;fä us lykg nh fd ;g lkjk foxzg Ñ".kkdqekjh dh otg ls gS]
bl dkj.k vxj foxzg ds dkj.k dks gh u"V dj nsa] rks foink Vy
tk;sxhA Hkh# ew[kZ Hkh gksrk gS vkSj egkjk.kk dks ;g lykg ilUn
vk x;hA fQj mUgksaus Ñ".kkdqekjh dks [kRe djus dh ;g rjdhc
lksph fd nw/k esa tgj feyk dj mls fiyk nsaA tc dksbZ nwljk bl
dke ds fy, rS;kj ugha gqvk] rks Lo;a egkjk.kk tgj feys nw/k dk
dVksjk ysdj viuh iq=h ds ikl igq¡psA Ñ".kkdqekjh ds eu eas
fdlh izdkj dh oØrk ugha Fkh] cfYd iw.kZ ljyrk FkhA tks ljy
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gksrk gS] og vkSjksa esa Hkh ljyrk dh gh dYiuk j[krk gSA fdUrq
egkjk.kk ds ml le; eu] opu ,oa dk;k ds ;ksx ljy ugha Fks] oØ
FksA mudh cká vkÑfr ljy fn[k jgh Fkh] opuksa esa e/kqjrk vkSj pky
esa Hkh xaHkhjrk izrhr gks jgh Fkh] exj eu esa oØrk dk fo"k Hkjk gqvk
FkkA bl izdkj dh oØrk fo"k :i cudj vkRek dh vxys tUeksa dh
'kqHk xfr ,oa 'kqHk 'kjhj&jpuk dks foÑr cuk Mkyrh gSA

oØrk ds ,sls osx esa euq"; Hkku Hkwy tkrk gS fd ;g
oØrk mlds fy, fgrdj gS vFkok vfgrdj \ egkjk.kk rks nw/k
fiykdj pys x;s vkSj Ñ".kkdqekjh dh rfc;r fcxM+us rFkk e`R;q
gks tkus ds lekpkjksa dh izrh{kk djus yxsA fnu&Hkj dh izrh{kk ds
ckn Hkh tc dksbZ lekpkj ugha feyk] rks irk yxokus ij Kkr
gqvk fd og rks iwjh rjg LoLFk gSA nwljs fnu egkjk.kk us fQj
fo"k&fefJr nw/k dk dVksjk fiyk;k rFkk Ñ".kkdqekjh us mls
leHkko ls ih fy;k] rks fQj og 'kjhj ij csvlj jgkA

fdUrq izdkjkUrj ls tc jktdqekjh dks Kkr gqvk fd firk
dk iz;kstu Lusg ugha] vfirq mldh e`R;q gS] rks mlds eu esa Hkh
FkksM+h&lh oØrk vk x;hA rhljs fnu tc egkjk.kk fQj dVksjk
ysdj vk;s] rks oØrk muds eu ls fudy dj vkÑfr ij Hkh QSy
jgh Fkh] rks jktdqekjh Hkh vf/kd oØ cu x;hA mlus ladYi
fd;k fd tc firk gh mls ekj nsuk pkgrs gSa] rks ,sls thou dks
ugha j[kukA rc mlus nw/k dks oØrk ds dkj.k tks fo"k le>dj
ih;k] rks ml dk izk.kkUr gks x;kA bldk lkj ;g gS fd vkRek
dh oØrk fdl izdkj tgj iSnk dj nsrh gSA Ñ".kkdqekjh dk eu
ogh Fkk] opu ogh Fkk] 'kjhj ogh Fkk rFkk nw/k Hkh fo"k&fefJr Fkk]
fdUrq nks fnu rks ml nw/k dk dksbZ vlj jktdqekjh ds 'kjhj ij
ugha gqvk] ijUrq ogh nw/k rhljs fnu mldk ekjd cu x;k&bldk
D;k dkj.k \ nks fnu rd rhuksa ;ksxksa esa oØrk ugha Fkh&,d:irk
vkSj ljyrk Fkh] blfy, nw/k mlus leHkko ls ih;k] ftlds
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dkj.k okLrfod fo"k Hkh nw/k gh cuk jgkA fdUrq rhljs fnu
ljyrk [kafMr gks x;h vkSj oØrk vk x;h] rks euksHkkoksa dk fo"k
okLrfod fo"k ls Hkh vf/kd ?kkrd cu x;kA

vkUrfjd Lo:i ls oØrk dks Lke>sa!

,slh oØrk ls tks fo"k QSykrk gS] og orZeku esa rks 'kjhj
dk ?kkrd curk gh gS] fdUrq mlls vkReHkkoksa eas tks fo"k iSnk gksrk
gS] og vkxkeh tUeksa dks lUrIr djusokyk cu tkrk gSA ;ksxksa dh
,slh oØrk fdl&fdl dks fdu&fdu :iksa esa dSls lrkrh gS&bldk
Kku gj dksbZ dj ldrk gSA bldh 'krZ ;gh gS fd og vius gh
Hkhrj ds Lo:i dks ns[kus dh vPNh rjg dksf'k'k djs vkSj Hkhrj dk
Lo:i ;fn le> esaa vk tk;s vkSj fn[k tk;s] rks mldh oØrk Hkh
fn[kk;h ns tkrh gS rFkk mls nwj djus dh bPNk vkSj 'kfä Hkh
tkx̀r gks tkrh gSA bl dkj.k vkUrfjd Lo:i ls bl oØrk dks
le>us dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A

vr% fopkj.kh; fo"k; ;g gS fd orZeku 'kjhj ds O;ofLFkr
Lo:i dks dSls cuk;k j[kk tk;s rFkk vkRe&Lo:i dks ifgpkuus
dh dyk dSls lh[kh tk;s \ bl ij deZ&fl)kUr dh n`f"V ls
rFkk uke&deZ ca/k ds lanHkZ esa ftruh xaHkhjrk ls fopkj fd;k
tk;sxk] mruh bl laca/k dh lkjh fLFkfr Li"V gksrh pyh tk;sxhA

izR;sd dks #fpiwoZd vius vkUrfjd Lo:i dks ifgpkuus
dk iz;kl djuk pkfg,A i{k dks Hkyh izdkj tkuus ds fy, igys
izfri{k dk Kku djuk t#jh gSA udyh dks igys tku yks] rks
vlyh dh ifgpku tYnh gksxhA igys dadj dks le> yks] rks
fQj jRu dks ifgpkuus eas xyrh ugha gksxhA bl n`f"V ls vkRek
dh nks n'kk,¡ gksrh gSa&igyh vlyh n'kk LoHkko dh rks nwljh
udyh n'kk foHkko dhA
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LoHkko vkSj foHkko n'kk,¡

LoHkko dk vFkZ viuk Hkko rFkk foHkko dk vFkZ gksrk gS&
foijhr HkkoA ;g foijhr vius Hkko ls gksrk gS] vr% LoHkko vkSj
foHkko dh n'kk,¡ ,d nwljs ls foijhr gksrh gSaA eSa ;gk¡ bu n'kkvksa
dk mYys[k bl dkj.k dj jgk gw¡ fd eqfuoxZ vkSj JkodoxZ nksukas
;g le> ysa fd oØrk dks eu esa /kkj.k djus ls&foHkko dks
LoHkko esa Qalkus ls vkRek ds ifj.kkeksa dh D;k fLFkfr curh gS
rFkk thou eas fdruh v'kq)rk lek tkrh gS \

dYiuk djsa fd ,d O;fä nwljs O;fä ij dhpM+ mNkyus
dh rS;kjh djrk gSA og xVj esa lM+ jgs dhpM+ dks vius gkFk ls
fdlh crZu ;k ckYVh esa Hkjrk gS vkSj nwljs O;fä ij fNM+dus ds
fy, vkxs c<+rk gSA vc lkspsa fd og nwljk O;fä rks fdlh rjg
vkxs c<+ x;k vkSj igyk O;fä ml ij dhPkM+ mNky ugha ik;kA
rc n'kk D;k cuh \ nwljk O;fä rks lkQ jg x;k] ysfdu Lo;a
igyk O;fä rks vius gkFk vkfn ls ml xUnxh ls fyIr gks gh
x;kA ;g gkfu fdldh gqbZ vkSj fdlds gkFkksa \ ,slh gh foHkkoxr
gkfu eu dh oØrk djusokys dh Hkh gksrh gSA ftldk uqdlku
djus ds fy, vius eu dks Vs<+k cukrs gks lks ml O;fä dk rks
uqdlku gks ;k ugha gks] fdUrq ml Vs<+siu ls igys Lo;a dk
uqdlku rks dj gh ysrs gksA nks fnu rd egkjk.kk eu ls oØ Fks]
fdUrq Ñ".kkdqekjh iwjh rjg ljy Fkh] rks dqN ugha fcxM+k] ysfdu
egkjk.kk rks vius oØ eu ls viuh vkfRed gkfu djrs gh jgsA
rhljs fnu Hkh fdlh dkj.k vxj Ñ".kkdqekjh ds eu esa oØrk ugha
vkrh vkSj og egkjk.kk dh oØrk dk vius ljyrkiw.kZ leHkko ls
lkeuk djrh jgrh] rks 'kk;n rc Hkh ml fo"ke; nw/k dk ml ij
dksbZ vlj ugha iM+rkA fo"kerk dk fo"k gh lokZf/kd ?kkrd gksrk
gSA lerk ds Hkkoksa ds lkFk vlaHko ?kVuk,¡ Hkh laHko gks tkrh gSaA
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'kfä;ksa dks fof/kiwoZd izdV djsa

foHkko us LoHkko dks nck j[kk gS vkSj blh dkj.k LoHkkoxr
ftruh vkfRed 'kfä;k¡ gSa] os foHkko ds uhps nc x;h gSaA ;g
foHkko deZcU/k Hkh djrk gS rFkk deks± ds mn; esa vkus ij Qy
Hkqxrrs le; ;fn fQj gk;&gk; pyrh gS vkSj foHkko QSyk gqvk
jgrk gS] rks deZcU/k dk flyflyk pyrk jgrk gS rFkk vkRek dks
vius LoHkko dh vksj xfr djus esa ck/kk,¡ cuh jgrh gSaA ;g
euq";&thou ,d izdkj ls l`f"V ds thou dk jktk gksrk gS vkSj
vxj bl thou esa Hkh foHkko ugha thr ik;s rFkk LoHkko esa je.k
djus ds 'kq) vkuUn dk jlkLoknu ugha dj lds] rks lksfp, fd
'kq) vkuUn dk og ije mYykl fQj fdl thou esa izkIr dj
ldsaxs \

vkRek dk ewy LoHkko lr~] fpRk~ vkSj vkuUn ls ifjiw.kZ
gksrk gS vkSj mls izkIr djusokyk ;g vkuUne; euq"; dk 'kjhj
gSA blesa oØrk dk fo"k feykus dh tks ew[kZrk dh tkrh gS] ml
ew[kZrk ds fy, D;k 'kCn dgsa \ ,d:irk pkgrs gSa] rks ,d:irk
dk O;ogkj ,oa okrkoj.k jf[k;s] fdUrq tc oØrk dk O;ogkj
djsaxs] rks mldk oØrkiw.kZ Qy Hkh Lo;a dks Hkksxuk gh iM+sxkA ;g
deZ&ca/k vkSj Qy&Hkksx gh vkRek dh 'kfä;ksa dks nck nsrk gS]
vr% tc rd mu 'kfä;ksa dks fof/kiwoZd izdV djus dk ;Ru ugha
fd;k tk;sxk] rc rd LoHkko dh 'kq)rk izlkfjr ugha gks ldsxhA
lkspsa fd ,d iq#"k dk gkFk vpkud cM+h f'kyk ds uhps nc tk;s]
rks D;k og mldks >Vds ls fudky ldsxk \ >Vds ls rks mYVk
gkFk gh VwV tk;sxk&mls gkFk dh rjdhc ls fudkyuk gksxkA
rjdhc dk eryc gksxk fd og lkspsxk fd bl cM+h f'kyk dks
dSls ljdk;sa] ftlls gkFk dks vkSj pksV ugha yxsA f'kyk dks
ljdkus] gVkus vkSj vius gkFk dks fudkyus ds fy, og iRFkj ds
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otu o lkjh fof/k dk Kku djrk gS] rHkh lqj{kkiwoZd og vius
gkFk dks ckgj fudky ldrk gSA

blh izdkj nch gqbZ vkfRed 'kfä;k¡ Hkh fof/kiwoZd gh izdV
dh tk ldsaxhA ;g lef>, fd vfof/k ls bl fn'kk esa iz;Ru
fd;k rks laHko gS] vf/kd gkfu mBkuh iM+ tk;sA

deks± dh f'kyk dk Kku t:jh
vkRek LoHkko ls csHkku cudj foHkko ds ?ksjksa esa Qalrh gS

vkSj foHkko ls og deks± ls vkPNkfnr cu tkrh gSA bl vkPNknu
dk gh vFkZ ekusa fd vkRek dh 'kfä;k¡ deks± dh cM+h&cM+h f'kykvksa
ds uhps nc tkrh gSA tSls f'kyk ds uhps ncs gkFk dks lqj{kk ls
ckgj fudkyus ds fy, f'kyk dh lkjh tkudkjh djuh iM+rh gS]
mlh rjg vkfRed 'kfä;ksa dks Hkh ncko ls ckgj fudkyus ds fy,
deks± dh f'kykvksa dk Kku t:jh gksrk gSA vkRek us vius vKku
ls deks± dh cM+h&cM+h f'kykvksa dks vius Åij Mky nh gS vkSj og
vius vki esa v'kä cuh gSA vc Qalh gqbZ 'kfä;ksa dks Kku ,oa
foosd dh lgk;rk ls gh ckgj fudky ldrs gaSA

Kku dh n`f"V ls deZ&fl)kUr dk v/;;u blh gsrq
vko';d gSA deZ&fl)kUr dh ckjhfd;ksa ls gh Kkr gks ldsxk fd
os 'kfä;k¡ D;ksa vkSj dSls nch rFkk vc mudks izdV djus ds fy,
fdu&fdu f'kykvksa dks fdl&fdl izdkj gVkuk gksxk \ Kku dh
lR;rk esa Hkh [kkeh jg tk;s] rks dke ugha cusxk rFkk foosd esa [kkeh
jg tk;s] rks curk gqvk dke Hkh fcxM+ ldrk gSA Kku vkSj foosd
ds lkFk fof/kiwoZd gh deks± dh f'kykvksa dks gVkdj vkRek dh nch
gqbZ 'kfä;ksa dks izdV dj ldasxs rFkk vkRek dks vius gh LoHkko esa
vofLFkr cuk ldsaxsA

rhFk±dj nso us deZ&f'kyk dk foKku fl)kUr dh n`f"V ls
izfrikfnr fd;k gS] tks cgqr gh xw<+ vkSj xaHkhj gSA Nk= cudj
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bldh xw<+rk esa xgjs mrjuk gksxk rFkk ml xw<+ Kku dks O;kogkfjd
n`f"V ls vius thou esa mrkjuk gksxkA ,sls Kku vkSj foosdiw.kZ
dk;Z ls ;s deZ&f'kyk,¡ f[kldus yxsaxh vkSj u;h f'kykvksa dk
vkuk Hkh #d tk;sxkA rc gkFk iwjh&iwjh lqj{kk ds lkFk f'kykvksa
ds ncko ls eqä gks tk;sxkA 'kfä;ksa ds izdkf'kr gksus ds lkFk
vkRek vius LoHkko esa je.k djus yxsxhA

lko/kkuh ls lnk ln~xfr

Kku vkSj foosd ds lkFk tks viuh vkRe&'kfä;ksa dks
izdV djus dh bPNk ds lkFk lko/kkuh j[krk gS] og lnk ln~xfr
izkIr djrk gSA lko/kkuh ugha jgus dh voLFkk esa vkRek iru dh
vksj tkrh gS rFkk mlls mldh nqxZfr gksrh gS] rc i'pkÙkki djuk
iM+rk gSA

vius LoHkko ,oa mldh 'kq)rk ds laca/k esa ;fn dksbZ iwjh
lko/kkuh cjrrk gqvk pyrk gS&oØrk NksM+ ljyrk esa jerk gS] rks
mldh lnk ln~xfr gksrh gSA

v v v
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deZ ck/kd vkSj lk/kd Hkh

**iù izHkq ftu] rqt eqt vkar# js--------------------------------**

iù izHkq dh izkFkZuk dh iafä;k¡ izokg dh n`f"V ls mPpkj.k
esa py jgh gSaA tSls bu iafä;ksa dk izokg cg jgk gS] mlh izdkj
vkfRed 'kfä;ksa dk izokg Hkh fujUrj pyrk jgrk gS] ijUrqq bu
'kfä;ksa ds izokg esa dHkh dqN ncko vkrk gS] rks dHkh dqN #dkoVsa
iSnk gksrh gSa] ftlls fd vkfRed 'kfä;k¡ veqd LFky rd tkdj
eanxfr gks tkrh gS vFkok vo#) gks tkrh gSA bu 'kfä;ksa dk
vkst vkSj rst tSls #d tkrk gSA VkWpZ ls ;fn fdlh nhokj ij
dksbZ izdk'k Mkys] rks og nhokj ls vo#) gks tk;sxk] vkxs ugha
QSy ldsxkA nhokj ds NksVs fNnzksa dks ikj djds izdk'k nwljh vksj
ugha tk ldsxkA nhokj esa fNnz vo'; gS] fdUrq os fNnz ,sls ugha gSa
fd izdk'k dh fdj.ksa vkj&ikj tk ldsaA blh :id ls vkfRed
'kfä;ksa dh fLFkfr dks le>saA

vkfRed 'kfä;ksa dk viwoZ izdk'k pkjksa vksj izlkfjr gks
tkuk pkgrk gS] fdUrq chp esa deksZ± dh nhokjas vk tkrh gSa vkSj og
izdk'k vo#) gks tkrk gS&lc vksj O;kIr ugha cu ikrk gSA
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lef>, fd bu nhokjksa ls Vdjkdj vkfRed 'kfä;k¡ fu"izHkkoh
curh jgrh gSaA vUnj gh vUnj os ncrh tkrh gaS vkSj mudk eksM+
ckgj izdV ugha gks ikrk gSA ;fn bu deksZ± dh nhokjsa ,d lkFk
rksM+h u tk ldsa] rks bueas vius 'kqHk iz;Ruksa ls ;Fkk&iz;Ru
NksVs&cM+s Nsn rks fd;s gh tk ldrs gSa vkSj tc ,sls iz;Ru
lQyrkiwoZd fd;s tkrs gSa] rHkh fodkl ds volj mifLFkr gks
ldrs gSaA iwjk izdk'k lc vksj u QSys] exj fNnzksa ls xqtjdj
U;wukf/kd izdk'k nwljh vksj Hkh igq¡psxk] ftlls ?kus va/kdkj dh
fLFkfr ugha jgsxhA ml ;fRadfpr~ izdk'k esa lgh ekxZ [kkstk tk
ldsxk vkSj mlds lkFk&lkFk deksZ± dh nhokjksa dks fxjkrs jgus dk
iq#"kkFkZ Hkh cu ldsxkA

deks± ds {k;ksi'ke dh voLFkk

bl fLFkfr dks gh deksZ±Z ds {k;] mi'ke vFkok {k;ksi'ke dh
voLFkkvksa ds :i esa ns[k ldrs gSaA tSls nhokj esa fNnz ugha gksus
ij izdk'k dh fdj.ksa iqu% ykSV vkrh gaS] mlh izdkj deksZ±sZ dh nhokj
Hkh ftruh eksVh vkSj etcwr gksrh gS] mruk gh Kku dk izdk'k ogk¡
lkFkZd ugha curk gSA bl nhokj eas fNnzksa ds cukus dk dke deksZ±
ds {k;ksi'ke ls laHko gksrk gSA tc deZ irys iM+rs gSa] rc mu
fNnzksa esa ls Kku dk izdk'k vUrjkRek esa QSyrk gS vkSj og izdk'k
ckgj rd izdV gksrk gSA lk/kuk dh iq"Vrk ds lkFk T;ksa&T;ksa
deksZ± ds {k;ksi'ke dk ?kuRo c<+rk tkrk gS] R;ksa&R;ksa bl izdk'k dh
'kfä bruh iz[kj vkSj O;kIr cu tkrh gS fd og laiw.kZ yksd dks viuh
ǹf"V ls lekfgr dj ysrh gSA

vHkh vkuUn Jkod dk o.kZu vki lqu jgs FksA os ml
le; 'kkjhfjd n`f"V ls brus v'kä Fks fd vius LFkku ls mBdj
xkSre Lokeh ljh[ks egku R;kxh ds Lokxr ds fy, Hkh ugha tk
ldsA xkSre Lo;a n'kZu nsus vk;s vkSj mUgksaus muds ysVs&yssVs gh
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n'kZu fd;sA 'kjhj mudk ttZj gks jgk Fkk] ysfdu mudh vkRe&'kfä
izcy Fkh] deksZ± dh nhokj esa mUgksaus cM+s&cM+s Nsn dj fy;s FksA
mudk Kkukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke bruk cu x;k Fkk fd os ogk¡
ysVs gq, vius peZ& p{kqvksa ls Hkh u flQZ ?kj ds] ckgj ds n`';ksa
dks gh ns[k jgs Fks] oju~ tEcq}hi] yo.k&leqnz vkfn dks yka?kdj
mudh n`f"V ik¡plkS ;kstu rd Li"Vrk ls igq¡p jgh FkhA tEcq}hi
ds :i esa os tks lkjh nqfu;k ns[k ik jgs Fks&;g dSls cu iM+k \
;g bu deZ&:ih nhokjksa esa {k;ksi'ke :i fNnzksa dk gh ifj.kke
FkkA

iq#"kkFkZ&iz;ksx dh vko';drk

tSls vkuUn th Jkod us vius iq#"kkFkZ&cy ls Kkukoj.kh;
deZ dh nhokj eas Nsn cukdj fnO;n`f"V izkIr dh] mlh izdkj vkt
Hkh HkO; vkRek vius vkSj iù izHkq ds chp dh nwjh dks nwj djuk
pkgs] rks deksZ± dh nhokj esa fNnz cukdj vFkok mUgsa ttZfjr djds
viuh Kku&T;ksfr dks nwjn'khZ cuk ldrh gSA ;g v'kD; ugha gS]
fdUrq blds fy, Hkjiwj fu"Bk ,oa dBksj iq#"kkFkZ dh vko';drk
vo'; jgsxhA vkt fu"Bk vkSj iq#"kkFkZ dh deh gS] ftldh otg
ls deksZ± dk mn; Hkh tksjnkj gksrk gS] rks uohu deksZ± ds ca/k dk
flyflyk Hkh pyrk jgrk gSA deksZ± ds vkus ds dkj.kksa dks
le>dj tc rd muds vkxeu ij fu;a=.k yxkdj iq#"kkFkZ
iz;ksx ls muds {k;ksi'ke dk iz;Ru ugha fd;k tk;sxk] rc rd
vkUrfjd thou ds fodkl dk volj Hkh mifLFkr ugha gks
ldsxkA

;ksxksa dh oØrk ,oa folaokn ds dkj.k ls 'kqHk uke&deZ ds
ca/k ds fo"k; esa dqN fopkj fd;k x;k gS] ftldk lkj ;g gS fd
og oØrk v'kqHk uke&deZ dh miktZd gS vkSj bldks de djrs
gq, ;fn ljyrk dks /kkj.k fd;k tk;ssxk] rks mlds LFkku ij 'kqHk
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uke deZ dk ca/k gksxkA uke&deZ ds ifj.kke vkids lkeus fn[kk;h
nsrs gSa fd vki lc vksj tks ekuo vkÑfr;k¡ ns[krs gSa] mueas tks
vUrj gS] ogha uke&deZ dh fofHkUu voLFkk,¡ gSa&pkgs 'kqHk gksa
vFkok v'kqHkA uke&deZ dk tSlk cht igys bl vkRek ds lkFk
yxk Fkk] og le; vkus ij ml :i esa vadqfjr gksdj n`f"Vxr
gksrk gSA

iq#"kkFkZ iz;ksx dh bl n`f"V ls nksuksa le; ij vko';drk
jgrh gSA ,d rks tc deZ&cU/k dk volj gks vkSj nwljs] tc
muds mn; eas vk tkus dh fLFkfr cu x;h gksA cU/k ds volj
ds le; ;fn iq#"kkFkZ txs vkSj eu ij fuxzg dj ys] rks ml
le; ml cU/k dks Vkyk tk ldrk gSA deksZ± ds mn; esa vkus ij
Hkh Qy&Hkksx ds le; iq#"kkFkZ dk iz;ksx gks] rks eu dks la;fer
cukdj uohu deksZ± ds flyflys dks jksdk tk ldrk gSA bu
nksuksa fLFkfr;ksa ij dkcw ik tkus ds ckn iq#"kkFkZ dks vof'k"V
deksZ± ds {k;ksi'ke esa yxk;k tk ldrk gS] ftlls vkRek deksZ±Z ds
Hkkj ls fujUrj gYdh curh tk;s&Å/oZxkeh gksrh tk;sA

iq#"kkFkZ vkRek dks iru dh [kkbZ ls mBkdj mRFkku ds
mPpre f'k[kj rd igq¡pkus dh {kerk j[krk gS] c'krsZ fd ;g
n`<+rkiwoZd tkjh jgsA

uke&deZ dh iq.; izÑfr ,oa izgkj 'kfä

LoLFk lqxB 'kjhj ds :i esa uhjksx :i ik¡pksa bfUnz;k¡]
mudh lÙkk] lEifÙk ,oa 'kfä vkfn vki tks ns[krs gS] os lc 'kqHk
uke deZ ds QyLo:i miyC/k gksrh gSA deZ fl)kUr dh n`f"V ls
tc bl ij fpUru fd;k tk;sxk] rks Kkr gksxk fd nks izdkj ds
deZ lkeus vkrs gSaA dqN deZ rks xgjh nhokj ysdj vkrs gSa vkSj
dqN deZ Lo;a gh ,sls gYds gksrs gSa fd os vkRe&'kfä;ksa ds izdk'k
dks vo#) ugha cukrs gSaA Hkkjh deksZ± dks ?ku?kkrh deZ dgrs gSaA
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;s deZ gSa&Kkukoj.kh; n'kZukoj.kh;] eksguh; vkSj vUrjk; deZA ;s
vkRek dh 'kfä;ksa dks lh/kk gh ijkorZ dj nsrs gSaA fdUrq pkj
deZ&vk;q";] osnuh;] uke vkSj xks= deZ buls fHkUu gksrs gSaA ;s
deZ vkfRed 'kfä;ksa ij lh/kk izgkj ugha djrs gSaA ;s vkRek dks
,d izdkj ls dkjkx`g esa cUn djrs gSa] vkRe&'kfä dks vo#)
ugha dj ldrs gSaA ;s deZ viuh voLFkk ds vuqlkj vkRek dks
'kqHkk'kHk Qy nsrs gSaA 'kqHk Qy dh voLFkk esa ;s thou dks vkxs Hkh
c<+krs gSaA

ohrjkx nso us ftu rhFkksZa dh LFkkiuk dh] og voLFkk
rhFk±dj uke deZ dh dgykrh gSA rhFk±dj dk ukedeZ ,d iq.;
izÑfr gksrh gSA bl mRÑ"V izÑfr ds fuekZ.k esa uke deZ ck/kd
ugha cudj lk/kd curk gSA lk/kd vkSj ck/kd cukus dh 'kfä
ifj.kke esa gSA ijUrq uke deZ ds mn; esa vkus ij vkRe'kfä esa
vo#)rk ugha vkrh gS] vfirq ;fn og 'kqHk gqvk] rks vkRek dh
'kfä dks c<+k nsrk gSA blds ifj.kkeLo:i gh dsoyh cuuk
rhFk±dj uke deZ ds mn; ls ns[k ldrs gSaA dsoyKku izkIr djus
ij eqfä dh lkjh flf);k¡ izkIr gks tkrh gSa rFkk vkRek Lo;a
ijekRek cu tkrh gSA Kku] n'kZu] pkfj=] {kkf;d pkfj= vkSj
vuUr oh;Z vkfn dh lkjh 'kfä;ksa dk izdVhdj.k uke deZ ds
mn; esa vkus ij gh gksrk gSA bl rjg deZ gksrs gq, Hkh ck/kd u
cudj 'kqHk uke deZ vkReksUufr ds fy, lk/kd cu tkrk gSA

vkRe&'kfä;ksa dk fodkl

vkidk orZeku esa tks 'kjhj gS] og Hkh uke deZ dh
mn;tU; izÑfr gS vkSj bl 'kjhj ls vki pkgsa] rks viuh
vkRe&'kfä;ksa dks iw.kZ :i rd fodflr dj ldrs gSaA ekuo
'kjhj dh n`f"V ls ;g uke deZ dk tks mn; gS] mls vki
vkReksUufr esa lk/kd ds :i esa lnqi;ksx esa ys ldrs gSaA fdUrq
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fodkl ds bl iz;Ru ds lkFk gh uke deZ ds gh mn; ls
vkusokyh eu] opu ,oa dk;k dh ;ksx&oØrk dks J)k ,oa
ljyrk ds Hkkoksa }kjk fu;a=.k esa j[kuk pkfg,A J)k vkSj ljyrk
dks cuk;s j[kus ls v'kqHk uke&deZ dk cU/k ugha gksxkA

J)k vkSj ljyrk esa vius LoHkko dks <+ky nsus ls v'kqHk
uke&deZ dk miktZu ugha gks ldsxkA ljyrk D;k gS \ eu] opu
,oa dk;k ds ;ksxksa dh izÑfr LokHkkfod :i esa lapkfyr dh tk;s
vFkkZr~ fdlh Hkh fopkj] opu vFkok dk;Z esa fNikus dh ;k iziap
djus dh o`fÙk u j[kh tk;s rFkk tks pht tSlh yxs] mls mlh :i
eas izdV dj nh tk;sA ,slh eukso`fÙk dks ljyrk dg ldrs gSaA
dHkh eq¡g ls lglk 'kCn fudy tk;s vkSj fdlh O;fä dh idM+
eas og vk tk;s vkSj og iwNs] rks fuHkZ;rk ls mls dgk tk lds
;kfu dgha Hkh fdlh izdkj dk nqjko u gks&bls ljyrk dgrs gSaA
fopkjksa eas ljyrk gksrh gS] rks og opu esa Hkh fuHkrh gS rFkk dk;Z
esa Hkh cuh jg ldrh gSA tgk¡ rhuksa fLFkfr;ksa esa ljyrk vkrh gS]
rHkh mls ljy izÑfr dk O;fä dg ldrs gSa rFkk oSlh ljyrk
esa 'kqHk uke&deZ dk cU/k gksrk gS] ftlds lg;ksx ls vkRe'kfä;ksa
ds fodkl esa lgk;rk feyrh gSA 'kqHk deZ cU/k dh voLFkk esa
vkRek dk lEcU/k iq.;okuh ds lkFk tqM+rk gS rFkk iq.;kuqca/kh iq.;
;ksx dh fLFkfr esa vxys tUe esa vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dk la;ksx
feyrk gSA

deZ ck/kd vkSj lk/kd Hkh
deZ loZFkk ck/kd gh curs gSa&,slk fu;e ugha gSA iq.;kuqca/kh

iq.; deZ vkRe'kfä;ksa dks fodflr djus esa lk/kd Hkh curs gSaA ;s
deZ ;fn rhozrk dh Js.kh esa igq¡p tk;sa] rks rhFk±dj uke deZ dh
izo`fŸk dk Hkh miktZu djk ldrs gSaA ,sls lk/kd deksZ± dk miktZu
Hkh vkRek ds v/khu gS vkSj ;fn og mu dkj.kksa dh fu;eiwoZd iwfrZ
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djs] rks Å¡ph ls Å¡ph iq.;okuh ck¡/k ldrh gSA bldk ewyk/kkj
eu] opu ,oa dk;k ds ;ksx lapkyu ij fVdk gqvk gksrk gS fd
;fn ljyrk jgh] rks 'kqHk deZ dk cU/k gksxk vkSj ljyrk ugha j[k
lds rFkk oØrk ykdj ;ksxksa dks fo"keokn esa Mky fn;k] rks 'kqHk
ds LFkku ij v'kqHk vk tk;sxkA

dHkh&dHkh vkRek pkgrh gS fd og Hkh oSKkfud dh rjg
fo'o dk n'kZu djsA ;g n'kZu miyC/k lk/kuksa] ek=kvksa] fp=ksa
vkfn dh lgk;rk ls dj ldrs gSa] fdUrq ;g n'kZu rks cká
n'kZu&ek= gh gksxkA fo'o ds xw<+ jgL;ksa dk Kku vkfRed 'kfä;ksa
}kjk gh laHko curk gSA cká ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u oSKkfud
iz;ksx'kkykvksa esa fd;k tk ldrk gS] ijUrq fo'o dh vkUrfjd
fLFkfr dk v/;;u ogk¡ laHko ugha gSA iz;ksx'kkyk esa cSBdj euq";
tks dqN ns[k ;k tku ldrk gS] og leqnz eas cwan ds leku Hkh ugha
gSA leqnz dks ns[kuk gS] rks mls thou dh iz;ksx'kkyk eas mrjuk
gksxk] tgk¡ og rhu v/;k;ksa esa iw.kZrk izkIr djsA ;s rhu v/;k;
gSa&eu] opu ,oa dk;k dh ;kSfxd fØ;k,¡A bu rhuksa ;ksxksa ds 'kqHk
,oa v'kqHk&ljy ,oa oØ nksuksa igyqvksa dk v/;;u djuk gksxkA
bu ;ksxksa dh Hkh viuh fyfi gSA og fyfi vkids v{kjksa esa ugha vk
jgh gS] D;ksafd og vkRek dh 'kfä ds lkFk tqM+h gqbZ gSA ;fn ;ksxksa
dh ml fyfi dk v/;;u dj ysa o iz;ksx esa yk;sa] rks blh tUe
esa bruh 'kfä laikfnr dh tk ldrh gS] ftruh vkuUn th
Jkod dks izkIr FkhA

'kqHk deZ bl izdkj lk/kd cudj vkRek dks fodkl dh
'kfä iznku dj ldrs gSaA ije vof/k Kku dh izkfIr dks NksM+ nsa]
rc Hkh fdlh lhek rd eu] opu ,oa dk;k ds 'kq) v/;olk;ksa
ls vof/k Kku Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA blls Hkh vkxs iz;kl
fd;k t;s] rks rhFk±dj uke&deZ dk miktZu Hkh gks ldrk gS]
ftl dh Js"B ,oa iq.; izÑfr ls pkj rhFkksZa dh LFkkiuk dk lq;ksx
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feyrk gSA deZ ds lk/kd :i dk ;g loksZRÑ"V mnkgj.k gS]
ftldh miyfC/k ls vk/;kfRed 'kfä dk ,d izokg cgrk
gS&/keZ'kklu pyrk gSA

rhFk±dj uke deZ dk cU/k

rRokFkZ lw= esa rhFk±dj uke deZ ds cU/k ds dkj.kksa ,oa
izÑfr ds Hksnksa dk o.kZu vk;k gSA ;s chl dkj.k crk;s tk x;s gSa]
ftuesa igyk dkj.k crk;k x;k gS&n'kZu 'kqf)A ;g ca/k dk ewy
gSA ;fn n'kZu 'kqf) gksrh gS] rks lc ckrsa 'kq) gksrh gqbZ pyh tkrh
gSaA ;gk¡ n'kZu dk rkRi;Z vk¡[kksa ls ns[kus ;ksX; oLrq ls ugha ysuk
gSA rRokFkZ lw= eas gh n'kZu dh O;k[;k dh x;h gS&

^^ rRokFkZJ)kua lE;d~ n'kZue~ **

rRoksa ds vFkZ esa J)k j[kus dk uke lPpk n'kZu dgk x;k
gSA rRoksa dk J)ku gS] ogha n'kZu gS vFkkZr~ ohrjkxnso ds
funsZ'kkuqlkj lqnso] lqxq# ,oa lq/keZ ij vVwV fo'okl fd;k
tk;s&og n'kZu 'kqf) gSA ;g n'kZu 'kqf) lk/kkj.k Lrj ij Hkh jgrh
gS rFkk fof'k"Vrk ds Lrjksa ij Hkh igq¡prh gSA bl n'kZu 'kqf) ij
vkoj.k Hkh vk ldrk gS rFkk ml vkoj.k dks gVk Hkh ldrs gSaA

n'kZu 'kqf) dk ewy mik; ;g gS fd eu] opu ,oa dk;k
ds ;ksxksa dk ljyrkiwoZd iz;ksx fd;k tk;sA ftruh ;kSfxd
fØ;kvksa esa ls oØrk fudyrh tk;sxh] mruk gh 'kqf) dk :i
fu[kjrk tk;sxkA vr% ljyrk dk lekos'k djrs gq, euq"; dks
viuh vfHkO;fä LoPN ls LoPNrj cukrs jgus dh ps"Vk djuh
pkfg,A n'kZu 'kqf) dks fpUrkef.k jRu :i ekuk gSA ;fn fpUrkef.k
jRu v'kqfp eas Hkh iM+k feys] rks D;k vki mls ysus dk iz;kl djsaxs
;k ugha \ vki lkspsaxs fd v'kqfp lkQ dj ysaxsA fdUrq ,slk Hkh
dkSu djsxk \ ogh u] ftls fpUrkef.k jRu dh igpku gksA ijUrq
ftldks mldh ifgpku vkSj mldk Kku ugha gks] rks og jRu dks
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ns[kdj Hkh mls Bksdj ekj nsxkA ;g n'kk vKku dk ifj.kke gksrh
gSSSA tc HkkSfrd fpUrkef.k jRu dh og fLFkfr gS] rks n'kZu&'kqf)
:ih vk/;kfRed fpUrkef.k jRu dh fdruh xgjh ifgpku gksuh
pkfg, rFkk mldks izkIr djus dh ftKklk Hkh fdruh vVwV gksuh
pkfg, \ rRokFkZ J)ku vkSj mlls izkIr n'kZu 'kqf) rks pSrU;
fpUrkef.k gS] tM+ :i fpUrkef.k jRu ls dbZ xquk Js"B vkSj ;fn
blls fodkl dk igyk lksiku izdk'kiw.kZ cu tkrk gS] rks og
laiw.kZ lksikuksa dks Hkh izdkf'kr cuk nsrk gS] ftlls fodkl dh xfr
fuckZ/k cu tkrh gSA

n'kZu 'kqf) dh egÙkk
bl izdkj n'kZu 'kqf) vkRek ds ewyLo:i dks izdkf'kr dj

ldus dk vk/kkjxr dkj.k curh gSA n'kZu 'kqf) dk fpUrkef.k jRu
vkids ikl Hkh gS] ijUrq gks ldrk gS fd og v'kqfp ls fyiVk gqvk
gks] rks mls lE;d~ izdkj ls iz{kkfyr dj ysus dh vko';drk gSA
;g v'kqfp gS& ij&inkFkks± ds izfr eerk vkSj eu] opu] ek;k ds
;ksxksa esa oØrk] ftls /kks ysus ds ckn bl fpUrkef.k jRu dk izdk'k
viuh iw.kZ 'kq)rk ds lkFk thou ds lHkh [kaMks esa izlkfjr gks
tk;sxkA

lcls igys bl fn'kk esa tks dk;Z djus dk gS] og ;g gS fd
ohrjkx ds Á#fir rRoksa ds eeZ dks Hkyh izdkj le>sa rFkk fuLla'k;
gksdj mu ij J)k djsaA ;g lE;d~ J)k gh n'kZu 'kqf) gSA ijUrq
J)k dk iz'u vkus ij dksbZ ;g dgs fd dgk¡ gS ohrjkx nso \
budk loZK gksuk D;k laHko gS \ ijUrq J)kghurk dh fLFkfr eas u
rks Kku fVdrk gS vkSj u gh og lE;d~ curk gSA vkpj.k dk pj.k
Hkh J)k ds vHkko esa ugha mBrk gSA blh dkj.k J)k dks izeq[k
LFkku fn;k x;k gS&n'kZu dk egRo crk;k x;k gS] fdUrq ;g egRo
dksjs n'kZu dks ugha feyrk gS&'kq) n'kZu dks feyrk gS] vr% n'kZu 'kqf)
dh gh egÙkk ekuh tkrh gSA
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n'kZu 'kqf) ls ,d vkRefo'okl tkxrk gS vkSj og bruk
vVy gksrk gS fd vkpj.k esaa dgha Hkh nqcZyrk mRiUu ugha gksrh gSA
;g n'kZu&'kqf) vkRefodkl dh igyh eafty dks gh eksguh; deZ
dh v'kq)rk ls LoPN cuk nsrh gS] ftlls fo'kq) ;kSfxd&fØ;kvksa
dh mRÑ"Vrk ds lkFk rhFk±dj uke deZ dh izÑfr rd ca/k ldrh
gSA fdUrq ,sls ca/k ds fy, rYyhurk dh mPpre Jsf.k;ksa esa vkRek
ds ifj.kkeksa dks igq¡puk iM+rk gSA

fpUrkef.k jRu dh ifgpku
n'kZu 'kqf) :ih fpUrkef.k jRu mls gh izkIr gks ldsxk]

tks lE;DRo ij laiw.kZ J)k jpkrk gqvk mlds vkB vkpkjkas dk
HkyhHkk¡fr ikyu djrk gS rFkk 'kadk'khy ugha curk gqvk ml ij
n`<+rkiwoZd pyrk gSA fpUrkef.k jRu dh ifgpku ds lEcU/k eas bl
:id dks lef>,A ,d iq#"k fpUrkef.k jRu ds Lo:i dks vPNh
rjg ifgpkuusokyk gS] nwljk iq#"k mls Bhd dkap ds VqdM+s dh
rjg le>usokyk gS] rks rhljk iq#"k ml dkap ds VqdM+s dks LoPN
ns[krk gS] ijUrq mldh vis{kk v'kqfp ls Hkjs gq, fpUrkef.k dk
vf/kd fo'okl ugha djrk gSA ml fpUrkef.k ls niZ.k ljh[kh
LoPNrk vkSj jks'kuh ugha QwVrh gS] vr% og fpUrkef.k ds izfr
mnklhu Hkko fn[kkrk gSA og fpUrkef.k dk dqN ewY; rks vafdr
dj jgk gS] fdUrq mls niZ.k ljh[kk ns[kuk pkgrk gSA ifgys dks
fo'okl gS] nwljs dks vkdka{kk gSA rhljs dks mnklh gSA bldks
n'kZu 'kqf) dk izlax ugha vk;sxk vkSj vkdka{kk o`fÙk vk tk;ssxhA
blls mldk n'kZu v'kq) gq, fcuk ugha jgsxkA mldk ewY;kadu
ogh dj ldrk gS] tks mlds Lo:i dks ifgpkurk gS rFkk ;g Hkh
tkurk gS fd bldk izdk'k rHkh izdV gksxk] tc blds lkFk
vkRek dh okLrfod 'kfä la;qä cusxhA ogh fu%'kafdr cudj
fo'okl dj ldrk gSA mlds n'kZu 'kqf) dk volj jgrk gSA
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fdUrq vkt dk ekuo rks u rks fpUrkef.k dh ifgpku
djuk tkurk gS] u ml ij fo'okl djrk gS] cfYd og rks feF;k
vkd"kZ.kksa ls izHkkfor gksrk gSA og lksprk gS fd bl /keZ esa R;kx
vkSj Hkko&'kqf) dh ckr crk;h tkrh gS&;gk¡ rks xk;u] Hktu]
laxhr oxSjg dqN Hkh vkd"kZd ckrsa ugha gSaA ,slk euq"; rhljs ntsZ
dk gS] tks fpUrkef.k ls mnklhu gSA niZ.kor~ dkap ds VqdM+s dks
idM+ djds og cSBk gqvk gSA og n'kZu 'kqf) dh fLFkfr rd ugha
igq¡p ldrh gSA

fpUrkef.k jRu ftldks fey tkrk gS] rks mls mldh
bfPNr oLrq izkIr gks ldrh gSA mlh izdkj n'kZu&'kqf) ftldh
gks tkrh gS] mldks lk/kuk dk bfPNr Qy fey ldrk gSA n'kZu
'kqf) dk jgL; vfr xgu gSA bl vk/;kfRed n`f"V dks lqn`<+ cuk
ysa] rks Js"B thou dk fuekZ.k ljy cu ldrk gSA n'kZu dks
efyu cukusokys dkSu ls dkj.k gSa&mUgas tkudj nwj djus dk
;Ru djuk pkfg,] ftlls 'kqHk ukedeZ dk Hkh cU/k gks rFkk futZjk
dk }kj Hkh [kqysA

n'kZu 'kq) cukus dk vH;kl djas

n'kZu 'kqf) ;dk;d ljyrk ls izkIr ugha gksxhA mls 'kq)
cukus dk fujUrj vH;kl djsaA vki /keZLFkku ij vkrs gSa rFkk vkidh
#fp iwjh gksrh gS ;k ugha] fdUrq eSa lw{e rRokas dh tkudkjh vkidks
nsuk pkgrk gw¡] rks budk v/;;u bl izdkj djas tSls fd vki Nk=
cudj 'kkyk esa vk jgs gksaA v/;;u fu"Bk ls djsa vkSj ;g Hkh ns[ksa fd
dy bl v/;;u dk D;k ifj.kke lkeus vkrk gSA ifj.kke bl Kku
:i esa vk;sxk fd D;k R;kT; gS vkSj D;k xzká gS \ v/;;u] vH;kl]
fpUru] euu] ìPNk vkSj 'kadk lek/kku dk Øe vki fu;fer cuk
ldsa] rks vius n'kZu dks fo'kq) cuk ldus esa dkQh lQyrk izkIr
dj ldsaxsA
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lk/kd deks± dh lgk;rk

fodkl ds fofHkUu Lrjksa ij ,sls lk/kd&deksZ± dh lgk;rk
yh tk ldrh gS] ftuds ek/;e ls vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ izkIr gksrh
gaS vkSj vkReksUufr dh /kkj.kk curh gS&Kku gksrk gS rFkk 'kq)
n'kZu dh izkfIr gksrh gSA ,sls 'kqHk iq.;kuqca/kh deksZ± ds cU/k ds
dkj.kksa ij vey fd;k tk;s vkSj thou ds izR;sd fopkj vkSj
O;ogkj esa lrdZrk cjrh tk;s] rks lk/kd deksZ± dh lgk;rk izkIr
gks ldrh gSA ;s lk/kd deZ ml uko dh rjg gksrs gSa] ftls Hkys
gh unh ds ml ikj igq¡pus ij NksM+uk iM+rk gS] fdUrq ml ikj
igq¡puk rks uko ls gh laHko gksrk gSA

v v v
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vkRe&'kqfº dh tM+&n'kZu 'kqfº

^^iù izHkq ftu] rqt eqt vkar# js--------------------^^

iù izHkq ds pj.kksa eas izkFkZuk dh iafä;ksa dk mPpkj.k fd;k
x;k gSA izkFkZuk dh ewy voLFkk vkfRed 'kfä gksrh gS vkSj ;gh
vkfRed 'kfä bl izkFkZuk ds ek/;e ls ckgj vfHkO;ä gksrh gSA
tc vUr'psruk esa izcy ftKklk&o`fÙk tkx`r gksrh gS] rc psruk
vUnj NViVkrh gS] cU/kuksa dks eglwl djrh gS vkSj muls eqfä
ikus dk ladYi ysrh gSA og fopkj djrh gS fd vc eq>s bu
cU/kuksa esaa ugha jguk gS&bu nq%[kksa vkSj }U}ksa ds >a>kokrksa ls Åij
mBuk gS ,oa lalkj dh fo"ke fLFkfr ds nyny ls mcjuk gSA rc
og psruk vius fodkl ds mPpre y{; rd leqUur cuus dk
fu'p; djrh gS vkSj mls og pje y{; lerk ds :i fn[kk;h
nsrk gSA

dkSulk gS og lerk dk pje y{; \ tc psru'khy vkRek
dk fpUru Li"V ,oa ,dkxz gksdj bl fn'kk dh vksj eqM+rk gS] rc
ijekRek dk iw.kZ le&Lo:i gh n`f"V ds lEeq[k fpf=r gks mBrk
gSA bl fp= ds lEeq[k gh vkRek dk y{; Li"Vrj gks tkrk gS fd
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mls Hkh ijekRek ds rqY; gh cuuk gSA rqY; cuus ds fy, tc chp
esa vk jgs >a>kokrkas dks gVkus dh vUr'psruk esa Hkkouk izcy curh
gS] rc og izkFkZuk ds ek/;e ls ijekRek dks iqdkj ysrk gSA

izkFkZuk dh ì"BHkwfe eas ftl HkkoukRed igyw dk tkxuk
vko';d gS] og eSaus Li"V fd;k gS vkSj tc rd ,slh vkRe&'kks/kd
Hkkouk Hkhrj ls tkx̀r ugha gks] rc rd izkFkZuk vius lPps Lo:i eas
izfrcfEcr ugha gksrh gSA ijekRek dh izkFkZuk mPpkj.k dj ysus vFkok
Hktu xk ysus&ek= ls vkRek dh leL;k dk lek/kku ugha gksxkA ;fn
lc nq%[kksa ls NqVdkjk ikuk gS vkSj vkRek dks ijekRek ds rqY; cukuk
gS] rks vkRek ds ewY; ,oa lR; Lo:i dks le>uk gksxkA vkRek dk
Lo:i ijekRek ds niZ.kor~ LoPN Lo:i ls fHkUu D;ksa gS] ml
fueZyrk ds ck/kd rRo dkSu gSa rFkk og dkSu&lk foKku gS] ftldh
lgk;rk ls bu ck/kd rRoksa dks chp esa ls lekIr djds vkRek dks
ijekRek ds rqY; cuk ldrs gSa&bl lkjh izfØ;k dk v/;;u djuk
gksxk rFkk tkuuk gksxk fd bl izfØ;k dks lQy cukus ds fy, fdl
izdkj ds iq#"kkFkZ dks iq"V djsa vkSj fdl izdkj ls mls lQy
cuk;as \

n'kZu dh efyurk vkSj 'kqf)
deks± ds cU/ku ,oa Qynku ds izlax ls tc vkRek ,oa

ijekRek ds chp ftl Lo:i&Hksn ij fpUru fd;k tkrk gS] rks
mlesa izkjafHkd iz'u n'kZu vFkkZr~ fu"Bk] vkLFkk ;k J)k dk mBrk
gSA vkRek dh vkLFkk ;fn ifo= gksrh gS] rks mlds }kjk Kku ,oa
pkfj= dh vkjk/kuk dh fn'kk Hkh ifo= curh gSA bl vk/kkj ij
lerk ds ewy y{; dh vksj mldh xfr Hkh lqn`<+ ,oa mxz gksrh
gSA fdUrq ;fn ewy esa n'kZu gh fo'kq) ugha gS] vkLFkk eas gh efyurk
Hkjh gqbZ gS] J)k gh lnks"k gS] rks oSlh vkRek dh xfr vifo= y{;
dh vksj gh gksxhA n'kZu dk rkRi;Z lE;d~ J)ku ls gS&lgh
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fo'okl ls gSA vkLFkk vkSj J)k gksuk ,d ckr gS] fdUrq lgh ckr
;g gS fd lR; oLrqfLFkfr dks le>dj lPph vkLFkk vkSj J)k
gksA xyr vkJ; fo'okl dk idM+ fy;k] rks og rks Mqcksusokyk
fl) gksxkA lPpk Kku gksxk] rks n'kZu Hkh lPpk] ifo= vkSj
fpjLFkk;h gksxkA

vkRek dh okLrfod izxfr ds fy, nso] xq# ,oa /keZ ij gh
fo'okl gksuk i;kZIr ugha gSA fo'okl gksuk pkfg, lqnso] lqxq# ,oa
lq/keZ ij rFkk bl ^Lkq* dks ^lq* dgus ds fy, ijh{kk&cqf) dk
tkxuk furkUr vfuok;Z gSA ^lq* izR;; rqyukRed izR;; gSA ^dq*
dh rqyuk eas ^lq* dk egRo gksrk gSA bl dkj.k ^dq* dks Hkh
le>uk iM+rk gS vkSj ^lq* dks Hkh rFkk blh rqyukRed v/;;u ls
^lq* dk egRo Li"V gksrk gSA bl ^lq* ds egRo Kku ds i'pkr~ gh
mlds izfr tks fo'okl gksrk gS] og vfMx jgrk gSA n'kZu dh
efyurk vkSj 'kqf) dk ;gh foKku gSA ;fn ̂dq* vkSj ̂lq* dk foosd
fd;s fcuk fo'okl cuk fy;k] rks og efyu n'kZu gksxk vkSj blds
foijhr ftruk ;g foosd iz[kj cusxk] mruk gh n'kZu 'kq) vkSj
fo'kq) curk tk;ssxkA

lqnso dk lR; Lo:i

tc n'kZu 'kqf) dh fLFkfr curh gS] rc lqnso dk lgh
Lo:i Hkh dksbZ HkyhHkk¡fr le> ikrk gSA lqnso fdldks dguk \
nsoksa dh n`f"V ls yksx dbZ ukekas ls dbZ izdkj ds nsokas dks tkurs
gSaA Hkksys&Hkkys yksx vius vKkuius esa Hkwr&izsrksa dks nso le>rs
gSa] tks tgk¡ flUnwj&ekyh&iUus yxs gq, ns[krs gSa] rks le>rs gSa fd
;s lHkh nso gaSA oLrqr% bl izdkj ls nsoksa dk Lo:i le>uk
HkzkfUrewyd gksrk gSA oSls nso;ksfu vo'; gS] ftlesa pkj tkfr ds
nso ekus x;s gSa&Hkouifr nso] ok.kO;Urj nso] oSekfud nso vkSj
T;ksfr"d nsoA ;s nso vius&vius LFkkuksa ij vius&vius dk;ks± esa
rYyhu jgrs gSaA
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;gk¡ tks n'kZu fo'kq) ds lkFk J)k dk izlax gS] rks mldk
laca/k bu nsoksa ls ugha gSA ;g n'kZu fo'kqf) ijekRek ds 'kq)
Lo:i ds izlax eas gksuh pkfg,A bldk Øe bl izdkj ls pyuk
pkfg,] ftl izdkj ls iapijesf"B ds :i eas ueLdkj ea= dk Øe
gSA bl ea= eas igys vfjgar vkSj fl) ds nks in rks nsoksa ds gSa
rFkk vfUre rhu in xq# ds gSaA uodkj ea= ;kfu ueLdkj ea= ds
mPpkj.k o /;ku dh ifjikVh vki yksxkas esa pyrh gS] fdUrq 'kk;n
gh&blds egRo ij iwjk fpUru fd;k gksA ueLdkj ea= esa fdu&fdu
dk fdl&fdl Lo:i ds lkFk ueLdkj fd;k tkrk gS&mldk
foKku djuk eq[; egRo dk fo"k; gSA ;fn bl fo"k; dks xgjkbZ
ls ân;axe dj fy;k tkrk gS] rks n'kZu 'kqf) dk izlax Hkh izcy
cu ldrk gSA

vc ueLdkj ea= dks nso ds izlax ls lksfp,A tks vkB
deks± ls jfgr gks x;s gSa] loZ'kfäeku gSa rFkk eks{k esa fojkteku gaS]
os fl) nso gksrs gSa vkSj ftUgksaus pkj ?ku?kkrh deksZa dk {k; dj
fy;k gS] tks vuUr Kku ds Lokeh cudj bl HkweaMy ij pkj
rhFkksZa dh LFkkiuk djrs gSa] os vfjgUr nso dgykrs gSaA vfjgUr nso
rhFkZadj ds :i esa gksrs gSa] tks jkx}s"k] dke] Øks/k] en] yksHk] eRlj
vkfn leLr fodkjksa ls jfgr gks tkrs gSaA

vfjgar nso ds izfr J)k
nsoksa ds bl Lo:i dks ;fn le> ysa] rks D;k eku fy;k

tk;s fd oSlh voLFkk esa n'kZu fo'kqf) gks tkrh gS \ LFkwy n`f"V
ls rks ,slk ekuuk lgh gks ldrk gS] fdUrq bruk le> ysus&ek=
ls n'kZu fo'kqf) ugha gksrh gSA Kkfu;ksa dh n`f"V esa tks n'kZu
fo'kqf) dk Nskj gS] mldks le>us ds fy, vf/kd xgjkbZ eas
mrjuk gksxkA pkj ?ku?kkrh deZ :i 'k=qvksa dks u"V dj yssus ds
dkj.k gh vfjgUr uke gS vkSj igyk in mudk blh n`f"V ls gS
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fd os vkRe&fodkl ds ewy izrhd gSaA mudks lcls igys ueLdkj
djus dk vFkZ gS fd mudh ok.kh dks ;kn djsa] mlds vuqlkj
vius vkpj.k dks <kysa rFkk bl izdkj mUgas lqnso ekudj muds
izfr n`<+ J)k cuk;saA ,slh fLFkfr esa n'kZu fo'kqf) gks x;h gS&,slk
lw{e n`f"V ls dgk tk ldsxkA

vfjgUr ds :i esa ohrjkx nso us tks mins'k fn;k] ogh
ok.kh 'kkL=ksa ds :i esa vkdfyr gqbZ gSA vc iz'u djas fd vfjgarkas
us ;g tks fgrdkjh ok.kh izlkfjr dh] og viuh bPNk ls dh ;k
vfuPNk ls \ bldk mÙkj gS fd izHkq us bPNkiwoZd gh ml
fgrdkjh ok.kh dk iz;ksx fd;k gS] D;ksafd vkfRed izsj.kk ls gh
Js"B ok.kh izLQqfVr gksrh gS rFkk oSlh ok.kh gh Jo.kdrkZ dks
J)kour cuk nsrh gSA bl izdkj dk J)ku gS] rks og n'kZu
fo'kqf) ds {ks= esa gSA ijUrq ;g ns[kuk gS fd dsoy Kku gksus ds
ckn] dgk tkrk gS fd vkRek dqN Hkh ugha djrh gS vkSj rc dsoy
eq¡g ls /ofu gh fudyrh gSA D;k bl /ofu esaa vkRek dk iz;Ru
ugha gksrk gS \ rks D;k eq¡g ls /ofu tM+or~ fudyrh gS \ blds
fy, tM+ vkSj psru ds foKku dks le>uk gksxkA tM+ vkSj psru
dk vUrj vki le>rs gSa] fQj D;k ;g dgk tk ldrk gS fd
rhFk±dj ds eq¡g ls tks /ofu fudyrh gS] og tM+ ls fudyrh gS \
tM+ dh rks dksbZ LkaKk ugha gksrhA rks D;k rhFkZdj dks laKk ugha
gksrh fd muds eq¡g ls tks /ofu fudyrh gS] og dSlh fudyrh gS
rFkk og fgrdkjh gS ;k ugha \ bl dkj.k ;g 'kadk fujFkZd gSA
mudh Kku Hkjh ok.kh ds ihNs mudh vkRek dk ;gh iz;Ru gksrk
gS vkSj mlh vkfRed vuqHkwfr ds dkj.k gh ml ok.kh ds izfr lgt
o lPph J)k mRiUu gksrh gSA

vkRe&'kfä dh iz/kkurk

tks yksx ,slk dgrs gSa fd vfjgar] ohrjkx ;k rhFk±dj
dSoY;Kku dh izkfIr ds i'pkr~ Lor% dqN ugha djrs&;g Hkzeiw.kZ
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/kkj.kk gSA dnkfpr~ ;g dgk tk;s fd muds eq¡g ls 'kCn vius
vki /ofur gksrs gSa] rks vius vki /ofur gksusokys 'kCn fcuk
fu;a=.k ds dgk¡ rd fudyrs tk;ssaxs \ le>sa fd ,d dkj py
jgh gS vkSj ml ij ;fn Mªkboj czsd vius fu;a=.k eas j[krk gS] rc
rks og dkj O;ofLFkr :i ls pyrh gS] fdUrq ;fn fcuk czsd ds
dkj Hkkxrh jgs] rks og dgk¡ rd Hkkxsxh \ vkxs tkdj og dgha
u dgha nq?kZVuk dh f'kdkj gks tk;sxh] #d tk;sxh ;k Vdjk
tk;sxhA gk¡] vxj Mªkboj vUnj cSBk gks] rks og dkj dks lgh jkLrs
ij ys tkrk jgsxkA bl rjg rhFk±dj dh vkRek gh ewyr% lapkyd
gksrh gSA muds 'kjhj] eq¡g ;k 'kCnksa dk lapkyu Lor% ugha gksrk
gS& lcdk lapkyu vkRe&'kfä ds }kjk gh gksrk gSA

vkRe&'kfä dh iz/kkurk dks Lohdkj ugha djsaxs] rks Hkkjh
fo"kerkHkjh fLFkfr iSnk gks tk;sxhA rhFk±djksa ds ftl 'kjhj esa
mudh vkRek ?ku?kkrh deks± dks u"V djds loZ'kfä lEiUu cu
tkrh gS] mu rhFk±djksa dh /ofu dks tM+or~ eku ysa] rks D;k og
mudh loZ'kfä lEiUu vkRek izHkkoghu gksdj tM+ cu x;h fd
mldk ml /ofu ij dksbZ fu;a=.k gh ugha jgk \ ,slh ckr dguk
Hkze dks c<+kuk gSA rhFk±djksa dh /ofu fudkyus ls ysdj fgyus&pyus]
mBus] cSBus ,oa O;k[;ku vkfn nsus dh leLr fØ;k,¡ vkRe'kfäiwoZd
gh gksrh gSaA vkRek mldk iz;ksx djrh gS] rHkh izo`fr gksrh gSA
leLr izo`fÙk;ksa dk lapkyu rhFk±djksa dh vkRe'kfä }kjk gh gksrk
gSA vxj bZ'ojh; 'kfä dk izdk'k muesa gksrk gS] rks ml 'kjhj esa
jgrs gq, 'kjhj dk lapkyu pSrU; gh djrk gSA blds foijhr dksbZ
;g dgs fd vkRek dqN ugha vkSj og fuf"Ø; gks tkrh gS] rks
mlus vkRek ds okLrfod Lo:i dks le>k gh ugha gS vkSj ,slk
dgus ds lkFk n'kZu fo'kqf) dh voLFkk ugha gksrh gSA

vkRek dSoY;Kku dh izkfIr ds i'pkr~ Hkh okLrfod n`f"V
ls lapkyd ds :i esa gh jgrh gS vkSj mldk izek.k Hkxorh lw=
esa fn;k x;k gSA
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eu gh eu 'kadk dk lek/kku

Hkxorh lw= eas o.kZu vk;k gS fd vuqÙkj foeku&oklh nso
loksZPp Js.kh dh nso;ksfu ds gksrs gSa] tcfd vU; lHkh izdkj ds
nsork ,oa bUnz Hkh rhFk±dj ds n'kZukas ds fy, igq¡prs gSa] fdUrq
uoxzSos;d vkSj ik¡p vuqÙkj foeku ds nsork ogk¡ ugha igq¡prs gaSA
vius LFkku ij jgrs gq, Hkh tc muds eu esa fdlh izdkj dh
'kadk mRiUu gksrh gS] rks os mldk eu gh eu rhFk±dj ls lek/kku
djrs gSaA ;g dSls gksrk gS \ eu esa 'kadk vkus ds ckn lek/kku gsrq
os vius LFkku ls gh ml lEcU/k esa rhFk±dj ds le{k viuk iz'u
mifLFkr djrs gSaA os eu ls iz'u djrs gSa vkSj mudk iz'u ohrjkx
nso vius eu ls gh le>rs gSa rFkk blh izfØ;k ls mudk mÙkj
mu nsokas rd okfil igq¡prk gSA

eu gh eu 'kadk ds lek/kku dh ;g izfØ;k D;k fl)
djrh gS \ ;gh u] fd vkRek dh lapkyu 'kfä ds fcuk ;g
izfØ;k ugha py ldrh gSA rhFk±dj dh vkRe'kfä ml iz'u dks
xzg.k djrh gS] fQj mlesaa mlds mÙkj dh jpuk gksrh gSA rc
euksoXkZ.kk ds ek/;e ls vuqÙkj foekuoklh nso mls ns[k ysrs gaS
rFkk viuk mÙkj vius LFkku ij jgrs gq, gh ik ysrs gSaA og nsork
eu dh i;kZ;ksa dks ns[krk gS] tks rhFk±dj dh vkRe'kfä ls
lapkfyr gksrh gSA ;fn ;g eku ysa fd ml fØ;k esa rhFk±dj dh
bPNk ugha gksrh] rks mÙkj ds ;ksX; eu Hkh ugha cusxk rFkk mÙkj
Hkh izdV ugha gksxkA

vkRe'kfä dh iz/kkurk ds lEcU/k esa ;g mYys[k Hkh 'kkL=ksa
esa vkrk gS fd ,d vkgkjd yfC/kokys eqfu Hkh tgk¡ viuh 'kadk dk
lek/kku djkus ds fy, rhFk±dj ds lehi Lo;a ugha tk;ssa] rks vius
Hkhrj ls ,d gkFk ds ,d iqrys dks fudkydj rhFk±dj ds ikl
Hkstrs gSa rFkk og iqryk rhFk±dj ls iz'u djrk gS ,oa mldk mÙkj



Økafrdkjh dne@247

ysdj mls mu eqfu rd igq¡pkrk gSA ml iqrys dks tgk¡ rhFk±dj
dk fojktuk laHkkfor gksrk gS] ogk¡ Hkstk tkrk gSA ml ij Hkh ;fn
os dgha vU;= fogkj dj x;s gksa] rks ml ,d gkFk ds iqrys esa ls
ikSu gkFk dk nwljk iqryk fudyrk gS rFkk og rhFk±dj ds le{k
mifLFkr gksrk gSA ;g yfC/k dk iz;ksx gksrk FkkA tSlk fd jsfM;ks
o Vsyhfotu dh ckrsa vkt ds oSKkfud ;qx eas lqurs gSa vkSj vki
yksxksa esa ls fdUgha us ns[kk gksxk fd nwj ns'k esa dksbZ cksyrk gS] rks
mldh vkÑfr Vsyhfotu eas bl ns'k esa ns[kh tk ldrh gS] rks ;g
D;k gS \ yfC/k dk iz;ksx ,d izdkj ls vk/;kfRed foKku Fkk fd
T;ksagh iqryk rhFk±dj ds lkeus [kM+k gksrk fd os le> tkrs fd
;g iqryk fdUgh yfC/k/kkjh eqfu dh 'kadk ;k mudk iz'u lek/kku
;k mÙkj ysus gsrq vk;k gS] rc ml iqrys dks lek/kku ;k mÙkj ns
nsrsA mlds ckn og iqryk iqu% ykSVrk rFkk eqfu ds 'kjhj eas izos'k
dj tkrk] rc og lek/kku ;k mÙkj eqfu dks Kkr gks tkrkA

dgus dk vfHkizk; ;g gS fd ;g lc vkRek dh bPNk
'kfä ls gh gksrk gSA blh bPNk 'kfä dks vkRe'kfä ds :i esa
ekfu,A vr% ;g lqfuf'pr gS fd rhFk±dj vius 'kjhj esa jgrs gq,
lkjh fØ;k,¡ bjkns ls djrs gSa&os vius vki ugha gks tkrh gSaA blh
ekU;rk eas mudh vkRek dk xkSjo lek;k gqvk gSA

n'kZu fo'kqf) dh voLFkk

vkRe'kfä dh iz/kkurk ds fo#) tgk¡ dqN Hkh dgk tkrk
gS vFkok ekuk tkrk gS] rks og n'kZu fo'kqf) dh voLFkk ds foijhr
gSA tgk¡ rd n'kZu 'kq) ugha curk] og v'kq) cuk jgrk gS] ogk¡
rd f=dky esa Hkh vkRek eks{k ds lehi ugha igq¡p ldrh gSA fdUrq
n'kZu&fo'kqf) dh voLFkk esa vkRek vkusokys ladVksa dk fo'okliwoZd
lkeuk djrh gS vkSj mu ij fot; izkIr djrh gS] ysfdu vius
n'kZu dks dgha Hkh fdlh Hkh izdkj efyu ugha cuus nsrh gSA



248@ukus'k ok.kh Øekad & 21

n'kZu&'kqf) ls vkRe&'kqf)

;fn fo'okl 'kq) vkSj lqn`<+ curk gS] rks og vkRek ds
lkFk layXu gksrk gS] rc og vkRe&fo'okl ds :i esa <yrk gSA
;g vkRefo'okl deZ 'k=qvkas ls yM+us dh izsj.kk nsrk gSA mu
vkoj.kksa dks gVkrk gS rFkk vkRek ds 'kqf)dj.k dh fn'kk eas deZjr
curk gSA tc ewy esa n'kZu&'kqf) cu tkrh gS] rks mldh
'kk[kk&iz'kk[kkvksa ds :i esa Kku vkSj vkpj.k dh ftl izdkj dh
Js"B fn'kk esa xfr gksrh gS] ogh vkRe&'kqf) dh fn'kk gksrh gSA
n'kZu&'kqf) dh fLFkfr ij tks n`<+rkiwoZd dk;e jgrk gS] og ml
lE;d~&n'kZu ds /kjkry ij lE;d~&Kku o lE;d~&pkfj= dh
HkyhHkk¡fr vkjk/kuk dj ldrk gS ,oa tgk¡ bl jRu&=; dh lQy
vkjk/kuk cu tkrh gS] ogk¡ eks{k dk }kj mlds fy, fuf'pr :i ls
[kqy tkrk gSA

izkFkZuk ds ek/;e ls ohrjkx izHkq dks tks lc ueLdkj djrs
gaS] mlds lkFk ;g fopkj.kh; fo"k; gS fd oSlk ueLdkj n'kZu&'kqf)
ds /kjkry ij fd;k tkrk gS vFkok ugha \ vxj n'kZu v'kq) gS]
rks Kku vkSj vkpj.k 'kq) ugha gksxk vkSj vkRek 'kq) ugha gksxh
rFkk ml v'kq)rk ds lkFk izkFkZuk Hkh 'kq) ugha gksxhA

n'kZu&'kqf) fodkl dk ewy gS

vr% ;g lR; gS fd n'kZu&'kqf) lewps vkRe&fodkl dk
ewy gS] D;ksafd fo'okl gh eu] opu vkSj deZ dks lapkfyr djrk
gS vkSj tgk¡ fo'okl 'kq) gS&ewy iq"V gS] rks vkxs dk lkjk fodkl
'kq) vkSj iq"V curk tk;ssxkA ;fn bl ekuo&thou esa euq";
viuh vkLFkk vkSj J)k dks lqpk# ,oa lqn`< ugha cuk ldk] rks
lef>, fd mlus bl thou dk dksbZ lnqi;ksx ugha fd;kA
ekuo&thou dh lkFkZdrk blh esa gS fd vius foosd ,oa ijh{kk
cqf) ls vius n'kZu dks 'kq) cuk;k tk;s] rkfd blds cy ij
laiw.kZ vkRe'kqf) dk ekxZ iz'kLr cuk;k tk ldsaA     v v v
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fou; vkSj fou;&lEiUurk

**ine izHkq ftu] rqt eqt vkar# js--------------------^^

iù izHkq dh izkFkZuk ds ek/;e ls thou dh fojkVrk dk
fpUru fd;k tk jgk gSA vkRek dh tks fojkV~ 'kfä;k¡ gSa] os deZ
:ih vkoj.kksa ls vkPNkfnr gaSA bl vkPNknu dks rc rd ugha
gVk ldrs gSa] tc rd deZ ds Lo:i dks u le> fy;k tk;s]
D;ksafd Lo:i&Kku ds fcuk mldks gVkus dk lgh rjhds ls
iq#"kkFkZ ugha fd;k tk ldrk gSA vkRek'kfä;k¡ deks± ds lkFk bl
rjg my>h gqbZ gSa fd mudks lqy>kus ds foKku dks le>uk rFkk
mlds vuqlkj iq#"kkFkZ djuk Kku vkSj foosd ds lkFk gksuk
vko';d gSSA dqN deZ rks bu 'kfä;ksa dks lewy :i ls nckus dh
dksf'k'k dj jgs gSa] rks dqN deZ mu 'kfä;ksa ds fodkl esa lgk;d
Hkh curs gSaA tks ennxkj cuusokys deZ gSa] mu deks± ds ca/ku ds
dkj.kksa dks bl dkj.k /;ku esa ysuk t:jh gSA uke&deZ ,slk
ennxkj deZ gS] ftlds v'kqHk deZ vkfRed 'kfä;ksa dks efyu
cukrs gSa] rks 'kqHk deks± ds izokg ls os 'kfä;k¡ iz{kkfyr gksdj fueZy
curh tkrh gSaA



250@ukus'k ok.kh Øekad & 21

tgk¡ uke&deZ dk izlax gS] ogk¡ pkgs og 'kqHk uke&deZ gks
vFkok v'kqHk uke&deZ] muds Hksn ls bl deZ ds cU/k ds eq[;r%
nks dkj.k crk;s x;s gSaA eu] opu ,oa dk;k ds ;ksxksa dh foÑfr
rFkk fo"ke fof/k ls v'kqHk uke&deZ dk cU/k gksrk gS] rks 'kqHk uke
deZ ds cU/k ds dkj.k blds foijhr gksaxs&;ksxksa dh ljyrk rFkk
lerkA tc ;ksxksa esa ljyrk vkSj dk;Zfof/k esa lerk dk izos'k gks
tkrk gS] rks mlls mRÑ"V uke&deZ dh izÑfr dk lEcU/k tqM+
tkrk gSA mRÑ"V uke&deZ dh 'kqHk izÑfr rhFkZdj uke&deZ dh
gS] ftlds miktZu ds 'kkL=dkjksa us tks dkj.k fn;s gSa] mlesa
n'kZu&fo'kqf) dks vk/kkjxr LFkku fn;k x;k gSA n'kZu&fo'kqf) ds
vHkko esa rhFk±dj uke deZ izÑfr dk cU/k ugha gks ldrk gSA
lE;d~&n`f"V dk fuekZ.k n'kZu&fo'kqf) ds /kjkry ij gksrk gS] fQj
Hkh n'kZu dh fofHkUu Jsf.k;ksa eas Lo:i&Hksn vk tkrk gSA ,d vksj
,d lk/kkj.k fo'okl j[kusokyk O;fä gksrk gS] rks nwljh vksj
ijkdk"Bkiw.kZ fo'okl ds lkFk 'kq) lk/kuk dks ysdj pyusokyk
iq#"k gksrk gS] ftldh mRÑ"V lk/kuk dh voLFkk dks 'kkL=ksa esa
^jlk;u* ds ikjEifjd 'kCn ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA

^jlk;u* vkus dk ;g rkRi;Z crk;k x;k gS fd vkRek ds
okLrfod Lo:i dks le>us dk ,slk vkSj bruk vkuUn vk;s fd
foHkksj voLFkk iSnk gks tk;sA bl vkuUn&foHkksj voLFkk esa eu]
opu] dk;k ds ;ksx ljyrk esa izofrZr gks tkus ds dkj.k dbZ
izdkj ds Qyksa dh miyfC/k gksrh gSA eu ogh gS] ftlesa lk/kuk ds
/kjkry ij ifo=rk dk lapkj gksA opu ogh gS] ftlls mRÑ"V
iq.; izÑfr dk lEcks/ku gks rFkk ru ogh gS] tks eu ds /kjkry
ij lapfjr lk/kuk dh Hkkouk dks dk;Z:i esa ifj.kr dj nsA ;g
ifj.kfr n'kZu fo'kqf) dh Hkwfedk ij gksuh pkfg, fdUrq ,slh
Hkwfedk ij ;g ifj.kfr rHkh lQy cu ldrh gS] tc vkRek esa
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fou;&lEiUurk dk xgjkbZ ls lekos'k gksA blfy, 'kkL=dkjksa us
dgk gS fd n'kZu&fo'kqf) ds fy, fou;&lEiUurk vko';d gS
vkSj n'kZu&fo'kqf) ds lkFk fou; laiUurk vkuh gh pkfg,A

fou;&lEiUurk fdls dgsa \

LFkwy n`f"V ls fou; mldks dgrs gSa fd lkeus vkusokys
fdlh xq#tu dks ueLdkj dj fy;kA gkFk tksM+ ysrk gS] rks og
dYiuk dj ysrk gS fd mlus fou; dj fy;kA dHkh&dHkh og
ru dks Hkh >qdk ysrk gS] ik¡pksa vaxksa dks Hkh uek ysrk gS ;k lk"Vkax
ueLdkj Hkh dj ysrk gS] rc rks le>us yxrk gS fd mldk fou;
mPp dksfV dk cu jgk gSA fdUrq 'kkL=dkjksa dk dFku gS fd bruk
dj ysus&ek= ls fou; ugha gks tkrk gSA ;gk¡ eu] opu ,oa dk;k
ds O;kikjksa dk lnqi;ksx vo'; gS vkSj n'kZu fo'kqf) dk /kjkry
Hkh gSA blls bl izdkj ds eu] opu] dk;k ds ;ksxksa ds dkj.k
vkRek dh futZjk dk izlax gS] rks deZ dh Hkwfedk ds iq"V gksus ds
lkFk iq.;kuqca/kh iq.; deZ ds ca/k dk ;ksx Hkh tqM+rk gS] fQj Hkh
bl izdkj ds fou; ls mRÑ"V rhFk±dj izÑfr dk ca/k ugha gks
ldrk gSA

mRÑ"V rhFk±dj uke&deZ dh izÑfr dk ca/k rks mRÑ"V
fou; lEiUurk ls gh laHko curk gSA ;g fou; lEiUurk fou;
dh okLrfod ,oa xw<+ voLFkk gksrh gSA 'kCn dh n`f"V ls fou;
'kCn dk fpUru fd;k tk;s] rks bl 'kCn esa rhu v{kj gSa& ^fo**
milxZ gS vkSj ^u;* ;g ^uh* /kkrq ls cuk 'kCn gSA ^u;* dk vFkZ
gksrk gS ^u;fr*&blds lkFk gh ^u* dk vFkZ xfr gS] ^u* dk vFkZ
Kku gS vkSj ̂ u* dk vFkZ izkIr djuk Hkh gSA rhu vFkZ bl ̂ u* 'kCn
ds vUrjisVs esa vkjksfir gS vkSj bu rhuksa vFkks± ds lkFk gh ̂ fo* vkSj
yxk gqvk gS] ftlls bu vFkks± eas vkSj fof'k"Vrk vk x;h gSA bldk
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vFkZ gks tkrk gS fd ̂u;fr fof'k"V :is.k*A fof'k"V :i ls ftldks
fy;k tk;s] og ^fou;* gSA fof'k"V :i dh fof/k ;g gS fd tgk¡
ftldk fou; fd;k tkrk gS] rks vius thou dks Hkh mu ;ksX;
iq#"kksa ds vuq:i cuk;k tk;sA ;g vuq:irk lehirk dh fLFkfr
esa igq¡ps vkSj rc tks ik¡pksa vaxksa dks Ukokdj ueLdkj fd;k tkrk
gS] og okLro esa fou;&lEiUurk dh voLFkk gksrh gSA

fou; dh izeq[k fof'k"Vrk

ueLdkj ds i'pkr~ gh fou; dh bfrJh ugha le> yh
tkrh gSA fou; ds okLrfod vFkZ dk lEiknu djus ds fy,
ftldk fou; fd;k tk jgk gS] mlds vkdkj ,oa vkÑfr dh
ps"Vkvksa dks Hkh ns[kuk gksrk gSA ,d O;fä vius 'kjhj ls rks
ueLdkj dj jgk gS] ysfdu og ftldks ueLdkj dj jgk gS]
mlds 'kjhj dh voLFkk dSlh gS&;g Hkh ns[kuk gksrk gSA ftlds
izfr fou; djuk gS&og jksx;qä gksdj ttZfjr gS vFkok rUnq#Lr
gSA ;fn rUnq#Lr gS] rks dksbZ ckr ugha] fdUrq vxj jksx;qä gS] rks
mldh fpfdRlk djkuk o lsok&'kqJw"kk djuk fou; dh gh fof'k"Vrk
fxuh tk;sxhA rhFk±djksa vkSj egkRekvksa dh lq[k'kkrk iwNus dk Hkh
tgk¡ izlax vkrk gS fd Hkxou! vkids Kku] n'kZu] pkfj= :i
'kjhj dh lq[k'kkrk rks gS&rc ;g izlax eu] opu vkSj ru dks
>qdkus ds ckn gh vkrk gSA ogk¡ eu] opu vkSj ru >qd x;k]
fdUrq lq[k'kkrk dh i`PNk ugha dh] rks ogk¡ fou; ds vax dh iwfrZ
ugha gqbZ gS&,slk ekuk tkrk gSA i`PNk djus ds ckn Hkh ftlds
izfr fou; fd;k tk jgk gS& ;fn os cksyus dh 'kfä esa ugha gS] rks
muds ladsr dks le>uk pkfg, vkSj ladsr ls ;fn ;g Kkr gks
fd muds lq[k'kkrk ugha gS] rks mudh lsok esa fuosnu djuk pkfg,
fd og mudh D;k lsok dj ldrk gS \ vko';drk ,oa le; ds
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vuq:i eu] opu ,oa dk;k ds ;ksxksa dk ;ksxnku nsuk fou; dh
izeq[k fof'k"Vrk ekuh x;h gSA

Kku izkfIr dk vk/kkj&fou;

;ksxksa ds bl vuqdwy ;ksxnku ds ckn ljyrk vkSj lerk
dh fLFkfr esa dqN xzg.k djus dh Hkkouk curh gS] rks og xzg.k
djus ;ksX; oLrq Kku gS] blfy, fou; dk nwljk vFkZ Kku&izkfIr
ekuk tk;sxkA fou; dh vuqHkwfr dk Kku] 'kkL=h; /kkj.kk,¡]
ohrjkx ok.kh ,oa mlls lacaf/kr Kku izkfIr dh ftKklk&bu lc
dk vkjksi.k fou; ds {ks= esa gh crk;k x;k gSA blh n`f"V ls Kku
izkfIr ds vk/kkj ,oa dkj.kHkwr :i esa fou; dks ekuk x;k gSA

tc Kku izkIr gks tkrk gS] rks mlds vuq:i thou ds
O;ogkj dks Hkh eksM+ feyrk gSA fou;&lEiUurk ds ;ksx ls og
eksM+ vLFkk;h ugha jgdj LFkk;h :i xzg.k dj ysrk gSA tks ̂ u* dk
vFkZ xfr] Kku vkSj izki.k ¼izkfIr½ :i fd;k tkrk gS] og rhuksa
izdkj dk vFkZ ,oa mudk vuqla/kku fou;&i)fr ds lkFk lEc)
gksrk gSA mlls fou;&lEiUurk iq"V Lo:i /kkj.k djrh gSA
fou; dh ekSfydrk bl Kku ,oa O;ogkje; okrkoj.k esa fodkl
dh fn'kk dh vksj vxzlj curh gS] ftlls n'kZu fo'kqf) dh
Hkwfedk Hkh fnu&izfrfnu iq"V gksrh pyh tkrh gSA

,slh iq"V fou;&lEiUurk dh fLFkfr dk izlax vktdy
cgqr de ns[kus dks feyrk gSA ijEijk ds cU/ku :i ueLdkj
vo'; fd;k tkrk gS] fdUrq fou; ds nwljs vFkks± dks Hkqyk;k vk
jgk gSA ueLdkj rks fou; dk ,d izkjafHkd vFkZ gSA izR;sd dk;Z
dk ,d mís'; gksrk gSA ;g ueLdkj D;ksa fd;k tk jgk gS&;fn
bldk mís'; Hkh Kkr ugha gS] rks og ueLdkj fou; ds {ks= esa
Qynk;d dSls cu ldrk gS \ ftlds pj.kksa esa >qdk tk jgk
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gS&ftldks ueLdkj fd;k tk jgk gS] mlds lexz xq.kksa dks oj.k
djus dh Hkkouk ,d fou;'khy O;fä esa gksuh pkfg,A bl Hkkouk
ds vfLrRo esa gksus ij gh fou; dks Kku&izkfIr dk l'kä vk/kkj
cuk;k tk ldrk gSA

Kku] n'kZu] pkfj= dk vkyksd

vfjgUr ,oa fl) Lo:i lqnso ds pj.kksa esa >qdus&mUgas
ueLdkj djus dk rkRi;Z gh ;g ekuk x;k gS fd ueLdkj
djusokys ds thou esa n'kZu&fo'kqf) dh mRÑ"Vrk] Kku dh
ifo=rk ,oa pkfj= dk vkyksd izlkfjr gksA izkFkZuk esa izHkq ls ;gh
rks dgk tkrk gS fd gs izHkq! ;s rhuksa 'kfä;k¡ vkids Lo:i esa
viuh laiw.kZrk ds lkFk nSnhI;eku gks jgh gSa] fdUrq esjh ;s 'kfä;k¡
nch gqbZ vksj izdk'kghu gaSA ;s 'kfä;k¡ tkx`r gksdj esjh vkRek dks
Hkh izdk'koku cuk;sa&blh mÌs'; ls eSa vkids pj.kkas eas ur&eLrd
gks jgk gw¡A fou; dh ;g ur&eLrd o`fÙk bl n`f"V ls lksÌs';
gksrh gSA bl mÌs'; dks lkFk j[kus ds dkj.k gh vfHkeku ds fodkj
dk Hkh ifjektZu gksrk gS vkSj mlds ckn fou; dh lkFkZdrk eu
vkSj efLr"d esa O;kIr gks tkrh gSSA rc fou; ds lkFk mlds vFkZ
dk vuqla/kku djrs jgus ls ik¡pkas vaxksa dks uekdj iwjh Hkkouk ds
lkFk lqnso dks ueLdkj djus dh vknr curh gS vkSj ;g
flyflyk tc fujUrj pkyw jgrk gS rks fou;& lEiUurk dk
fodkl gksrk jgrk gSA

vkRek dh fou;'khy xzg.k&òfÙk esa gh eks{k ekxZ ds vuqlj.k
dh xw<+ o`fÙk tUe ysrh gS vkSj og jRu&=; ds ekxZ dks [kkst
fudkyrh gSA rc thou esa lE;d~ Kku] n'kZu ,oa pkfj= dk
vkyksd QSyus yxrk gSA fou; dks /keZ dk ewy bl n`f"V ls dgk
x;k gS fd blds dkj.k gh /keZ ds bu rhuksa ewyksa dks vkJ; feyrk
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gS]tks eks{k&ekxZ dh vksj xfr djkus ds l'kä lk/ku :i ekus x;s gSaA

fou; vkSj fou;&lEiUurk

fou; vkSj fou;&lEiUurk esa FkksM+k vUrj ekuk x;k gSA
fou; rks lgt gS] fdUrq fou;&lEiUurk izkfIr esa FkksM+h dfBu
ekuh x;h gSA fou; rks lkekU; :i ls gj dksbZ O;fä dj ysrk
gS] ysfdu fou;&lEiUurk gj fdlh dks ljyrk ls izkIr ugha gks
tkrh gSA 'kkL=dkjksa us ladsr fn;k gS fd fou;h f'k"; ogh gS] tks
xq#nso ds bafxr] vkdkj ds Kku ls lEiUu gks] ,oa muds vfHkizk;
ds vuqdwy pyus dh Hkkouk j[krk gksA og ekurk gS fd xq# tks
Hkh ladsr nsrs gSa] og esjs fy, fgrkog gS vkSj esjh vkRetkx`fr ds
fy, mn~cks/ku :i gSA mldh fu"Bk jgrh gS fd og vius xq# ds
izR;sd ladsr dks mlds lw{e :i rd xzg.k djs rFkk ladsr ds
izfrdwy ,d Hkh pj.k j[kus dh ps"Vk u djsA bl izdkj dh Hkkouk
ds lkFk tks f'k"; xq# dh ekufld] ckSf)d ,oa 'kkjhfjd oS;ko`R;
dh #fp j[krk gS] ogh bafxr] vkdkj dh ps"Vkvksa ls lEiUu
fouhr f'k"; dgykrk gSA 'kkL=ksa esa fouhr f'k"; ds ftrus fo'ks"k.k
vFkok lEcks/ku vk;s gSa] mu lHkh fo'ks"k.kksa dks fou; ds xq.kksa ds
:i esa ys ldrs gSa rFkk mUgas fou; ds vFkZ eas loZ= ykxw dj
ldrs gSaA

x̀gLFkkoLFkk esa Hkh fou; dk izos'k furkUr vko';d ekuk
x;k gSA ,d iq= ;fn fou; ds xw<+ vFkZ ds lkFk vius firk dks
ueLdkj djrk gS] rks mldh Hkkouk ;gh cusxh fd tks fof'k"V xq.k
mlds firk ds thou esa jgs gq, gSa] mUgas og Hkh xzg.k djsaA
xq.k&xzg.k dh òfÙk ds lkFk og iq= vius firk ds bafxr] vkdkj
vkfn dh ps"Vkvksa dks ns[kdj muds thou dh izR;sd xfrfof/k esa
n'kZu&fo'kqf) cukdj vkxs c<+us dk iz;kl djrk gSA blh izdkj
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dh Hkkouk ;fn ,d x̀gLFk vius ekrk&firk] ò)tu ,oa f'k{k.knkrkvksa
dks ueu djrs le; j[krk gS] rks mldh fu"Bk xq.k&xzg.k dh
vo'; curh gSA /kkfeZd {ks= esa ;gh fu"Bk mls lE;d~ ǹf"V dh
vksj eksM+rh gS] rks vius /keZxq# dks ueLdkj djrs ,oa muds xq.kksa
dks xzg.k djus dh Hkkouk cukrs gq, mls Jkod /keZ dh vksj eksM+rh
gSA vius ls vf/kd xq.khtu dks ueLdkj djus dh ifjikVh dk ;gh
vfHkizk; gS fd muds fof'k"V xq.kksa dks xzg.k djrs gq, vius thou
dk fuekZ.k djus dh òfÙk cusA

fou;&lEiUurk bl izdkj ueLdkj ls dsoy izkjaHk gksrh
gS] ftls fou; dk :i ekuk gS] fdUrq xq.k xzg.k ,oa Kku] n'kZu]
pkfj= ds vkjk/ku dh fn'kk esa T;ksa&T;ksa fou; vkxs c<+rk gS] og
fou;&lEiUurk ds xq.k dks iq"V cukrk tkrk gSA

fou; dh lk/kuk

Hkxorh lw= esa 'ka[k&iks[kyh th ds thou dk o.kZu vkrk
gSA ,d ckj 'ka[k th ikS"k/k ozr esa cSBs gq, Fks rFkk iks[kyh th ckgj
ls 'ka[kth ls feyus vk;sA iks[kyh th ds }kj esa izos'k esa djrs gh
mudh fou;'khyrk dk |ksru gqvkA mUgksaus ^fuLlgh] fuLlgh*
'kCn dk mPpkj.k fd;k] ftls 'ka[kth dh iRuh us lqukA og ckgj
vk;h vkSj mlus iks[kyh th dks ueu fd;k&;g mldk muds
JkodRo dks ueu FkkA bl izdkj Jkod vkSj Jkod ds e/;]
Jkod vkSj lk/kq ds e/; rFkk lk/kq vkSj lk/kq ds e/; fou;&/keZ
dh lk/kuk ds fofo/k izdkj crk;s x;s gSaA fou; dh bu i)fr;ksa
dks vius thou esa vaxhdkj djds tks pyrk gS vkSj fou; ds rhu
izdkj ds vFkks± dk vuqla/kku djrk gS] rks mlds thou esa mRÑ"V
fou;&lEiUurk vkrh gS] mlls mRÑ"V rRoksa dk jlk;u mRiUu
gksrk gS rFkk oSls jlk;u esa og rhFk±dj uke&deZ dh izÑfr dk
cU/k Hkh dj ysrk gSA
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oSls rks fou; dh lk/kuk ds fy, foLr`r :i ls fofo/k
izo`fÙk;ksa dk o.kZu 'kkL=ksa eas vkrk gS] fdUrq ;fn mudks la{ksi esa Hkh
/;ku esa j[ksa] rks vkt izR;sd {ks= esa mní.Mrk ls QSy jgh
vfHkeku dh o`fÙk dk vo'; gh ifjektZu gks ldrk gS&/khjs&/khjs
vfHkeku dks lekIr Hkh fd;k tk ldrk gSA ;g fuf'pr ekfu, fd
vfHkeku dk guu fou; ls gh laHko gksrk gSA tgk¡ fou;'khyrk
vkSj fou;&lEiUurk c<+ jgh gS] ogk¡ vfHkeku ds /k`"V Hkko u"V
gksrs pys tkrs gSaA fdUrq tgk¡ rd vfHkeku U;wukf/kd&ek=k esa cuk
jgrk gS] rc rd ;gh dgk tk;sxk fd ogk¡ fou; rks vk;k gS]
fdUrq fou; lEiUurk ugha vk;h gSA

bl rF; dks vki LFkwy ǹf"V ls lef>,A igys ds tekus
esa ikuh ds uyksa dh O;oLFkk ugha FkhA yksx ikuh dq¡vksa] ckofM+;ksa ;k
tyk'k;ksa ls ykrs FksA ikuh ds uy gks tkus ds ckn ogk¡ tkus dh
vko';drk ugha jghA tjk&lk VwaVh dks eksM+ fn;k fd ikuh vk
x;kA uy esa ikuh yckyc Hkjk jgrk gSA ikuh lfgr uy gS] rks
ftl le; Hkh pkgk] ikuh izkIr dj ldrs gSaA uy ds vHkko esa
tyk'k;ksa vkfn ls ikuh ykus vkSj uy ds lkFk ikuh ds cus jgus
esa vki dksbZ vUrj eglwl djrs gSa vFkok ,d gh ckr le>rs gSa \
blesa vki FkksM+k vUrj ik;saxsA tgk¡ flj ij mBkdj ikuh yk;k
tkrk gS] ogk¡ ikuh ;Fkkle; vkSj lhfer&ek=k eas gh vkrk gS] vr%
mldk mi;ksx Hkh lhfer&ek=k esa djuk iM+rk gSA le>sa fd ikuh
ykrs le; vxj ?kM+k QwV tk;s] rks fcuk ikuh ds Hkh jguk iM+rk
gSA ysfdu uy dk ikuh vius ikl tc vki fujUrj pkyw ns[krs
gSa] rks ogk¡ ikuh dh deh ugha gksrh gSA ;gh fou; vkSj fou;&lEiUurk
dh fLFkfr dk :id gSA



258@ukus'k ok.kh Øekad & 21

thou esa fujUrj izokgh

tyk'k;ksa ls yk;s gq, ikuh ds leku fou; gS] rks uy ds
yxkrkj pkyw ikuh dh rjg fou;&lEiUurk dks lef>,A ftlus
dsoy ueLdkj djds gh vius dÙkZO; dh bfrJh eku yh] og {kf.kd
:i esa fou; gS] fdUrq ftlus fou; dks vius laiw.kZ thou eas
vkRelkr~ dj fy;k gS] vgadkj dks lewy u"V djds vius thou esa
Kku] n'kZu ,oa pkfj= dk vkyksd izdkf'kr dj fn;k gS] og mldh
fou;&lEiUurk gS] tks uy&ty ds leku mlds thou esa fujUrj
izokgh cu tkrh gSA

blh rF; dk vki nwljs :id izdk'k ls yhft,A izkphu
dky esa rsy ;k ?kh dk nhid vFkok ?kklysV dh fpeuh tyk;h tkrh
Fkh] ftlls jks'kuh gksrh FkhA ,slh jks'kuh ds fy, FkksM+k iq#"kkFkZ djuk
iM+rk Fkk&mls gok ds >kSads ls Hkh cpkuk iM+rk FkkA ysfdu vc
ikoj gkml ls fctyh vkrh gS] rks dksbZ Hkh vius ?kj esa dusD'ku
ysdj cYc yxk nsrk gS] fQj cVu nckrs gh jks'kuh gks tkrh gSA gok
dk >kSadk NksM+&fdruh gh rst vka/kh vk tk;s] rc Hkh cYc dh jks'kuh
tyrh gh jgrh gSA jks'kuh ugha pkfg,] rks cVu cUn dj fn;k] fQj
Hkh ykbu esa fctyh cjkcj izokfgr gksrh jgrh gSA tSlh nhid dh
fLFkfr gS] og fou; gS vkSj tks fctyh ds cYc dh fLFkfr gS] og
fou;&lEiUurk gSA

Hkkouko'k vLFkk;h :i ls tks e`nqrk dh o`fÙk txh] leknj
dk vuqHkko iSnk gqvk vkSj ueLdkj dj fy;k] rks og fou; gks
x;kA bleas tc rd cM+s cw<+s us Hkh eulqgkrh ckr dgh] rc rd
rks Bhd] ysfdu dqN rsth ls fgrdkjh ckr Hkh dg nh x;h] rks
jks"k vk tkrk gSA ,sls fou; esa leRo vkSj LFkkf;Ro dh i;kZIr&ek=k
ugha gksrh gSA fdUrq fou;&lEiUurk dh fLFkfr thou eas fujUrj
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izokgh cuh jgrh gSA dSlh Hkh ifjfLFkfr;k¡ gksa] dSlk Hkh okrkoj.k
vkSj O;ogkj gks] ysfdu fou;&lEiUurk LFkk;h :i ls e`nqrk]
lerk ,oa leknjrk dk Js"B vuqHkko ysdj dk;Zjr jgrh gSA uy
esa ty vkSj cYc esa fo|qr ds izokg ds rqY; gh fou;&lEiUurk
dk izokg thou dh izR;sd xfrfof/k esa vck/k :i ls izokfgr gksrk
jgrk gSA

vkKk vkSj vogsyuk ds chp esa

fou; dk ,d :i ,slk Hkh fn[kk;h nsrk gS fd b/kj rks iq=
firk ds pj.kksa esa >qddj vk'khokZn ys jgk gS vkSj nwljh vksj ogh
mudh vkKk dh vogsyuk fcuk fgpd ds dj jgk gSA ;g fdl
izdkj dk fou; gS \ eu dks Hkyh yxusokyh ckr djrs jgs] rc
rd rks firkth ds vkKkdkjh vkSj ;g dgk gks fd flusek er
tk;k djks] rks iq= rqjUr firk dh vkKk dh vogsyuk djus ds
fy, rS;kj gks tkrk gSA vkKk vkSj vogsyuk ds chp eas tc fou;
dk :id py jgk gks] rks iq= us firk dks tks ueLdkj fd;k&D;k
mls fou;'khyrk vFkok fou;&lEiUurk dg ldrs gSa \ ;g rks
x`gLFkkoLFkk dh fLFkfr gSA

fdUrq lk/kq&thou esa Hkh ,sls n`'; ns[kus dks fey tkrs gaSA
xq#th ds lkeus f'k"; gkFk&iSj fgyk&fgyk \dj oUnuk djsaxs]
fdUrq xq# us vxj fgrdkjh ckr Hkh mldh bPNk ds fo#) dg
nh] rks f'k"; esa rqjUr gh LoPNUnrk vk tk;sxhA tgk¡ dksbZ vkpj.k
dh ckr vk;h&Kku&pkfj= ds vkjk/ku dh ckr vk;h fd f'k";
pV ls eq¡g ejksM+dj cSB tkrk gS rks D;k bls fou;&lEiUurk
dgsaxs \ D;k mldk ,slk O;ogkj mudh oUnuk ds vuqdwy
dgyk;sxk \ mlus tks >qd&>qddj oUnuk dh&og fou; dh
fLFkfr vLFkk;h gh jghA og fou; ml feÍh ds nhid ds leku
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jgk] tks gok dk ,d gYdk&lk >kSadk yxrs gh cq> tkrk gSA tSls
nhid cq> tkrk gS] oSls gh ,slk fou; Hkh NksVh&lh dM+oh ckr
ij gh lekIr gks tkrk gSA ijUrq ftuds thou essa ohrjkx ok.kh
ân;axe gks pqdh gks] os fctyh ds cYc dh rjg gj le;
izdkf'kr jgrs gSa vkSj fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vfouhr ugha curs gSaA
os xq# dh vkKk eu] opu] dk;k ds leLr ljy ;ksxksa ds lkFk
ekU; djrs gSa rFkk eu esa fdlh Hkh izdkj ls voKk ;k vogsyuk
dh Hkkouk rd ugha ykrs gSaA ,slh ljyrk ,oa lerk tc thou
esa fujUrj izokgh cu tkrh gS] rks bldk uke fou;&lEiUurk
dgykrk gSA vogsyuk dk Hkko gS] rc rd vgadkj gS vkSj tc
vgadkj iwjs rkSj ij xy tkrk gS] rc vkKkuqofrZrk vkrh gS ,oa
og LFkk;h cu tkrh gS&;gh fou;&lEiUurk gSA

fou; /keZ dk ewy gS

'kkL=ksa esa dgk gS & ** fo.kvks /kEeLl ewya **A fou; /keZ dk
ewy gSA vc lkspsa fd gekjk /keZ D;k gS \ cfgusa vk;afcy] miokl
ls ysdj ekl[ke.k rd dh dfBu riL;k djrh gSa] fdUrq rc Hkh
tc os ?kj eas izos'k djrh gSa] rks vius ò) lklqth ds lkFk dSlk
crkZo djrh gSa \ ogk¡ fou; dh fLFkfr jgrh gS vFkok vfou; dh \
;fn lklqth ds lkFk fou;'khyrk dk O;ogkj gS] rks lef>, fd
ftruh Hkh riL;k ;k /keZ fØ;k,¡ mUgksaus dh gSa] os fou; :ih lksus
esa lqgkxs ds leku gS vkSj ;fn fou; ugha gS] rks og riL;k Hkh
mruh Qynk;h ugha gksxhA

,slh vfou; dh fLFkfr Hkh fgrkog ugha gks ldrh gS&og
u rks ifjokj ds lnL;ksa ds fy, fgrkog gS] u lekt] jk"Vª ;k
fo'o ds fy, fgrkog gksrh gSA blfy, cfgusa ;g lkspsa fd /keZ ds
lkFk gh fou; lEiUurk Hkh vkuh pkfg,] D;ksafd /keZ dk ewy fou;
gksrk gSA ;fn fou; gh ugha vk;k&ewy gh ugha yxk] rks /keZ dk
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o`{k iYyfor] iqf"ir ,oa Qfyr dSls cusxk \ fou; ds vHkko eas
/keZ&fØ;kvksa dh Hkh vkykspuk gksus yxrh gSA /keZ dh n`f"V ls
thou eas lcls igys fou;&lEiUurk vkuh pkfg,] ftlls
n'kZu&fo'kqf) dk Hkh izlax mifLFkr gksrk gSA cfguksa ls eSa dgrk
gw¡ fd vkids lklqth dSls Hkh LoHkko ds gksa&vius O;ogkj ls
xyr jkLrs ij Hkh tkrs gksa] fdUrq vkidk QtZ gS fd vki vius
fou;'khyrk ds LoHkko ls mudks lgh jkLrs ij yk;saA fou;'khyrk
vxj cfguksa ds thou esa lek tk;s] rks os ifjokj ds vUnj
lq[k&'kkafr yk ldrh gSa rFkk oSlh fLFkfr esa mudk /kkfeZd fØ;k,¡
djuk Hkh lkFkZd gks ldrk gSA /kkfeZd fØ;k,¡ djsa vkSj fou;'khyrk
ugha vk;s] rks yksx dgus yxrs gS fd cfgusa cM+h&cM+h ri'p;kZ rks
djrh gSa vkSj b/kj ?kj eas vkx yxkrh jgrh gSaA ,slk ugha gksuk
pkfg,] D;ksafd /keZ dks fou; ds vk/kkj ij /kkj.k djus ls gh n'kZu
fo'kqf) ,oa vkRe'kqf) dk volj vkrk gSA

thou esa fo'kqf) dk ewY;
thou esa fo'kqf) ,oa fueZyrk dk egku ewY; ekuk tkrk

gSA ;g fo'kqf) rHkh vk ldrh gS] tc 'kqHk dk;ks± dh fLFkfr dks
/;ku eas j[kdj muds ca/k ds dkj.kkas dks dk;kZfUor fd;k tk;sA
blls thou eas ifo=rk c<+sxh rFkk n'kZu fo'kqf) ,oa vkRe'kqf)
;fn mPPk dksfV dh curh tk;s] rks rhFk±dj uke&deZ dk miktZu
Hkh fd;k tk ldrk gSA thou esa fo'kqf) dk egRo bruk vf/kd
gS fd tc dHkh fopfyr djusokys izlax Hkh lkeus vkrs gSa] rks bl
fueZyrk dh 'kfä ls Mxexkus dh rfud Hkh fLFkfr ugha vkrh gSA
fou; ls fou;&lEiUurk dh vksj

fou; ls fou;&lEiUurk dh vksj c<+sa ;kfu fou; dks
vLFkkf;Ro ds ?ksjs eas ls fudkydj LFkk;h :i ls mls thou esa
vkRelkr~ dj ysa] rks vgadkj vkfn dh fodkjh o`fŸk;k¡ u"V gks
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tk;saxh rFkk ;g fou;&lEiUurk vkidks n'kZu&fo'kqf) dk lqQy
iznku djrh gqbZ ewy ls /keZ ds fodkl esa ;ksxnku nsxhA ;g
fou;& lEiUurk lHkh deks± ds {k; dk fufeÙk cudj /keZ ds ewy
ds :i eas rhFk±dj uke deZ dk ca/k rd djk ldsxhA

bl fou;&lEiUurk eas ,d izdkj ls f=os.kh&laxe gS] tks
fou; lEiUu vkRek dks rhoz xfr ls eks{k ekxZ ij vxzlj cuk nsrh
gSA

v v v


